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1. RESUMEN 

La neurodidáctica es una herramienta nueva dentro del ámbito educativo, que permite 

diseñar estrategias de enseñanza y aprendizaje que toman en cuenta las emociones de los 

estudiantes para favorecer su formación. En los inicios de la lectoescritura, el empleo de 

estrategias lúdicas es fundamental, porque mantienen a los estudiantes atentos, motivados 

y permiten que los aprendizajes sean más significativos. Por ello el objetivo general del 

ensayo de revisión bibliográfica se centró en argumentar la importancia de la 

neurodidáctica como herramienta pedagógica en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la 

lectoescritura en niños de Segundo Nivel de Educación General Básica Elemental. El 

enfoque de le investigación fue cualitativo, y la técnica utilizada fue el análisis de 

documentos. Las categorías de recolección de información bibliográfica fueron: estrategias 

neurodidácticas y el aprendizaje de la lectoescritura, influencia de las emociones en el 

aprendizaje de la lectoescritura y el rol del docente en los procesos de enseñanza y 

aprendizaje de la lectoescritura. Los criterios de selección de fuente fueron: a) 

Investigaciones vinculadas al tema, b) Artículos científicos, tesis y libros en idioma 

español e inglés, c) documentos de la última década, debido a la importancia para la 

investigación. 

Las conclusiones muestran que varios autores teorizan sobre la contribución de la 

neurodidáctica como herramienta metodológica, en la adquisición del aprendizaje de la 

lectoescritura en estudiantes, para mejorar sus procesos cognitivos y el desarrollo del 

conocimiento. 

 

mailto:e_nsmontalvo@uotavalo.edu.ec
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2. ABSTRACT 

Neurodidactics is a new tool within the educational field, which allows design teaching 

and learning strategies that take account of the emotions of the students to favor their 

formation.  In the beginnings of literacy the use of playful strategies is essential, because 

they keep the students attentive, motivated and allow the learning to be more meaningful. 

Therefore, the general objective of the bibliographic review was to argue the importance of 

neurodidactics as a pedagogical tool in the teaching-learning process of literacy in children 

of the Second Level of Basic Elementary General Education. The research approach was 

qualitative, and the technique used was document analysis. The categories of bibliographic 

information collection were: neurodidactics strategies and literacy learning, influence of 

emotions on literacy learning and the role of the teacher in the teaching and learning 

processes of literacy. The source selections were: a) Research related to the topic, b) 

Scientific articles, thesis and books in Spanish and English, c) documents from the last 

decade, due to their importance for research. 

The conclusions show that several authors theorize about the contribution of 

neurodidactics as a methodological tool, in the acquisition of literacy learning in students, 

to improve their cognitive processes and knowledge development. 

 

Keywords: Neurodidactics, pedagogical strategies, teaching and learning, literacy, 

emotions. 

3. INTRODUCCIÓN   

      La presente investigación de revisión bibliográfica analiza nuevas estrategias para 

la enseñanza y el aprendizaje de la lectoescritura, mediante el conocimiento de una nueva 

perspectiva, la neurodidáctica. La neurodidáctica como una herramienta pedagógica 

óptima para los procesos de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura, permite a los 

docentes enseñar con estrategias que involucren las emociones de los estudiantes, es decir, 

actividades lúdicas, juegos, aprendizajes colaborativos, con los que los infantes se van a 

sentir bien emocionalmente, dejando de lado las emociones negativas y favoreciendo el 

desarrollo cognitivo de los estudiantes de Segundo Año de Educación Básica. 

  La neurodidáctica, es una nueva forma de enseñar y se ha posicionado en el ámbito 

educativo para iluminar el diseño de las estrategias metodológicas que faciliten la 

adquisición de la lectoescritura, destacando la motivación y el equilibrio de las emociones 

que requieren los infantes, a fin de garantizar aprendizajes significativos y dejando de lado 
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el aprendizaje tradicional. Sin embargo, al ser una nueva rama en la pedagogía, la literatura 

sobre la neurodidáctica y la lectoescritura en los estudiantes de Segundo Año de Educación 

General Básica, es escaza. 

El término “neuro” dentro del ámbito educativo hace referencia al funcionamiento 

del cerebro; por ende, la neuroeducación lo que busca es que el docente conozca cómo 

funciona y como aprende el cerebro, para entender de qué forma interviene en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura de los alumnos (Pherez et al., 2018). Por su 

parte la didáctica es una ciencia que combina la teoría y la práctica, donde el individuo 

profundiza sus conocimientos mediante la experiencia, reflexión, y la aplicación de 

diversas estrategias y métodos para el fortalecimiento del aprendizaje. 

La neurodidáctica permite considerar herramientas lúdicas, las cuales modifiquen 

las tradicionales formas de enseñanza, donde no se toma en cuenta la atención y 

motivación de los alumnos. Por el contrario, busca motivar al estudiante a través de 

estrategias y metodologías que involucren el juego y las emociones, para favorecer su 

aprendizaje, y se contemplen las individualidades de cada sujeto, a fin de obtener 

aprendizajes duraderos que vayan de la mano de los procesos cognitivos de los infantes y 

se mejore el proceso de lectoescritura. 

La investigación propuesta permitirá conocer, mediante revisión bibliográfica, a la 

neurodidáctica, como una herramienta para los procesos de enseñanza y aprendizaje de la 

lectoescritura, con el fin de mejorar las estrategias aplicadas dentro del aula, donde se 

tomen en cuenta las emociones de los infantes para aumentar su desempeño escolar y 

aminorar los problemas de aprendizaje. 

La enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura es un proceso complejo que 

demanda de una adecuada madurez cerebral. Es decir, el niño o niña debe haber alcanzado 

un proceso de sinapsis que le permita reconocer y distinguir los grafemas y los fonemas 

más elementales. Al trabajar con infantes entre 6 y 7 años es necesario considerar que su 

atención va de los 20 a los 25 minutos cómo máximo, después de este tiempo se pierde su 

concentración, por lo que se requerirá de actividades lúdicas, las cuales mantengan a los 

estudiantes atentos y activos.  

Manes y Niro (2014), hacen mención de la gran capacidad que posee el cerebro, ya 

que es un órgano flexible que se adapta a las diversas situaciones que se presentan en el 
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entorno, por ende, permitirá que los docentes y alumnos se acoplen a una educación 

innovadora que mejore la adquisición del aprendizaje lectoescritor. 

El trabajo de investigación analiza a la neurodidáctica en el proceso de enseñanza-

aprendizaje de la lectoescritura en niños de Segundo Nivel de Educación General Básica 

Elemental, donde posibilita que la comunidad educativa reflexione sobre la importancia de 

conocer el cerebro y su funcionamiento a la hora de planificar y proponer actividades en el 

aula que permitan al docente comprender más a sus educandos, apoyar oportunamente a 

los que tienen dificultades e innovar sus prácticas pedagógicas al implementar estrategias 

basadas en la neurodidáctica, que involucran las emociones, la inteligencia cognitiva, las 

habilidades y el juego, para el desenvolvimiento de los alumnos en el proceso de 

aprendizaje de la lectura y escritura. 

Para considerar algunos antecedentes sobre el tema, a nivel internacional se tomó 

como referente la tesis realizada por Ávila (2021), titulada “La neurodidáctica aplicada a la 

enseñanza y al aprendizaje de la traducción”. Los resultados obtenidos muestran que la 

implementación de la neurodidáctica mejora la actitud del alumno hacia la escuela, las 

actividades de aprendizaje y las notas, disminuyen problemas de aprendizaje y crean 

mayor seguridad en el individuo. 

Ávila (2021), demuestra el avance de la enseñanza y el aprendizaje, con métodos 

nuevos que involucren el cerebro, en especial la parte emocional, pues interviene en el 

aprendizaje de los estudiantes. En la enseñanza de la lectura y la escritura la neurodidáctica 

mediante estrategias, ayuda a estimular la atención de los infantes.    

Dentro de la tesis producida por Ruiz (2022), que lleva por nombre “La 

neurodidáctica en la práctica docente y el rendimiento académico de los estudiantes de 

Educación General Básica Media, de la unidad educativa Hualcopo Duchicela del cantón 

Píllaro, provincia de Tungurahua”, los resultados plantean que los métodos orientados en 

el desarrollo de la atención, motivación y la emociones, ayudan a que los estudiantes sean 

capaces de retener y recordar la información con facilidad.  

Ruiz (2022), da a conocer que al emplear la neurodidáctica en los procesos de 

formación de los estudiantes, se obtienen mejores resultados académicos, pues al 

motivarlos y mantenerlos atentos, se incita a que el alumno aprenda por gusto y no por 

obligación. Por ello es necesario su uso al desarrollar la conciencia semántica, léxica, 

sintáctica y fonológica en los infantes, para favorecer su aprendizaje lector. 
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Herrera y Sierra (2022), en su trabajo titulado “El arte como estrategia 

neuroeducativa para potenciar el desarrollo cognitivo de estudiantes de educación básica 

elemental de la unidad educativa Isaac Acosta”, expone que la motivación y emoción 

requieren de actividades didácticas variadas y atractivas que incentiven a los alumnos, para 

mejorar aspectos de la cognición que son importantes para su formación. El término 

“neuroeducativa” hace referencia a la neurodidáctica ya que se encarga de estudiar el 

funcionamiento del cerebro, donde la motivación y la emoción son piezas fundamentales. 

Herrera y Sierra (2022), mencionan que al trabajar con la neurodidáctica que 

integra la interacción, la cooperación y las capacidades; ayuda a que los niños y niñas con 

problemas de aprendizaje, también se involucren en el proceso educativo y aprendan con 

actividades de su agrado que favorezcan el desarrollo de habilidades de lectura y escritura.   

3.1 ¿Qué es la pedagogía? 

 
La pedagogía es entendida como una ciencia que estudia la educación y todos sus 

procesos, a fin de mejorar las prácticas educativas, mediante métodos o herramientas que 

permitan la transmisión del conocimiento, con orientación estratégica, en la cual mediante 

la experiencia e interacción con el medio se obtenga una enseñanza de calidad mediada por 

el docente (Touriñán, 2019). 

La pedagogía puede ser aplicada en varios contextos en los cuales el alumno se 

desarrolla, ya sea en la casa, en la escuela o en un ambiente abierto, que le permita obtener 

nuevos aprendizajes para potenciar la enseñanza, al dejar de lado métodos tradicionalistas 

y optar por la experimentación y el razonamiento del estudiante donde se apliquen métodos 

y estrategias lúdicas (Bray et al., 2023). 

Teo (2019), dice que la pedagogía perfecciona la enseñanza, al posibilitar que los 

estudiantes desarrollen sus capacidades mediante la realización de investigaciones que 

nutran sus conocimientos y la exploración de nuevos métodos, en los que sean 

protagonistas de su aprendizaje, interactúen con el medio, fortalezcan su criticidad y 

aumenten el trabajo colaborativo con sus compañeros.  

3.2 Estrategias lúdicas y el proceso de enseñanza-aprendizaje 

 
El uso de estrategias en los procesos de enseñanza y aprendizaje es significativo, en 

especial al iniciar el aprendizaje lector, ya que se mejora su desarrollo intelectual, sus 
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habilidades y destrezas, mediante el uso de herramientas lúdicas que les proporcionen 

experiencias nuevas de aprendizaje.   

De acuerdo con lo que plantea Ruiz (2022), el uso de estrategias es más efectivo 

que el hecho de dar solo clases teóricas a los niños y niñas, pues la teoría sin práctica o 

movimiento aburre al estudiante y la información no es receptada como corresponde. El 

uso de actividades llamativas, previamente planificadas y tomando en cuenta los intereses 

y habilidades de los alumnos, aprovecha su desarrollo cognitivo e intelectual, integra la 

diversidad y convierte a los alumnos en sujetos activos y protagonistas de su propio 

aprendizaje. 

El juego es una herramienta conveniente para la formación del alumnado, pues le 

ayuda a despertar su creatividad, reflexión, comprensión y atención, necesarias para 

percibir el tema de estudio y generar una buena adquisición del conocimiento y nuevas 

habilidades como la lectura y la escritura (Wilms et al., 2022). 

Las estrategias de aprendizaje como el juego y las actividades lúdicas, aplicadas por 

el docente contribuirán a la adquisición de la lectoescritura e impulsarán la creatividad de 

los estudiantes, ya que al comprender lo que se explica los alumnos obtendrán un 

conocimiento permanente. Teniendo en cuenta a Carrillo y Zambrano (2021), lo esencial 

dentro de la utilización de estas metodologías es la interacción docente-alumno, al aplicar 

estrategias de aprendizaje como los ABP (Aprendizaje Basado en problemas) y 

(Aprendizaje Basado en Proyectos), actividades físicas que estimularán el trabajo 

colaborativo y con ello el desarrollo y retroalimentación de ideas nuevas que favorezcan el 

aprendizaje de la lectoescritura. 

3.3 Neurodidáctica 

 
La neurodidáctica es una disciplina derivada de la neuroeducación, que toma como 

base los conocimientos sobre el funcionamiento del cerebro, para desarrollar estrategias 

que tomen en cuenta las emociones de los infantes y se imparta una enseñanza diversa y 

entretenida, que considere las necesidades, gustos e intereses de cada estudiante, para 

garantizar la adquisición de conocimientos en el aula (Muchiut et al., 2022). 

Briones y Benavides (2021) mencionan lo siguiente sobre la neurodidáctica: 

Esta disciplina parte de la capacidad de aprendizaje de la especie humana e intenta 

encontrar las condiciones para que su desarrollo sea óptimo.  La idea clave es la 
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convicción de la existencia de una íntima relación entre la plasticidad del cerebro y 

la capacidad de aprendizaje.  Los resultados de los estudios neurológicos permiten 

investigar dicha relación. La misión de la neurodidáctica sería orientar los 

conocimientos neurobiológicos hacia la didáctica y aplicarlos al proceso de 

educación y formación humanas. (pág. 73). 

La plasticidad del cerebro es la que permite la adquisición de nuevos conocimientos 

y habilidades en las personas, debido a la capacidad que tiene el cerebro para adaptarse a 

entornos nuevos y con ello generar mejores aprendizajes, que, con la neurodidáctica al 

involucrar aspectos cognitivos, afectivos y sociales, favorecerá a la obtención de una mejor 

adquisición de lectoescritura (Sierra y León, 2019).  

3.4. Proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura 

 
En el currículo subnivel elemental, en el área de lengua y literatura se menciona a 

la alfabetización inicial mediante el proceso de enseñanza del código alfabético, que 

sugiere la ruta de la oralidad a la escritura, es decir primero habla, escribe y luego lee. Este 

proceso según lo mencionado por el Ministerio de Educación del Ecuador (2019), se 

compone de tres momentos:  

3.4.1. Desarrollo de la conciencia lingüística: Para este primer momento se toman 

en cuenta los aprendizajes previos del estudiante debido a que ellos ya conocen la lengua 

castellana, los objetos, sus nombres, entre otras cosas. A partir de esto se desarrolla la 

conciencia fonológica, mediante la cual se los orienta en la descomposición de las palabras 

en fonemas, y su manipulación, atreves de la sustitución del primer o último fonema con 

otro, para crear nuevas palabras.     

3.4.2. Relación fonema-grafía: Una vez logrado el dominio en el reconocimiento 

de los fonemas mediante la conciencia semántica, léxica y fonológica, se da la relación de 

los fonemas con los grafemas, donde se dan hipótesis de cómo graficar los sonidos. 

3.4.3. Escritura convencional ortográfica: Finalmente el estudiante reconocerá el 

sonido para luego graficarlo correctamente  

El aprendizaje de la lectura y la escritura es un proceso fundamental del ser humano 

dado que se sigue desarrollando a lo largo de la vida y permite que las personas se 

comuniquen con otras para desenvolverse en la sociedad. Por ello al llevar a cabo la 

neurodidáctica se obtendrá más eficacia en el proceso de enseñanza y aprendizaje de la 
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lectoescritura, pues el uso de estrategias lúdicas que involucren las emociones de los 

infantes facilitará la atención, motivación y comprensión del código alfabético.  

De acuerdo con lo que menciona Tinta (2020), la escritura es un proceso 

fundamental para los seres humanos, pero la falencia que se da en las instituciones es que 

los docentes no motivan a los alumnos, ni aplican estrategias para favorecer el proceso 

lector, por ello se plantea que se enseñe la escritura partiendo de la realidad y haciendo que 

los educandos reconsideren su modo de enseñar y actualicen sus metodologías.  

Las neuronas espejo permiten que el individuo aprenda a través de la observación, 

principalmente al inicio del proceso de lectoescritura, es necesario que los infantes 

desarrollen la conciencia fonológica, donde al imitar el lenguaje facial del docente vayan 

pronunciando bien los sonidos de las palabras, con el fin de que puedan reconocer y 

pronunciar los sonidos del lenguaje hablado, por medio de la imitación (Burgos y Cabrera, 

2021).  

La neurodidáctica, las neuronas espejo y el aprendizaje tienen un elemento en 

común que son las emociones, pues son un factor fundamental que influye en el 

aprendizaje y es el docente quien debe generar emociones positivas en los estudiantes 

mediante la aplicación de estrategias, ya que al tener emociones positivas como el 

entusiasmo y la curiosidad van a sentirse motivados por aprender, y de esta manera al 

conseguir experiencias emocionales significativas, la adquisición de los procesos de lectura 

y escritura tendrán buenos resultados. Así como lo menciona Mora (2013), la emoción y la 

empatía en los procesos de aprendizaje son factores que influyen en la recepción del 

contenido ya que no se puede aprender sin emoción.  

3.5 Rol del docente en el proceso de enseñanza y aprendizaje 

 
El docente es fundamental en los procesos de enseñanza y aprendizaje porque es 

quien busca los métodos propicios para impartir el contenido a los estudiantes. Además, es 

el encargado de promover valores, fomentar la responsabilidad, atención, motivación, 

permitir la interacción entre compañeros mediante trabajos grupales y sobre todo el 

desarrollo de habilidades nuevas como la lectura y la escritura. 

La constante preparación depende únicamente del profesional quien debe 

replantearse sus prácticas educativas para desarrollar la enseñanza de la lectoescritura de 

una forma más didáctica. Es necesario que el docente tenga la disposición de mejorar su 
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praxis mediante capacitaciones, interacción con colegas y la formación de equipos de 

trabajo para compartir experiencias que sirvan de guía y contribuir en la mejora del 

aprendizaje, aceptando consejos y conocimientos de sus compañeros de trabajo (Mononen 

et al., 2023). 

 La tarea principal del educador es enseñar, pero si no emplea una buena práctica 

docente el aprendizaje no será bien receptado, lo cual desencadena dificultades de 

aprendizaje. Por ello la formación contante del docente es esencial, para saber cómo actuar 

en estos casos y también para facilitar el aprendizaje de la lectura y la escritura a los 

estudiantes. 

El docente es quien debe generar aprendizajes significativos en los estudiantes, 

tomando en cuenta sus conocimientos y experiencias previas, para motivar e incentivar al 

desarrollo escolar, en el cual sienta interés por descubrir nuevas cosas y lo convierta en un 

sujeto curiosos y dueño de su propio aprendizaje, teniendo al maestro como guía y 

mediador en la enseñanza de la lectoescritura (Gómez et al., 2018). 

3.6 Las emociones y el aprendizaje de la lectoescritura 

 
Benavidez y Flores (2019), mencionan que las emociones y la motivación son 

importantes en el proceso de enseñanza y aprendizaje, porque son las encargadas de captar 

la atención de los estudiantes, que con la utilización de estímulos adecuados se obtendrá 

una buena instrucción, especialmente en los infantes de 6 o 7 años que necesitan 

actividades y clases llamativas para prestar atención a la clase. 

Las emociones dentro del contexto educativo y social son importantes, 

especialmente en la escuela, pues permiten al alumno atender a clases y hacer que los 

contenidos persistan por un largo tiempo. Los estímulos positivos son importantes, debido 

a que el uso de técnicas y estrategias que promuevan la atención y participación activa del 

alumno, generarán mejores resultados académicos (Bächler y Pozo, 2020). Es conveniente 

que se tomen en cuenta las habilidades, capacidades, gustos y talentos de cada estudiante, 

debido a que si ellos realizan actividades que sean de su agrado, los procesos de enseñanza 

y aprendizaje de la lectoescritura serán más provechosos.       

Según menciona Ocampo (2019), en su libro titulado “Neurodidáctica, dentro del 

proceso educativo”, no se le debería dejar el trabajo del funcionamiento del cerebro solo a 

los psicólogos o neurólogos, pues para los docentes también es necesario conocer sobre el 



  

 

ÁREA CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
 

15 
 

 

tema, ya que con esto se mejora su praxis educativa y el hecho de involucrar las emociones 

también permite tener un mejor rendimiento académico en los estudiantes. 

La familia también juega un rol importante dentro del recorrido camino escolar, 

porque ellos como pilar fundamental, son los encargados de que sus hijos realicen y 

refuercen las actividades que el docente envía a casa, y por tanto se continúe con el 

aprendizaje. Pero más que nada los padres de familia, son quienes deben propiciar un 

ambiente emocionalmente estable en el alumnado, para que al llegar a la escuela los 

problemas del hogar no se vean reflejados en su atención y comprensión del proceso lector 

(Zambrano y Vigueras, 2020). 

 

El ensayo académico se basó en argumentar la importancia de la neurodidáctica 

como herramienta pedagógica en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura 

en niños de Segundo Nivel de Educación General Básica Elemental, valorando la 

información sobre las estrategias neurodidácticas para el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de la lectoescritura en niños de Segundo Año de EGB, además analizar como las 

emociones influyen en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura en niños de 

Segundo Año de EGB y finalmente explicar el rol que tiene el docente en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura al aplicar la neurodidáctica en niños de Segundo 

Año de EGB. La investigación facilitará que los docentes interesados puedan acceder a la 

información bibliográfica sobre la neurodidáctica y los procesos de enseñanza y 

aprendizaje de la lectoescritura.   

El conocimiento de la neurodidáctica posibilita que los educadores empleen nuevas 

estrategias en los procesos de enseñanza de la lectoescritura, para el mejor desarrollo 

cognitivo de los alumnos, además de potenciar sus capacidades y tomar en cuenta aspectos 

emocionales, los cuales influyen en su formación académica. 

El estudio sirvió de aporte para que los docentes que están en continua innovación 

educativa, conozcan estrategias lúdicas que mejoren la atención y comprensión de los 

infantes durante su proceso de lectoescritura. Las limitantes investigativas fueron el 

desconocimiento de la neurodidáctica por parte de los docentes, la falta de motivación 

hacia los alumnos, escasas estrategias que involucren el juego y las emociones de los 

estudiantes y la limitada intervención de los padres de familia en el proceso educativo. 
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4. METODOLOGÍA                                                                                                                                                                                                                                                          

La metodología del trabajo se basó en el enfoque cualitativo. Según lo mencionado por 

Hernández y Mendoza (2018), permite la compilación de información respecto a un tema, 

sin modificar ni influir en esa realidad, con la finalidad de conocer y reflexionar más a 

fondo como la aplicación de la neurodidáctica como una herramienta influye en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes de Segundo Año de 

Educación Básica. El alcance de la investigación fue descriptivo, porque se explicó y 

describió mediante la recolección de información precisa la neurodidáctica en la enseñanza 

de la lectoescritura (Hernández y Mendoza, 2018). 

La investigación fue de tipo documental, pues se analizó y recolectó la información a 

través de la revisión bibliográfica de documentos, libros, tesis y revistas a nivel 

internacional, nacional y local, tomando en cuenta los aspectos más relevantes que 

aportaron a la temática para conocer sobre la neurodidáctica en los procesos de aprendizaje 

de la lectoescritura (Arias et al., 2022). 

La técnica que se utilizó en la investigación fue el análisis de documentos, la cual 

permite la obtención de información actual y relevante sobre el fenómeno de estudio, 

donde se analicen los objetivos que se plantearon en la investigación y se encuentre 

contenido óptimo que aporte significativamente al estudio (Arias et al., 2022). 

El paradigma interpretativo, nos permite entender la realidad partiendo de los intereses 

del objeto de estudio, obteniendo una descripción más detallada del fenómeno para poder 

explicar la problemática planteada, lo cual nos facilita la comprensión de la neurodidáctica 

en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura (Santos, 2010). 

El diseño de la investigación es no experimental y transversal. No experimental ya que 

no se tiene control sobre las variables simplemente se investigará el fenómeno exactamente 

cómo sucede, se observará e interpretará la información para poder sacar conclusiones 

pertinentes que aporten al estudio realizado sobre la neurodidáctica. Además, al ser 

estudios ya realizados con anterioridad no se toman muestras, porque ya existen y solo se 

analizarán por medio de los documentos investigados. Y es transversal pues se va a 

analizar a la neurodidáctica en un momento determinado (Hernández y Mendoza, 2018). 

 

Para la presente investigación, con lineamientos interpretativos, se realizó una revisión 

bibliográfica de artículos científicos, libros, tesis y repositorios, los cuales abordaron las 



  

 

ÁREA CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 
 

17 
 

 

diferentes temáticas que se trataron en el ensayo sobre la neurodidáctica en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura. Se consiguieron 26 artículos de las bases de 

datos de revistas como Scielo, Dialnet, Redalyc, Teaching and Teacher Education, 

repositorios de Universidades y del Ministerio de Educación, 21 artículos en español, 1 

libro y 5 artículos en inglés, durante el período de mayo y junio de 2023.  

 

En la investigación se excluyeron artículos que a pesar de cumplir con los 

requerimientos de búsqueda no eran relevantes a la temática estudiada. De igual manera la 

información recolectada fue obtenida mediante el análisis de las categorías, luego se 

analizaron los documentos, en los cuales de tomaron puntos como: los autores, titulo, año 

de publicación, editorial y base de datos, que fueron consideradas relevantes en la 

investigación. 

5. PRESENTACIÓN Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS     

Se realizó una selección de artículos y libros relacionados con el objeto de estudio de 

cada categoría de análisis. El resultado obtenido en el proceso de investigación fue un total 

de 13 publicaciones en bases de datos como Redalyc, Dialnet, Scielo, Latindex, 2 

repositorios de universidades y 1 libro, que evidenciaban los planteamientos realizados en 

cada categoría. 

Categoría 1: Se recopilaron un total de dos artículos científicos en las revistas como: 

Tesla Revista Científica, Espiral. Cuadernos del Profesorado, y dos artículos del 

repositorio Universidad Pontifica Comillas y Universidad Peruana Cayetano Heredia. 

Categoría 2: Seis artículos científicos de revistas cómo: Sophia, Horizontes Revista de 

Investigación en Ciencias de la Educación, Anales de Psicología, Revista Ciencias de la 

educación, Ciencia Latina Revista Científica Multidisciplinar y Revista Infancias Imágenes  

Categoría 3: Cinco artículos científicos de las revistas como Ciencia Latina Revista 

Científica Multidisciplinar, Revista Española de Orientación y Psicopedagogía, Revista 

Educere, Revista Conrado, Revista Scientific y un libro por la Comisión Nacional para la 

Mejora Continua de la Educación (MEJOREDU). 

Las categorías de análisis se obtuvieron en base a los objetivos específicos de la 

investigación los cuales guardan relación con la neurodidáctica y los procesos de 

enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura en los estudiantes. A continuación, se presenta 

cada una de las categorías.   
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Tabla 1 

Estrategias neurodidácticas y el aprendizaje de la lectoescritura 

Autor/es Título Año Base de 

datos/Revista 

Información 

relevante 

Hernán 

Ocampo 

Desarrollo de las 

estrategias neurodidácticas 

para mejorar los 

aprendizajes en estudiantes 

de secundaria de la 

institución educativa 

Albert Einstein, Lima-Perú 

2022 Universidad 

Peruana 

Cayetano 

Heredia 

Los recursos 

pedagógicos 

intervienen en la 

motivación del 

alumno y ayudan 

en la mejora del 

aprendizaje. 

Angélica 

Jácome, 

Hugo 

Campos 

Estrategias neurodidácticas 

y rendimiento académico 

en la práctica docente 

latinoamericana 

2023 Revista Tesla 

Científica 

El juego ayuda a 

que el aprendizaje 

de la lectura sea 

efectivo. 

Belén Urosa Competencias 

emocionales de los 

docentes y estrategias 

neurodidácticas. elementos 

clave en la formación del 

profesorado 

2021 Universidad 

Pontifica  

Comillas 

Las estrategias 

neurodidácticas 

estimulan la 

atención de los 

alumnos. 

Fuensanta 

González, 

Antonia 

Cascales, 

María 

Gomariz 

Las estrategias 

neurodidácticas en el área 

de lengua inglesa en 

Educación Infantil y 

Primaria 

2022 Revista 

Espiral. 

Cuadernos 

del 

Profesorado 

Las estrategias 

neurodidácticas 

que involucran las 

emociones 

favorecen el 

aprendizaje en los 

infantes. 

Fuente: propia 
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En la primera tabla perteneciente a la categoría 1, se examinaron artículos de 

revistas y repositorios que permiten la obtención de evidencia científica para describir las 

estrategias neurodidácticas y el aprendizaje de la lectoescritura, con el fin de dar 

cumplimiento al primer objetivo específico que busca valorar la información sobre las 

estrategias neurodidácticas para el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura en 

niños de segundo año de EGB. 

Para esto se realizó una descripción de los 2 artículos de revistas y los 2 

repositorios de universidades, para comparar y verificar si las estrategias neurodidácticas 

favorecen el aprendizaje de la lectoescritura, tomando en cuenta el autor o autores del 

artículo, el título, el año de publicación desde el 2021 al 2023, la base de datos o la revista 

a la que pertenece y la información relevante de cada artículo.  

Estas características informativas nos permiten sustentar el trabajo, ya que al 

realizar tablas posibilita la interpretación de datos bibliográficos reales de una manera más 

sencilla y comprensible para los lectores (Estrella, 2014).   

 

Tabla 2 

Influencia de las emociones en el aprendizaje de la lectoescritura 

Autor/es Título Año Base de 

datos/Revista 

Información 

relevante 

Ingrid  

Anzelin, 

Alejandro 

Gutiérrez, 

Johanna 

Chocontá 

Relación entre la emoción 

y los procesos de 

enseñanza aprendizaje 

2020 Revista Sophia Las emociones 

positivas 

proporcionan 

aprendizajes 

efectivos. 

Silvia Parra 

 

Aprendiendo desde la 

emoción 

2019 Revista 

Infancias 

Imágenes 

Las 

experiencias 

significativas 

brindan 

conocimientos 

duraderos. 

Karina La inteligencia emocional 2023 Horizontes El incentivo 
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Huamanttupa y el aprendizaje 

significativo 

Revista de 

Investigación en 

Ciencias de la 

Educación 

emocional 

ayuda a la 

atención, por 

ende se da un 

buen 

aprendizaje. 

Pilar Puertas, 

Félix Zurita. 

Ramón 

Chacón, 

Manuel 

Castro, Irwin 

Ramírez, 

Gabriel 

González 

La inteligencia emocional 

en el ámbito educativo: un 

meta-análisis 

2020 Revista Anales 

de Psicología 

Los factores 

del entorno 

afectan el 

estado 

emocional del 

alumno, por 

ello es 

importante 

propiciar un 

ambiente 

óptimo para 

mejorar su 

formación. 

Gema Palma, 

Marcelo 

Barcia 

El estado emocional en el 

rendimiento académico de 

los estudiantes en 

Portoviejo, Ecuador 

2020 Revista Ciencias 

de la educación 

Los estados 

emocionales de 

los estudiantes 

repercuten en 

su desempeño 

escolar. 

Araceli 

Delgadillo, 

Sonia 

Villagrán, 

David Jasso, 

Mónica 

Rodríguez 

Factores emocionales en el 

aprendizaje y rendimiento 

académico del alumnado 

de primaria 

2023 Ciencia Latina 

Revista  

Científica 

Multidisciplinar 

La recreación, 

motivación y 

las estrategias 

neurodidácticas 

son factores 

positivos que 

inciden en el 
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aprendizaje.  

Fuente: propia 

En lo que respecta a la información obtenida en la tabla 2, de la segunda categoría 

se consideraron artículos de revistas, que posibilitan la obtención de información 

bibliográfica verídica, para conocer la influencia de las emociones en el aprendizaje de la 

lectoescritura, para dar cumplimiento al segundo objetivo específico que pretende analizar 

como las emociones influyen en el proceso de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura 

en niños de segundo año de EGB.  

Se realizó una descripción de los seis artículos científicos, para conocer los idearios 

de diferentes autores y así corroborar que las emociones influyen en el aprendizaje de la 

lectura y la escritura de los infantes, tomando en cuenta el autor o autores del artículo, el 

título, el año a partir del 2019 al 2023, la revista a la que pertenece y se colocó la 

información relevante.  

Los componentes informativos permiten sustentar el trabajo de una manera 

ordenada, debido a que la información está estructurada en una tabla, donde se lleva a cabo 

un análisis breve y conciso, que ratifica el planteamiento del tema de estudio perteneciente 

a la segunda categoría (Gómez et al., 2014). 

 

Tabla 3 

Rol del docente en los procesos de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura 

Autor/es Título Año Base de 

datos/Revista 

Información 

relevante 

Graciela 

Castillo, 

Jessica 

Sailema, 

José 

Chalacán, 

Alcibar 

Calva 

El rol docente como guía y 

mediador del proceso 

 de enseñanza-aprendizaje 

2023 Ciencia Latina 

Revista 

Científica 

Multidisciplinar 

El docente está 

en el deber de 

capacitarse 

continuamente 

con estrategias 

innovadoras 

que favorezcan 

el aprendizaje 

del alumnado. 

Jesús El rol orientador del 2020 Revista El desarrollo 
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Morales docente en el contexto 

comunitario 

Española de 

Orientación y 

Psicopedagogía 

(REOP) 

de habilidades 

intelectuales 

está en manos 

del maestro. 

Eliseo Cruz La educación 

transformadora en el 

pensamiento de Paulo 

Freire 

2020 Revista educere El rol del 

docente es 

educar 

alumnos 

reflexivos y 

motivarlos 

mediante 

actividades 

didácticas.   

Carolina 

Loja, Luis 

Quito 

El rol docente y las 

innovaciones pedagógicas 

como elementos para la 

transformación educativa 

2021 Revista 

Scientific 

La innovación 

de la praxis 

educativa es 

fundamental en 

el educador. 

Comisión 

Nacional 

para la 

Mejora 

Continua de 

la Educación 

La lectura y la escritura en 

1° y 2° grados de 

educación primaria 

2020 MEJOREDU La lectura y la 

escritura, con 

ayuda de una 

buena praxis 

docente tienen 

resultados 

positivos. 

Betty Chalá, 

María Pérez 

La lectura y la motivación 

del docente de grado 

primero marca la 

diferencia pedagógica 

2019 Revista Conrado Las estrategias 

didácticas 

captan la 

atención de los 

infantes, por 

ende el 

aprendizaje de 
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la 

lectoescritura 

es más óptimo. 

Fuente: propia 

De las investigaciones planteadas en la tabla 3, perteneciente a la tercera categoría 

se sustrajo información de artículos de revistas y libros, de los cuales se obtuvo evidencia 

científica para señalar el rol del docente en los procesos de enseñanza y aprendizaje de la 

lectoescritura y dar cumplimiento al tercer objetivo específico para explicar el rol que tiene 

el docente en los procesos de enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura al aplicar la 

neurodidáctica en niños de Segundo Año de EGB.  

Para lo cual se realizó una descripción de los cinco artículos científicos y del libro, 

pues permito evidenciar que el docente desempeña un rol importante en los procesos de 

enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura, tomando en cuenta el autor o autores del 

artículo, el título, el año desde el 2019 al 2022, la base de datos o la revista a la que 

pertenece y se colocó la información relevante. 

Los elementos informativos de la tabla permiten sustentar el trabajo, ya que al tener la 

información organizada en segmentos facilita la revisión y mejor comprensión de los 

lectores sobre la información de documentos que sustentan la tercera categoría del ensayo 

(Codina, 2020).  

6. CONCLUSIONES 

Esta investigación de revisión bibliográfica ha encontrado que la información sobre la 

neurodidáctica en el proceso de lectoescritura en infantes es escasa, sin embargo, el 

análisis realizado a los artículos científicos permite responder a los objetivos planteados, 

pues al ser una estrategia didáctica, el aprendizaje mediante el uso de actividades lúdicas es 

motivador, tanto para el estudiante como para el docente. 

Según los autores investigados en la primera tabla se puede evidenciar y dar 

cumplimiento al primer objetivo específico. Puesto que, las estrategias neurodidácticas 

para la enseñanza de los procesos de lectoescritura, permiten que el desarrollo de las clases 

sea más interactivo, brinde al estudiante una experiencia significativa y permita un mejor 

desarrollo cognitivo en los infantes.  

Por otro lado mediante los planteamientos desarrollados en la segunda tabla se verificó 

que las emociones influyen en los procesos de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura, 
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pues los aprendizajes se consolidan mejor cuando el individuo centra su atención en lo que 

está aprendiendo. 

El docente al ser un guía, es el encargado de desarrollar e implementar estrategias que 

motiven e influyan en los estados emocionales de los infantes, pues al trabajar con niños de 

6 y 7 años que están expuestos a las distracciones, es necesario el empleo de actividades 

lúdicas que capten su atención y mejoren los resultados académicos. 

Por tanto se concluye que la neurodidáctica como herramienta pedagógica en los 

procesos de enseñanza y aprendizaje de la lectoescritura, es beneficiosa pues toma en 

cuenta las emociones de los estudiantes y permite que los docentes interesados actualicen 

sus formas de enseñar. 
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