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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo general determinar si los conflictos normativos
manifestados en la fase de mandamiento de pago en los juicios de alimentos se pueden
estrictamente resolver con la implementacion de la técnica de ponderacion constitucional. De
igual manera, la problemética en el presente trabajo es el deficiente funcionamiento de los
administradores de justicia en materia de familia al momento de resolver un conflicto
normativo generado en la fase de mandamiento de pago, en donde emerge y se manifiesta
una inquietud e indecision en determinar la resolucion que genere mayor importancia,
atencion y prevalencia, en relacion a los derechos constitucionales a respetar, como son la
tutela judicial efectiva; y, el interés superior del infante; esta colision e inquietud se
manifiesta en razon de desconocer y carecer de la aplicacion del mecanismo de ponderacion,
motivo por el cual se afectan los derechos constitucionales de los implicados. En lo que
respecta a la metodologia, se utiliza un enfoque cualitativo debido a que se realiza una
conceptualizacion amplia de los principios rectores para poder comprender la ponderacién
como Unica herramienta para dar solucion a situaciones de conflictos normativos. Esta
investigacion dara como resultado poder comprender el eficaz funcionamiento que genera la
ponderacion en el momento de manifestarse un conflicto de principios constitucionales en la
fase de mandamiento de pago en juicios de alimentos. En definitiva, se concluye que se debe
emplear el mecanismo de ponderacion en los juicios de alimentos para dar mayor realce e
importancia a los derechos del nifio, debido a que pertenecen a un grupo en situacion de
vulneracion, por lo cual, es una obligacion de parte del Estado y la Corte Constitucional;
velar, cuidar y proteger que sus derechos no sean irrespetados.

PALABRAS CLAVES: Principios rectores, mecanismo de ponderacion, conflicto
normativo, juicios de alimentos.
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ABSTRACT

The general objective of this research is to determine whether the normative conflicts that
arise in the payment order phase of child support lawsuits can be strictly resolved with the
implementation of the constitutional weighting technique. Similarly, the problem in the
present work is the deficient functioning of the administrators of justice in family matters at
the time of resolving a normative conflict generated in the phase of payment order, where it
emerges and manifests a concern and indecision in determining the resolution that generates
greater importance, attention and prevalence, in relation to the constitutional rights to be
respected, such as the effective judicial protection and the best interest of the child; This
collision and concern is manifested due to the lack of knowledge and application of the
weighing mechanism, which affects the constitutional rights of the parties involved.
Regarding the methodology, a qualitative approach is used because of the broad
conceptualization of the guiding principles in order to understand weighting as the only tool
to solve situations of normative conflicts. This research will result in being able to understand
the effective functioning that weighting generates at the time of manifesting a conflict of
constitutional principles in the phase of payment order in child support trials. In short, it is
concluded that the weighting mechanism should be used in child support trials to give greater
prominence and importance to the rights of children, because they belong to the group in a
situation of violation, so it is an obligation of the State and the Constitutional Court to ensure,
care and protect that their rights are not disrespected.

KEY WORDS: Guiding principles, weighting mechanism, normative conflict, food
judgments.
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INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como problematica el deficiente funcionamiento de
los administradores de justicia en materia de familia al momento de resolver un conflicto
normativo generado en la fase de mandamiento de pago, en donde emerge y se manifiesta
una inquietud e indecision en determinar la resolucién que genere mayor importancia,
atencion y prevalencia, en relacion a los derechos constitucionales a respetar, como son la
tutela judicial efectiva; y, el interés superior del infante; esta colision e inquietud se
manifiesta en raz6n de desconocer y carecer de la aplicacion del mecanismo de
ponderacion, motivo por el cual se afectan los derechos constitucionales de los implicados.
Cabe mencionar que nos encontramos en un Estado constitucional de derechos y justicia,
en donde lo que se busca es el respeto, aplicacion y justiciabilidad de los derechos en su
plena vigencia constitucional, buscando siempre el interés general sobre el particular, por
ello, los administradores de justicia demuestran el cumplimiento de sus funciones o
mandatos a traves de utilizar y aplicar adecuadamente el sistema de administracion de
justicia de manera justa, legal e igualitaria.

Esta investigacion es necesaria para poder comprender el eficaz funcionamiento que
genera la ponderacién en el momento de manifestarse un conflicto de principios
constitucionales en la fase de mandamiento de pago en juicios de alimentos. Es necesario
mencionar que el Cddigo de la Nifiez y Adolescencia tiene como finalidad la proteccién
integral de los nifios y nifias por parte del Estado, la sociedad y la familia, esto en estricta
aplicacion de lo sefialado en el articulo 44 de la Constitucion de la Republica del Ecuador.
Actualmente, los nifios tienen un amplio repertorio de ordenamientos normativos que
establecen una serie de derechos a favor de los nifios, nifias y adolescentes, los cuales
estipulan que deben ser tratados con prioridad en todos los &mbitos, sean estos publicos o
privados.

Para lograr este propoésito de investigacion, es necesario recopilar informacién
cualitativa procedente de fuentes cientificas y veridicas como son las revistas, tesis
doctorales, libros y articulos, a su vez, se necesita revisar juicios de alimentos del afio 2021
y 2022 de la Unidad de Familia del canton Cayambe, con la finalidad de corroborar la sana
critica de los Jueces al momento de iniciar la fase de mandamiento de pago; pues se busca
determinar como tutelan de manera eficiente y eficaz los derechos de los nifios;
considerando que su rol garantista estd encaminado a ello. Posterior a la recopilacion de
informacion bibliografica, se procede a comprender la vulneracion directa que causa el
hecho de que los Jueces de Familia, consideren irrestrictamente necesario notificar al
demandado con el mandamiento de pago, pues cabe considerar que si el demandado fue
citado en legal y debida forma; la no comparecencia al proceso y su desinterés no puede
aducirse como vulneracion del derecho a la defensa, particular éste que por el contrario si
vulnera el principio de interés superior del nifio.

Con referencia a la revision de la literatura relacionada con la presente
investigacion, si existe informacién basica para poder comprender la importancia de la
aplicacion del mecanismo de ponderacion en casos de conflictos constitucionales y/o
normativos. Sin embargo, en juicios de alimentos es un mecanismo no muy aplicado,
ademas de ser un tema juridico y social que se vive diariamente, por lo cual nuestra
investigacion es novedosa e importante para la sociedad ecuatoriana.



CAPITULO |
METODOLOGIA

La metodologia utilizada dentro de la presente investigacion tuvo un enfoque
cualitativo, el cual, partiendo de la definicion de (Corona, 2018) es el que se encarga de dar
respuesta a la probleméatica mediante la interpretacion de diversas fuentes de informacion,
las cuales permiten llegar a la resolucion esperada. En la presente investigacion, se adapto
este enfoque en razén de que se realizdé una conceptualizacion amplia de los principios
rectores para poder comprender la implementacion del mecanismo de ponderacién como
Unica herramienta para dar solucion a situaciones de conflictos normativos.

Para (Trujillo, Ricardez, Valera, & Cuevas, 2022) el nivel de investigacion
explicativa es el encargado de buscar la razon del porqué se suscita la problematica mediante
un andlisis exhaustivo por medio de diferentes fuentes de informacion. La presente
investigacion se enfocd al nivel explicativo, en razon de que se realizd6 un andlisis
estrictamente juridico respecto de lo eficiente que es el mecanismo de ponderacidon para la
resolucion de tramites de juicios por alimentos donde se suscita un conflicto normativo.

Segun (Ramos, 2020), el tipo de investigacion documental implementa distintas
técnicas, herramientas y métodos para recopilar informacion de caracter cientifico, tales
como informacion procedente de revistas, articulos o libros. En la presente investigacion, se
utilizé la investigacion documental, por cuanto se revisaron trabajos realizados con
anterioridad inherentes a la ponderacion y como ésta ha sido la técnica més utilizada para
poder resolver los conflictos de principios del mismo rango, pues no existe otro mecanismo
que haya sido lo suficientemente aplicable para poder dar solucidn a este tipo de situaciones
que se presentan en el diario vivir del sistema de administracion de justicia en materia de
nifiez.

Para (Zhang, 2020) las técnicas cualitativas son las que estan encaminadas a recopilar
informacion, sin embargo, se debe verificar el método que se empleara para poder determinar
en si la técnica de recopilacion mas idénea, por ejemplo, cuando se requiere conseguir
informacion de lugares o personas, se debe utilizar técnicas de campo, mientras que si se
direcciona a un método documental, se deben utilizar técnicas para informacion ya contenida
en libros o articulos, como es la técnica de analisis de contenidos. En el presente trabajo, la
técnica que se empled es el estudio de caso, en razén de que se revisaron juicios de alimentos
del afio 2021 y 2022 de la Unidad de Familia del canton Cayambe, con la finalidad de
corroborar la sana critica de los Jueces al momento de iniciar la fase de mandamiento de
pago; pues se busco determinar cémo tutelan de manera eficiente y eficaz los derechos de los
nifos; considerando que su rol garantista esta encaminado a ello.



CAPITULO I
PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS

En este capitulo denominado presentacion y discusién de resultados se abordaron
los principales aspectos tedricos en los cuales se fundamenta la presente investigacion, en
donde se hizo necesario partir desde las conceptualizaciones de los principios
constitucionales rectores, del mandamiento de pago en juicios de alimentos, asi como del
principio de ponderacion, para posteriormente, abordar el analisis de resultados con la
implementacion de sentencias que permitan mejor entendimiento de la problematica.

2.1. Contextualizacion sobre los principios constitucionales rectores en nuestro
ordenamiento juridico

El ser humano desde el instante de su nacimiento goza de todos los derechos
establecidos en la Constitucion de la Republica del Ecuador llevada a cabo en el afio 2008,
la cual ampara y vela por el correcto desarrollo integral de la persona en todas las reas de su
vida, sobre todo, estos derechos son irrevocables y su vigencia permanecera hasta el
momento de su muerte. El presente acépite partird desde la definicion de la Constitucion
Ecuatoriana para posteriormente, enfocarse en los principios constitucionales rectores de
nuestro ordenamiento juridico, analizando cada uno de ellos, asi como los conflictos que son
pertinentes a generarse al ser del mismo rango.

2.1.1. Concepto y definicion de los principios constitucionales rectores

La Constitucion de la Republica del Ecuador es aquel documento que rige la actuacion
y comportamiento de su ciudadania, en él se encuentran estipuladas las normas, leyes y
derechos que deben ser aplicados en todos los ambitos de vida del ciudadano, de manera
individual y colectiva, cuando estos derechos son irrumpidos o vulnerados, el Estado esta en
la obligacion de sancionar y castigar al infractor. Para ello, los principales en dedicarse al
cumplimiento, vigencia y, sobre todo, constancia de aplicabilidad de estos derechos de
manera correcta y coherente, son los profesionales en administracion de justicia. Cabe
mencionar que al ser una entidad publica y de proteccion para las personas, debe utilizar e
implementar en sus decisiones, sentencias o actos, el ordenamiento juridico establecido en la
Constitucion, caso contrario, se demuestra la ineficacia juridica y, sus alegatos careceran de
veracidad. (Ramos, 2017)

Dentro de las normas, leyes y derechos de la Constitucion de la Republica del Ecuador
se encuentran tres grupos o divisiones de acuerdo al ambito y condiciones de aplicabilidad
de ellos, quedando asi los derechos constitucionales, fundamentales y, finalmente, los
principios rectores. Para (Galiano & Tamayo, 2018), los derechos constitucionales son todos
los establecidos en la Carta Magna vigente del afio 2008 para regir el proceder del Estado
con respecto a la organizacién, proteccion, guia y orientacion de los individuos en los
diferentes ambitos de su vida.



Mientras que, segun (Rojas, 2019), los derechos fundamentales son los articulos,
normativas u ordenamientos de la Constitucion declarados con un alto nivel
de proteccidn, lo cual significa que no pueden ser restringidos, revocados, Y,
sobre todo, vulnerados. Se los considera fundamentales porque son los que
permiten el desarrollo integral y arménico del ser humano, asi como se
encargan de velar por el cuidado y proteccion de la dignidad, libertad e
igualdad de las condiciones de vida para todos los que conforman el Estado
Ecuatoriano, sobre todo, para los grupos vulnerables, los cuales se constituyen
por los nifios, adolescentes, mujeres, tercera edad, discapacitados y jubilados.
Cabe mencionar que los derechos fundamentales deben ser respetados y
profesados por todas las entidades publicas, en especial, la administracion
juridica.

Ahora bien, los principios rectores son considerados como todo deber, regla,
fundamento o base constitucional que deben de acatar las entidades publicas en relacién a su
comportamiento y actuacion juridica, puesto que, son todas las normativas dedicadas a la
proteccion de la practica judicial y a una legislacion positiva. Cabe mencionar que, los
principios rectores se llevan a cabo en los procesos de litigacién oral y de derecho procesal,
con respecto, (Cristina, Maria, & Gabriel, 2018) los define como procesos judiciales donde
se da una discusion argumentativa en base a evidencias de posturas contrarias por parte del
demandante y demandado, en base a ello, el Juez asignado toma la obligacion de analizar si
los principios rectores fueron cumplidos y respetados, dependiendo a ello, se genera la
decisién mas acertada que no vulnere ningun deber o derecho.

Para entender mejor la conceptualizacion de los principios constitucionales rectores,
se toma en consideracion al jurista italiano Luigi Ferrajoli, citado en el articulo de (Molina,
2020), el cual define que los d6rganos de administracion de justicia deben implementar
adecuadamente todas las herramientas y/o garantias necesarias para acatar, proteger y velar
por los derechos constitucionales de la persona, demostrando una correcta practica judicial y
una legislacién positiva, donde no se de paso a la vulneracion de ellos, ni a su naturaleza en
valores juridicos de libertad, justicia, igualdad y dignidad.

2.1.2. Los valores juridicos de libertad, justicia, igualdad y dignidad de los principios
rectores

(Fuertes, 2014), define que los principios constitucionales rectores rigen su normativa
en base a cuatro valores juridicos esenciales para su implementacion, los cuales son, la
libertad, justicia, igualdad y dignidad. Estos valores juridicos no solo se encuentran
estipulados en la Carta Magna de cada pais, si no, inclusivamente en la Declaracion Universal
de los derechos humanos, donde se determina y detalla que “todas las personas desde el
momento de su nacimiento son libres e iguales respecto al acceso y cumplimiento de sus
derechos”. (Amnistia Internacional., 2022)

Con respecto al valor juridico de libertad, se puede considerar que en la actualidad es
uno de los valores con mayor relevancia por parte de la Corte, quienes la consideran
indispensable para que el ser humano logre desarrollar una correcta autonomia y vida
integral. De esta manera, la libertad de cada persona no puede ser vulnerada, ni obstaculizada,



sobre todo, en el ambito juridico, el valor de libertad significa el poder de tomar decisiones
en su vida, ser consciente y responsable de sus actos, asi como ser participe en la designacion
y elaboraciones de leyes. (Guarin, 2010)

La justicia, como valor juridico, es el que mas relacion tiene con la administracion de
justicia, puesto que el principal objetivo que tiene la profesion de derecho es poder velar,
fomentar y proteger dicho valor en todas las personas. De acuerdo a (Juspedia., 2022), la
justicia juridica permite que la persona pueda defender su posicion y expresion de los
acontecimientos suscitados rigiéndose absolutamente por la verdad, para que, de esa forma
el juzgado incline o no la balanza a su favor.

El valor juridico conocido como igualdad es el que permite que el Estado garantice a
la ciudadania mantener su vida con total dignidad y respeto, es decir, mediante este valor, el
ser humano puede acceder a una seguridad tanto econdémica, educativa, social, cultural vy,
absolutamente, politica-juridica. Segun las (Naciones Unidas, 2021) la igualdad juridica
permite que las leyes y articulos estipulados en la Constitucién del Ecuador puedan aplicarse
de la misma forma a todas las personas, sin importar condiciones de carencia econémica,
social o cultural.

Finalmente, la dignidad como valor juridico permite que las entidades publicas
relacionadas con la administracién de justicia respeten sus derechos y deberes, sobre todo,
que se dé un total cumplimiento a los ordenamientos de la Constitucién, buscando siempre
el bienestar y desarrollo integral del ser humano. Cuando una entidad aplica la dignidad
juridica también atribuyen valores morales y éticos en su proceder profesional, tratando a las
personas como seres importantes de derecho, que merecen un correcto funcionamiento en
sus problemaéticas judiciales. (Mafion, 2021)

2.1.3. Principios rectores en la administracion de justicia

Respecto a la investigacion desarrollada por (Lopez, 2019) los principios rectores en
la administracion de justicia, que regulan sus comportamientos y forma de proceder, son:

Principio de Supremacia Constitucional. -

Se lo considera el mas importante deber que deben cumplir los administradores de
justicia, puesto que es el que determina que, para que sus fundamentos, argumentos y
decisiones se envuelvan en una correcta validez juridica deben implementar, respetar y tomar
en consideracion, los articulos estipulados en la Corte Constitucional del Ecuador. A su vez,
da como obligacion a los profesionales de derecho a dar cumplimiento efectivo utilizando
todas las herramientas y garantias jurisdiccionales.

Segin (De los Santos & Avila, 2019) el principio de supremacia constitucional
procede con un caracter jerarquico, es decir, posiciona y da mayor realce, importancia y
aplicabilidad a las normativas de la Constitucion de nuestro pais, en este caso, Ecuador, antes
que, a los deméas ordenamientos juridicos, tales como los tratados, pactos o convenciones
internacionales. Esto incide en la problematica del presente trabajo, debido a que los
profesionales de justicia al dar cumplimiento a todas las normas pertenecientes a la



Constitucion, terminan ocasionando un conflicto de principios por respetar derechos del
demandante y demandado.

Principio de Aplicabilidad directa e inmediata de la norma constitucional. -

Otro principio que rige la actitud y el comportamiento profesional de la
administracion de justicia es el deber de aplicabilidad directa e inmediata de la norma
constitucional, el cual constituye que los juristas deben analizar la sentencia a profundidad,
tomando en consideracion la normativa, articulos y leyes de los diferentes ordenamientos
juridicos, con el fin de comprobar si algun derecho ha sido vulnerado y proceder a tomar una
decision al respecto. Ademas, este principio determina que, los litigantes deben proveer un
proceso eficiente y un conocimiento técnico adecuado que permita y respete la aplicabilidad
directa e inmediata de la norma constitucional. (L6pez, 2019) Esto incide en la problemaética
del presente trabajo, debido a que los administradores de justicia al respetar el principio de
aplicabilidad directa, priorizan que ambas partes involucradas en los juicios, sobre todo de
alimentos, demuestren a profundidad su postura, por lo cual, tiende a haber aplazamientos,
inconvenientes y demoras en el proceso que perjudiquen al infante.

Principio de imparcialidad. —

Los juristas tienen la obligacién de llevar a cabo el derecho procesal de manera
imparcial, es decir, respetando los valores juridicos de igualdad y justicia, dejando a un lado
los prejuicios y discriminaciones; de esa forma, sus decisiones seran basadas en una correcta
validez juridica, es decir, analizando y generando una decision de acuerdo a la carga
argumentativa, evidencias y demostraciones de la postura pro-side y con-side, permitiendo
que el Juez o Jueza; emita una resolucion a favor del que demostré mayor veracidad de los
hechos. (Duran & Henriquez, 2021) De igual manera, el principio de imparcialidad incide en
los conflictos normativos generados en los juicios de alimentos, en razon de que los
profesionales de justicia procuran que no exista imparcialidad ni preferencias entre las
posturas pro o con-side involucrados en la demanda.

Principio de responsabilidad. —

El sistema de administracion de justicia, como maximo organismo encargado de
impartir justicia; siempre debe mantener sus decisiones, alegatos y actuaciones profesionales
en base a lo establecido en la Constitucion y su normativa legal vigente, de no ser asi, esto
genera de manera ipso facto una vulneracion a los principios rectores y derechos gque regulan
una adecuada tutela judicial efectiva, por ende, si se llega a presentar esta ineficiencia u
omisién de informacion, el Estado aplicara el principio de responsabilidad a los servidores
publicos o administrativos involucrados en perjudicar erréneamente a la persona en cuestion,
consecuencia de lo cual deben responder por los dafios ocasionados; y, ser sancionados por
el Estado de acuerdo a lo estipulado en la Constitucion. (Vélez, 2015) Este principio incide
en la problematica del presente trabajo, debido a que los profesionales en materia de derecho,
por el temor a ser sancionados y castigados tienden a procurar respetar todos los principios y
normas establecidas en la Constitucion.



Principio de acceso a la justicia. -

La administracion de justicia tiene como obligacion, deber o principio velar por la
proteccion de la integridad y autonomia de la persona, haciendo respetar sus valores y
derechos, prohibiendo en su actuar profesional utilizar e implementar la discriminacion, el
cual obstaculiza e invalida el proceso en si. Los juristas deben de aplicar a todas las personas
el acceso a la justicia de manera equitativa e igualitaria, sin importar sus condiciones
econdmicas, sociales o culturales. Ademas, este principio engloba la utilizacion necesaria 'y
correcta de todas las herramientas o garantias jurisdiccionales para una beneficiosa y
coherente proceso del derecho a la defensa. (Argés, 2018) Este principio incide en la
problematica del presente trabajo debido a que los administradores de justicia respetan y
permiten que los demandados se defiendan y presenten toda la evidencia que tengan a su
poder para dar continuidad al trdmite o proceso.

Principio de celeridad. -

La administracion de justicia tiene la obligacién de, una vez aceptado y comenzado
el proceso de causa, darle breve continuidad al tramite, para de esa manera, conseguir la
resolucion de ella en instancia breve, rapida y oportuna. Se puede considerar que este
principio esta relacionado con la tutela judicial efectiva, puesto que, estd dentro de los
requisitos o garantias fundamentales en base a la resolucién que deben mantener los
servidores publicos o administrativos, por ello, si existe retardo injustificado y una
administracion ineficiente en el tramite, el Estado estd en todo su derecho de sancionarlos
segun lo estipulado en las leyes constitucionales. (Jarama, Vasquez, & Duran, 2019) Este
principio incide en la problematica del presente trabajo, constituyendo que, si los
administradores de justicia generan ineficiencias en los procesos de demanda, asi como
irrespetar el principio de celeridad, se procede a una sancién y castigo laboral.

Principio de eficacia y eficiencia. -

Este es considerado una de las obligaciones mas esenciales de los administradores de
justicia, debido a que, se encarga de analizar, verificar y observar la practicidad del derecho
judicial en manos de los servidores publicos o administrativos, de manera que vela por el
respeto a los derechos y valores que los constituyen, como es el de igualdad, justicia, garantia
y libertad. El objetivo principal de este principio es generar resoluciones a los casos o tramites
presentados en el derecho procesal, sean estos autos definidos o sentencias. Asi mismo, los
administradores de justicia deben procurar con este principio, dar soluciones justas,
equitativas y eficaces a los autos definidos o sentencias. De igual manera, (lllescas, 2016) se
considera que el principio de eficiencia tiene relacion con el principio de celeridad
involucrados en la problematica del presente trabajo, pues ambos constituyen como deber en
los administradores juridicos realizar los tramites o procesos de derecho, de manera eficiente,
oportuna y veloz, evitando los formalismos innecesarios y la demora en la resolucion de
demandas.

2.1.4. Derechos y justicia social. -

Actualmente, el Ecuador es considerado un Estado de derechos y justicia social,
puesto que, en su Constitucion establece que los administradores de justicia, sobre todo, en
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el ambito de derecho procesal, deben realizar sus funciones direccionadas hacia el respeto de
los valores y derechos humanos, incluyendo, la debida preparacion y desarrollo de causa o
tramite, que permita el amparo y acogimiento al derecho de justicia. (Zamora, 2017), define
al derecho como las oportunidades, libertades y beneficios con las que cuenta el ser humano
desde el momento de su nacimiento; estos derechos fueron creados y estipulados en la
Constitucion con el objetivo de salvaguardar la vida integra de la persona, buscando que se
respeten sus derechos en todos los &ambitos de su vida, es decir, los derechos constitucionales
permiten a los ciudadanos ser tratados con igualdad, respeto, autonomia, y, dignidad.

Con referencia al término de justicia social, (Pérez, 2019) la define como un valor
fundamental para que el ser humano pueda acceder correctamente a sus derechos y
obligaciones, es decir, estad enfocado en permitir el desarrollo integral y armoénica de la
sociedad, implementando la igualdad y equidad para fomentar en los ciudadanos el respeto
consigo mismo y los demés. De igual manera, esta justicia social obliga al Estado llevar a
cabo resoluciones que favorezcan al ser humano individual y colectivamente, erradicando la
discriminacion y vulneracion en condiciones econdmicas, sociales y culturales. Cuando se
aplica la justicia, permitimos la entrada a derechos fundamentales como es el acceso a la
educacién, al trabajo, entre otros.

La justicia social es un valor social fundamental que fomenta el respeto igualitario de
las obligaciones y los derechos de las personas dentro de la sociedad para conseguir una
convivencia pacifica y se enfoca principalmente en la equidad de bienes y servicios basicos
para el desarrollo de una persona, es una condicion necesaria para alcanzar altos niveles de
desarrollo humano y sociedades mas prosperas. Esta misma vela por el equilibrio entre el
bien individual y el bien comun, la justicia social es comunmente denominada como un
sinénimo de equidad social. La justicia social implica un compromiso por parte del Estado
para cubrir las desigualdades que surgen dentro de la sociedad y esta pueda desarrollarse en
términos econdmicos y sociales, debido a que los paises con mejor calidad de vida suelen ser
aquellos que promueven la justicia social, denotando que las desigualdades generan violencia
y promueven los enfrentamientos sociales. Su fin es acabar con la pobreza y la desigualdad.

La desigualdad es un problema que se ve en todo el mundo y es provocada
mayormente por la economia neoliberal donde las diferencias entre ricos y pobres es cada
vez mas grande, cabe mencionar que son las personas con mejor posicion econdmica las que
cuentan con mejores oportunidades y estilo de vida, tanto en el &mbito de salud, laboral y
educativo; esto provoca que la desigualdad se acentie mucho mas, pese a que es la educacion
el arma para combatir esa problematica, es por esta misma razon que el derecho a la
educacion sin discriminacion ni exclusion es un derecho reconocido a nivel mundial para
asegurar a todos el pleno e igual acceso a la educacion. Asi mismo como la educacion, el
trabajo también es fundamental para combatir la desigualdad. Es aqui donde la existencia de
la justicia social cobra sentido, es necesario crear métodos que garanticen que todas las
personas puedan ejercitar sus derechos.

Las Naciones Unidas tomaron el 20 de febrero como el dia internacional de la justicia
social, para recordar la importancia de este valor y mantener el objetivo de dar cabida a la
dignidad de las personas, la erradicacion de la pobreza y la exclusion, garantizando el
bienestar de los miembros de la sociedad. La OIT estima que en la actualidad alrededor de



2000 millones de personas viven en situacion de fragilidad y se ven afectadas por conflictos,
de las cuales mas de 400 millones tienen entre 15y 29 afios. Por otra parte, entendemos como
“derechos” a todas las cosas por las que se tiene posesion o estan permitidas, libertades que
estan garantizadas. Muchas personas tienen conceptos diferentes sobre qué y cuales son los
derechos humanos y muy pocos son los que conocen todos sus derechos.

Los derechos humanos se basan principalmente en el respeto por el individuo. Los
derechos humanos son garantias para que podamos vivir como seres humanos y poder ejercer
plenamente nuestras cualidades, inteligencia y talento. Su posicion fundamental es que cada
personaje es un ser moral y racional que debe ser tratado con dignidad y su nombre de
derechos humanos se debe a que son aplicados para todas las personas, sin importar quién o
de donde es, simplemente por el hecho de estar vivo. Establece que los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos, tales como la libertad y el derecho a la vida; aquellos
derechos nos permiten elegir y ejercer con libertad propias decisiones para nuestra vida,
como es la eleccidn de una carrera o un trabajo. Cabe mencionar que esta libertad viene
acompafiada de una responsabilidad y un derecho fundamental, el cual es respetar los
derechos de los demas, sin violentar, ni discriminar.

Los derechos humanos estan divididos en tres grupos, civiles y politicos, econémicos
y culturales, de los pueblos y naciones. Cada uno de estos cumple una funcion. El objetivo
principal de los derechos econémicos y culturales es el de garantizar el bienestar de todas las
personas en el aspecto laboral, educativo, cultural, econémico y de salud, mientras que el
objetivo de los derechos de los pueblos o naciones esta enfocado en proteger la conservacion
del patrimonio cultural, o ejercer su respeto y derecho a su cultura. Por ejemplo, la cultura
afroamericana y sus ciudadanos continuamente luchan por sus derechos denegados y
pisoteados.

Actualmente, en Colombia la situacion no es muy distinta, debido a que pese a haber
apostado por la paz, esta paz aun no ha sido posible de ninguna manera, por lo cual siguen
existiendo grupos armados que violan el derecho a la vida, aumentando asi los casos de
corrupcion y la desigualdad social. Aungue en la Constitucion colombiana la vida es un
derecho inviolable, es muy comdn ver en los noticieros actos de derramamiento de sangre,
desplazamientos de familias, desaparicion de personas, y, reclutamiento de nifios. Sin
embargo, se debe tomar en cuenta el esfuerzo que han hechos los administradores de justicia
para garantizar la proteccion y el progreso de los derechos de los pueblos y naciones.

Vivimos en un mundo donde el respeto ajeno es casi inexistente, donde en nuestro
compromiso como ciudadanos debemos entender que nuestros derechos terminan donde
empiezan los derechos de los demas y en el que se debe seguir con la frente en alto y luchar
para reclamar y hacer cumplir nuestros derechos para que no sean solo letra en un papel y
deje de ser una fantasia o utopia el respeto a los derechos humanos. Es asi que, para dar
cumplimiento a los derechos y la justicia social, encontramos a los administradores juridicos,
quienes velan y se encargan de juzgar y tomar la decision acertada y adecuada respecto a un
proceso de litigacion oral, analizando a profundidad las posturas pro-side y con-side; para
ello, se debe analizar y tomar en consideracion las cargas argumentativas presentadas, el
cumplimiento de los principios constitucionales rectores y, el respeto a los derechos de cada
persona; cuando se cumplen estos tres requisitos, es decir, implementacion de carga,



principios y derechos, se forja una eficaz y eficiente litigacion oral, demostrando las destrezas
teoricas y técnicas de los profesionales involucrados.

En la Constitucion se establecen infinidad de derechos para los seres humanos, tales
como el derecho a la educacién, a la salud, a la vida, al trabajo, entre otros; sin embargo,
dentro del derecho procesal y litigacion oral, los principales derechos por los cuales deben
de regir sus acciones y resoluciones los juristas, son los que detalla (lberley., 2019) a
continuacion:

Derecho a la tutela judicial efectiva. -

Uno de los principales y mas aplicados derechos dentro de la litigacion oral y el
derecho procesal es la tutela judicial efectiva, la cual, rige a los administradores de justicia
el tener como deber y obligacidn dar absoluto cumplimiento a la normativa, leyes y articulos
estipulados en la Constitucion del Ecuador. De igual forma, el derecho a una tutela judicial
efectiva garantiza a la persona que los servidores publicos implementaran y usarén todas las
herramientas y garantias jurisdiccionales para lograr la resolucién de la sentencia. Este
derecho se encuentra vinculado con los demas derechos y principios, puesto que, su adecuada
aplicabilidad garantiza al ser humano el tener acceso a la justicia, y, que su demanda sea
escuchada y analizada de manera efectiva y con un nivel alto de eficiencia. Cuando se vulnera
este derecho, es una clara sefial de que los administradores juridicos no cuentan con las
competencias necesarias, tanto tedricas como practicas.

Derecho al interés superior del nifio. -

Los juristas tienen gran responsabilidad con las personas de grupos vulnerables, es
decir, nifios/as, adolescentes, adultos mayores, y/o personas con discapacidad, por ende, la
Constitucion estipuld como derecho subjetivo, irrevocable e invulnerable, el interés superior
del nifio, el cual se enfoca en que la administracion de justicia los proteja, ampare, cuide,
oriente y dirija sus decisiones a lograr un bienestar para la vida del nifio/a. Los infantes no
tienen la autonomia y un correcto desarrollo de personalidad para dirigir su vida, por ello,
son los administradores juridicos los que tienen la obligacidn de tomar la decision que mas
le favorezca al infante, sin dafios ni prejuicios, es decir, la atencion debe ser centrada en ellos.
(Torrecuadrada, 2016)

Derecho a la presuncion de inocencia. -

Todas las personas tienen o gozan del derecho a la presuncién de inocencia, es decir,
los administradores de justicia, una vez que ha ingresado una causa, la cual ha sido puesta en
su conocimiento y encontrandose en tramite, no pueden llegar a una resolucién en base a
juicios o fundamentos sin valor, es irrestrictamente necesario considerar inocente hasta que
se desarrolle la audiencia, se observen y analicen las evidencias y carga argumentativa; la
cual debe darse de parte y contraparte, para a partir de ahi establecer su veredicto a favor o
en negacion. Este derecho garantiza que todas las personas en proceso de litigacion oral
cuenten con las garantias jurisdiccionales necesarias para llevar a cabo su alegato e
investigacion, de acuerdo a su postura acusadora o defensora. (Tisnés, 2012)
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Derecho a la defensa. —

El derecho a la defensa en procesos de litigacion oral y derecho procesal, estipula que
como requisito de inicio se debe cumplir la estructura procesal, el cual requiere de un actus
trium personarum, es decir, en un tribunal siempre debe existir la parte acusadora, la parte
defensora y, por ultimo, un tercero imparcial, conocido como el Juez a cargo de realizar el
veredicto final. (Bouvier, 2015), considera que el derecho a la defensa determina que los
administradores de justicia realicen un justo procedimiento, legal y técnico, con la utilizacion
de la Constitucién y sus garantias; asi como también a una debida intervencién de alegacion
0 defensa ante el cargo imputado.

2.1.5. Conflicto de principios del mismo rango. -

Para que se genere un conflicto entre normas y leyes del ordenamiento juridico, éstas
tienen que pertenecer al mismo rango jerarquico, debido a que una norma inferior no puede
vulnerar, oponerse o contradecir a una de mayor relevancia. De acuerdo a (UNIR, 2020), las
normativas o leyes revestidas con mayor realce e importancia son las establecidos y
estipuladas en la Constitucion de cada pais, en razén de que, permiten mayor control y
funcionamiento, mientras que los tratados internacionales se encuentran por debajo de las
normas constitucionales.

Estas colisiones o disputas entre principios y/o derechos constitucionales suelen
generarse cuando en el desarrollo del tramite o de la causa, el juez no logra llegar a una
resolucion del veredicto, pues, al existir dos derechos o principios en conflicto, se vulneran
los principios rectores necesarios para una defensa eficaz como son la supremacia
constitucional, la aplicabilidad directa e inmediata de las normas juridicas, entre otras o, se
ve afectado en si los derechos humanos, como la tutela judicial efectiva, el derecho a la
defensa, entre otras. Por ello, para no vulnerar o afectar ninguno de las dos normativas, la
administracion de justicia debe enfocarse en darles una resolucion de manera coherente,
argumentada, logica y razonada. (Garcia, 2021)

Segun (Torres, 2020), los conflictos normativos o constitucionales se producen no
porque el sistema sea ineficiente, inadecuado o inconsistente, sino que, al contrario, las
normas en colision son de gran importancia, de apoyo y respaldo en la Constitucion, y su
aplicabilidad eficiente y eficaz para la resolucion de sentencias; sin embargo, en debidas
circunstancias se genera una contradiccion u oposicion entre dos de estas normas de alta
jerarquia, ocasionando un resultado insatisfecho, complicado e incompatible para el caso, por
lo cual, es obligacion del juez llevar a cabo una solucion pertinente para concluir con esta
colision, la cual es, la aplicacion del mecanismo especifico denominado “ponderacion”.

2.1.6. Mecanismo de ponderacion. -

Ecuador al ser considerado un Estado constitucional de derechos, y al velar por la
proteccion y vulneracion de ellos, sufre de los conflictos constitucionales o normativos al no
querer perjudicar a la parte demandante y/o demandado con el irrespeto de ninguno de sus
derechos estipulados en el ordenamiento juridico, por ello, surge la necesidad de utilizar la
Unica herramienta o mecanismo especifico para una resolucion adecuada ante estas
circunstancias por parte del Juez, el cual se denomina ponderacion. Por ello, para comprender
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de manera eficaz su conceptualizacion, se hace necesario comenzar por definir el término
ponderar. (Martinez, 2015)

Para la (RAE, 2022), el término ponderar significa tomar en consideracion o examinar
detenidamente un asunto o cuestion. Asi mismo, la define como la accién de determinar con
atencion, cuidado y consideracion el peso con el que se dicen o se llevan a cabo las cosas.

De igual manera, (Morales, 2009) considera que ponderar es examinar y analizar las
valoraciones y cualidades que posee una persona u objeto en comparacién con otra en
cuestion. Basicamente, considera que ponderar es elegir la mejor decisidn entre dos opciones,
buscando obtener mayor cantidad de beneficios con dicha resolucion.

Luego de haber analizado lo que significa el término ponderar, podemos comenzar a
comprender la conceptualizacion de la ponderacidn constitucional; Segin Robert Alexy
citado en el articulo de (Souza, Moreno, & Mosqueda, 2018) es la resolucion o actividad que
debe realizar el juez o autoridad publica cuando se encuentre en una situacion de colision
entre normas constitucionales, debido a que este mecanismo le permitird tomar una correcta
valoracién de ambas leyes, para examinar, determinar y tomar en consideracion la que genere
mayores beneficios y efectividad en la aplicacion de los derechos constitucionales, evitando
su vulneracion y permitiendo que el juicio en cuestién sea coherente, necesario y, sobre todo,
justo.

La ponderacion constitucional es un mecanismo o herramienta que tiene como
objetivo permitir el cumplimiento eficaz y eficiente de los derechos y garantias
constitucionales. Este mecanismo solo puede ser implementado por los jueces quienes se
convierten en un total magistrado a la hora de elegir entre dos derechos en colisién desde su
propia valoracion en base a permitir la obtencion de una justicia real; para ello, elegiran el
derecho que cause menos vulneraciones y conflictos constitucionales, velando siempre por
respetar al pais como un Estado de derechos y justicia social.

Para (Flores, 2014) la ponderacion constitucional es un mecanismo de gran utilidad
para los administradores de justicia, y para la sociedad en si, pues permite el respeto y la
armonia de los derechos constitucionales, sin embargo, es un arma de doble filo si es utilizado
de manera ineficiente e inadecuado por los jueces, quienes pueden generar vulneracion a los
derechos y, afectar el compromiso del Estado, el cual es ser un pais de derechos y justicia.

2.1.7. Estructura del mecanismo de ponderacién. —

Robert Alexy, reconocido jurista aleman, citado en el articulo de (Souza, Moreno, &
Mosqueda, 2018) establece que el mecanismo de ponderacion se estructura en cuatro etapas
interpretativas: ley de ponderacion, formula de peso, ley de colision y, cargas argumentativas.
Para aplicar adecuadamente este mecanismo, se deben llevar a cabo eficazmente estas cuatro
etapas 0 procesos.

La ley de ponderacion, es considerado el primer paso a seguir para realizar e
implementar este mecanismo, puesto que, de aqui parten o se generan los deméas procesos.
Esta ley considera que “Cuanto mayor sea el grado de no satisfaccion o restriccion de uno
de los principios, tanto mayor deber ser el grado de la importancia de la satisfaccion del
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otro”. Esto quiere decir que, se debe analizar el derecho que presenta menos satisfaccion de
aplicacion, para posteriormente, analizar y verificar el derecho con mayor peso o importancia
de satisfacer, y, finalmente, determinar en si el derecho a ser ponderado.

Figura 1

Ley de ponderacion

‘ LA LEY DE PONDERACION

CONTRAPESOS

DETERMINA

Nota. Adaptado de “El Principio de Ponderacion y su Incidencia en el Ordenamiento Juridico
Nacional”, de Carrion. A. (2014). T-UCE-0013-Ab-221.pdf

Luego de haber establecido la ley de ponderacion de acuerdo a sus escalas de afeccion
y satisfaccion, el siguiente paso es generar una expresion ldgica-matematica. Con la
aplicacion de su férmula es mas facil determinar el peso que conlleva la decision por dicho
principio /o derecho. El tercer punto en el desarrollo de la ponderacion, es la ley de colision
donde se representa el resultado de la ponderacién del derecho determinado. Finalmente, para
poder conseguir un buen proceso de ponderacion debe emplearse adecuadamente las cargas
argumentativas. (Portocarrero, 2017)

Para (Chavez, 2021), la carga argumentativa tiene como funcidn principal el poder
demostrar bajo argumentos teoricos y técnicos que la decision de ponderacion del derecho
elegido esta embestida en verdad y fidelidad, es decir, que genera mayores beneficios y
prioridades que su parte contraria. Se debe elaborar sus cartas argumentativas en base a la
colision o conflictos normativos estipulados, demostrando el peso o valor juridico del
derecho ponderado.

2.1.8. Elementos involucrados en la aplicacién del mecanismo de ponderacién. —

Para (Gonzales, 2018) al momento de implementar el mecanismo de ponderacion, los
requisitos que se deben cumplir son la involucracién de elementos o subprincipios que
justifiquen su resolucién o aplicacion del método; entre los elementos mas esenciales e
importantes encontramos la idoneidad, la necesidad y la proporcionalidad, que permite
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aclarar y justificar la decision de los administradores de justicia ante una colision de normas
constitucionales.

El subprincipio de idoneidad significa que la resolucion tomada por los
administradores de justicia debe regirse a obtener un fin constitucional verdadero y real, es
decir, que el principio o norma seleccionada se relacione y revestida de valores juridicos
como la igualdad, libertad, dignidad y, sobre todo, justicia, para un bien colectivo, mas no
individual. Con respecto al subprincipio de necesidad, este nos quiere decir que, al existir
una colision de normas constitucionales, se debe encaminar a buscar una solucion de menor
problematica y con mayor cantidad de beneficios.

Mientras que, finalmente el subprincipio de proporcionalidad significa que debe
aplicarse una balanza, en la cual la norma constitucional con mayor peso y relevancia debe
justificar la derogacion o eliminacién de la otra norma o principio, en razén de observar que
la decision tomada por la administracion de justicia no genere consecuencias para el pais y
Estado constitucional de brindar una justicia efectiva, plena y confiable a sus ciudadanos.

2.1.9. Caracteristicas del mecanismo de ponderacién. —

Segun (Nufez, 2014), una de las principales caracteristicas de la técnica de
ponderacion constitucional es el estar revestida de racionalidad y precision para poder
manifestar su aplicacion e implementacién en un conflicto entre normas constitucionales y/o
normativas. A su vez, el juez que aplique la ponderacion debe fomentarlo desde un caracter
formal, es decir, sin implementar suposiciones, opiniones o ideas subjetivas, si no, apegadas
a lo estipulado en la ley.

(Carvajal & Benavides, 2015), consideran que la principal y mas importante
caracteristica del mecanismo de ponderacion, es que su aplicacion debe regirse y enfocarse
en que los administradores de justicia basen sus resoluciones de acuerdo a la eleccién del
principio o norma constitucional que mayor afectacion produzca, asi como mayor
satisfaccion en la vida de la persona, es decir, que la decision tomada por el juez valga la
pena, trayendo buenos resultados y demostrando un correcto funcionamiento del sistema
juridico.

El mecanismo de ponderacidon se lo lleva a cabo en relacién a una normativa
jerarquica, es decir, el principio o norma con mayor relevancia o realce es que prevalece e
inclina la balanza a su favor, en razon de los beneficios que genere para el individuo, asi
como, el que esté méas apegado a los valores juridicos de los administradores de justicia, como
son el de igualdad, libertad, dignidad y justicia.

2.1.10. Importancia del mecanismo de ponderacion. —

La importancia del mecanismo de ponderacion radica en las posibilidades que ofrece
a la administracion de justicia de poder llevar a cabo resoluciones complicadas que
involucran la colision o conflicto normativo. Basicamente, con la correcta implementacion
de la ponderacion, el Estado puede cumplir su funcién de proveer a las personas una correcta
justicia y el respeto a sus derechos humanaos, es decir, el mecanismo de ponderacion permite
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avanzar en el desarrollo y aplicacion eficiente de los principios, garantias y derechos
constitucionales. (Carvajal & Benavides, 2015)

2.2. Clasificacién del sistema judicial en referencia a sus demandas. —

El poder soberano de justicia del Ecuador, es decir, el sistema judicial, encargado de
los procesos de litigacion oral y de derecho procesal, esta determinado o constituido por
cuatro clasificaciones para sus tramites, causales o juicios, los cuales son de orden: civil,
penal, administrativo y laboral. A continuacion, (Bufete Rosales., 2016) establece la
diferenciacion y conceptualizacion de cada uno de los tipos de juicio:

Se denomina juicio civil a todas las demandas o reclamos que ingresan a los tribunales
de manera particular por las personas. Generalmente, dentro de esta clasificacion se
encuentran trdmites por reclamaciones de desalojo, sucesion de propiedades o bienes, dafios
y perjuicios, y, los méas populares, por separacion y divorcio. Mientras que, los juicios penales
son aquellos en donde el juez tiene la obligacién de sentenciar, condenar y penar con castigos
establecidos en la Constitucion y los caodigos penales el tiempo determinado de acuerdo al
delito cometido, por lo general, los trdmites que ingresan en esta clasificacion son los casos
de violacidn, secuestro, homicidio y asociacion ilicita.

Los juicios administrativos se denominan a todas las demandas o reclamos dirigidos
hacia el Estado o los érganos judiciales por el incumplimiento o alegacién a su resolucion.
Para poder llevar a cabo un juicio administrativo la parte demandada debe ser el Estado vy,
previamente haber agotado todas las vias administrativas. Finalmente, los juicios laborales
son todas aquellas demandadas producidas en base a la vulneracion de derechos del
trabajador por parte de su empleador, como, por ejemplo, despidos injustificados. El presente
acapite se enfocard de manera especifica en los juicios civiles, en especifico, de los juicios
de alimentos, analizando su definicion, desarrollo, y proceso de notificacion y citacion.

2.2.1. Definicidn de los juicios de alimentos. -

La demanda por juicios de alimentos tiene como principales actores a los nifios,
adolescentes, con la representacion legal del padre o madre que se encuentre a su cuidado,
adultos hasta los 21 afios de edad que se encuentren estudiando, y, discapacitados que no
puedan ejercer actividades econdmicas, todos en contra de la figura paternal o maternal que
no esté al cuidado del mejor, y que no suministre una pension alimenticia que cubra las
necesidades basicas del menor, por lo tanto, mediante este proceso o tramite se les asignara
la obligacion de responder por las necesidades bésicas del infante. Antes de continuar
profundizando sobre la demanda de alimentos, es importante y conveniente definir el término
“nino”:

Segun los (Centros para el control y la prevencion de enfermedades., 2021), al referirnos
al término “nifio”, hacemos alusion al ser humano cuando ha atravesado su etapa neonatal y
de bebé, es decir, los primeros dias de vida hasta llegar a cumplir el afio. A partir de esta
edad, se lo comienza a denominar ya no “bebé”, si no “nifio”, cuya etapa no termina hasta
llegar a la adolescencia. Cabe mencionar que, en esta edad, los infantes no cuentan con las
capacidades necesarias para ser responsables de su desarrollo y supervivencia, por ello, las
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tareas de proteccion, cuidado y garantia de satisfaccion referente a sus necesidades son
entregadas a sus padres.

Los nifios son sindnimo de proteccion, estan en constante cambio y evolucion donde
dependiendo a la satisfaccion de necesidades bioldgicos su grado de evolucion y desarrollo
permitird la correcta formacion de su personalidad. Los administradores de justicia
consideran de mayor importancia los procesos en los cuales esté implicado un nifio, pues, al
infante no estar en las facultades para dirigir su vida, es el administrador publico el encargado
de llevar a cabo resoluciones que no vulneren los derechos del infante y perjudiquen el
desarrollo de su personalidad y vida integral.

Entonces, a partir de la definicion del término nifio o infante, se puede considerar que
los juicios o demandas de alimentos tienen la obligacion de defender y salvaguardar la vida
del menor, de tal manera que pueda contar con todos los elementos basicos que le permitan
suplir sus necesidades para un correcto crecimiento y desarrollo, solo de esta forma el nifio
podra llevar una vida digna y justa. El juez determina el monto econémico necesario para el
nifio en conformidad con los ingresos o la capacidad econémica de los padres. (Garcia J. ,
2012).

Hay que considerar que el juicio de alimentos no solo es a favor del nifio, sino también del
adolescente hasta que cumpla la mayoria de edad, sin embargo, el juicio de alimentos se
extiende hasta el adulto que haya cumplido os 18 afios hasta los 21 afios de edad, que se
encuentran estudiando y cuyos estudios no le permiten ejercer actividades econdémicas o
laborales, asi mismo se extiende hasta las personas discapacitadas de cualquier edad que no
puedan valerse por si mismo.

2.2.2. Proceso o desarrollo de la demanda por alimentos. -

Para que se de apertura o inicio al proceso de demanda por alimentos, es necesario
que la/el accionante presente su situacion ante un abogado especializado en el Derecho de
familia, y que conozca la normativa del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, quienes cuentan
con los conocimientos y experiencias necesarias para asesorarlos de manera conveniente
sobre el proceso a desarrollar y la pension alimenticia que se debe solicitar ante un juez de la
familia, nifiez, y adolescencia. Después de realizar la asesoria legal con el abogado, la/el
accionante debe cederle el mandato de poder, el cual, demuestra que, el demandante accede
y aprueba para que su demanda sea presentada de forma escrita por el profesional a su
eleccion.

El segundo paso en el proceso de demanda por alimentos es la denominada etapa de
verificacion de datos, la cual inicia luego de que el abogado defensor presentara el escrito
ante el juez, posterior a ello, los administradores de justicia deben analizar que el caso en
cuestion cumpla con las condiciones y pardmetros establecidos en la ley, como, por ejemplo,
incumplimiento de deberes y obligaciones por parte del demandado, asi como comprobacion
de capacidad econdmica para sustentar al menor.

Una vez que la demanda ha sido verificada, analizada y aprobada por el Juez, se
apertura las audiencias en donde se citan tanto a la parte acusadora como a la defensora para
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la presentacion de carga argumentativa y fundamentos que permitan llegar a una correcta
resolucion por parte del juez.

La audiencia en un proceso de litigacion oral por demanda de alimentos se conoce
como ‘“audiencia Unica”, en este apartado tanto la postura pro-side como la con-side
demuestran la veracidad de sus hechos, mediante pruebas y evidencias para llegar a una
resolucion del caso. Posteriormente, el Juez iniciara la audiencia, que se desarrollara en dos
fases, fase de saneamiento, fijacion del punto del debate, y conciliacion; y la segunda fase en
prueba y alegatos, concluyendo esto, el juez, de manera oral dictara su resolucion.

Los administradores de justicia en materia de familia presentan mayor evidencia o
manifestacion de colision entre normas constitucionales o principios, en razén de que se
busca la proteccién de los derechos de todos los implicados, asi como la realizacién y
funcionamiento eficaz del proceso juridico respetando las garantias jurisprudenciales
esenciales y necesarias del demandado, como es el proceso de notificacion y citacion del
mandamiento de pago, el cual, de no evidenciar un progreso o0 avance, se termina
perjudicando el bienestar y derechos del infante involucrado en el caso en cuestion.

2.2.3. Citacién de la demanda de alimentos. -

Una vez que el juez realiza la verificacién de datos y comprueba que la demanda
cumple con las condiciones y parametros establecidos de la ley, se procede a realizar la
debiday justa citacion al demandado; para ello, la persona pro-side o acusadora, acompafiada
de la fuerza publica debera entregar personalmente dicha citacién al con-side o parte
defensora. La citacion constara e incluira la calificacion a la demanda y la pension provisional
que debera suministrar el demandado, una vez citado éste debera ser notificado de forma
directa en el proceso de alimentos, pues se le conmina a sefialar domicilio judicial para que
reciba las notificaciones.

Basicamente, por medio de la citacion se respeta el derecho a la defensa del accionado
y se expone el contenido de la demanda, ya que de no ser asi, el proceso de la demanda al
incumplir y vulnerar derechos constitucionales carecera de fundamentos y se dara nulidad al
proceso judicial. Este proceso de citacion al demandado o accionado, suele estancar o retrasar
la resolucidn de la sentencia; y, sobre todo se vulnera los derechos, en especial el del interes
superior del nifio; y, del accionado el derecho a la defensa.

2.2.4. Citacion y sus consecuencias juridicas. -

El proceso de citacion al demandado en un juicio de alimentos es un acto irrevocable,
indiscutible, solemne e inevitable de llevarse a cabo, puesto que es donde se pone en
conocimiento el contenido de la demanda, permitiendo asi el cumplimiento del derecho del
demandado a una correcta y diligente defensa. De esta forma, cuando el demandado recibe
su citacion se envuelve a la parte defensora o accionada con una fundamentacion coherente
y adecuada que precautele y le permita ejercer el derecho a la tutela judicial.

Entre las principales consecuencias juridicas que se producen cuando el accionado no
ha sido citado en el plazo establecido por las leyes, es el estancamiento, retraso o nulidad del
proceso, lo cual por precautelar el derecho a la defensa de parte del demandado, se vulnera
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el derecho de interés superior del nifio, pues es obligacion del Juez tomar resoluciones a favor
del bienestar y desarrollo del nifio en cuanto a sus necesidades basicas de supervivencia.

(Lovato, 2018)

2.2.5. Colision entre normas constitucionales a favor de los implicados en juicios de

alimentos. —

Una vez analizados los conceptos y definiciones necesarias para llevar a cabo la
investigacion, fue pertinente en este apartado recapitular sobre los derechos humanos
aplicados en los procesos de litigacion oral y derecho procesal en juicios de alimentos entre
el demandado y el infante.

Normas constitucionales que favorecen al demandado:

El demandado en juicios de alimentos tiene como derecho el Art. 76.7 literal a de
la Constitucion Ecuatoriana, la cual establece que: “a) Nadie podra ser privado del derecho
a la defensa en ninguna etapa o grado del procedimiento. ”. (Constitucion de la Republica
de Ecuador., 2008) Esto incide en la problematica del presente trabajo, debido a que se
tiende a retrasar, perjudicar e incumplir con el debido proceso de la demanda de alimentos
cuando el demandado no se presenta 0 no recibe las citaciones indicadas, lo cual, es un
derecho constitucional a ser cumplido.

Normas, leyes y principios que favorecen al infante:

A comparacion del demandado, el infante al ser parte del grupo en situacion de
vulneracion, el Estado tiene la obligacion de proteger, velar y cuidar su desarrollo integral,
por lo cual se han creado leyes, principios y normas que los amparen, como el Art. .64.1
del Cédigo Organico General de Procesos, el cual estipula que: “1. Requerir a la o el citado
a comparecer ante la o el juzgador para deducir excepciones. ”. (Registro Oficial., 2021).

Asi mismo el Art. 44 de la Constitucion de la Republica del Ecuador indica “El
Estado, la sociedad y la familia promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de las
nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el ejercicio pleno de sus derechos; se atenderd al
principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas personas. Las
nifias, nifios y adolescentes tendran derecho a su desarrollo integral, entendido como proceso de
crecimiento, maduracion y despliegue de su intelecto y de sus capacidades, potencialidades y
aspiraciones, en un entorno familiar, escolar, social y comunitario de afectividad y seguridad. Este
entorno permitira la satisfaccion de sus necesidades sociales, afectivo-emocionales y culturales,
con el apoyo de politicas intersectoriales nacionales y locales” (Constitucién de la Republica
del Ecuador).

Finalmente, el Art. 11 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia exhorta que: “Art.
11.- El interés superior del nifio.- El interés superior del nifio es un principio que esta orientado a
satisfacer el ejercicio efectivo del conjunto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; e
impone a todas las autoridades administrativas y judiciales y a las instituciones publicas y
privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su cumplimiento. Para apreciar el
interés superior se considerara la necesidad de mantener un justo equilibrio entre los derechos y
deberes de nifios, nifias y adolescentes, en la forma que mejor convenga a la realizacion de sus
derechos y garantias. Este principio prevalece sobre el principio de diversidad étnica y cultural.
El interés superior del nifio es un principio de interpretacion de la presente Ley. Nadie podra
invocarlo contra norma expresa y sin escuchar previamente la opinion del nifio, nifia o adolescente
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involucrado, que esté en condiciones de expresarla. . (Registro Oficial. , 2017)

En referencia a las normas, articulos, leyes y principios que favorecen al infante, se
puede evidenciar que los administradores de justicia deben priorizar el bienestar de los
nifios, niflas y adolescentes, sobre todo, en juicios de alimentos donde el principal
protagonista es el menor, en razon de que la parte demandada responde, protege, vela y
cuida el crecimiento, desarrollo y bienestar del menor. Sin embargo, en la presente
investigacion se evidencia que los operadores de justicia no respetan estas normas
constitucionales, por lo cual generan los conflictos normativos que terminan perjudicando
primordialmente al infante con el retraso, inactividad y demora del tramite.

2.3. Discusion y andlisis de resultados. —

Una vez que se tuvo claro los conceptos, definiciones y discusiones tedricas sobre
los principios rectores de la constitucion y los juicios por demanda de alimentos, asi como
estandarizacion de derechos humanos que los respaldan, fue necesario centrarse en el
estudio de caso, donde se tomd como punto de partida y referencia los juicios de alimentos
del afio 2021 de la Unidad de Familia del Canton Cayambe, para finalizar con los juicios
de alimentos del afio 2022.

Se eligié a la Unidad de Familia del Canton Cayambe al ser una institucion juridica-
politica, lo cual permitié cumplir con la finalidad del presente trabajo, el cual fue
corroborar la sana critica de los Jueces al momento de iniciar la fase de mandamiento de
pago; pues se busco determinar como tutelan de manera eficiente y eficaz los derechos de
los nifios; considerando que su rol garantista estd encaminado a ello.

2.3.1. Analisis de sentencias de juicios de alimentos de la Unidad de Familia del
Cantén Cayambe. —

Tabla 1

Clasificacion de sentencias por afios
2021 2022

2656-17-EP/21 2564-17-EP/22
581-17-EP/21
2158-17-EP/21

Nota: Elaboracion propia en base a las sentencias de la Corte Constitucional del
Ecuador (2015-2022).

SENTENCIA N°. 2656-17-EP/21

Los antecedentes generales de la sentencia se dan cuando dos personas deciden juntarse y
procrear dos hijos, para posteriormente separarse al constantemente tener discusiones y
peleas; los hijos tienen 14 y 16 afios respectivamente, el padre no cumple con su
responsabilidad econdémica por lo cual, la madre se ve en la obligacion de acercarse a la
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Unidad de familia alegando que se le imponga al demandado una pensién alimenticia, puesto
que sus hijos sufren de discapacidad y necesitan ese sustento para sobrevivir, por ende, la
jueza accede a su demanda aplicandole un valor de $557. Sin embargo, el demandado apeld
por una rebaja de manutencion, el cual fue aprobado, determinando asi un valor de $480.
Posterior a ello, el demandado vuelve a apelar pidiendo que sea erradicada su demanda y
alegando que sus hijos no sufren de discapacidad. El juez anula su peticion por falta de
pruebas, por lo cual, el demandado solicita una acciéon extraordinaria de proteccion,
denotando que sus derechos fueron vulnerados con la anulacion de sus pedidos anteriores. El
juzgador de instancia revisa el Art. 94 de la Constitucién, el cual sefiala que “Es obligacion
de la administracion de justicia aprobar la accion extraordinaria de proteccion cuando las
sentencias emitidas hayan vulnerado e irrespetado los derechos constitucionales de los
ciudadanos”, con el fin de establecer si la sentencia dictada ha vulnerado o no los derechos
alegados.

El problema que aborda la Constitucion en esta sentencia consiste en resolver el
conflicto generado entre los derechos del demandado y los del infante implicado en el caso,
procurando no vulnerar ni irrespetar ningun derecho o principio, para ello se decide aplicar
el mecanismo de ponderacion.

Los criterios de la Corte con la cual basar su resolucion de ponderacion radican en el
Art. 11 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, el cual estipula que: “La administracion de
justicia debe buscar velar, cuidar y proteger el interés superior del nifio, generando y
aplicando medidas y acciones con las cuales sus decisiones a tomar estén enfocadas en que
los infantes logren tener un correcto desarrollo y crecimiento integral y eficaz”. En
consecuencia, la Corte estima que el interés superior del infante tiene mayor importancia que
los derechos del demandado, por lo cual, se debe considerar como prioridad el derecho del
infante a seguir manteniendo una manutencion que permita el desarrollo integral de su vida.

En conclusion, aplicando el mecanismo de ponderacion y prevaleciendo el derecho
de interés superior del nifio, la Corte Constitucional rechaza la accion extraordinaria de
proteccion presentada por parte del demandado, y, favorece su veredicto para el infante,
manteniendo la pensién alimenticia determinada con anterioridad. Ademas, se observa en
esta jurisprudencia que los administradores de justicia si respetaron los principios rectores de
la Constitucion, los cuales se encuentran a favor del demandante y demandado, por lo cual
se ocasiond un conflicto normativo que pudo ser solucionado con la aplicacion del
mecanismo de ponderacion.

SENTENCIA N°. 581-17-EP/21

Los antecedentes generales de la sentencia se dan cuando un adolescente ingresa a la
Universidad, por lo cual necesita apoyo econdémico de parte de sus padres, sin embargo, el
padre no se quiere hacer cargo de sus gastos ni antes ni ahora, alegando que ya es adulto y
que él tiene mas hijos que mantener. Por ello, el adolescente se acerca a la Unidad de familia
demandando a su padre por alimentos. La jueza analiza la veracidad de los hechos, ain mas,
el incumplimiento del padre, por lo cual, accede a su demanda. El tribunal realiza el adecuado
proceso de citacion del demandado, sin embargo, éste no se presentd a la audiencia Unica,
donde la jueza establece el valor de manutencion por $1.000. Dias después se acerca a la
Unidad de justicia el demandado apelando que se considere de baja el proceso, puesto que
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los administradores de justicia no cumplieron el debido proceso de citacion. La jueza rechaza
su apelacion, por lo cual, presenta una accion extraordinaria de proteccion, alegando
vulneracion a su derecho de defensa. El juzgador de instancia revisa el Art. 76.7 literal a de
la Constitucion Ecuatoriana, el cual establece que: “Toda persona citada y demandada ante
un Tribunal tiene el derecho a una defensa digna y justa, amparada por la Constitucion y
revestida de un caracter formal e internacional que garantice y proteja de contar con todas
las garantias jurisdiccionales y de una tutela judicial efectiva, donde se proteja y se dé
cumplimiento al proceso y funcionamiento eficaz y legal por medio de los administradores
de justicia”, con el fin de establecer si la sentencia dictada ha vulnerado o no los derechos
alegados.

El problema que aborda la Constitucidon en esta sentencia consiste en resolver el
conflicto generado entre los derechos del demandado y los del infante implicado en el caso,
procurando no vulnerar ni irrespetar ningun derecho o principio, para ello se decide aplicar
el mecanismo de ponderacion.

Los criterios de la Corte con la cual basar su resolucién de ponderacion radican en el
Art. 3 de la Convencion sobre los derechos del nifio, donde se determina que: “El mayor
derecho con el que se reviste a un infante es el principio de interés superior, el cual no puede
ser irrevocable ni irrespetado, por ello, el Estado se encarga de velar y aplicar las normas
constitucionales a favor del nifio, y tomar en consideracion este derecho sobre cualquier
otro”. En consecuencia, la Corte estima que se respeto el derecho del demandado a ser citado
de manera correcta, y, sobre todo, aplicando el mecanismo de ponderacién, genera mayor
importancia el derecho del nifio.

En conclusion, aplicando el mecanismo de ponderacion y prevaleciendo que el
derecho a una tutela judicial efectiva para el demandado se cumplié correctamente, asi como
la importancia y relevancia que tiene el interés superior del nifio, la Corte Constitucional
desestima y rechaza esta accién y/o peticion del accionado. Se puede observar en esta
jurisprudencia que los administradores de justicia presentaron una colision entre el derecho
a una tutela judicial efectiva por parte del demandado y el derecho al interés superior del
infante, sin embargo, al aplicar el mecanismo de ponderacion y analizar cual tiene mayor
importancia, prevalencia y consideracion, se favorecio al menor.

SENTENCIA NO. 2158-17-EP/21

Los antecedentes generales de la sentencia se dan cuando una pareja da por terminado
su matrimonio, del cual nacieron dos hijos, de 2 y 11 afios respectivamente, para lo cual, la
madre de los nifios se acerca a la Unidad Judicial de la Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia
con sede en el cantdn San Francisco de Orellana a demandar por alimentos a su ex marido.
Pasados unos meses y al ver que el proceso no avanzaba, la legitimada activa decide impulsar
el proceso mediante un escrito donde se resolvié fijar la pension alimenticia en USD 357
mensuales mas los beneficios de ley a favor de sus dos hijos. Sin embargo, la jueza de la
Unidad también decretd una fecha posterior para fijar la demanda, lo cual desconcert6 a la
legitimada activa quien apel6 que fuera fijada desde la fecha en que se dio impulso al proceso,
por ello, toma como medida ante la Corte Constitucional la aplicacién de una accion
extraordinaria de proteccion en contra del auto que niega el pedido de aclaracion y
ampliacion, asi como el auto que niega el recurso de apelacion interpuesto, manifestando que

21



las decisiones impugnadas violentan el principio del interés superior del nifio y la prevalencia
de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes sobre los de las demas personas. El
juzgador de instancia revisa el Art. 44 de la Carta Fundamental que establece que: “Es
obligacion del entorno familiar, social y del Estado impulsar medidas de proteccion y
cuidado en el desarrollo integral de los infantes, con el fin de velar, cumplir y atender los
derechos constitucionales del infante, tales como el interés superior, el cual prevalece ante
cualquier otro derecho”, con el fin de establecer si la sentencia dictada ha vulnerado o no
los derechos alegados.

El problema que aborda la Constitucion en esta sentencia consiste en resolver el
conflicto generado entre los derechos del demandado y los del infante implicado en el caso,
procurando no vulnerar ni irrespetar ningn derecho o principio, para ello se decide aplicar
el mecanismo de ponderacion.

Los criterios de la Corte con la cual basar su resolucion de ponderacion radican en el
Art. 11 del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia el cual estipula que: “La administracion de
justicia debe buscar velar, cuidar y proteger el interés superior del nifio, generando y
aplicando medidas y acciones con las cuales sus decisiones a tomar estén enfocadas en que
los infantes logren tener un correcto desarrollo y crecimiento integral y eficaz”. En
consecuencia, la Corte estima que los jueces accionados no efectuaron la ponderacion exigida
para estos casos, ni ajustaron sus decisiones para analizar el ejercicio efectivo del conjunto
de los derechos de los nifios en cuestion, considerando que la pension alimenticia es un medio
para el ejercicio de dichos derechos, ya que implica la garantia de proporcionar los recursos
necesarios para la satisfaccion de sus necesidades basicas; vulnerando asi, el principio de
interés superior del infante.

En conclusion, aplicando el mecanismo de ponderacién, la Corte Constitucional
resuelve aceptar la demanda de accion extraordinaria de proteccion y declarar vulnerados el
principio del interés superior de nifios, nifias y adolescentes, asi como los derechos a la
seguridad juridica y debido proceso en la garantia de motivacion. Se puede evidenciar que
en esta jurisprudencia se denota primordialmente la problematica de este trabajo, en razén de
que los administradores de justicia por no irrespetar ningin principio o norma constitucional,
terminan perjudicando a la parte mas vulnerable y necesitada de proteccion en derechos, los
cuales son los infantes, por ello, el mecanismo de ponderacion sirve para permitir corregir y
solucionar aquellas falencias administrativas y buscar el bienestar del infante.

SENTENCIA NO. 2564-17-EP/22

Los antecedentes generales de la sentencia se dan cuando dos personas deciden
juntarse y procrear una hija, sin embargo, su unién no durd por mucho tiempo, por lo cual,
la madre accedi6 a la tutela de la hija, mientras que el padre form¢ otro hogar donde procre6
tres hijos mas. Con el paso de los afios, el padre de familia comenzé a desobligarse de sus
responsabilidades estipuladas en la Constitucién como figura paterna de la nifia, por lo cual,
la demandante se acerca a la Unidad de familia a solicitar una demanda de alimentos en
contra del demandado. Su solicitud fue procesada y notificada al accionado, quien se acerco
a la audiencia unica apelando que el proceso sea derrocado, sin embargo, el veredicto del
juez fue a favor del demandante, por lo cual, el accionado presenta nuevamente el recurso
de apelacion, sin embargo, por pruebas y fundamentos insuficientes su peticion es denegada,
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por lo cual, presenta ante el tribunal una solicitad de accion extraordinaria de proteccion,
alegando que sus derechos y los de sus demas hijos fueron vulnerados. El juzgador de
instancia revisa el Art. 94 de la Constitucion, el cual sefiala que “Es obligacion de la
administracion de justicia aprobar la accion extraordinaria de proteccion cuando las
sentencias emitidas hayan vulnerado e irrespetado los derechos constitucionales de los
ciudadanos”, con el fin de establecer si la sentencia dictada ha vulnerado o no los derechos
alegados.

El problema que aborda la Constitucidn en esta sentencia consiste en resolver el
conflicto generado entre los derechos del demandado y los del infante implicado en el caso,
procurando no vulnerar ni irrespetar ningun derecho o principio, para ello se decide aplicar
el mecanismo de ponderacion.

Los criterios de la Corte con la cual basar su resolucién de ponderacion radican en el
Art. 2 del Pacto Internacional de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales, establecen
que: “La administracién de justicia tiene la obligacion de proteger las necesidades o el
derecho a una alimentacion adecuada de los infantes por parte de sus progenitores”, la cual
se complementa con su Art. 11 donde se detalla que: “La administracion de justicia tiene la
obligacion de velar y aplicar medidas en favor del infante, imponiendo que sus progenitores
provean de alimentacion, cuidados, vestimenta y vivienda adecuada para su desarrollo
integral”. En consecuencia, la Corte estima que, aplicando el mecanismo de ponderacion,
genera mayor importancia el derecho del nifio, por lo cual, las partidas de nacimiento
presentadas por el accionante de sus otros hijos, no es un fundamento indispensable para
eliminar la demanda de alimentos, puesto que, la nifia en cuestion también estd bajo su
responsabilidad, y, por lo cual, debe proveerle de un valor mensual para que pueda llevar a
cabo una vida integral y un correcto desarrollo de su personalidad.

En conclusion, aplicando el mecanismo de ponderacién, la Corte Constitucional
rechaza por improcedente la accion extraordinaria de proteccion del demandado vy, favorece
su veredicto para el infante, manteniendo la pensidén alimenticia determinada. En esta
jurisprudencia se evidencia nuevamente el conflicto normativo que se genera en los juicios
de alimentos, sobre todo, en la fase de notificacion, por ello, es de suma importancia que los
administradores de justicia apliquen correctamente el mecanismo de ponderacidn para poder
denotar y comprender cual de las normas en colision tiene mayor importancia y relevancia
en la demanda o tramitacion.

2.3.2. Analisis del estudio de caso sobre la importancia de la aplicacion del mecanismo
de ponderacion en casos de conflictos constitucionales y/o normativos de sentencias de
juicios de alimentos de la Unidad de Familia del Cantén Cayambe. —

A continuacion, se procede a mostrar las tablas realizadas en base a las
interpretaciones de la Corte Constitucional sobre la implementacién y utilizacion del
mecanismo de ponderacion constitucional. Para ello, fue indispensable describir los
parametros a analizar en dichas tablas: La tabla contiene dos criterios, afirmativo y negativo
para determinar si es importante o se debe aplicar el mecanismo de ponderacion para resolver
conflictos normativos. Finalmente, para concluir se realizo el anélisis de la tabla con una
conclusion enfocada en los principios rectores y el mecanismo de ponderacion.
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Tabla 2

Manifestacion de la implementacion y utilizacion del mecanismo de ponderacion
por medio de la administracién de justicia

¢ La Corte Constitucional
implementa el mecanismo
de ponderacion como una Sl NO
técnica para resolver
colisiones entre principios
y normas constitucionales?

Si, en razdn de que es el

2656-17-EP/21 Unico mecanismo que les
581-17-EP/21 permite resolver estos
2158-17-EP/21 conflictos y poder generar
2564-17-EP/22 resoluciones que vayan

acorde al correcto
funcionamiento del sistema
juridico y de los principios
rectores que rigen su actuar
y comportamiento
profesional.

Nota. Elaboracion propia en base a las sentencias de juicios de alimentos de la
Unidad de Familia del Canton Cayambe (2021-2022)

En base a la inquietud del presente trabajo de comprender si la Corte Constitucional
aplicaba el mecanismo de ponderacion para resolver colisiones normativas o de principios,
las sentencias N°. 2656-17-EP/21, 581-17-EP/21, 2158-17-EP/21 y 2564-17-EP/22, emitidas
por la Corte Constitucional del Ecuador denotan que los jueces si la emplean la ponderacion
en situaciones de materia de familia, donde se debe respetar tanto el derecho a una defensa y
tutela judicial efectiva del demandado, como los derechos del infante a poseer una
manutencion y responsabilidad econémica de parte de sus progenitores. Por eso, los criterios
que utilizan generalmente la Corte Constitucional para basar sus resoluciones son el Art. 11
del Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, el cual establece que
la administracién de justicia tiene la obligacion de velar y aplicar medidas en favor del
infante, imponiendo que sus progenitores provean de alimentacion, cuidados, vestimenta y
vivienda adecuada para su desarrollo integral.
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Tabla 3

Manifestacion de la mala implementacion del mecanismo de ponderacion para
tomar resoluciones de conflictos normativos

¢ Existen sentencias o
casos donde la

administracion de justicia Sl NO
emplea erroneamente el

mecanismo de ponderacion
para resolver colisiones

entre principios y normas
constitucionales?

Si, cuando existe un
desconocimiento de la
2158-17-EP/21 aplicacion del mecanismo
de ponderacion suele
ocurrir una inadecuada
administracion y
funcionamiento del sistema
juridico.

Nota. Elaboracién propia en base a las sentencias de juicios de alimentos de la
Unidad de Familia del Canton Cayambe (2021-2022)

En base a la inquietud del presente trabajo de comprender si la administracion de
justicia implementaba erréneamente el mecanismo de ponderacién por desconocimiento de
su aplicacion, la sentencia N°. 2158-17-EP/21 emitida por la Corte Constitucional del
Ecuador denota que los jueces si emplearon inadecuadamente este mecanismo al darle
prioridad al derecho del demandado y, ocasionando que se vulneraran los derechos del
infante, sobre todo, el interés superior de €él, considerado el primordial a proteger, cuidar y
velar por medio del Estado y la Corte Constitucional. Por eso, para no volver a cometer estas
falencias, los criterios que deben utilizar la Corte Constitucional para basar sus resoluciones
es el Art. 146 del Cddigo Organico General de Procesos, el cual estipula que, en materia de
familia, el demandado tiene la obligacion de responder, generar y solventar las necesidades
basicas del infante para permitir un desarrollo y crecimiento normal y adecuado para el
desenvolvimiento en su entorno social.
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Tabla 4

Manifestacion de la importancia del mecanismo de ponderacion para tomar
resoluciones de conflictos normativos

¢ La Corte Constitucional
reconoce la importancia
del mecanismo de SI NO
ponderacién para resolver
colisiones entre principios
y normas constitucionales
en juicios de alimentos?

Si, el mecanismo de
ponderacion en los juicios

2656-17-EP/21 de alimentos lo utilizan para
581-17-EP/21 dar mayor realce e
2158-17-EP/21 importancia a los derechos
2564-17-EP/22 del nifio, debido a que

pertenecen al grupo en
situacion de vulneracion.

Nota. Elaboracion propia en base a las sentencias de juicios de alimentos de la
Unidad de Familia del Canton Cayambe (2021-2022)

En base a la inquietud del presente trabajo de comprender la importancia de aplicar
el mecanismo de ponderacion en juicios de alimentos para resolver colisiones entre principios
y normas constitucionales, las sentencias N°. 2656-17-EP/21, 581-17-EP/21, 2158-17-EP/21
y 2564-17-EP/22, emitidas por la Corte Constitucional del Ecuador denotan que los jueces
emplean la ponderacion para poder generar un buen funcionamiento y administracion del
sistema juridico, sin irrespetar ni vulnerar los derechos de los ciudadanos, sobre todo, los
principios rectores de su profesion que es brindar igualdad, libertad, dignidad y justicia con
sus veredictos y resoluciones. En general, el mecanismo de ponderacién utilizado en los
juicios de alimentos permite a los administradores de justicia venerar, cuidar y proteger los
derechos del nifio, desde que se les provea y satisfaga sus necesidades basicas, asi como el
principio de interés superior que es permitir un desarrollo integral y eficaz.

Como conclusion del anélisis de las jurisprudencias, se pudo evidenciar que el
conflicto normativo generado en los juicios de alimentos, sobre todo, en la fase de
notificacion y mandamiento de pago, se origina en razén de que los administradores de
justicia procuran dar cumplimiento a todos los principios rectores que rigen su
comportamiento y actuar disciplinario, por ello, al existir principios y normas a favor tanto
del demandante y demandado, generalmente se suele dar paso a esta colision normativa, sin
embargo, son en estos casos donde se debe aplicar adecuadamente el mecanismo de
ponderacion y dar preferencia y validacion al grupo prioritario y méas necesitado; cuando el
administrador de justicia aplica inadecuadamente este mecanismo de ponderaciéon se
vulneran derechos y principios de la parte afectada, perjudicando su bienestar y proteccion.
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CAPITULO I
CONCLUSIONES

Se puede concluir gque, al encontrarnos en un Estado Constitucional de Derechos y
justicia, resulta imprescindible que la Corte Constitucional realice un adecuado
funcionamiento administrativo regido por los principios rectores enfocados en otorgar a los
ciudadanos el debido respeto a sus derechos y garantias basicas que permitan su vida libre,
igualitaria, justa y digna, sin distincion y prejuicio alguno. Sin embargo, al existir un
sinnimero de derechos humanos, se da paso a los conflictos o colisiones normativas, que
dejan claramente ver la necesidad de entender lo inherente a la ponderacién constitucional,
pues ésta resultaria como una técnica por no decir la Gnica y la mejor que tiene el sistema de
administracion de justicia para resolver los conflictos de principios constitucionales que se
presentan en su diario ejercicio de tutelar y garantizar los derechos de las partes procesales.

La presente investigacion se enfoco en los conflictos normativos generados en la
materia de familia, especificamente en la fase de mandamiento de pago donde se manifiesta
una contraposicion por la administracion de justicia al no saber si respetar el derecho del
demandado a una tutela judicial efectiva y a su derecho de defensa, o, a los derechos del
infante de poseer una correcta alimentacién, cuidados y proteccion por parte de los
progenitores, siendo mision del Estado y la Corte Constitucional velar porque nadie vulnere
sus principios y puedan desarrollarse integralmente. Al darse estos conflictos normativos, es
necesario que se lleve a cabo la ponderacion, la cual determine que, de acuerdo al rol
garantista y tutelar de los derechos, se seleccione el que genere mayores beneficios y menores
complicaciones o consecuencias para el Estado de derecho y sus ciudadanos.

Con el analisis del estudio de caso enfocado en las sentencias de juicios de alimentos
de la Unidad de Familia del Cantén Cayambe, se pudo comprender en base a las sentencias
N°. 2656-17-EP/21, 581-17-EP/21, 2158-17-EP/21 y 2564-17-EP/22, que la Corte
Constitucional si utiliza el mecanismo de ponderacion, puesto que es el que le permite poder
generar un buen funcionamiento y administracion del sistema juridico, sin irrespetar ni
vulnerar los derechos de los ciudadanos, sobre todo, los principios rectores de su profesion
que es brindar igualdad, libertad, dignidad y justicia con sus veredictos y resoluciones. Asi
mismo, el mecanismo de ponderacién utilizado en los juicios de alimentos permite a los
administradores de justicia venerar, cuidar y proteger los derechos del nifio, desde que se les
provea Yy satisfaga sus necesidades basicas, asi como el principio de interés superior que es
permitir un desarrollo integral y eficaz.

Se concluye que, la importancia del mecanismo de ponderacion radica en las
posibilidades que ofrece a la administracion de justicia de poder llevar a cabo resoluciones
complicadas que involucran la colision o conflicto normativo. Basicamente, con la correcta
implementacion de la ponderacion, el Estado puede cumplir su funcion de proveer a las
personas una correcta justicia y el respeto a sus derechos humanos, es decir, el mecanismo
de ponderacién permite avanzar en el desarrollo y aplicacion eficiente de los principios,
garantias y derechos constitucionales.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que el cuerpo de abogados que laboren en los 6rganos judiciales del
Estado se encuentren reforzando, adquiriendo y actualizando sus conocimientos y
aprendizajes de las normas de derecho que se encuentren vigentes, su doctrina y
jurisprudencia para lograr ejercer y cumplir correctamente sus funciones ante los ciudadanos
gue buscan el debido respeto a sus derechos, teniendo siempre presente la igualdad, justicia
y dignidad para mantener un comportamiento sin distincion y prejuicios.

Sobre todo, se recomienda que los administradores de justicia estudien a fondo la
importancia y aplicacion de la técnica de ponderacidn para poder ejercer de manera ptima
el derecho de justicia; sobre todo en materia de familia, donde suelen existir situaciones de
conflictos por principios constitucionales; por lo cual, con la correcta aplicacidn de la técnica
de ponderacidn se puede respetar y auxiliar correctamente el derecho de las partes procesales.

Se recomienda que, al aplicar la técnica de ponderacion en materia de familia,
especificamente en los juicios de alimentos donde se generan colisiones entre normas
constitucionales en referencia a la fase de notificacion y mandamiento de pago, se analice,
de acuerdo al rol de tutelar y garantizar los derechos, el que genere mayores beneficios y
menores complicaciones para el Estado de derecho y sus ciudadanos; sobre todo, dar
preferencia y validacion al grupo prioritario y mas necesitado.

En base al analisis del estudio de caso enfocado en las sentencias N°. 2656-17-EP/21,
581-17-EP/21, 2158-17-EP/21 y 2564-17-EP/22, se recomienda que el Estado de mayor
cumplimiento a sus obligaciones, deberes y funciones ante los ciudadanos, enfocandose en
proveer una correcta justicia y respeto a los derechos, normas y jurisprudencia, en razon de
que, con el mecanismo de ponderacion los administradores de justicia podran desarrollar y
aplicar eficientemente las garantias y derechos constitucionales.

Se recomienda que el Consejo de la Judicatura, como ente administrativo, que regula
las actividades del sistema de administracion de justicia, asi como de los profesionales en
derecho y todos aquellos involucrados con tales funciones; planifique, organice y ejecute
cursos, talleres, seminarios; con profesores lo suficientemente capacitados; con el fin de
fortalecer los conocimientos y aplicacion de la técnica de ponderacion en especial en los
juicios de alimentos.

Se recomienda que los Colegios de Abogados a nivel nacional, gremios de
profesionales del derecho; conminen al Consejo de la Judicatura; la practica anual de cursos
tedrico - practico; en conjunto con funcionarios judiciales; para evidenciar y evaluar los
conocimientos de Jueces, funcionarios y en general personal jurisdiccional; que tiene a su
cargo la sustanciacion de juicios de alimentos.
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