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RESUMEN 

Las dificultades de aprendizaje representan una problemática significativa en el ámbito 

educativo que afectan el desarrollo académico, emocional y social de los estudiantes. Su 

detección temprana suele verse limitada por la escasa capacitación docente y la falta de 

recursos técnicos que genera frustración y baja autoestima. El objetivo general de este 

estudio fue analizar la importancia de la detección temprana de las dificultades de 

aprendizaje y su impacto en el rendimiento educativo. Se empleó una metodología 

cualitativa, exploratoria y documental, basada en una revisión bibliográfica de artículos 

científicos y libros. Los resultados evidencian que las principales dificultades identificadas 

son la dislexia, la disgrafía y la discalculia, y que su detección temprana favorece 

significativamente el rendimiento académico y el bienestar socioemocional. Asimismo, se 

resalta el papel fundamental del psicólogo educativo en la identificación y atención de estas 

dificultades de aprendizaje. En conclusión, la detección precoz contribuye a mejorar el 

rendimiento escolar y la inclusión educativa, siendo imprescindible fortalecer la formación 

docente, las estrategias preventivas y el trabajo interdisciplinario. 

 

Palabras claves:  Detección, aprendizaje, rendimiento e inclusión. 
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ABSTRACT 

Learning disabilities represent a significant problem in education, affecting students' 

academic, emotional, and social development. Early detection is often limited by poor 

teacher training and a lack of technical resources, leading to frustration and low self-esteem. 

The overall objective of this study was to analyze the importance of early detection of 

learning disabilities and their impact on educational performance. A qualitative, exploratory, 

and documentary methodology was used, based on a bibliographic review of scientific 

articles and books. The results show that the main difficulties identified are dyslexia, 

dysgraphia, and dyscalculia, and that early detection significantly improves academic 

performance and socioemotional well-being. The study also highlights the fundamental role 

of educational psychologists in identifying and addressing these learning disabilities. In 

conclusion, early detection contributes to improving academic performance and inclusive 

education, making it essential to strengthen teacher training, preventive strategies, and 

interdisciplinary work. 

 

Keywords: Detection, learning, performance, and inclusion.
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INTRODUCCIÓN 

Los problemas de aprendizaje comprenden un conjunto de trastornos que dificultan la 

adquisición y aplicación de competencias básicas como la lectura, la escritura y el cálculo 

(Jiménez, Sánchez, & Torres, 2018). Sin embargo, su detección temprana sigue siendo limitada 

en muchos contextos educativos debido a la escasa formación docente, la falta de recursos 

técnicos y metodológicos, y la ausencia de protocolos sistemáticos (Martínez & López, 2020). 

Las dificultades de aprendizaje constituyen una de las problemáticas más persistentes y 

relevantes en el ámbito educativo, ya que afectan directamente el proceso de enseñanza-

aprendizaje y restringen el desarrollo académico y personal de los estudiantes que las presentan. 

Estos problemas, que pueden abarcar trastornos como la dislexia, la discalculia o el trastorno 

por déficit de atención e hiperactividad (TDAH), no están necesariamente vinculados con el 

nivel de inteligencia del alumno, sino con alteraciones específicas en los procesos neurológicos 

que obstaculizan la adquisición de habilidades fundamentales como la lectura, la escritura o la 

resolución de problemas matemáticos (García & Rute, 2024). 

La detección tardía de estas dificultades genera consecuencias tanto académicas como 

emocionales, pues retrasa la implementación de estrategias pedagógicas oportunas y 

personalizadas, afectando el rendimiento escolar y la autoestima de los estudiantes (García & 

Pérez, 2017). “La repercusión de los problemas de aprendizaje no se restringe solo al ámbito 

académico, sino que también afecta factores socioemocionales y de comportamiento, 

generando desmotivación, frustración e incluso comportamientos disruptivos” García & Pérez, 

2019, p.23)  

Además, la ausencia de intervenciones oportunas perpetúa desigualdades educativas y 

sociales, incrementando el riesgo de fracaso escolar y abandono, con consecuencias negativas 
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en la vida personal y profesional a largo plazo (Castro & Hernández, 2021). 

Solo mediante una identificación y atención temprana es posible reducir el efecto 

adverso de estos problemas, favoreciendo el rendimiento académico y el bienestar integral de 

los estudiantes. En este sentido, el presente ensayo aborda la relevancia de identificar 

precozmente los problemas de aprendizaje y examinar su influencia en el desempeño 

académico, resaltando los principales retos y sugerencias para optimizar las prácticas educativas 

actuales. 

Los problemas de aprendizaje representan un obstáculo significativo que incide en el 

desarrollo académico y personal de numerosos alumnos (Morales & Pérez, 2019). Aunque la 

identificación precoz resulta esencial para prevenir efectos negativos, en muchos centros 

educativos todavía se observa una detección tardía o incorrecta, principalmente debido a la 

carencia de capacitación especializada de los docentes y a la insuficiencia de recursos para 

identificar con precisión estas condiciones (López, 2020).  

Esta deficiencia no solo afecta el rendimiento académico, sino también el bienestar 

emocional de los estudiantes, provocando desánimo, baja autoestima y, en algunos casos, 

deserción escolar (Santos, 2018). 

De esta manera, surge la pregunta que orienta la presente investigación: ¿Cuál es la 

importancia de la detección temprana de las dificultades de aprendizaje y cómo impacta en el 

rendimiento educativo de los estudiantes? 

El objetivo general es la importancia de la detección temprana de las dificultades de 

aprendizaje y su impacto en el rendimiento educativo de los estudiantes. Y como objetivos 

específicos, se busca identificar las principales dificultades de aprendizaje que afectan el 

proceso educativo, explicar cómo la detección temprana contribuye a mejorar el rendimiento 
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académico y describir el rol del psicólogo educativo en la identificación y atención de estas 

dificultades.  

Reconocer las dificultades que obstaculizan el aprendizaje es esencial, pues estas 

limitaciones repercuten directamente en la formación académica y personal del estudiante. La 

identificación oportuna de tales problemáticas permite aplicar recursos didácticos y estrategias 

de apoyo que favorecen un mejor desempeño escolar, evitando retrasos y desigualdades en el 

proceso formativo. En este contexto, la participación del psicólogo educativo cobra especial 

relevancia, ya que su intervención contribuye a evaluar, orientar y proponer alternativas que 

fortalezcan tanto la adquisición de conocimientos como el desarrollo socioemocional, 

garantizando una experiencia escolar más equitativa e inclusiva. 

Investigar la detección temprana de los problemas de aprendizaje resulta fundamental, 

dado que estas condiciones representan un obstáculo grave para el progreso académico, 

emocional y social de los alumnos. Si no se identifican oportunamente, pueden intensificarse, 

generando bajo rendimiento, frustración y riesgo de exclusión escolar. Comprender y analizar 

este fenómeno permite fortalecer la respuesta educativa y promover una enseñanza más 

inclusiva, justa y ajustada a las necesidades reales de los estudiantes (García & Pérez, 2017). 

El presente ensayo ofrece una visión integral al examinar no solo la relevancia de la 

identificación precoz, sino también su relación directa con el desempeño escolar y el papel del 

psicólogo educativo en dicho proceso. A diferencia de estudios previos centrados 

exclusivamente en aspectos clínicos o pedagógicos, esta investigación busca articular ambos 

enfoques desde una perspectiva preventiva y multidisciplinaria, ampliando así el alcance de la 

intervención educativa temprana (Flores, 2020). 

Se espera que los hallazgos derivados de este trabajo sirvan como guía práctica para 
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docentes, psicólogos y autoridades educativas, contribuyendo a mejorar los métodos de 

detección e intervención ante los problemas de aprendizaje. Además, este estudio puede 

constituirse en una base para futuras políticas educativas enfocadas en la prevención y en un 

instrumento de sensibilización que fomente el trabajo conjunto entre familia, escuela y 

profesionales de apoyo (Domínguez Martín, 2018). 

En el contexto educativo actual, caracterizado por una creciente necesidad de inclusión 

y atención a la diversidad, esta investigación adquiere especial relevancia. Las instituciones 

educativas enfrentan el desafío de atender a estudiantes con diversas necesidades educativas, 

por lo que resulta imprescindible disponer de estrategias eficaces para detectar las dificultades 

desde los primeros años de escolaridad. Asimismo, el fortalecimiento del rol del psicólogo 

educativo responde a la necesidad de optimizar la calidad del acompañamiento en los entornos 

de aprendizaje (Pérez Gómez, 2019).  

Dificultades de aprendizaje. 

Las dificultades de aprendizaje constituyen uno de los desafíos más relevantes dentro 

del ámbito educativo, dado que afectan directamente la adquisición de conocimientos y el 

desarrollo de habilidades esenciales en los estudiantes. Se consideran un conjunto heterogéneo 

de alteraciones que se manifiestan mediante complicaciones significativas en la comprensión y 

uso de competencias como la escucha, el habla, la lectura, la escritura, el razonamiento lógico 

y las matemáticas, sin estar asociadas a discapacidades sensoriales, motoras o a factores 

socioeconómicos y educativos. (Jiménez González, 2013). 

Según  (Cuetos Vega, 2012), las principales manifestaciones de estas dificultades 

incluyen la dislexia, caracterizada por problemas en la lectura fluida y comprensiva; la 

disgrafía, que se refleja en alteraciones de la escritura, especialmente en la ortografía y la 
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organización de ideas; y la discalculia, que afecta la comprensión de conceptos numéricos y la 

ejecución de operaciones matemáticas. Es común que un estudiante presente más de una de 

estas condiciones simultáneamente, y que los obstáculos se mantengan de manera persistente 

si no se aplican estrategias de intervención adecuadas. 

Es fundamental destacar que estas limitaciones no implican falta de inteligencia ni de 

esfuerzo. Por el contrario, muchos alumnos con dificultades de aprendizaje poseen capacidades 

intelectuales dentro o por encima del promedio, pero presentan un perfil cognitivo particular 

que dificulta el acceso a los contenidos a través de métodos tradicionales (Manzano, 2020). En 

este contexto, resulta imprescindible implementar una atención educativa individualizada, 

basada en la comprensión profunda de las necesidades y potencialidades específicas de cada 

estudiante, garantizando así oportunidades de aprendizaje efectivas y equitativas.  

Según (Tamayo Lorenzo, 2017), la dislexia es una dificultad específica del aprendizaje 

que interfiere directamente en el proceso de adquisición y desarrollo de la lectura y la 

escritura. Se manifiesta como una barrera significativa para el progreso académico y personal 

del estudiante, ya que afecta la capacidad de reconocer, comprender y reproducir los símbolos 

gráficos del lenguaje escrito.  

Aunque sus causas exactas no están completamente confirmadas, se sabe que existen 

anormalidades neurológicas en el cerebro de las personas con dislexia, como una disposición 

desorganizada de las neuronas en ciertas áreas cerebrales (ASANDIS, 2010). Además, la falta 

de conciencia fonológica, es decir, la incapacidad para distinguir y manipular sonidos de 

palabras o sílabas al hablar, es una raíz importante de los fracasos lectores (ASANDIS, 2010). 
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Las consecuencias de la dislexia son diversas y pueden incluir desinterés por el 

estudio, calificaciones escolares bajas, marginación social, baja autoestima y, en algunos 

casos, conductas disruptivas para llamar la atención (ASANDIS, 2010)). Los niños disléxicos 

pueden ser considerados vagos o lentos, lo que afecta negativamente su desarrollo emocional 

y social (ASANDIS, 2010).  

Entre las características comunes de la dislexia se encuentran la confusión de letras, 

cambios en las sílabas, repeticiones, supresiones o adiciones de letras o palabras, invención al 

leer, comprensión deficiente de lo leído, omisión de renglones, falta de entonación y ritmo, 

mareos o percepción de movimientos en las palabras o renglones (ASANDIS, 2010).  

La discalculia es una dificultad específica del aprendizaje que afecta la adquisición y 

el desarrollo de habilidades matemáticas, incluyendo el cálculo, la comprensión de números y 

la resolución de problemas (Árizaga González & Román Freire, 2021). Sus causas pueden ser 

de origen neurológico, genético o cognitivo, y se relacionan con dificultades en el 

procesamiento numérico y la memoria de trabajo; además, la falta de estrategias pedagógicas 

adecuadas puede agravar la problemática (Árizaga González & Román Freire, 2021).  

Entre las consecuencias de la discalculia se encuentran el bajo rendimiento académico 

en matemáticas, la desmotivación hacia el aprendizaje, la ansiedad frente a las tareas 

numéricas y, en casos extremos, el riesgo de exclusión (Árizaga González & Román Freire, 

2021). Las características más comunes incluyen dificultades para reconocer y comparar 

números, confusión de símbolos matemáticos, errores frecuentes en operaciones aritméticas, 

lentitud en la resolución de cálculos y problemas, y problemas para aplicar conceptos 

matemáticos en situaciones prácticas (Árizaga González & Román Freire, 2021) Por ello, es 

fundamental identificar tempranamente esta dificultad y aplicar estrategias pedagógicas 
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personalizadas que permitan a los estudiantes alcanzar un desarrollo matemático adecuado y 

fortalecer su autoestima académica. 

La disgrafía es un trastorno específico del aprendizaje que afecta la coordinación de 

los músculos de la mano y el brazo, dificultando la escritura correcta y legible (Ortiz, 2020). 

Según (Ortiz, 2020), sus causas incluyen la falta de acompañamiento familiar y la escasa 

práctica de escritura en el hogar. Las consecuencias más relevantes de la disgrafía son la 

escritura desorganizada, ilegible, el bajo rendimiento académico y la desmotivación en los 

estudiantes (Ortiz, 2020).  

Entre sus características destacan la rigidez o laxitud de los músculos, posturas 

inadecuadas al escribir, movimientos lentos y errores frecuentes en la forma y tamaño de las 

letras (Ortiz, 2020). Por ello, la detección temprana y la implementación de estrategias 

pedagógicas específicas son fundamentales para que los estudiantes puedan desarrollar 

habilidades de escritura adecuadas y mantener su motivación académica  

Impacto de las Dificultades de Aprendizaje en el rendimiento académico.  

Las repercusiones de no identificar ni tratar los problemas de aprendizaje pueden ser 

intensas y perdurables. En el ámbito académico, los alumnos con DA no intervenidas muestran 

resultados deficientes en exámenes, elevada repetición de cursos y una mayor posibilidad de 

deserción escolar. De acuerdo con (Jiménez González, 2013), estos estudiantes suelen 

demorarse en comparación con sus pares y sufren un descenso constante en su interés por el 

aprendizaje. 

El desempeño académico no solo se impacta en aspectos numéricos (puntos y 

calificaciones), sino también en la calidad de la enseñanza. Los alumnos con problemas pueden 

crear tácticas de evitación, replicar respuestas, restringir su participación en el discurso o 
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incluso mostrarse indiferentes a cualquier tarea que necesite lectura o escritura (Cuetos Vega, 

2012). 

En el ámbito emocional, la ausencia de reconocimiento y respaldo puede provocar 

sensaciones de incapacidad, frustración, disminución de la autoestima y, en numerosas 

situaciones, ansiedad académica. (Monereo, 2011), enfatizan que el rechazo hacia el colegio o 

el miedo a ser evaluados son respuestas habituales entre estos alumnos, lo que impacta su 

actitud hacia el aprendizaje y su vínculo con los profesores y sus pares. 

Todo esto impacta de manera adversa en la formación de su identidad académica, 

creando un ciclo perjudicial de bajo desempeño, poca motivación y fracaso académico. Por lo 

tanto, es vital que el sistema educativo adopte una visión preventiva y no reactiva ante los 

problemas de aprendizaje. 

En el ámbito global, varias investigaciones han demostrado las ventajas de la detección 

temprana. Según  (Lyon, 2003),sostienen que es crucial detectar de manera precoz la dislexia y 

otros problemas particulares para prevenir que los niños alcancen el tercer grado con niveles de 

lectura insuficientes. De acuerdo con sus estudios, las intervenciones llevadas a cabo antes de 

los 7 años pueden rectificar o reducir considerablemente los déficits en lectura. 

De igual manera  (Snowling, 2012), determinan que los programas de intervención 

precoz poseen un impacto duradero en el desarrollo de competencias lectoras, de ortografía y 

matemáticas. Adicionalmente, subrayan que la estrategia preventiva es más efectiva y menos 

costosa que la intervención correctiva cuando el estudiante ya ha fallado reiteradamente. 

Esto se hace con  metas claras: hallar las dificultades principales que frenan el 

aprendizaje; explicar cómo  descubrir estas dificultades al comienzo  puede mejorar el 

rendimiento escolar; y  mostrar que hace el psicólogo en ese procesó, su  ayuda  rápida es  muy  
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importante para el crecimiento completo del estudiante. 

La detección temprana como factor de prevención.  

Es crucial reconocer los problemas de aprendizaje desde los primeros años de educación 

para proporcionar respuestas pedagógicas apropiadas. Una detección temprana previene la 

acumulación de fracasos académicos, disminuye la frustración del estudiante y facilita la 

elaboración de un plan de intervención psicopedagógica adaptado a sus requerimientos. (Arnaiz 

Sánchez, 2015). 

La identificación debe fundamentarse en evaluaciones diagnósticas tanto formales como 

informales que posibiliten examinar el desempeño escolar en comparación con los estándares 

de desarrollo. De acuerdo con (Monereo, 2011), esta evaluación no debe limitarse a exámenes 

estandarizados, sino también a la observación sistemática del comportamiento en el salón de 

clases, el estudio de tareas escolares y las entrevistas con las familias. 

Cuando los maestros y guías implementan tácticas de observación y análisis contextual 

desde el primer grado de educación básica, pueden detectar señales de alerta como problemas 

constantes en la lectura, graves errores de ortografía, tardanza desmedida en las tareas escritas 

o una insuficiente comprensión matemática. Si se identifican oportunamente, estos indicadores 

pueden establecer la diferencia entre una intervención efectiva y una acumulación de 

problemas. 

Adicionalmente, no se debe interpretar la detección simplemente como una etiqueta 

diagnóstica, sino como un instrumento para la toma de decisiones pedagógicas. Como 

argumenta (Manzano, 2020), la meta es ajustar el ambiente educativo a las demandas del 

alumno, asegurando de esta manera su inclusión y permanencia en el sistema educativo. 
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METODOLOGÍA.  

Nivel de investigación 

El nivel de investigación es exploratorio, dado que busca indagar y comprender el 

proceso de detección temprana de las dificultades de aprendizaje, su identificación y su 

influencia en el rendimiento educativo, sin establecer relaciones causales definitivas (Piedra 

Martínez, 2022). Este tipo de investigación permite aproximarse al fenómeno de estudio de 

manera inicial, proporcionando una base conceptual y empírica que posibilita posteriores 

investigaciones más profundas sobre la problemática. 

Enfoque de investigación 

El enfoque cualitativo resulta el más adecuado para el presente estudio, ya que permite 

profundizar en fenómenos educativos complejos, como las dificultades de aprendizaje. Según 

Ponce Delgado (2024), este tipo de investigación facilita explorar cómo se interpretan y abordan 

dichas dificultades desde la psicología educativa, destacando los significados, experiencias y 

procesos implicados en su detección temprana. 

A través del enfoque cualitativo, se busca comprender la realidad educativa desde la 

perspectiva de los actores y fuentes consultadas, identificando los elementos que inciden en la 

atención oportuna de los estudiantes con dificultades de aprendizaje. 

Tipo de investigación 

La investigación documental constituye la base metodológica de este trabajo, pues se 

centra en la recopilación, revisión y análisis de fuentes secundarias como libros, artículos 

científicos e informes relacionados con el tema de estudio. Hernández Sampieri (2014) señala 

que este tipo de investigación posibilita abordar tanto los aspectos teóricos como los empíricos 

de un fenómeno, favoreciendo una comprensión crítica y profunda del mismo. 
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En este estudio, la investigación documental es especialmente pertinente para examinar 

la detección temprana de las dificultades de aprendizaje y su impacto en el ámbito educativo, 

así como para valorar la importancia del papel del psicólogo educativo desde una perspectiva 

preventiva (Valles, 2007). De esta manera, se busca fundamentar el análisis en evidencia 

científica actual, garantizando la validez teórica del contenido desarrollado. 

Técnicas de información 

La revisión bibliográfica sistemática se emplea como técnica principal de recolección 

de información, ya que no requiere la aplicación de instrumentos directos sobre los sujetos de 

estudio. Este proceso se basa en la búsqueda, selección, organización y análisis crítico de 

fuentes secundarias, incluyendo artículos científicos, libros especializados y estudios previos. 

Dicha técnica permite conocer el estado actual del conocimiento sobre la detección 

temprana de las dificultades de aprendizaje, identificar vacíos en la investigación y establecer 

bases teóricas sólidas para futuros estudios o intervenciones educativas. 

Según Booth (2009), las revisiones sistemáticas se caracterizan por su rigor 

metodológico, pues cada etapa del proceso desde la selección de la literatura hasta la 

interpretación de los hallazgos se desarrolla siguiendo criterios explícitos y consistentes, lo que 

facilita generar un panorama integral y confiable del estado actual de la investigación. 

En el campo de la psicología educativa, esta metodología resulta especialmente valiosa 

para sintetizar información actualizada sobre la detección temprana de las dificultades de 

aprendizaje, permitiendo reconocer tendencias, enfoques y carencias en los estudios existentes. 

Asimismo, Higgins (2019) enfatiza que “la validez y confiabilidad de una revisión 

sistemática dependen de un método estructurado para la evaluación crítica de los estudios 

incluidos” (p. 102), lo cual refuerza la necesidad de aplicar criterios rigurosos durante todo el 
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proceso de revisión y análisis de la información. 

Unidad de análisis  

Las categorías relacionadas con la determinación de la detección temprana de las 

dificultades de aprendizaje y su impacto en el rendimiento educativo fueron las siguientes: 

 Categoría I. Las principales dificultades de aprendizaje.  

 Categoría II. La importancia de la detección temprana para mejorar el rendimiento 

académico.  

 Categoría III. Describir el rol del psicólogo educativo en la identificación y atención 

de estas dificultades de aprendizaje.  

Criterios de inclusión y de exclusión. 

Tabla 1.  

Criterios de inclusión y exclusión 

 

Categoría de análisis Criterios de inclusión Criterios de 

exclusión 

Categoría I. Las principales 

dificultades de aprendizaje 

1. Estudios que identifiquen 

tipos específicos de 

dificultades de aprendizaje 

(dislexia, disgrafía, 

discalculia, etc.). 

2. Publicaciones centradas 

en el contexto escolar. 

3. Investigaciones con 

evidencia empírica sobre los 

1. Estudios que no 

traten dificultades 

específicas. 

2. Investigaciones 

realizadas fuera del 

ámbito educativo. 

3. Publicaciones sin 

respaldo empírico. 
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efectos de estas dificultades 

en el aprendizaje. 

Categoría II. La importancia 

de la detección temprana para 

mejorar el rendimiento 

académico 

1. Investigaciones que analicen la 

detección precoz de dificultades 

de aprendizaje. 

2. Estudios que relacionen la 

identificación temprana con el 

rendimiento escolar. 

3. Publicaciones que incluyan 

estrategias preventivas o de 

intervención. 

1. Estudios que no 

traten dificultades 

específicas. 

2. Investigaciones 

realizadas fuera del 

ámbito educativo. 

3. Publicaciones sin 

respaldo empírico. 
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Categoría III. Describir el rol 

del psicólogo educativo en la 

identificación y atención de 

dificultades de aprendizaje.  

1. Estudios que analicen la 

intervención del psicólogo 

educativo en el ámbito escolar. 

2. Publicaciones que detallen 

funciones y estrategias del 

psicólogo frente a dificultades de 

aprendizaje. 

3. Investigaciones que incluyan 

experiencias o programas 

institucionales. 

1. Estudios que no 

incluyan la 

participación del 

psicólogo educativo. 

2. Publicaciones que 

no traten dificultades 

de aprendizaje. 

3. Investigaciones 

fuera del contexto 

escolar. 

 

PRESENTACIÓN DE RESULTADOS 

Resultados de la categoría I  

Tabla 2. 

Las principales dificultades de aprendizaje 
 

Autor Título Descripción Fuente Enlace 

(Diego Luque y 

Gemma 

Rodríguez, 

2024)  

Dificultades 

en el 

Aprendizaje: 

Unificación 

de Criterios 

Diagnósticos. 

El documento 

aborda 

dificultades del 

aprendizaje 

como dislexia 

y discalculia 

por ello se 

propone 

estrategias de 

diagnóstico e 

Materiales para 

la Práctica 

Orientadora 

Volumen Nº 3 

https://sid.usal.es/idocs/F

8/FDO18546/dificultades

_aprendizaje_3.pdf?utm_

source.com  

https://sid.usal.es/idocs/F8/FDO18546/dificultades_aprendizaje_3.pdf?utm_source.com
https://sid.usal.es/idocs/F8/FDO18546/dificultades_aprendizaje_3.pdf?utm_source.com
https://sid.usal.es/idocs/F8/FDO18546/dificultades_aprendizaje_3.pdf?utm_source.com
https://sid.usal.es/idocs/F8/FDO18546/dificultades_aprendizaje_3.pdf?utm_source.com
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intervención.  

(Angel, 2023) 

 

Las 

dificultades 

de 

aprendizaje 

en  

estudiantes 

de educación 

primaria 

Analiza cómo 

las dificultades 

de aprendizaje 

afectan el 

rendimiento 

académico en 

primaria y 

plantea 

estrategias 

pedagógicas 

para su mejora. 

Universidad 

Ricardo Palma 

- URP 

https://repositorio.urp.ed

u.pe/entities/publication/

0156b741-2a8b-498b-

afc9-6aaa39d88554  

(López, Jorge 

Ríos y Claudia, 

2017) 

Neurobiologí

a de los 

trastornos del 

aprendizaje y 

sus 

implicaciones 

en el 

desarrollo 

infantil: 

propuesta de 

una nueva 

perspectiva 

conceptual 

Realiza una 

revisión de los 

trastornos de 

aprendizaje 

desde una 

perspectiva 

neuropsicológi

ca, destacando 

su evaluación 

y tratamiento 

clínico. 

Revista Virtual 

de Ciencias 

Sociales y 

Humanas 

“PSICOESPACI

OS 

https://revistas.iue.edu.co

/index.php/Psicoespacios

/article/view/942?utm_so

urce.com       

(Granada, 2025) Dificultades 

específicas 

del 

aprendizaje 

. 

El documento 

aborda las 

principales 

dificultades del 

aprendizaje, 

como la 

Universidad de 

Granada 

https://viics.ugr.es/areas/i

nclusion/recursos/neae/g

uias/dificultades-

especificas-del-

aprendizaje?utm_sourcet.

com  

https://repositorio.urp.edu.pe/entities/publication/0156b741-2a8b-498b-afc9-6aaa39d88554
https://repositorio.urp.edu.pe/entities/publication/0156b741-2a8b-498b-afc9-6aaa39d88554
https://repositorio.urp.edu.pe/entities/publication/0156b741-2a8b-498b-afc9-6aaa39d88554
https://repositorio.urp.edu.pe/entities/publication/0156b741-2a8b-498b-afc9-6aaa39d88554
https://revistas.iue.edu.co/index.php/Psicoespacios/article/view/942?utm_source.com
https://revistas.iue.edu.co/index.php/Psicoespacios/article/view/942?utm_source.com
https://revistas.iue.edu.co/index.php/Psicoespacios/article/view/942?utm_source.com
https://revistas.iue.edu.co/index.php/Psicoespacios/article/view/942?utm_source.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
https://viics.ugr.es/areas/inclusion/recursos/neae/guias/dificultades-especificas-del-aprendizaje?utm_sourcet.com
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dislexia, la 

discalculia, la 

digrafía y la 

disortografía, 

(Jame, 2025) Intervención 

psicopedagóg

ica en 

estudiantes 

con 

trastornos de 

aprendizaje  

 

El estudio 

evalúa cómo 

las estrategias 

psicopedagógi

cas pueden 

mejorar el 

aprendizaje 

inclusivo y 

efectivo de 

estudiantes con 

trastornos de 

aprendizaje, 

destacando la 

importancia de 

la intervención 

psicopedagógi

ca. 

Revista 

Científica de 

Innovación 

Educativa y 

Sociedad Actual 

https://www.researchgate

.net/publication/3895848

70_Intervencion_psicope

dagogica_en_estudiantes

_con_trastornos_de_apre

ndizaj,e  

(Yenira-

Hernández, 

2017) 

Estrategia 

didáctica con 

enfoque 

inclusivo 

para la 

atención de 

estudiantes 

con 

dificultades 

del 

Diseñan una 

estrategia 

didáctica 

inclusiva para 

favorecer la 

atención a 

estudiantes con 

dificultades del 

aprendizaje en 

educación 

Journal 

Scientific MQR 

Investigar, Vol. 

8, Núm. 3 

(2024) 

https://www.researchgate

.net/publication/3821184

28_Estrategia_didactica_

con_enfoque_inclusivo_

para_la_atencion_de_est

udiantes_con_dificultade

s_del_aprendizaje_en_el

_nivel_basica_media   

https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/389584870_Intervencion_psicopedagogica_en_estudiantes_con_trastornos_de_aprendizaj,e
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
https://www.researchgate.net/publication/382118428_Estrategia_didactica_con_enfoque_inclusivo_para_la_atencion_de_estudiantes_con_dificultades_del_aprendizaje_en_el_nivel_basica_media
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aprendizaje 

en el nivel 

básica media 

media, 

(Farnham-

Diggory, 1980) 

Dificultades 

de 

aprendizaje 

de Farnham-

Diggory. 

 

Aborda 

trastornos 

como la 

dislexia y la 

discalculia, 

explicando sus 

causas, 

características 

y estrategias de 

intervención 

para mejorar el 

aprendizaje. 

 

Ediciones 

Morata 

https://books.google.com

.ec/books?hl=es&lr=&id

=LXGrhVPfDAkC&oi=f

nd&pg=PA7&dq=Necesi

to+un+articulo+sobre+la

s+dificultdes+de+aprendi

zaje+&ots=6ohs8n-

nRr&sig=LJ156VGg1BC

858wVlTH5MaocctM&r

edir_esc=y#v=onepage&

q=Necesito%20un%20art

iculo%20sobre%20las%2

0dificultdes%20de%20ap

rendizaje&f=false   

(Alejandro 

González y 

Rafael Merino, 

2022) 

Dificultades 

de 

aprendizaje 

en la 

enseñanza de 

la educación 

básica en 

estudiantes 

con 

necesidades 

educativas 

asociadas a 

una 

Examina cómo 

las dificultades 

específicas del 

aprendizaje 

afectan el 

rendimiento 

académico de 

estudiantes de 

Educación 

General Básica 

con 

discapacidad 

intelectual. 

La Libertad: 

Universidad 

Estatal 

Península de 

Santa Elena 

 

https://repositorio.upse.e

du.ec/items/9026d117-

ef81-4494-8079-

0d60aa08b2e8  

https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=LXGrhVPfDAkC&oi=fnd&pg=PA7&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=6ohs8n-nRr&sig=LJ156VGg1BC858wVlTH5MaocctM&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://repositorio.upse.edu.ec/items/9026d117-ef81-4494-8079-0d60aa08b2e8
https://repositorio.upse.edu.ec/items/9026d117-ef81-4494-8079-0d60aa08b2e8
https://repositorio.upse.edu.ec/items/9026d117-ef81-4494-8079-0d60aa08b2e8
https://repositorio.upse.edu.ec/items/9026d117-ef81-4494-8079-0d60aa08b2e8
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discapacidad 

intelectual. 

 

(Gary Fisher y 

Rhoda 

Cummings, 

2005) 

Cuando tu 

hijo tiene 

dificultades 

de  

aprendizaje 

Está diseñado 

para guiar a los 

padres en la 

identificación 

y apoyo a 

niños con 

dificultades de 

aprendizaje. A 

lo largo de sus 

136 páginas, 

ofrece 

estrategias 

prácticas para 

comprender y 

manejar 

trastornos 

como la 

dislexia. 

Editorial Pax 

México 

https://books.google.com

.ec/books?hl=es&lr=&id

=IqMmF3Y51swC&oi=f

nd&pg=PA91&dq=Nece

sito+un+articulo+sobre+l

as+dificultdes+de+apren

dizaje+&ots=gDj78eirY

m&sig=1850XGVTxoe-

BtPSfyNf6GjH_co&redir

_esc=y#v=onepage&q=

Necesito%20un%20artic

ulo%20sobre%20las%20

dificultdes%20de%20apr

endizaje&f=false    

(Pérez Martínez 

y Francisco 

Javier, 2023) 

Dificultades 

en el 

aprendizaje 

de las 

operaciones 

matemáticas 

básicas de los 

alumnos de la 

ESO y su 

Analiza cómo 

los problemas 

para 

comprender y 

realizar 

operaciones 

matemáticas 

básicas afectan 

el rendimiento 

Universidad 

Europea de 

Madrid 

https://titula.universidade

uropea.es/handle/20.500.

12880/8256  

https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=IqMmF3Y51swC&oi=fnd&pg=PA91&dq=Necesito+un+articulo+sobre+las+dificultdes+de+aprendizaje+&ots=gDj78eirYm&sig=1850XGVTxoe-BtPSfyNf6GjH_co&redir_esc=y#v=onepage&q=Necesito%20un%20articulo%20sobre%20las%20dificultdes%20de%20aprendizaje&f=false
https://titula.universidadeuropea.es/handle/20.500.12880/8256
https://titula.universidadeuropea.es/handle/20.500.12880/8256
https://titula.universidadeuropea.es/handle/20.500.12880/8256
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El análisis de las fuentes revisadas permite obtener una visión clara sobre las principales 

dificultades de aprendizaje, como la dislexia, la discalculia y los problemas en la lectoescritura. 

Estas dificultades se identifican como barreras significativas para el desarrollo académico y 

personal de los estudiantes, requiriendo estrategias de intervención psicopedagógica adecuadas. 

Los documentos destacan la importancia de la detección temprana y de la implementación de 

programas individualizados, estrategias inclusivas y el uso de recursos tecnológicos y 

multisensoriales. Asimismo, se enfatiza la necesidad de fortalecer la formación docente y de 

involucrar activamente a las familias, garantizando un apoyo integral que considere los aspectos 

emocionales, sociales y educativos de los estudiantes con dificultades de aprendizaje. 

 

 

 

relación con 

la discalculia 

académico de 

los estudiantes, 

vinculándose 

además con la 

discalculia, un 

trastorno 

específico del 

aprendizaje 

que dificulta el 

manejo de los 

números 
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Resultados de la categoría II 

Tabla 3. 

La importancia de la detección temprana para mejorar el rendimiento académico. 

Autor Título Descripción Fuente Enlace 

(Marilú, 2025) Estrategias 

pedagógicas 

inclusivas en el 

aula: aportes 

conceptuales 

para la atención 

a la diversidad 

en el subnivel 

medio de 

educación 

básica. 

Se habla sobre 

la detección 

temprana 

permite saber 

quién necesita 

apoyo, y las 

estrategias 

inclusivas son 

el medio para 

brindar ese 

apoyo de forma 

efectiva, lo que 

finalmente 

mejora el 

rendimiento 

académico. 

Revista 

Educación y 

Desarrollo 

Social 

https://dialnet.u

nirioja.es/servle

t/articulo?codig

o=10224476&u

tm_source.com 

 

(Villagrá-

Arnedo, 2015) 

Detección 

precoz de 

dificultades en 

el aprendizaje. 

Herramienta 

para la 

predicción del 

rendimiento de 

los estudiantes 

 

El estudio 

propone un 

sistema para la 

detección 

temprana de 

dificultades de 

aprendizaje, 

permitiendo 

intervenir 

oportunamente 

Fundación 

General de la 

Universidad 

Politécnica de 

Madrid 

 

https://rua.ua.es

/entities/publica

tion/1aa1b3e0-

a7c8-43fc-9e5f-

d05a0a08bba9  

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10224476&utm_source.com
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10224476&utm_source.com
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10224476&utm_source.com
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10224476&utm_source.com
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10224476&utm_source.com
https://rua.ua.es/entities/publication/1aa1b3e0-a7c8-43fc-9e5f-d05a0a08bba9
https://rua.ua.es/entities/publication/1aa1b3e0-a7c8-43fc-9e5f-d05a0a08bba9
https://rua.ua.es/entities/publication/1aa1b3e0-a7c8-43fc-9e5f-d05a0a08bba9
https://rua.ua.es/entities/publication/1aa1b3e0-a7c8-43fc-9e5f-d05a0a08bba9
https://rua.ua.es/entities/publication/1aa1b3e0-a7c8-43fc-9e5f-d05a0a08bba9
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y mejorar el 

rendimiento 

académico de 

los estudiantes. 

(Yamelis 

Pineda, 2021) 

Instrumentos de 

evaluación 

psicopedagógic

a aplicados por 

docentes, como 

parte del 

proceso de 

enseñanza de la 

lecto-escritura a 

estudiantes de 

centros 

educativos 

básicos desoná, 

2020 

 

Propone 

herramientas de 

evaluación 

inicial para 

detectar 

factores de 

riesgo 

académico en 

niños de nivel 

inicial y básico, 

mejorando su 

trayectoria 

escolar. 

Universidad de 

Panamá, 

https://www.res

earchgate.net/p

ublication/3508

85984_INSTR

UMENTOS_D

E_EVALUACI

ON_PSICOPE

DAGOGICA_

APLICADOS_

POR_DOCEN

TES_COMO_P

ARTE_DEL_P

ROCESO_DE_

ENSENANZA

_DE_LA_LEC

TO-

ESCRITURA_

A_ESTUDIAN

TES_DE_CEN

TROS_EDUC

ATIVOS_BASI

COS_DESON

A_2020  

(Leidi Rosario, 

2025) 

Análisis del uso 

de la 

inteligencia 

artificial para la 

Aborda 

directamente el 

tema de la 

detección 

South Florida 

Journal of 

Development 

https://ojs.south

floridapublishin

g.com/ojs/index

https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://www.researchgate.net/publication/350885984_INSTRUMENTOS_DE_EVALUACION_PSICOPEDAGOGICA_APLICADOS_POR_DOCENTES_COMO_PARTE_DEL_PROCESO_DE_ENSENANZA_DE_LA_LECTO-ESCRITURA_A_ESTUDIANTES_DE_CENTROS_EDUCATIVOS_BASICOS_DESONA_2020
https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/5826
https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/5826
https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/5826
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detección 

temprana de 

dificultades de 

aprendizaje. 

temprana para 

mejorar el 

rendimiento 

académico. 

.php/jdev/articl

e/view/5826  

(Edith Rosario, 

2025)  

Evaluación de 

las Dificultades 

de Aprendizaje 

en la Educación 

Básica. 

Estrategia de 

Detección y 

Apoyo. 

Este estudio 

aborda cómo 

las dificultades 

de aprendizaje, 

como la 

dislexia, la 

discalculia y la 

disgrafía, 

representan un 

desafío 

significativo en 

la educación 

básica. 

Revista 

Científica 

Multidisciplinar 

G-nerando 

http://revista.gn

erando.org/revi

sta/index.php/R

CMG/article/vi

ew/449  

(Wendy Yinet, 

2016)  

Sistema de 

alerta e 

intervención 

temprana 

(SAIT) para 

detectar 

situaciones que 

afectan el 

desempeño 

académico y 

evitar la 

deserción 

temprana de la 

institución 

Nos habla sobre 

uso de un 

sistema psico-

académico 

preventivo 

aplicado a 

estudiantes 

universitarios, 

especialmente 

aquellos en su 

primer año. El 

objetivo es 

identificar y 

abordar 

Repositorio 

académico 

institucional 

UAPA 

https://rai.uapa.

edu.do/handle/1

23456789/239  

https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/5826
https://ojs.southfloridapublishing.com/ojs/index.php/jdev/article/view/5826
http://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/view/449
http://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/view/449
http://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/view/449
http://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/view/449
http://revista.gnerando.org/revista/index.php/RCMG/article/view/449
https://rai.uapa.edu.do/handle/123456789/239
https://rai.uapa.edu.do/handle/123456789/239
https://rai.uapa.edu.do/handle/123456789/239
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situaciones que 

puedan afectar 

su desempeño 

académico y 

prevenir la 

deserción 

temprana. 

(Galindo, 2006) La detección 

temprana de los 

problemas de 

aprendizaje: un 

estudio 

longitudinal. 

En este trabajo 

se demuestra 

con evidencia 

que la 

detección 

temprana 

mejora el 

rendimiento y 

la adaptación 

escolar de los 

estudiantes.  

Universidad 

Complutense 

de Madrid 

https://docta.uc

m.es/entities/pu

blication/286a2

592-0374-4f60-

8699-

363e2f7fae7d  

(González 

Medina, 2021) 

Importancia de 

la detección 

temprana de las 

dificultades de 

aprendizaje en 

la educación 

Revisión que 

subraya cómo 

docentes y 

familias pueden 

identificar 

señales 

tempranas de 

dificultades 

para intervenir 

preventivament

e y mejorar el 

rendimiento 

escolar. 

Tembikuaaty 

Rekávo – UTIC 

Paraguay 

https://www.res

earchgate.net/p

ublication/3926

32613_Importa

ncia_de_la_det

eccion_tempran

a_de_las_dificu

ltades_de_apre

ndizaje_en_la_

educacion?utm

_source.com  

https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://docta.ucm.es/entities/publication/286a2592-0374-4f60-8699-363e2f7fae7d
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
https://www.researchgate.net/publication/392632613_Importancia_de_la_deteccion_temprana_de_las_dificultades_de_aprendizaje_en_la_educacion?utm_source.com
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(Amaya Rueda 

y Ledis Yamile, 

2016) 

Herramientas 

aplicadas para 

la detección de 

estudiantes con 

bajo 

rendimiento 

académico en la 

institución 

Nydia Quintero 

de Turbay 

Estudio que 

emplea 

estrategias 

diagnósticas 

como bitácoras, 

formatos de 

diagnóstico y 

rejillas de 

seguimiento 

para identificar 

dificultades de 

atención, 

dislexia.  

Universidad de 

la Sabana 

https://intellect

um.unisabana.e

du.co/entities/p

ublication/7bdf

9f5e-3a1d-

52b7-e053-

7e0910accd73  

(Riva, 2019) Detección 

Temprana de 

Dificultades de 

Aprendizaje en 

Escritura 

Este articulo 

aborda la 

detección 

precoz de 

dificultades en 

lectura y 

escritura, 

enfatizando el 

modelo de 

dificultades de 

aprendizaje. 

Universidad de 

La Laguna. 

https://riull.ull.e

s/xmlui/bitstrea

m/handle/915/1

4629/Deteccion

%20Temprana

%20de%20Difi

cultades%20de

%20Aprendizaj

e%20en%20Es

critura.pdf?seq

uence=1  

 

El análisis de los estudios revisados resalta que la detección temprana de dificultades de 

aprendizaje es fundamental para mejorar el rendimiento académico. Identificar a tiempo 

problemas en áreas como lectura, escritura, matemáticas y atención permite implementar 

estrategias de apoyo personalizadas, prevenir retrasos escolares y promover un aprendizaje 

https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://intellectum.unisabana.edu.co/entities/publication/7bdf9f5e-3a1d-52b7-e053-7e0910accd73
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/14629/Deteccion%20Temprana%20de%20Dificultades%20de%20Aprendizaje%20en%20Escritura.pdf?sequence=1
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efectivo. Además, la intervención precoz favorece la adaptación emocional y social del 

estudiante, fortaleciendo su progreso académico y su inclusión educativa. 

Resultados de la categoría III 

Tabla 4. 

Describir el rol del psicólogo educativo en la identificación y atención de las  

dificultades de aprendizaje. 

Autor Título Descripción Fuente Enlace 

(Proaño-Arias., 

2020) 

El Psicólogo 

educativo: su 

rol en la 

inclusión 

educativa. 

Describe el 

papel del 

psicólogo 

educativo en la 

atención a la 

diversidad y 

dificultades de 

atención desde 

la evaluación 

hasta la 

intervención y 

acompañamient

o escolar para 

favorecer la 

inclusión.. 

Artículo de 

revista 

científica 

(Coloquio) 

https://revistas.

uazuay.edu.ec/i

ndex.php/coloq

uio/article/view

/294?utm_sourc

e.com  

(Simbaña 

Veloz María, 

2024) 

Rol del 

psicopedagogo 

en la inclusión 

educativa con 

estrategias para 

atender la 

Analiza las 

estrategias y el 

acompañamient

o 

psicopedagógic

o para atender 

Revista 

científica 

(Revista 

Ciencia 

Innovadora) 

https://www.re

vistacienciainn

ovadora.com/in

dex.php/home/a

rticle/view/45?

utm_source.co

https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://revistas.uazuay.edu.ec/index.php/coloquio/article/view/294?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
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diversidad en el 

aula 

la diversidad en 

el aula, 

incluyendo 

dificultades de 

atención sin 

enfoque clínico. 

m  

(Yaneth Revelo 

y Eliana Ñañez, 

2022) 

Rol del 

psicólogo 

educativo en 

los procesos de 

educación 

inclusiva en 

contextos que 

presentan 

Barreras para el 

Aprendizaje y 

Participación 

(BPAP) 

Analiza el rol 

del psicólogo 

educativo en la 

promoción de 

una educación 

inclusiva, 

destacando su 

participación en 

la 

identificación y 

atención de las 

Barreras para el 

Aprendizaje y 

la Participación 

(BPAP) 

Repositorio 

Institucional de 

la Universidad 

El Bosque 

https://repositor

io.unbosque.ed

u.co/items/85c3

d0a1-9789-

4025-8541-

7c863e6fe360  

(Espín-Padilla, 

2024) 

Intervención de 

estrategias 

psicopedagógic

as en problemas 

de atención a 

estudiantes de 

4to año de 

Educación 

General Básica 

Analiza cómo 

las 

intervenciones 

psicopedagógic

as pueden 

mejorar la 

atención y el 

rendimiento 

académico en 

estudiantes de 

Artículo 

académico 

publicado en la 

revista 593 

Digital 

Publisher 

CEIT,  

https://www.59

3dp.com/index.

php/593_Digita

l_Publisher/arti

cle/view/2258  

https://www.revistacienciainnovadora.com/index.php/home/article/view/45?utm_source.com
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://repositorio.unbosque.edu.co/items/85c3d0a1-9789-4025-8541-7c863e6fe360
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/2258
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/2258
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/2258
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/2258
https://www.593dp.com/index.php/593_Digital_Publisher/article/view/2258
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educación 

básica.  

(Loaiza Orozco 

y Sandra Villa, 

2021) 

Rol del 

Psicólogo 

Educativo en 

los Procesos de 

Educación 

Inclusiva de 

Estudiantes con 

Barreras para el 

Aprendizaje 

(BPAP) y la 

Participación 

en Instituciones 

Educativas (IE) 

Privadas de la 

Ciudad de 

Pereira. 

Analiza cómo 

el psicólogo 

educativo 

identifica y 

atiende las 

Barreras para el 

Aprendizaje y 

la Participación 

(BPAP) en 

estudiantes, 

mostrando su 

rol en la 

implementación 

de estrategias 

inclusivas 

Repositorio 

Institucional de 

la Universidad 

Católica de 

Pereira 

https://repositor

io.ucp.edu.co/e

ntities/publicati

on/601437c4-

6724-4a01-

8f6b-

b49002208ceb  

( Ignacio 

Herrera y 

Emma 

Guevara, 2022) 

El diagnóstico 

psicopedagógic

o: De la 

clasificación 

del 

estudiantado a 

la 

identificación 

de barreras para 

el aprendizaje y 

la participación 

 

Este artículo se 

relaciona con tu 

tema porque 

aborda 

directamente el 

rol del 

psicólogo 

educativo en la 

identificación 

de barreras para 

el aprendizaje y 

la participación 

(BPAP), 

Revista 

Electrónica 

Educare  

https://www.sci

elo.sa.cr/scielo.

php?script=sci_

arttext&pid=S1

409-

425820220001

00443  

https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://repositorio.ucp.edu.co/entities/publication/601437c4-6724-4a01-8f6b-b49002208ceb
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1409-42582022000100443
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mostrando 

cómo su labor 

trasciende la 

simple 

clasificación de 

estudiantes 

(Arvilla 

Ropain, 2011) 

El psicólogo 

educativo y su 

quehacer en la 

institución 

educativa. 

 Este artículo 

aborda el papel 

del psicólogo 

educativo en la 

institución 

escolar, 

destacando su 

función en la 

identificación y 

atención de 

dificultades de 

aprendizaje. 

Artículo de 

revista 

científica 

(Duazary: 

Revista 

Internacional 

de Ciencias de 

la Salud, Vol. 

8, Nº 2, pp. 

258-261) 

https://dialnet.u

nirioja.es/servle

t/articulo?codig

o=3903348  

(Figueroa-

Céspedes, 

2020) 

El psicólogo 

educacional 

como amigo 

crítico: aportes 

y posibilidades 

para el cambio 

y mejora 

escolar 

 

En este rol, el 

psicólogo actúa 

como 

investigador y 

promotor de 

procesos 

reflexivos 

dentro de la 

comunidad 

educativa. Su 

función se 

centra en 

facilitar la 

Artículo de 

revista 

científica 

(Límite, 

Revista 

Interdisciplinari

a de Filosofía y 

Psicología, Vol. 

15, N.º 1, pp. 

205-224) 

https://www.sci

elo.cl/scielo.ph

p?pid=S0718-

506520200001

00205&script=s

ci_arttext&utm

_sourcet.com  

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3903348
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3903348
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3903348
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=3903348
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
https://www.scielo.cl/scielo.php?pid=S0718-50652020000100205&script=sci_arttext&utm_sourcet.com
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transformación 

educativa 

mediante la 

investigación-

acción, 

promoviendo 

una 

participación 

activa 

(Garaigordobil, 

2023) 

Psicología 

educativa: la 

clave de la 

prevención y de 

la salud mental 

infanto-juvenil 

Este artículo 

destaca la 

relevancia de la 

psicología 

educativa en las 

dificultades de 

aprendizaje 

para proponer 

estrategias de 

prevención.  

Artículo de 

revista 

científica 

(Psicothema, 

Vol. 35, Núm. 

4, España) 

https://scielo.is

ciii.es/scielo.ph

p?pid=S1886-

144X20230004

00001&script=s

ci_arttext&utm
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Servicios 

Educativos. 

atención 

 

El papel del psicólogo educativo es crucial en la identificación, entendimiento e 

intervención de los problemas de atención que impactan el desempeño académico. Desde una 

perspectiva inclusiva, su acción se inicia con la evaluación psicopedagógica, la cual facilita la 

detección precoz de signos de desatención o baja concentración que pueden interferir con el 

proceso de aprendizaje. Por lo tanto, se elaboran estrategias educativas a medida que se ajustan 

a las necesidades particulares de cada alumno, sin alterar la diversidad cognitiva De manera 

complementaria a su función evaluativa, el psicólogo educativo actúa como facilitador del 

proceso de enseñanza, brindando apoyo a docentes y familias en la implementación de técnicas 

activas, adaptaciones curriculares y recursos que fomentan la autorregulación y el desarrollo 

integral del estudiante. 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Categoría I:  

Los estudios revisados muestran que las principales dificultades de aprendizaje abarcan 

problemas específicos en lectura, escritura, matemáticas y atención, cada uno con 

características particulares que afectan directamente el desempeño académico. (Diego Luque y 

Gemma Rodríguez, 2024), destacan la necesidad de unificar criterios diagnósticos para 

identificar con precisión trastornos como la dislexia y la discalculia, evidenciando que la 

clasificación y definición de estas dificultades sigue siendo un desafío en la investigación y la 

práctica educativa. 

En el ámbito académico, (Angel, 2023), señala cómo estas dificultades se manifiestan 

en estudiantes de educación primaria, afectando su rendimiento escolar y mostrando la 
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importancia de su reconocimiento temprano. De manera complementaria, (Pérez Martínez y 

Francisco Javier, 2023),  se enfocan en las dificultades relacionadas con operaciones 

matemáticas básicas, vinculadas a la discalculia, y muestran cómo estos problemas repercuten 

significativamente en el aprendizaje de los números. 

Desde un enfoque neurobiológico (López, Jorge Ríos y Claudia, 2017), explican que las 

dificultades de aprendizaje surgen de alteraciones en el procesamiento cognitivo, lo que 

justifica la heterogeneidad en su presentación y gravedad. De forma similar, (Farnham-Diggory, 

1980), sostiene que estos trastornos tienen un origen mixto, tanto cognitivo como ambiental, 

subrayando la interacción de factores internos y externos en su desarrollo. 

En cuanto a la tipología de dificultades específicas, (Granada, 2025), identifica la 

dislexia, la discalculia, la digrafía y la disortografía como los principales trastornos que afectan 

la adquisición de habilidades fundamentales de lectura, escritura y cálculo. (Jame, 2025), 

refuerza esta visión al evidenciar que estas dificultades requieren atención individualizada y 

seguimiento psicopedagógico para ser comprendidas y gestionadas adecuadamente.  

Por su parte, (Yenira-Hernández, 2017) describe que estas dificultades también se 

observan en estudiantes de educación media y pueden variar según la etapa educativa, lo que 

indica que las dificultades de aprendizaje no son estáticas, sino que evolucionan con el 

desarrollo cognitivo y académico del alumno. En contextos de mayor complejidad, (Alejandro 

González y Rafael Merino, 2022) señalan que los estudiantes con discapacidad intelectual 

presentan dificultades más intensas y diversas, lo que evidencia la necesidad de reconocer la 

heterogeneidad de los trastornos dentro de la categoría. 

Finalmente, (Gary Fisher y Rhoda Cummings, 2005) aportan la perspectiva del entorno 

familiar, mostrando que el reconocimiento y apoyo en el hogar influye en la identificación 
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temprana y en la comprensión de las dificultades de aprendizaje, reforzando que estos trastornos 

no solo se manifiestan en la escuela, sino que requieren un abordaje integral. 

En conjunto, los autores coinciden en que las principales dificultades de aprendizaje 

incluyen problemas de lectura, escritura, cálculo y atención, cada uno con características y 

causas específicas. La evidencia sugiere que su identificación precisa y temprana es 

fundamental, ya que proporciona la base para intervenciones futuras y garantiza una 

comprensión adecuada de la diversidad de manifestaciones de los trastornos. Esta discusión 

permite afirmar que la categoría “Las principales dificultades de aprendizaje” refleja un 

fenómeno complejo y multifactorial, cuya comprensión es esencial para orientar la 

investigación y la práctica educativa. 

Categoría II.   

La detección temprana de las dificultades de aprendizaje se ha consolidado como un 

elemento fundamental para optimizar el rendimiento académico y garantizar una educación 

inclusiva. (Marilú, 2025) sostiene que identificar de manera oportuna a los estudiantes que 

necesitan apoyo permite implementar estrategias pedagógicas adecuadas que favorezcan su 

desarrollo y mejoren los resultados escolares. De forma complementaria, (Villagrá-Arnedo, 

2015) plantea un sistema de detección precoz que facilita la predicción del rendimiento 

estudiantil, promoviendo una intervención a tiempo que prevenga el fracaso escolar. 

En esta misma línea, (Yamelis Pineda, 2021) destaca la importancia de los instrumentos 

de evaluación psicopedagógica aplicados por los docentes, los cuales permiten reconocer 

factores de riesgo y actuar tempranamente. (Leidi Rosario, 2025) amplía este enfoque al 

analizar el uso de la inteligencia artificial como herramienta para identificar tempranamente las 
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dificultades de aprendizaje, mientras que (Edith Rosario, 2025) enfatiza la necesidad de una 

evaluación continua que fortalezca la enseñanza y la intervención educativa. 

Por otra parte, (Wendy Yinet, 2016) presenta un sistema de alerta e intervención 

temprana que busca detectar situaciones que afectan el desempeño académico y prevenir la 

deserción escolar. Este planteamiento coincide con el de (Galindo, 2006), quien demuestra que 

la detección temprana de los problemas de aprendizaje mejora la adaptación y el rendimiento 

de los estudiantes cuando se aplica de manera constante y planificada. 

(González Medina, 2021) resalta el papel que cumplen los docentes y las familias en la 

identificación de señales iniciales de dificultad, subrayando la importancia del trabajo conjunto 

entre escuela y hogar. Asimismo, (Amaya Rueda y Ledis Yamile, 2016) desarrollan 

herramientas diagnósticas que permiten detectar el bajo rendimiento académico asociado a la 

dislexia y a la falta de atención. Finalmente, (Riva, 2019) pone de manifiesto la relevancia de 

la detección precoz de las dificultades en lectura y escritura, señalando que una intervención 

temprana previene retrasos en el proceso de alfabetización. 

En conjunto, los autores coinciden en que la detección temprana de las dificultades de 

aprendizaje es esencial para prevenir el fracaso escolar, favorecer la equidad educativa y 

promover un aprendizaje integral. Identificar a tiempo los obstáculos en el proceso de 

enseñanza permite aplicar estrategias pedagógicas y tecnológicas que aseguren el desarrollo 

académico y emocional de los estudiantes. 

Categoría III. 

El psicólogo educativo cumple una función esencial en la promoción del bienestar 

integral y el aprendizaje significativo de los estudiantes. Su labor abarca la prevención, 
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evaluación e intervención ante las dificultades de aprendizaje, así como la orientación y el 

acompañamiento tanto a docentes como a familias. Este profesional actúa como mediador entre 

los procesos pedagógicos y las necesidades individuales, contribuyendo a construir entornos 

escolares inclusivos y emocionalmente saludables. 

Según (Proaño-Arias, 2020), el psicólogo educativo desempeña un papel clave en la 

inclusión, al identificar las barreras que dificultan el aprendizaje y coordinar estrategias que 

favorezcan la participación de todos los estudiantes. De manera complementaria, (Simbaña 

Veloz María, 2024) y (Yaneth Revelo y Eliana Ñañez, 2022) subrayan la importancia de su 

intervención preventiva, centrada en la atención a la diversidad y en la creación de programas 

de apoyo psicopedagógico que fortalezcan el desarrollo académico y personal. 

En la misma línea, (Espín-Padilla, 2024) plantea que el psicólogo educativo debe 

identificar y atender las Barreras para el Aprendizaje y la Participación (BPAP), diseñando 

planes de acción colaborativos con los docentes. (Loaiza Orozco y Sandra Villa, 2021) 

coinciden al destacar la necesidad de intervenciones integrales que respondan a las 

particularidades de cada estudiante y fomenten la inclusión como principio institucional. 

Por otra parte, ( Ignacio Herrera y Emma Guevara, 2022)  resaltan la relevancia de la 

evaluación psicopedagógica como herramienta para planificar intervenciones ajustadas a las 

necesidades del alumnado, mientras que (Arvilla Ropain, 2011) enfatiza el papel del psicólogo 

como orientador y facilitador del proceso de enseñanza-aprendizaje. A su vez, (Figueroa-

Céspedes, 2020) sostiene que la práctica psicopedagógica debe integrar evaluación, 

intervención y seguimiento, permitiendo un acompañamiento continuo y reflexivo. 

Desde una perspectiva más amplia, (Garaigordobil, 2023) vincula el trabajo del 

psicólogo educativo con la promoción de la salud mental infantil y adolescente, remarcando la 
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importancia de su participación en la prevención de problemáticas emocionales. Finalmente, 

(Bueno, 2012) considera que la evaluación psicopedagógica constituye la base para planificar 

apoyos eficaces, consolidando el vínculo entre diagnóstico, intervención y mejora del 

rendimiento académico. 

En conjunto, los autores coinciden en que el psicólogo educativo es un agente de cambio 

dentro del sistema escolar. Su labor interdisciplinaria, su capacidad para promover la inclusión 

y su compromiso con el bienestar emocional lo convierten en un pilar fundamental para 

garantizar una educación de calidad, equitativa y centrada en las necesidades reales de los 

estudiantes. 

 

CONCLUSIONE 

Se identificó que las principales dificultades de aprendizaje que inciden en el proceso 

educativo son la dislexia, la disgrafía y la discalculia, las cuales afectan la lectura, la escritura 

y el razonamiento lógico-matemático. Estas limitaciones no solo obstaculizan el rendimiento 

académico, sino que también influyen en la autoestima, la motivación y la participación del 

estudiante. Se reconoce, por tanto, la necesidad de abordarlas desde una perspectiva integral 

que considere los factores cognitivos, emocionales y sociales implicados. 

Se determinó que la detección temprana de las dificultades de aprendizaje es un factor 

determinante para mejorar el rendimiento académico. Identificar los signos de alerta desde las 

primeras etapas escolares permite diseñar estrategias pedagógicas y psicopedagógicas 

oportunas que favorecen el aprendizaje y previenen el rezago educativo. La intervención 

temprana, acompañada del trabajo colaborativo entre docentes y familias, contribuye 

significativamente a fortalecer el desarrollo cognitivo y emocional del estudiante. 
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Se concluye que el psicólogo educativo desempeña un papel esencial en la 

identificación, orientación y atención de las dificultades de aprendizaje. Su función abarca la 

evaluación psicopedagógica, la intervención preventiva y el acompañamiento a los actores del 

proceso educativo, promoviendo la inclusión y el bienestar emocional. De esta manera, el 

psicólogo educativo se consolida como un mediador clave entre la escuela y la familia, 

garantizando una educación más equitativa, integral y de calidad. 
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