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BASES NEUROFISIOLOGICAS DEL LENGUAJE IMPLICADAS EN EL
LENGUAJE ORAL DURANTE LA PRIMERA INFANCIA

1. Introduccion
El presente trabajo pretende profundizar en la relacion que existe entre las bases
anatémicas, neuroldgicas y fisioldgicas implicadas en el lenguaje oral durante la primera
infancia, estas estructuras anatdémicas, cuidadosamente entrelazadas, constituyen el
sustrato neural sobre el cual se edifica el desarrollo lingliistico en sus etapas iniciales. La
importancia de explorar estas bases radica en la influencia que ejercen sobre el desarrollo
cognitivo y comunicativo de los individuos, entendiéndose como un proceso neuroldgico
béasico dentro de la construccion de las habilidades linguisticas.

Por esto, a lo largo del documento se abordara el proceso de desarrollo del lenguaje

oral durante los primeros afios de vida cuando el cerebro, respondiendo al proceso propio
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de la edad conocido como plasticidad, estd experimentando un répido y significativo
crecimiento. Durante este periodo, ciertas areas cerebrales comienzan a especializarse y
empiezan a conformar el proceso de percepcion, interpretacion y produccion del lenguaje
oral, que en la primera infancia se caracteriza por iniciar con la captacion de estimulos
que provienen de los cuidadores, mismos que el infante comienza a relacionar con
posibles significados o recompensas, con base en este contexto es importante y relevante
sefialar que este proceso esta influenciado por factores culturales, el entorno geografico

y el nivel socioecondmico que rodea al nifio.
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Es asi como el desarrollo del lenguaje oral en la primera infancia constituye un tema
de interés desde la neurofisiologia, porque éste permite entender como se produce el
lenguaje mediante la comprension de sus etapas, hitos, signos de alerta e intervencion, y
la forma correcta de estimular su adquisicion estandar, desde un punto de vista y
aplicacion psicopedagdgica.

2. Lenguaje oral

Como concepto, el lenguaje oral es aquel que emplea componentes sonoros, audibles y
mayormente verbales para la comunicacion entre sus semejantes, y se caracteriza porque a
diferencia del lenguaje escrito 0 mimico, este se aprende naturalmente en contextos no
educacionales, con excepciones singulares que se conocen como dificultades del habla,
lenguaje y audicién, desde una perspectiva cientifica, el desarrollo del lenguaje oral y del
habla se produce gracias a diversas habilidades cognitivas relacionadas con las funciones
gjecutivas, las cuales estan vinculadas a las redes neuronales que detectan los estimulos
necesarios para la produccion del lenguaje, motivada por la necesidad de comunicarse con

su entorno familiar y social (Ortiz Delgado et al., 2020).
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La importancia de la comunicacion en las etapas tempranas de la vida radica en el rapido
proceso de adquisicion de conocimientos por parte de los nifios a través de ejemplos, juegos
y experiencias de aprendizaje que involucran todos sus sentidos, por lo tanto, resulta
esencial que los nifios crezcan en un entorno que fomente la participacion, la libertad de
expresion y la practica de la comunicacion (Lépez Villa et al., 2023), por esto no solo es
crucial para transmitir informacién, sino que también desempefia un papel importante en la
expresion de emociones y en el establecimiento de relaciones interpersonales en el entorno
cercano de los nifios. Ademas, en la etapa infantil, el lenguaje oral es el principal medio a
través del cual los nifios expresan emociones, establecen relaciones de comunicacion y

adquieren conocimientos de manera efectiva. En resumen, el lenguaje oral sirve como base
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fundamental para la transmisién y comunicacion de emociones, sentimientos y
conocimientos (Alfonso Amaro et al., 2020).

Dentro de las habilidades comunicativas, es una herramienta fundamental para la
expresion humana y es utilizado en una amplia variedad de contextos, como en
conversaciones cotidianas, presentaciones, discursos, debates y mas, permite transmitir
informacion de manera répida y eficiente, facilitando la interaccion social, la expresién de
ideas y la construccion de significados compartidos entre los individuos. Es importante
destacar que el lenguaje oral estd estrechamente relacionado con otros aspectos como la
sintaxis, la semantica y la pragmatica; estos elementos que se combinan para permitir una
comunicacion efectiva y comprensible, y dependen del desarrollo adecuado de habilidades
linguisticas, cognitivas y motoras (Weber et al., 2020).

2.1. Comprension oral
La comprension oral es una habilidad esencial en la comunicacién humana que nos permite
entender y procesar la informacion transmitida a través del habla, se refiere a la capacidad

de interpretar y dar sentido a los mensajes verbales que escuchamos de otras personas.
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Cuando nos encontramos en una situacién de comprension oral, el cerebro realiza una serie
de procesos para decodificar y comprender el significado de las palabras, frases y discursos
que escuchamos (Okan et al., 2010).

En este contexto del lenguaje oral, la comprensidn es mas complicada que la produccion
oral, la que mencionaremos en el siguiente apartado, debido a que inicia en una fase mas
temprana de la vida. Piaget (1989) afirma que la audicion inicia desde antes del nacimiento
pero que esto no significa que el feto sea capaz de darle un significado a los estimulos
auditivos que recibe, por lo tanto, a diferencia de las manifestaciones no verbales que
pueden presentarse desde los primeros momentos de la infancia como parte de la

produccion oral, la comprension requiere de procesos cerebrales superiores, donde se
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incluye una necesidad de conceptos tedricos previos y de una capacidad de raciocinio de
acuerdo con el tépico de la conversacion (Vanderwalle, 2012).
2.2. Produccion oral
La produccion oral es una habilidad comunicativa esencial en el desarrollo de los nifios, ya
que se basa en la utilizacion del lenguaje hablado y sonidos articulados, esto implica la
produccion y recepcion de sonidos con el fin de formar palabras, oraciones y discursos, y
se logra mediante la coordinacién de érganos articulatorios como los labios, la lengua, los
dientes y las cuerdas vocales. Al aplicar las reglas de la fonologia y la fonética, combinamos
estos sonidos para crear palabras con significado (Delgado et al., 2020). Cuando nos
encontramos en una situacion de produccién oral, nuestro cerebro realiza una serie de
procesos para planificar, formar y producir los sonidos del habla de manera adecuada, estos
procesos implican la activacion de areas del cerebro responsables del control motor, que
coordinan los movimientos precisos de los 6rganos articulatorios.

Asi mismo, la habilidad motora a nivel fisioldgico se entiende como la activacion de

los musculos necesarios para articular los sonidos del habla de manera correcta, asi como
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del control de la respiracion para regular el flujo de aire necesario para la produccién de
sonidos vocales; ademas, se deben tener en cuenta aspectos relacionados con la entonacion
y el ritmo para transmitir la intencion comunicativa y enfatizar la informacion, por lo tanto,
para lograr una produccion oral efectiva, es necesario contar con un conocimiento
lingliistico adecuado, esto implica dominar las reglas de la fonologia, la morfologia y la
sintaxis del idioma en el que nos estamos expresando (Wang y Han, 2021).

Durante la etapa de gestacion, la audicién emerge como el sentido inicial en evolucionar,
permitiendo al feto captar la voz materna y otros sonidos internos, como la respiracion, el
latido cardiaco, la actividad digestiva y los movimientos fisicos, entre otros (Cervera &

Casas, 2023) Este proceso de produccion oral no es aislado, y estd estrechamente
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relacionado con la comprension oral, ya que ambos procesos se retroalimentan
mutuamente. A medida que producimos habla, utilizamos nuestro conocimiento linguistico
y nuestra habilidad para seleccionar las palabras y estructurar las oraciones de acuerdo con
el contexto y la audiencia a la que nos dirigimos.

2.3. Fonologia, morfologia, sintaxis, semantica y pragmatica

La linglistica se divide en varias ramas para el estudio y andlisis del lenguaje en sus
diferentes aspectos, los mismos que comprenden la fonologia, morfologia, sintaxis,
semantica y pragmatica.

La fonologia es el estudio de los sonidos del lenguaje y como se organizan en un sistema,
se ocupa de los patrones de sonidos en un determinado idioma, incluyendo los fonemas
(unidades distintivas de sonido) y las reglas que gobiernan su combinacion y
pronunciacion, ademas se interesa por la estructura fonética de las palabras y coémo los
sonidos se relacionan entre si.

Analizando el siguiente aspecto, Garcia (2022) menciona que la morfologia se enfoca

en el estudio de la estructura y formacién de las palabras, analiza los morfemas, que son las
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unidades minimas de significado en una lengua y como se combinan para formar palabras,
estudia los procesos de derivacion y flexion, asi como los distintos tipos de palabras, como
sustantivos, verbos, adjetivos, etc. Esto se define como el entendimiento que una persona
posee sobre la estructura interna de las palabras en términos morfoldgicos, es decir, la
comprensién acerca de como se forman las palabras desde un punto de vista morfoldgico.
En otras palabras, la conciencia morfolégica se refiere a la habilidad de identificar,
comprender y utilizar morfemas para comprender o construir palabras(Lazaro et al., 2021).

Asi mismo, la sintaxis, es el estudio de como las palabras se combinan para formar
oraciones y cémo éstas se estructuran en un idioma especifico, se ocupa de las reglas

gramaticales que rigen la ordenacion de las palabras, la formacion de frases y la
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organizacion de los elementos en una oracion; analiza las relaciones gramaticales, como el
sujeto, el verbo, el objeto y los complementos, entre otros. Ademas, la seméantica es el
campo de estudio que se centra en la comprension del significado de las palabras,
analizando como se originan y se comunican, asi, explora diversos niveles de significado,
abarcando desde el léxico (referido a palabras individuales) hasta el significado
proposicional (relativo a las oraciones), y también investiga las conexiones de significado,
como los sinénimos, anténimos y los usos multiples de una palabra (polisemia) (Moreno
Cabrera, 2021).

Finalmente, la pragmaética se enfoca en la investigacion del empleo del lenguaje en un
entorno social y de comunicacién, explorando cdmo se utiliza el lenguaje en situaciones
cotidianas y cdmo se interpretan los mensajes mas alla de su significado literal. La
pragmatica aborda elementos como la intencién comunicativa, la voluntad del hablante, la
inferencia, las normas de cortesia en el lenguaje y las sugerencias implicitas en las
conversaciones (Arco, 2023).

Estos cinco aspectos analizados se fusionan para una correcta adquisicion, desarrollo y
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uso del lenguaje desde el inicio de su aprendizaje hasta alcanzar un sistema de
comunicacion completo, el mismo que permita la socializacién del individuo con sus pares
y el entorno que le rodea.

3. Bases neuroldgicas del lenguaje

Dentro del concepto se debe comprender dos aspectos, la anatomia de las estructuras
involucradas y los procesos internos que componen la fisiologia del lenguaje en general,
por esto, para entender estos procesos fisioldgicos complejos, es importante que se inicie
el estudio desde lo mas esencial que son las funciones cerebrales superiores, 0 mejor

conocidas como gnosias, praxias y lenguaje, que posteriormente y en conjunto con otros

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

aspectos como memoria, atencion y motivacion dan lugar a procesos mentales de mayor
complejidad.

Para la produccion del lenguaje, es necesario comprender a éste, COmo un proceso
multintegrador que permite entender la complejidad del habla y la naturaleza de los
trastornos fonoaudiolégicos debido a que el lenguaje como proceso cerebral no se limita a
una region especifica del cerebro y no se compone de una Unica accion esporadica, es decir,
es un proceso complejo e interconectado que involucra varias regiones encefalicas y posee
distintos niveles de complejidad (Mehralian et al., 2023).

A nivel cerebral, los procesos comunicativos responden a un fenémeno conocido como
dominancia cerebral o lateralizacion. Existen ciertos procesos cerebrales que se realizan en
un hemisferio determinado; para el lenguaje, el hemisferio dominante es el izquierdo,
especificamente cerca de la zona perisilvana. La anatomia de la dominancia cerebral se
relaciona principalmente con la organizacion de la corteza cerebral, la capa externa del
cerebro donde ocurren gran parte de las funciones cognitivas superiores (Alahmadi &

Foltz, 2020). A su vez, los dos hemisferios cerebrales estan conectados por una estructura
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de fibras nerviosas llamada cuerpo calloso, que permite la comunicacion y el intercambio
de informacion entre ambos hemisferios. La preferencia por un hemisferio llega a su
totalidad en la adultez, en base a esto, podemos establecer que el lenguaje de la primera
infancia suele ser mas bilateral, en comparacion con el adulto (Gunturkdn et al., 2020).
3.1. Bases neurofisioldgicas del lenguaje

Las bases neurofisiolégicas del lenguaje son el conjunto de procesos cerebrales y
mecanismos neuronales que subyacen a la capacidad humana de adquirir, procesar y
producir lenguaje, esta, es una habilidad distintiva de los seres humanos y esta
estrechamente relacionada con la estructura y el funcionamiento del cerebro, aqui podemos

de manera general mencionar dos procesos que intervienen en el lenguaje, los auditivos y
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los orales, y es importante entender las caracteristicas que se evaltan para cada proceso, las
cuales son mensaje, frecuencia, intensidad, tono, entre otros.

Esta habilidad comienza cuando un estimulo es recibido y entra en un proceso de
interpretacion que no se limita Unicamente a lo semantico, sino que suele ser subjetivo y
esta influenciado por la persona que lo recibe. El estimulo sigue un recorrido a traves de las
partes anatomicas, comenzando con su deteccion en los érganos sensoriales externos, que
en el caso del lenguaje se refieren especificamente a los 6rganos de los sentidos. Luego, se
llevan a cabo procesos en las estructuras cerebrales responsables de la produccion del
lenguaje, como la corteza cerebral, que interpreta la sefial auditiva y, en colaboracién con
los nucleos subcorticales, descompone el estimulo para su expresion oral en funcion de sus
caracteristicas clave (Rangel et al., 2023).

Aungue el estimulo auditivo se desglosa segun la estructura anatdmica encargada del
analisis, el cerebro posee la capacidad de volver a integrarlo bajo demanda en el cortex, en
este proceso de separacion, el paso inicial consiste en la capacidad del ser humano de

diferenciar aquellos sonidos relevantes de un lugar con maltiples estimulos auditivos
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simultaneos, conocido como ruido ambiental.

Después de esto, se produce una segmentacion del estimulo por fonemas, la unidad
bésica del lenguaje, aqui se encuentra con tres filtros, el acustico, el fonoldgico y el fonético,
en conjunto estos identifican el tipo de sonido, las caracteristicas de este y la similitud del
mensaje con los registros linglisticos que posee la persona.

El procesamiento del lenguaje involucra aspectos neurofisiolégicos que no estan
directamente relacionados con el lenguaje en si, pero que son fundamentales y esenciales
para lograr una comunicacién y produccion linguistica adecuadas (Weber et al., 2020).
Desglosando este fendmeno por procesos, el nivel fonético se lleva a cabo en el l6bulo

temporal superior, especificamente en el giro temporal superior y el area de Heschl; estas
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regiones descomponen los sonidos del habla en unidades méas pequefias llamadas fonemas.
A medida que analizamos los sonidos del lenguaje hablado, el cerebro también examina
aspectos prosddicos como el ritmo, el énfasis y la entonacion. Las regiones cerebrales
encargadas del procesamiento prosédico incluyen el giro temporal superior y el giro
temporal medio. Luego, el cerebro avanza hacia el reconocimiento de las palabras, y en
este proceso, participan areas cerebrales como el giro temporal medio y el giro temporal
anterior. (Weber et al., 2020).

El cerebro se involucra en el procesamiento sintactico y semantico; el primero implica
analizar la estructura gramatical de las oraciones y la relacion entre las palabras, esta tarea
es llevada a cabo por el area de Broca, que se encuentra en la region frontal izquierda del
cerebro y juega un papel crucial en la produccion del lenguaje hablado y esta involucrada
en la planificacion y ejecucién de los movimientos articulatorios necesarios para producir
palabras y frases como se explica en la figura 1.

3.2. Bases neuroanatomicas del lenguaje

El estudio de la anatomia de las funciones relacionadas con el lenguaje se enfoca en
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entender las estructuras cerebrales y los circuitos neuronales esenciales para la adquisicion,
procesamiento y expresion del lenguaje en los seres humanos. Esto abarca la investigacion
de aspectos como los hemisferios cerebrales, la corteza cerebral, las areas de Broca,
Brodmann y Wernicke, asi como los tractos de circunvolucion.

En el estudio de las areas cerebrales relacionadas con el lenguaje, se distinguen dos
categorias cruciales: las areas corticales y los tractos cerebrales. Dentro de la primera
categoria, se incluyen las areas de Broca, Brodmann y Wernicke, mientras que en la
segunda se mencionan la circunvolucion supramarginal y angular, asi como los fasciculos

longitudinales inferiores, superiores y laterales con sus respectivos componentes.
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Notablemente, para una identificacion precisa dentro de la corteza cerebral, se les
asignan valores numeéricos, como lo sefiala Chapey (Guerra Rodriguez et al., 2021).
Figura 1.
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En este contexto, las areas de Broca se distinguen con los nUmeros 44 y 45, y es en estas
regiones donde se origina la formulacion verbal. Esto explica la alta incidencia de afasias
en individuos que han sufrido accidentes cerebrovasculares que afectan esta area especifica
del cerebro.

Las areas de Brodmann se denominan 46 y 47 y cumplen funciones ejecutivas ajenas e
involucradas con el lenguaje, sobre todo en la comprension del lenguaje verbal, el area de

Wernicke comprende las zonas AB22 y 42 y juegan un papel importante junto con las areas
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46 y 47 en la comprension auditiva, asi como en la seleccion del léxico (Duque-Parra et al.,
2023)

En lineas generales, estas regiones cerebrales son responsables de la funcion ejecutiva,
el procesamiento semantico, la memoria relacionada con el lenguaje y la comprension
auditiva. Una de las areas neurales fundamentales para el lenguaje es el &rea de Broca,
ubicada en la parte frontal izquierda del cerebro. Esta &rea desempefia un papel esencial en
la generacion del lenguaje hablado y participa en la planificacion y ejecucion de los
movimientos articulatorios requeridos para la produccion de palabras y frases (Duque-Parra
etal., 2023).

El area de Wernicke, ubicada en la region temporal izquierda del cerebro, es responsable
de la comprension del lenguaje, las lesiones en esta area pueden causar la afasia de su
mismo nombre, una condicién en la que los individuos tienen dificultades para comprender
el lenguaje hablado y producen un discurso incoherente y sin sentido (Démonet et al.,
2005). Estas dos éareas principales, de Broca y de Wernicke, estdn conectadas por una

estructura de sustancia blanca llamada fasciculo arqueado, el mismo que permite la
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comunicacion entre las dos areas mencionadas, y es esencial para la integracion de la
produccion y la comprension del lenguaje.

Ademés de estas areas principales, hay una red extensa de regiones cerebrales
involucradas en el procesamiento del lenguaje, donde se incluyen el giro angular y el giro
supramarginal, que desempefian un papel en la lectura y escritura; el lébulo parietal
superior, involucrado en la integracién de la informacién sensorial y motora del lenguaje;
y el giro temporal superior, que procesa la informacion auditiva y esta involucrado en el
reconocimiento de palabras y la memoria auditiva (Markov et al., 2023).

3.3. El lenguaje como proceso cognitivo
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En la comprension del lenguaje, ocurren diferentes procesos cognitivos que entran en juego,
uno de ellos es el procesamiento Iéxico-semantico, que consiste en reconocer y dar sentido
a las palabras y frases, involucra la activacion de redes de significado y la consulta de la
memoria para recordar el conocimiento relacionado con las palabras; ademas, el
procesamiento sintactico es crucial para entender la estructura gramatical de las oraciones
y establecer las conexiones entre las palabras.

Otro proceso cognitivo fundamental en el lenguaje es la memoria de trabajo, la cual
permite retener temporalmente la informacion linguistica mientras se procesa y se integra
en el contexto mas amplio, esta capacidad cognitiva es especialmente relevante en la
comprension de oraciones complejas y en la resolucion de ambigiedades linguisticas
(Gillam et al., 2021). En cuanto a la produccion del lenguaje, se requieren procesos
cognitivos como la planificacion y organizacién del discurso, la seleccion y secuenciacién
de palabras y la generacién de estructuras gramaticales apropiadas que involucran la
coordinacion de varias habilidades cognitivas como la memoria de trabajo, la atencion y la

inhibicion de respuestas irrelevantes.
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La atencidn es otro proceso cognitivo esencial en el lenguaje, ya que permite enfocar la
informacion relevante y suprimir distracciones; la capacidad de dirigir y mantener la
atencion en los aspectos linglisticos clave facilita la comprension y produccion del
lenguaje, ademas, las capacidades de autorregulacion y monitoreo son importantes en el
lenguaje ya que los hablantes y oyentes deben monitorear continuamente su propio discurso
o el discurso de los demas para corregir errores, ajustar la claridad y asegurarse de que el
mensaje se transmita de manera efectiva (Harris, 1992).

Estas funciones se enfocan en la conexion de los sentidos con las estructuras anatomicas
pertinentes para generar una respuesta en reaccion a un estimulo o instruccion, es asi que

estos procesos comprenden la percepcion, la atencion, el pensamiento, la memoria y el
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lenguaje (Montecinos, 2020). El estudio de la cognicion y del lenguaje ha sido abordado
por muchas disciplinas, las cuales enfocan estas teméticas desde el ambito social y cultural
en contraste con el enfoque individual y neuroldgico.

Estos procesos cognitivos sirven como la base desde la cual interpretamos y
comprendemos el mundo que nos rodea. Nos permiten formar conceptos, tomar decisiones,
aprender de nuestras experiencias y comunicarnos de manera efectiva. En Gltima instancia,
son la clave para nuestro éxito en la interaccion con nuestro entorno y con otros individuos
en la sociedad, a su vez se involucran en la comprension lectora ya que ayudan a procesar
el texto mediante la creacion de una representacion mental (Tarvainen et al., 2021).

Los procesos cognitivos también son esenciales para la resolucién de problemas, el
razonamiento y la adquisicion del lenguaje. En esencia, el lenguaje mismo se considera
como una parte integral de estos procesos cognitivos, constituye una actividad intelectual
compleja, que se relaciona con la percepcion, la atencion y la memoria, para afianzar las
competencias cognoscitivas mencionadas, incluyendo el lenguaje en el nivel de preescolar

(Narvédez & Fernandez, 2008). La educacion preescolar es crucial para el desarrollo
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integral de los nifios al sentar las bases para su crecimiento cognitivo, linglistico y
socioemocional, durante esta etapa, se fomenta la percepcion del entorno y el desarrollo de
habilidades sensoriales y sociales, asi mismo, la atencion y la cognicién espacial se
fortalecen a través de actividades lidicas, mientras que el lenguaje y la memoria se ejercitan
mediante la expresion de ideas y la repeticion de conceptos basicos (Pozo-Camacho et al.,
2023).

3.4. Praxias, gnosias y lenguaje

Dentro de las funciones cerebrales superiores existen tres principales: las praxias, las
gnosias y el lenguaje, este Gltimo a su vez, forma parte de la divisién de destrezas primarias

y secundarias segun el nivel. El estudio de las praxias, gnosias y el lenguaje es de gran
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importancia en el campo de la neuropsicologia y la neurologia ya que estos tres dominios
cognitivos estan estrechamente relacionados y desempefian un papel fundamental en el
funcionamiento diario y la interaccion social de los individuos.

Desde una perspectiva bioldgica, la lengua, a diferencia del lenguaje, si se adquiere,
dependiendo de las condiciones humanas, politicas, étnicas, religiosas y geogréficas que
han dado lugar a las diversas culturas y a los diversos pueblos que han ocupado los distintos
espacios simbdlicos y rituales de la extension ideoldgica y linglistica del mundo; desde
otra perspectiva, la lengua es considerada un sistema de signos, los cuales dan lugar a la
aprension y aprehension de la cultura (Grolig, 2020). Es asi, que podemos establecer el
lenguaje como funcion cerebral, la produccién escrita comprende un mayor grado de
dificultad, lo cual se corrobora con la existencia de pueblos antiguos que poseen un dialecto
interno, pero no un sistema de escritura, asi mismo, esto explica porque la produccion oral
inicia con una fase preverbal inherente al lactante durante la primera infancia, mientras la
fase escrita es propia del escolar (Loor Arroyo, 2023).

De manera similar, las praxias son habilidades motoras aprendidas que nos permiten
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llevar a cabo movimientos precisos y coordinados, implican la planificacion, ejecucion y
coordinacion de movimientos musculares para lograr una accion especifica. En este
aspecto, las praxias ideomotoras, mencionan la capacidad de realizar movimientos en
respuesta a una orden verbal o una idea, son fundamentales para la comunicacién no verbal
y la interaccion social, asi mismo, las bucofaciales implican los movimientos de los
musculos faciales y orales, incluyen habilidades como masticar, tragar, soplar, besar y
hablar, son fundamentales para el desarrollo del habla y la alimentacion adecuada
(Feldman, 2019).

Por otro lado, las praxias visoespaciales poseen la habilidad para interpretar y manipular

informacion visual en relacion con el espacio, son importantes para la orientacion espacial,
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la coordinacion mano-ojo y las habilidades visuales-motoras, se desarrollan a lo largo de la
infancia a medida que el sistema nervioso madura y se establecen las conexiones neuronales
necesarias para realizar los movimientos de manera eficiente, en algunos casos, pueden
presentarse dificultades en el desarrollo de éstas, lo que puede afectar las habilidades
motoras y las actividades de la vida diaria (Adolph & Hoch, 2020). Los problemas en el
desarrollo de las praxias pueden manifestarse de diferentes maneras, como dificultades para
realizar movimientos precisos, falta de coordinacion, torpeza, dificultades para seguir
instrucciones motoras o para aprender nuevas habilidades (Schaefer et al., 2022).

La gnosia es esencial para la percepcion y la comprension del mundo que nos rodea.
Cuando una persona tiene dificultades con la gnosia, puede experimentar problemas para
reconocer objetos, personas, sonidos, palabras u otros estimulos sensoriales, lo que puede
afectar su capacidad para interactuar y comprender su entorno. Las lesiones cerebrales,
como las que resultan de un accidente cerebrovascular o una lesion traumaética en la cabeza,
a veces pueden afectar la funcion de la gnosia.

La gnosia tactil se refiere al reconocimiento y la interpretacion de estimulos tactiles,
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involucra la capacidad de identificar y diferenciar textura, temperatura, presion y otras
cualidades tactiles de los objetos o superficies, nos permite reconocer y manipular objetos
sin depender Unicamente de la informacion visual. Aquellas que implican el
reconocimiento y la interpretacion de estimulos sonoros, son gnosias auditivas, y estan
relacionadas con la capacidad de distinguir diferentes tonos, reconocer palabras y
comprender el significado del lenguaje hablado (L6pez-Arango et al., 2022).

Desde el contexto sensorial, la gnosia gustativa se relaciona con los estimulos gustativos
0 sabores, implica la capacidad de identificarlos y distinguirlos entre dulce, salado, amargo
y acido (Cortés F. et al., 2022). De manera similar, la gnosia olfativa implica el

reconocimiento y la interpretacion de los estimulos olfativos u olores, involucra la
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capacidad de identificar y diferenciar olores y asociarlos con objetos o experiencias, facilita
el reconocimiento de olores familiares y puede desempefiar un papel en la memoria y las
emociones (Chang y Yu, 2016), es asi, que las gnosias son habilidades perceptivas
complejas que implican la integraciéon de la informacion sensorial con el conocimiento
previo almacenado en la memoria.
4. Lenguaje y comunicacion: aspectos basicos en la primera infancia
En este proceso de interaccion, la capacidad linglistica representa la manifestacion del
control sobre las unidades fundamentales del lenguaje. Cuanto mayor sea el dominio de
aspectos como el léxico (vocabulario), la sintaxis (estructura gramatical) y la pragmatica
(uso contextual), mas efectiva sera la comunicacion de una persona con sus semejantes. La
capacidad lingistica es una habilidad sumamente compleja que abarca diversas funciones
esenciales, incluyendo la comprension auditiva, la produccion verbal, la lectura y la
escritura.

Estas funciones linglisticas se desarrollan y ejecutan gracias a una intrincada red de

regiones cerebrales altamente conectadas y especializadas, en otras palabras, el cerebro
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trabaja en conjunto de manera coordinada y especializada para que podamos comprender
lo que escuchamos o leemos, asi como para expresarnos verbalmente o por escrito de
manera efectiva. Laura (2023) menciona que cada una de estas funciones lingisticas tiene
su propia base en el cerebro, por ejemplo, la comprension auditiva involucra areas
cerebrales que se encargan de procesar y dar sentido a los sonidos del habla, mientras que
la produccion verbal implica regiones que controlan los movimientos articulatorios
necesarios para hablar. La lectura y la escritura también tienen sus propias areas cerebrales
especificas para el procesamiento de letras y palabras.

Se entiende por lenguaje, al resultado de la transmision de ideas de manera verbal y no

verbal que es audible o reconocible por otra persona, es decir, es un sistema que se compone
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de un emisor, un receptor y un mensaje, cuyo objetivo final es el entendimiento de la idea
central, motivo por el cual se compone de aspectos basicos como la fluidez, precision,
cohesidn, coherencia y pronunciacion para su correcta expresion (Huberty et al., 2023), el
éxito de este sistema de comunicacion se basa en la transmisioén de mensajes de forma fluida
y precisa procurando ser entendibles y naturales, lo cual es esencial al momento de
comunicar y transmitir la informacion que se quiere dar a conocer hacia el receptor.

El lenguaje compone una de las expresiones comunicativas que emplean los seres
humanos para la interaccion, dentro del neurodesarrollo, forma parte de uno de los hitos
que se evallan en la consulta del nifio sano, por lo cual, la ausencia prolongada del mismo
es un signo de alarma con carécter de intervencién urgente, ya que puede esconder un
proceso patolégico a nivel psicoldgico o anatdmico, que impide al infante la produccion
oral y el entendimiento de lo que escucha (Gervain, 2020).

4.1. Lenguaje y neurodesarrollo: fases del lenguaje durante el crecimiento
El neurodesarrollo del lenguaje implica la maduracion progresiva de las areas cerebrales

involucradas en el procesamiento del lenguaje, asi como la formacion de conexiones
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neuronales especializadas, estas areas incluyen el area de Broca y el area de Wernicke, y a
medida que el cerebro madura, se establecen conexiones mas fuertes y eficientes entre estas
regiones y otras areas cerebrales involucradas en el procesamiento del lenguaje, como el
giro angular y las areas motoras.

El lenguaje preverbal se refiere a la etapa del desarrollo de la comunicacion humana que
ocurre antes de que un nifio adquiera la capacidad de hablar palabras y frases completas.
Durante esta fase, los bebés y nifios pequefios utilizan una variedad de medios no verbales
para expresar sus necesidades, deseos y emociones, como el llanto, las expresiones faciales,
los gestos, el contacto visual y el balbuceo. Esta etapa preverbal es crucial en el desarrollo

del lenguaje, ya que sienta las bases para la adquisicién posterior del habla. Los nifios
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utilizan estos medios no verbales para comunicarse con sus cuidadores y aprender a
comprender las interacciones sociales y la comunicacion (Salley et al., 2020).

A medida que los nifios crecen y desarrollan habilidades linglisticas mas avanzadas,
como el vocabulario y la gramética, estas formas preverbales de comunicacion se
complementan con el lenguaje verbal, el lenguaje preverbal es esencial para el desarrollo
de la comunicacion en los primeros afios de vida y proporciona una base importante para
la adquisicion posterior del habla y el lenguaje (Majorano et al., 2020).

5. Etapas de adquisicion del lenguaje e hitos en el nifio sano

La adquisicion del lenguaje en los nifios es un fendmeno asombroso y altamente intrincado
que se desarrolla a lo largo de varias etapas cruciales en el curso de su desarrollo infantil.
Aungue cada nifio transita estas etapas de manera singular, existen logros generales que la
mayoria alcanza mientras se adentra en el proceso de adquisicion del lenguaje.

En la primera etapa, conocida como la etapa prelinguistica, durante los primeros meses
de vida, los bebés empiezan a forjar las bases esenciales para el lenguaje. Inicialmente, se

comunican mediante el llanto para expresar sus necesidades basicas como hambre, suefio
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o malestar, con el tiempo, comienzan a emitir sonidos vocalicos y consonantes simples,
como "ma" o "ba", mientras también inician a dirigir su atencion hacia los sonidos y las
voces de su entorno (Fibla et al., 2022). La segunda etapa, llamada de balbuceo, se
desarrolla alrededor de los 6 meses de edad, durante esta fase, los bebés comienzan a
producir una gama mas amplia de sonidos y a ensayar combinaciones de consonantes y
vocales en patrones repetitivos, este balbuceo temprano representa una forma incipiente de
experimentacién con los sonidos del lenguaje y desempefia un papel fundamental en la
futura adquisicion del habla (Yao et al., 2023).

En la tercera etapa, que generalmente se produce entre los 12 y 18 meses, la mayoria de

los nifios empiezan a pronunciar sus primeras palabras, mismas que suelen ser simples y
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relacionadas con su entorno inmediato, como "mama", "papa"” o "agua". En esta fase, los
nifios también pueden emplear gestos y sefiales como formas adicionales de comunicacion.
La cuarta etapa implica una expansion significativa del vocabulario de los nifios (Yao et al.,
2023).

Durante los afios siguientes, los nifios aprenden nuevas palabras casi a diario y las
combinan en frases mas complejas, ademas; su comprension del lenguaje se vuelve mas
sofisticada, lo que les permite seguir instrucciones y participar en conversaciones de mayor
complejidad.

La quinta etapa corresponde al desarrollo de la gramatica, que suele manifestarse
alrededor de los 3-4 afios, en esta fase, los nifios comienzan a dominar las reglas
gramaticales de su lengua materna, empleando pronombres, conjugaciones verbales y
estructuras gramaticales mas elaboradas, formulan preguntas y expresan sus pensamientos
y emociones de manera mas precisa. A medida que los nifios crecen, en la sexta etapa se
desarrollan habilidades de comunicacion aun mas avanzadas, participan en conversaciones

fluidas, relatan historias, plantean preguntas complejas y expresan sus opiniones de manera
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mas elaborada (Riad et al., 2023), y asi, contindan enriqueciendo su vocabulario con
palabras especificas y conceptos abstractos.

Finalmente, en la séptima etapa, que abarca la infancia tardia y la adolescencia, los nifios
han alcanzado un alto grado de competencia linglistica (Lara-Diaz et al., 2021), pueden
comprender y expresarse con gran precision y versatilidad, lo que les permite participar en
debates, comunicar pensamientos abstractos y utilizar el lenguaje de manera efectiva en
diversas situaciones sociales y académicas.

5.1. Criterios y signos de intervencién durante el desarrollo linguistico en la primera

infancia
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Los criterios que pueden demostrar una afectacion del desarrollo linglistico inician con un
retraso significativo en los hitos del lenguaje, si un nifio no muestra progresos esperados en
el desarrollo linguistico como: la ausencia de balbuceo, la falta de palabras o dificultades
en la formacién de oraciones, es necesario considerar la intervencion temprana; la
identificacion oportuna y pronta, permite abordar las dificultades antes de que se
intensifiquen y afecten otros aspectos del desarrollo.

La falta de comprension del lenguaje se evidencia como dificultad para entender
instrucciones, responder preguntas 0 seguir conversaciones y responde a un signo de
intervencion necesaria; los signos en la expresion oral se demuestran como la incapacidad
para expresarse 0 la existencia de vocabulario limitado en comparacion con sus pares y su
incapacidad para comunicarse de manera efectiva (Feldman, 2019). La correcta
articulacion de los sonidos es crucial para una comunicacion clara, si un nifio tiene
dificultades persistentes para pronunciar ciertos sonidos o muestra un patrén de errores en
la articulacion, es necesario buscar intervencion especializada.

Es frecuente encontrar como otro signo el tartamudeo persistente, este puede afectar la
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fluidez del habla y la comunicacién del nifio, si el tartamudeo es frecuente y persistente,
puede ser un signo de intervencion necesaria (Emmorey, 2021). Un enfoque terapéutico
adecuado puede ayudar al nifio a reducir esta dificultad, mejorar la fluidez del habla y
promover la confianza en la comunicacion verbal.

6. Lenguaje y comprensién oral en la primera infancia

A nivel neurocientifico, los cambios més relevantes de esta edad son el alcance de los hitos
de crecimiento: reflejos, control de esfinteres, formulacion de las primeras palabras,
capacidades motrices béasicas, gatear, caminar, el desarrollo de la masa cerebral, la ganancia
de motricidad y la produccion del lenguaje (Crowe et al., 2021). Asi mismo, conforme pasa

el tiempo, el recién nacido crece hasta ser un preescolar, etapa donde ya ha aprendido y
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adoptado diversas habilidades fisicas, sociales y comunicativas que provienen de su
entorno, de los tutores o de los primeros lazos afectivos no familiares que el conforma.

Por esto se plantea la idea de un “cerebro externo” durante esta primera infancia, su
concepto se perfila sobre la base del cuidador como Organo externo que nutre de
conocimientos, experiencias, decisiones y apoyo al infante en crecimiento, bajo este
precepto, podemos afirmar que la primera infancia no es un evento aislado, donde no se
recibe estimulos externos, pues bésicamente todo este periodo estd influenciado
directamente por los tutores a cargo del cuidado del nifio (Engel de Abreu et al., 2020). El
lenguaje humano tiene muchos componentes que permiten la expresion, la comprension y
la interaccion social; la comunicacion es una expresion del lenguaje, que a su vez, es un
instrumento indispensable dentro del desarrollo del ser humano, por lo cual, mejorar las
habilidades lectoras no es una necesidad reciente.

Este proceso se caracteriza por una secuencia predecible de hitos y logros linguisticos,
que abarcan desde las primeras vocalizaciones hasta la produccion de frases y oraciones

mas complejas, por lo que, para comprender mejor el lenguaje en esta etapa, examinaremos
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los aspectos fonoldgicos, semanticos, sintacticos y pragmaticos del desarrollo linguistico
(Davidson y Randhawa, 2020).
7. Estimulacion del lenguaje en la primera infancia
Dentro de la adquisicion del lenguaje, existe un estado inicial caracterizado por las
habilidades que poseen los recién nacidos de comunicarse en base a sus necesidades, con
eventos como el primer llanto que comunica dolor o incomodidad al nacer, y que es una
expresion oral no verbal que carece de influencia o ensefianza previa.

Las primeras expresiones orales suelen ser mas repetitivas que analiticas, es decir, que
el infante empieza a repetir lo que escucha de su lengua materna, muchas veces sin conocer

el real significado de la palaba, hasta que paulatinamente y gracias a otros estimulos,
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empieza a asignar significados a las palabras y a construir un vocabulario propio. El
desarrollo del lenguaje en la primera infancia se produce de manera gradual y progresiva,
a medida que los nifios adquieren habilidades fonéticas, sintacticas, seménticas y
pragmaticas; durante esta etapa, el cerebro esta altamente receptivo y susceptible a la
adquisicion del lenguaje, lo que hace que sea un momento éptimo para estimular y
enriquecer el desarrollo linguistico de los nifios (Morken et al., 2023).

La estimulacion del lenguaje en la primera infancia puede adoptar diversas formas y
enfoques, dependiendo de las necesidades individuales del nifio; una de las bases de esta
estimulacion es la interaccion verbal, aqui la comunicacién oral frecuente y enriquecida
con los nifios es fundamental para su desarrollo linglistico, los padres y cuidadores pueden
hablar regularmente con los nifios, utilizando un lenguaje claro, rico y adaptado a su nivel
de desarrollo (Maksimovi¢ et al., 2023), esto incluye conversaciones diarias, narracion de
historias, descripcién de objetos y eventos, y responder a las vocalizaciones y gestos del
nifio.

Durante la primera infancia es eficaz y frecuente emplear herramientas lidicas como la
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lectura y la narracion de historias que ayudan a desarrollar el vocabulario, la comprension
auditiva y la conciencia fonoldgica; los libros con ilustraciones atractivas y textos
adecuados a la edad del nifio son especialmente beneficiosos, ademas, hacer preguntas,
comentar sobre las imagenes y relacionar la historia con la vida cotidiana del nifio fomenta
la participacion y el desarrollo del lenguaje, por eso es importante la exposicién a diferentes
contextos y estimulos linguisticos, esto incluye interacciones sociales con personas de
diferentes edades, propiciar el encuentro con diferentes géneros literarios, masica,
programas de television educativos y juegos interactivos en linea; la diversidad linglistica
estimula el desarrollo del vocabulario, la comprensién y la comunicacion en diferentes

situaciones y contextos (Feldman, 2019).
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7.1. Estrategias y recursos metodoldgicos para el desarrollo de la comprensién oral
Dentro de la educacion, la lectura y escritura se presentan como herramientas didacticas en
la ensefianza, creando practicamente una nueva clasificacion del lenguaje aplicado a los
contextos de aprendizaje. En la educacion tradicional, donde se emplean métodos de
enseflanza basados en la transmision de ideas docente-estudiante, el no poseer las
habilidades linglisticas requeridas segun la edad y el afio lectivo que cursa el estudiante se
traduce en un problema de aprendizaje que no permitird al estudiante adquirir los
conocimientos necesarios (Crowe et al., 2021).

A su vez, las falencias linguisticas son frecuentemente multifactoriales, asociandose a
la falta de diagnostico temprano de trastornos del lenguaje, falta de estimulacion, o
deficientes técnicas de ensefianza dentro de la unidad educativa, no asociadas al mal
ejercicio de la docencia por parte del profesorado, pero relacionado con la necesidad de
estrategias innovadoras que respondan a las necesidades actuales de la educacion (Garcia
Negroni et al., 2022).

En este contexto las estrategias y recursos metodol6gicos, son actividades, programas y
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recursos didacticos Utiles para desarrollar la finalidad educativa; las estrategias tienden a
estimular el desarrollo de las capacidades fisicas, afectivas, intelectuales y sociales, buscan
ajustar los programas y recursos metodoldgicos a las peculiaridades individuales de cada
alumno.

7.2. Dificultades del lenguaje relacionados con la comprension oral en la primera
infancia

Las dificultades del lenguaje receptivo-expresivo se caracterizan por problemas tanto en la
comprension como en la expresion del lenguaje, los individuos afectados tienen
complicaciones para entender el significado de las palabras y las instrucciones, asi como

dificultades para formar oraciones y expresar sus pensamientos verbalmente.
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Ampliamente conocida, la disfasia es una dificultad del lenguaje que afecta
principalmente el desarrollo del habla y el lenguaje en nifios, se caracteriza por retrasos
significativos en la adquisicion del lenguaje, tanto en la expresion como en la comprension;
los nifios con disfasia pueden tener dificultades para articular sonidos, formar oraciones
gramaticalmente correctas y seguir instrucciones verbales (Smit Brlekovi¢ & Kuvag
Kraljevi¢, 2023). De consideraciones sociales, la tartamudez o también conocida como
disfemia, es una dificultad del habla que se caracteriza por interrupciones en el flujo normal
del habla, como repeticiones involuntarias de sonidos o palabras, bloqueos en el habla y
prolongaciones de sonidos.

7.3. Factores contextuales relacionados con la comprension oral en la primera
infancia

El contexto social y cultural en el que se produce la comunicacién también puede influir en
la comprension oral; los aspectos como el nivel de formalidad, el grado de familiaridad
entre los interlocutores, las normas culturales y las convenciones comunicativas pueden

afectar la interpretacion y la comprension del mensaje.
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Ademas de los aspectos linguisticos, la comprensién oral también esta influenciada por
diversos factores contextuales que pueden afectar la forma en que se procesa y se
comprende el lenguaje hablado (Li & Jeong, 2020).

El entorno fisico en el que se produce la comunicacion oral puede influir en la
comprension, por ejemplo: un ambiente ruidoso, con distracciones o con una mala calidad
acustica puede dificultar la capacidad de entender correctamente el mensaje. Los factores
fisicos como el ruido ambiental, la distancia entre el hablante y el oyente, la calidad del
sonido y la presencia de interferencias pueden afectar la percepcion y el procesamiento del

lenguaje hablado.
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El contexto social en el que se lleva a cabo la comunicacion oral también desempefia un
papel importante en la comprensidn, los factores sociales, como la relacion entre el hablante
y el oyente, el estatus social, el género, la cultura'y las normas de interaccién, pueden influir
en la forma en que se interpreta y se comprende el mensaje, es asi que las normas culturales
pueden determinar qué tipo de informacion se espera que se comunique en diferentes
contextos sociales, lo que puede afectar la comprension del mensaje (Kilpi-Jakonen &
Alisaari, 2022), estos factores contextuales influyen en como se organiza y se interpreta el
lenguaje hablado.

7.4. Factores culturales que influyen en el lenguaje y la comprensién oral

Como aspecto cultural, el lenguaje es una unidad compleja y un medio de subsistencia
ligado estrechamente con la cultura, es comun que palabras morfolégicamente iguales
cambien de significado en cada persona, enfatizando que el contexto del discurso y la
comunicacion dependen estrechamente del medio donde se desarrollan.

La cultura en la que se desenvuelve la comunicacion oral también desempefia un papel

crucial en la comprension, las diferencias culturales en la forma de expresar y comprender
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el lenguaje pueden influir en la interpretacion de los mensajes verbales; las normas de
cortesia, las convenciones de turno de habla, las expresiones idiomaticas y las reglas de
interaccion varian entre culturas y pueden afectar la comprension. La competencia
intercultural es fundamental para adaptarse y comprender eficazmente el lenguaje en
diferentes contextos culturales (Kuo y Lai, 2019), en este sentido, el lenguaje refleja y
expresa la cultura de una comunidad, cada idioma contiene una amplia gama de términos
y conceptos que reflejan la realidad y las experiencias particulares de esa comunidad,
ciertas culturas pueden tener palabras especificas para describir elementos naturales,
tradiciones locales o conceptos abstractos que no tienen equivalente directo en otros

idiomas (Mohammed, 2020).
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Estas diferencias Iéxicas revelan cdmo la cultura influye en la forma en que las personas
perciben y comprenden el mundo que les rodea; ademas, la forma en que se estructura y se
utiliza el lenguaje esté influenciada por la cultura, cada idioma tiene sus propias reglas
gramaticales y sintacticas que reflejan las formas de pensar y organizar la informacion de
una comunidad en particular, de tal manera que algunas culturas pueden dar mas
importancia al contexto y utilizar menos palabras en una conversacion, mientras que otras
pueden tener estructuras gramaticales mas complejas y detalladas (Barrera, 2021); estas
diferencias reflejan las prioridades y los patrones de comunicacion de cada cultura. La
relacién cultura - lenguaje también se puede observar en la influencia que ejerce la cultura
en la adquisicion del lenguaje, los nifios aprenden su lengua materna a través de la
interaccion con su entorno cultural, a medida que crecen, son expuestos a modelos
linguisticos especificos y a situaciones comunicativas particulares que reflejan las normas
y los valores de su cultura, dichas interacciones y experiencias culturales moldean la forma
en que los nifios adquieren y utilizan el lenguaje, asi como sus habilidades pragmaticas y

su comprension de las normas sociales (Pretelt Montero, 2022).
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Por esto, la cultura determina qué idiomas se valoran y se promueven en una sociedad,
en algunas culturas pueden dar prioridad a un solo idioma, mientras que otras pueden tener
una diversidad linglistica mas amplia; esta valoracion de los idiomas puede tener
implicaciones en la educacién, la politica y la identidad cultural de una comunidad. Los
idiomas también se utilizan como marcadores de identidad cultural y como una forma de
mantener y preservar la herencia cultural.

7.5. Factores sociales y demogréficos que influyen en el lenguaje y la comprension
oral
El entorno geografico puede ser un factor determinante en la diversidad linguistica de una

region, en diferentes areas geogréficas, es comun encontrar una variedad de idiomas o
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dialectos hablados por las comunidades locales. La geografia puede influir en la separacion
fisica de las comunidades y contribuir al desarrollo de lenguajes diferentes o variantes
regionales. Las interacciones entre diferentes comunidades lingiisticas, que a menudo
ocurren debido a la proximidad geografica, pueden dar lugar a fenébmenos de contacto
linguistico, a su vez, el contacto entre idiomas puede llevar al surgimiento de nuevos
lenguajes pidgin o criollos, asi como a la adopcion de préstamos Iéxicos y estructuras
gramaticales de otros idiomas (Xiao & Zhao, 2022).

Desglosando los factores socioeconémicos, la pobreza repercute en muchos aspectos en
la vida de la persona, ya que va de la mano con la salud y su estilo de vida, por ende, es uno
de los principales factores socioecondmicos que deben ser evaluados, es un factor de indole
social y politico, y puede influir en el normal desarrollo del lenguaje y mas particular de la
produccion oral durante la nifiez (Santana et al., 2019). El estrato socioeconémico es un
factor que influye en el desarrollo del lenguaje en los nifios, lo que indica que los infantes
de diferentes contextos socioecondémicos pueden presentar diferencias significativas en sus

habilidades linguisticas.
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En primer lugar, el acceso a estimulos linguisticos en el entorno familiar es un factor
clave en el desarrollo del lenguaje, los nifios de familias con capacidades adquisitivas
elevadas suelen estar expuestos a un entorno lingtistico méas rico, caracterizado por una
mayor cantidad y calidad de interacciones verbales (Guzman, 2022). Los padres con un
mayor nivel educativo y recursos econdmicos tienden a proporcionar una estimulacion
lingliistica méas enriquecedora, utilizando un vocabulario mas extenso, una gramatica mas
complejay un lenguaje mas sofisticado en las interacciones con sus hijos, estas experiencias
linglisticas tempranas favorecen el desarrollo de habilidades linguisticas mas avanzadas en

los nifios.
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En contraste, los infantes de familias con un estrato socioecondémico bajo pueden estar
expuestos a un entorno linguistico menos estimulante, pueden recibir menos interacciones
verbales de calidad y una menor cantidad de palabras dirigidas hacia ellos, ademas, es
posible que los padres de bajos recursos econdmicos tengan menos tiempo disponible para
interactuar con sus hijos debido a las exigencias laborales o la falta de acceso a servicios de
cuidado infantil, estas limitaciones en el entorno familiar pueden resultar en una menor
exposicion al lenguaje y afectar el desarrollo del vocabulario, la gramética y las habilidades
comunicativas de los nifios (Taboada et al., 2020).

El aspecto socioecondémico puede influir en la calidad de los entornos educativos a los
que los nifios tienen acceso; las escuelas ubicadas en areas de bajos ingresos a menudo
enfrentan desafios como la falta de financiamiento, la escasez de recursos y el personal
docente menos capacitado; estos factores pueden limitar la calidad de la ensefianza y el
apoyo educativo, lo que a su vez puede afectar el desarrollo del lenguaje de los nifios
(Olmedo Ruiz et al., 2020).

Es asi como la cultura, el entorno geografico y el estrato socioecondémico, de la manera
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en que han sido considerados en este escrito, ejercen un rol e influencia marcada en el
desarrollo de la comprension y produccién oral, siendo factores que favorecen o dificultan
la correcta y eficaz maduracion del lenguaje como un hito a evaluar acorde a la edad.

8. Aplicaciones e implicaciones psicopedagogicas

Desde la psicopedagogia, conocer las bases neurofisioldgicas del lenguaje, ofrece un area
de mejora en el ambito escolar, frente a la principal problematica a la que se enfrentan los
docentes: el bajo rendimiento académico. ElI comprender el proceso de ensefianza-
aprendizaje como un sistema multidisciplinar individualizado para cada estudiante, en el
cual el desarrollo de las funciones cognitivas condicionara la calidad de su aprendizaje,

permite elaborar estrategias que se orienten a ofrecer una educacion mas eficaz, e inclusiva.

ciudadela I0A, Av. de 10s Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 220 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

Entender que en la adquisicion de conocimientos interfiere el lenguaje como mecanismo
de expresion y recepcion de informacién propia o del entorno, establece que aspectos como
la exposicion a estimulacién temprana, la conducta, el ambiente sociocultural y las
anomalias estructurales van a su vez a condicionar la efectividad de estas bases
neurofisioldgicas; esto permite al psicopedagogo hacer una clasificacion en dos grupos,
aquellos estudiantes con aprendizaje normo tipico y aquellos que pueden mostrar signos y
sintomas de una patologia linguistica, lo cual tiene repercusiones en todas las areas segun
el afio en curso.

En este sentido, el manejo pedagdgico del infante con alteraciones del lenguaje requiere
de una intervencion psicoeducativa especifica y adaptada a las necesidades individuales de
cada nifio. Estas estrategias inician con la evaluacion individualizada, debido a que es
fundamental realizar un diagnostico exhaustivo para comprender las habilidades y
dificultades linguisticas del nifio, esto incluye evaluar la comprension, la expresion oral,
habilidades pragmaticas y otras areas relacionadas con el lenguaje. Actualmente existen

varias baterias de evaluacion que permiten encontrar con certeza las areas especificas
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afectadas, asi como también las que se encuentran desarrolladas adecuadamente, esto
facilita realizar un plan de tratamiento individualizado que permitird abordar de manera
adecuada el caso especifico. Estas baterias se componen de escalas y criterios que
contemplan segun la edad, los hitos esperados en el lenguaje asi como los signos de
intervencion, que establecen una linea de referencia para detectar infantes con dificultades
del lenguaje.

Las aplicaciones e implicaciones psicopedagdgicas de las bases neurofisiologicas del
lenguaje abarcan maltiples campos de intervencion entre los cuales destacan las areas de
salud y la educacion. Dentro de las contribuciones directas encontramos que permite

establecer; que el aprendizaje es un proceso con dependencia de factores endogenos y
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exogenos, donde el cerebro es un érgano que se modifica en funcién de las experiencias, y
esto a su vez condicionara la adquisicion de conocimientos. A nivel nacional, la existencia
de programas de intervencion especificos para abordar las dificultades en el lenguaje oral,
como el Programa PEANA (Programa de Estimulacion del Aprendizaje del Nifio y la Nifia
con Alteraciones en el Lenguaje) del Ministerio de Educacion del Ecuador han marcado un
precedente en la psicopedagogia. Estos programas proporcionan pautas y recursos
adicionales para los profesionales que trabajan en el campo de la rama ya mencionada, y
son un aporte tedrico y experimental para la educacion actual.

Ademés, se ha reconocido la importancia de la atencién integral y el trabajo
multidisciplinar en el abordaje de las dificultades del lenguaje en la primera infancia,
considerando aspectos que pueden condicionar la adquisicion del lenguaje segun el
contexto nacional como son la pobreza, desnutricion, falta de alfabetizacion y actualmente
la falta de estimulacion y el uso de pantallas, se han convertido en un aspecto con alto
impacto a nivel de desarrollo cerebral, por esto es importante destacar que adn existen

desafios en el acceso a servicios de psicopedagogia y terapia del lenguaje, especialmente
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en zonas rurales y comunidades mas marginadas.
9. Reflexiones finales
Las bases neurofisioldgicas del lenguaje en la primera infancia son fundamentales para
comprender como los nifios adquieren y desarrollan habilidades linguisticas. En esta
investigacion se logrd establecer que, durante esta etapa crucial, el cerebro experimenta un
rapido crecimiento y plasticidad, lo que permite la formacion de conexiones neuronales
especializadas en el procesamiento del lenguaje.

Las areas cerebrales clave, como el area de Broca y el area de Wernicke, estan
involucradas en la produccion y comprension del lenguaje respectivamente; estas areas se

desarrollan en gran medida con la interaccion temprana del infante con los cuidadores y la
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exposicion a un entorno rico en estimulos lingisticos los mismos que desempefian un papel
crucial en la adquisicién del lenguaje. Estos descubrimientos neurocientificos nos ayudan
a comprender mejor como se desarrolla el lenguaje en los primeros afios de vida y tienen
implicaciones importantes en la identificacion y tratamiento de trastornos del lenguaje en
la infancia.

Es importante también destacar el papel del lenguaje dentro del contexto social en el que
se desarrollan los seres humanos, al ser un medio de expresion, influye directamente en la
manera que el individuo se relaciona con sus semejantes, es tanta su importancia, que
durante la primera infancia el aprendizaje de la lengua materna dota al infante de un sentido
de pertenencia con sus tutores y con la comunidad a la que pertenece, sin embargo este
desarrollo no es inicamente fisioldgico y esté estrechamente relacionado con la maduracién
anatomica que tiene lugar durante el crecimiento en la infancia, a medida que los nifios
adquieren habilidades linguisticas, se observa un mayor desarrollo y conectividad funcional
de las estructuras buco fonatorias implicadas en el lenguaje y los muasculos encargados de

la fonacion y la audicion, por lo cual, el andlisis del desarrollo esperado durante este periodo
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no se limita a la neuroanatomia y debe considerar cualquier alteracién estructural de otros
organos involucrados en el proceso de la comunicacion.

Es importante establecer como el conocimiento de estos procesos neurofisiolégicos, son
una ventaja para los psicopedagogos, psicologos, profesores y profesionales de la salud,
quienes pueden orientar estrategias de estimulacion o tratamiento especializados segun la
falencia del infante, siendo de vital importancia una deteccién temprana de las dificultades
que pudieran presentarse a lo largo del desarrollo del nifio.

Finalmente, en el contexto nacional, desde la psicopedagogia en Ecuador, conocer las
bases neurofisioldgicas del lenguaje es fundamental para proporcionar una educacion de

calidad y promover el desarrollo linglistico adecuado en los nifios, ya que permite adaptar
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las estrategias pedagogicas, detectar y abordar las dificultades del lenguaje, personalizar la

intervencion educativa y colaborar de manera efectiva con otros profesionales para brindar

un apoyo integral a los estudiantes.
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