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RESUMEN

La alienacidn parental es un factor que determina un conflicto en la sociedad actual,
que surge en el contexto familiar, cuando uno de los progenitores realiza maniobras para el
desprestigio en contra del otro progenitor; y, requiere de un minucioso analisis integral con
la finalidad de garantizar la proteccion de NNA, la alienacion parental surge producto de
conflictos familiares que tiene como resultado la separacion o divorcio de los padres, mismo
que al no estar al cuidado de los NNA vulneran derechos fundamentales como el de la
identidad, el derecho a tener una familia, a la convivencia familiar, derecho a conocer y
mantener relaciones con sus lazos afectivos, esta problematica se manifiesta al momento de
accionar la via judicial, en busca de la tenencia de NNA, donde los 6rganos auxiliares DE
la oficina técnica, los psicologos peritos, tienen la responsabilidad de adoptar las medidas
necesarias para prevenir, proteger y restituir los derechos de los nifios afectados, y con ello
respetar el desarrollo integral de estos, con el objetivo de que no se vulnere el principio de
proteccion integral e interés superior de NNA. Con el objetivo general de demostrar la falta
de estandares dentro de la pericia psicolégica realizada por los peritos en los procesos de
tenencia de NNA, en el Distrito Metropolitano de Quito. La metodologia fue cualitativa, se
realiz6 entrevistas y encuentras de preguntas abiertas. Se llega entre varias conclusiones a
que existe la ausencia de estandares dentro de la pericia psicologica por cuanto los informes
que presentan difieren en su contenido. Es importante generar un protocolo estandar en casos
que se argumente SAP, para garantizar que no se subestime su incidencia de afectacién en
la siquis de NNA y un abuso del derecho.
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ABSTRACT

Parental alienation is a factor that determines a conflict in today's society, which
arises in the family context, when one of the parents carries out maneuvers to discredit the
other parent; Parental alienation arises as a result of family conflicts that result in the
separation or divorce of the parents, which by not being in the care of children and
adolescents violate fundamental rights such as identity, the right to have a family, to family
coexistence, the right to know and maintain relationships with their emotional ties, this
problem is manifested at the time of taking legal action, The judicial system represented by
the procedural subjects and assisted by the technical office, that is, the expert psychologists,
have the responsibility to adopt the necessary measures to prevent, protect and restore the
rights of the affected children, and thus respect their integral development, with the objective
of not violating the principle of integral protection and the best interest of children and
adolescents. With the general objective of demonstrating the lack of standards within the
psychological expertise performed by the experts in the processes of custody of children and
adolescents in the Metropolitan District of Quito. The methodology was qualitative,
interviews and open questions were conducted. One of the conclusions reached was that
there is an absence of standards within the psychological expertise because the reports
presented differ in their content. It is important to generate a standard protocol in cases where
SAP is argued, to ensure that its impact on the psyche of children and adolescents is not
underestimated and that it is not an abuse of the law.



INTRODUCCION

La violencia familiar como una de las problematicas actuales y que a pesar de tiempo
no disminuye en las cifras estadisticas, ha sido rebasada aunen su estudio por los
profesionales. Esto ha conllevado a que se integre en su analisis, nuevas formas o dinamicas
de aparicion, que van mas alla de las lesiones fisicas. Una de ellas, es el conocido Sindrome
de Alienacion Parental (en adelante SAP) es un tema de gran controversia en el campo de la
psicologia y el derecho de familia, especialmente en los procesos de divorcio y tenencia de
los hijos. En Ecuador, al igual que en otros paises, el SAP ha sido objeto de debate por su
validez y su impacto en las decisiones judiciales. En este ensayo, se explorara el concepto
del SAP, su aplicacion en los juicios de tenencia en Ecuador y las opiniones de los expertos
sobre el tema.

El SAP es una teoria propuesta por el psiquiatra estadounidense Richard Gardner en
la década de 1980, que describe el proceso por el cual un nifio se aleja de un progenitor como
resultado de la influencia negativa del otro progenitor. En los casos de divorcio y tenencia
de los hijos, el SAP se utiliza para describir el comportamiento negativo de un padre o madre
que influye en el nifio para que se aleje del otro progenitor, lo que puede tener un impacto
negativo en la relacion del nifio con ambos padres.

En Ecuador, el SAP ha sido reconocido como un fendmeno real por los tribunales y
los expertos en derecho y psicologia. En un articulo publicado en la Revista Juridica del
Ecuador, la abogada Ana Maria Larrea sefiala que "el SAP se ha convertido en una realidad
en el ambito judicial ecuatoriano, especialmente en los casos de tenencia y custodia de los
hijos" (Larrea, 2019, p. 31). El autor destaca la importancia de identificar el SAP en los casos
de tenencia para proteger el bienestar emocional de los nifios y garantizar el derecho a una
relacidon sana con ambos padres.

DE LA PRUEBA

La prueba (Carnelutti, 1974) es un aspecto fundamental en un proceso judicial, a
través de ella se explicitan hechos esenciales para convencer al juzgador sobre los hechos
ocurridos, ya sea, en la demanda, contestacion a la demanda, reconvencién o contestacion a
la reconvencion. En el Ecuador, mediante el Cddigo Organico General de Procesos
(COGEP) se da a conocer que, el &ambito de aplicacion de la prueba en la actividad procesal
sera en todas las materias, con excepcion a la constitucional, electoral y penal; por cuanto,
al hablar de prueba y su valoracion, en la mayoria de las materias del Derecho, éstas van a
tener como norma conexa al COGEP.

La valoracion de la prueba, es considerada como un eje fundamental al momento de
emitir el respectivo fallo, conforme ésta se haya desarrollado y evacuado en el debido
proceso judicial (Gaitan, 2017). Asimismo, en lo concerniente a este tema y para mayor
comprension, es importante mencionar al autor lIllescas (2016), quien en su obra titulada:
“Elementos constitucionales relacionados con la prueba en el proceso civil” sostiene
respecto a este componente que: La prueba es comun a todas las ramas del derecho, consiste
en probar los hechos, los resultados, los efectos y las causas de éstos, en el ambito civil,
penal, laboral, etc., presupuestos de contribucion para que el juzgador reconozca o declare
derechos, reconstruyendo, analizando los pasados y deduciendo los futuros (p.35)”.

De lo citado se verifica la trascendencia de la prueba en un caso determinado, pues
mediante esta se busca la certeza de la verdad. Lo cuestionable en este aspecto, es la
existencia de pruebas excesivamente buenas o muy precisas; sin embargo, al momento de
evacuarlas no producen el efecto deseado, es decir de forma positiva.



Si una de las partes procesales, en un juicio pide una prueba pericial, pero no emplea
las técnicas adecuadas o no posee suficiente experticia en el tema de controversia, esto puede
tener diversas implicaciones en el proceso legal y en la valoracion de la prueba presentada.

En primer lugar, si la parte que pide la prueba no tiene suficiente conocimiento o
experticia en el tema de controversia, puede que no sea capaz de formular preguntas
adecuadas para el perito, lo que puede limitar la calidad de la informacidn que se recopila.
En este caso, el perito podria proporcionar una opinion basada en informacion incompleta o
inadecuada, lo que podria afectar la credibilidad de la prueba presentada (Espinoza &
Martinez, 2017).

En segundo lugar, si la parte que pide la prueba no emplea las técnicas adecuadas,
puede que los resultados de la prueba no sean confiables o validos (Barrientos, 2018). Por
ejemplo, si se utiliza una técnica de evaluacion inadecuada para evaluar el estado emocional
de una persona, los resultados podrian ser poco precisos y no reflejar adecuadamente el
estado emocional de esa persona.

En tercer lugar, si se determina que la prueba presentada no cumple con los
estandares adecuados de fiabilidad, validez o relevancia, es posible que el juez o el tribunal
rechace la prueba o la valore con cautela, lo que podria afectar la resolucion del caso
(Barrientos, 2018).

En general, es importante que las partes que piden una prueba pericial se aseguren de
que se empleen las técnicas adecuadas y que se cuente con suficiente experticia en el tema
de controversia, para garantizar la calidad y la credibilidad de la prueba presentada. Si
existen dudas sobre la calidad de la prueba, el juez o el tribunal pueden pedir una evaluacion
adicional o valorar la prueba con precaucién, para evitar tomar decisiones basadas en
informacion incompleta o poco confiable. (Duran & Henriquez, 2021). Valoracién de la
prueba

Por valoracion o apreciacion de la prueba judicial, se entiende a la operacion mental
que tiene como “objetivo conocer el mérito o valor de conviccidn que pueda deducirse de su
contenido” (Barrientos, 2018). En otras palabras, se trata de una operacion mental en la que
se analiza el contenido de la prueba presentada para determinar cuanto peso va tener en la
decision final del caso.

La valoracion o apreciacion de la prueba es importante porque no todas las pruebas
presentadas tienen el mismo valor o peso en la decision final del caso (Alsina, 1958). Por
ejemplo, una prueba pericial presentada por un experto en el tema puede tener mas peso que
el testimonio de un testigo que no tiene experiencia en el tema en cuestion.

En general, la valoracion o apreciacion de la prueba se realiza en funcion de criterios
objetivos y subjetivos, como la fiabilidad y credibilidad de la fuente de la prueba, la calidad
de la informacion presentada y la coherencia de los resultados con otros elementos
probatorios presentados en el juicio. También se pueden considerar otros factores, como la
experiencia y la competencia del perito o testigo que presentd la prueba, la consistencia de
su testimonio con otros elementos probatorios, y las contradicciones o inconsistencias en el
contenido de la prueba (Alcoceba, 2018).

En resumen, la valoracién o apreciacion de la prueba es una operacion mental que
busca evaluar el mérito o valor de conviccion de la prueba presentada en un juicio, para
poder tomar una decision final basada en la evidencia mas sélida y confiable disponible.

La doctrina reconoce al menos tres sistemas de valoracion de las pruebas:



El sistema de tarifa legal, el sistema de libre conviccion y el sistema de libre
conviccion razonada o sana critica (Carnelutti, 1974). El tarifado se caracteriza porque el
legislador le indica expresamente al juzgador como corresponde valorar las pruebas, es decir
el grado de eficacia que se le otorgarle a la prueba; el de libre conviccién permite al juzgador
valorar libremente la prueba; y el de libre conviccion razonada o sana critica es una especie
de Sistema mixto en el cual el juzgador esta libre para formarse su convencimiento sobre los
hechos segun la prueba recaudada dentro de las reglas que le suministran la sana critica, las
reglas de la sana critica son aquellas, que le suministran las disciplinas auxiliares del derecho,
es decir, todas las otras ciencias entre las cuales prevalece la ldgica.

Es menester destacar, que en la practica se observa que algunos 6rganos de control
se conforman con listar las pruebas que tienen de los hechos y de la culpabilidad y luego sin
establecer las condiciones y relaciones de ellos con los hechos y el sujeto deciden la
condenatoria, esta actuacion esta proxima al sistema de la libre conviccion y muy lejos del
sistema de la sana critica establecido por el legislador (Mendoza & Leon, 2014).

En este sentido la prueba aporta al proceso de forma esencial ya que la
discrecionalidad de la valoracion que el juez realiza acerca de la credibilidad y la eficacia de
la prueba, coincida necesariamente con un arbitrio subjetivo, irracional e incontrolable
(Tarrufo, 2009).

El intime conviction !, entendida como persuasion subjetiva, intuitiva y fundada en
reacciones psicoldgicas e incluso emotivas del juez, y mas en general, por la influencia de
concepciones psicologistas e irracionalistas de la decision judiciales, evidente resulta que si
el juez se deja llevar por sus reacciones emocionales a la busqueda de una “intima"
conviccion inefable e inexplicable, no hace otra cosa que convertir su valoracion en puro
arbitrio.

El juez que acttia como psicologo sin una adecuada formacion especifica, y que usa
la psicologia barata de los semanarios populares, corre riesgo de cometer errores burdos y
sustanciales.

Barrietos (2018) manifiesta, que el necesario distanciamiento que debe llevar al juez,
para desprenderse de si mismo, realizar un proceso para observarse desde fuera, para
seleccionar, entre los inputs que provienen del contacto inmediato con la prueba, aquellos
que pueden tener algln valor cognoscitivo sobre la base de criterios intersubjetivamente
aceptados o aceptables y posiblemente fundados en el plano del analisis psicoldgico,
separandolos de aquellos que no tienen este valor y que por ello permanecen dentro de la
esfera de las reacciones emotivas estrictamente individuales y no tiene ningan significado
intersubjetivo.

! La nocidn de "intime conviction™ (conviccion intima) se utiliza principalmente en el sistema juridico
francés y se refiere a la conviccion profunda e intima que tiene el juez sobre la verdad o falsedad de los hechos
en un caso. Una de las obras mas importantes que aborda este tema es "La prueba en materia penal” del autor
francés Henri Donnedieu de Vabres. En este libro, Donnedieu de Vabres desarrolla la teoria de la "intime
conviction" y argumenta que el juez debe ser libre para formar su propia opinion sobre los hechos en base a la
totalidad de las pruebas presentadas y su propia experiencia, incluso si esto significa que su opinion es subjetiva
0 emotiva. Otro autor que ha tratado el tema de la "intime conviction" es el fildsofo francés Michel Foucault.
En su obra "Vigilar y castigar”, Foucault reflexiona sobre la forma en que el poder y el conocimiento se
relacionan en el sistema penal y como la "intime conviction™ puede ser vista como una manifestacion del poder
que tiene el juez para imponer su visién del mundo y su sistema de valores en la decision final del caso. Cabe
destacar que la nocién de "intime conviction™ no es exclusiva del sistema juridico francés y puede ser aplicada
de forma similar en otros sistemas juridicos, como el espafiol o el italiano, por ejemplo. (Donnedieu, 1936 )
(Foucault, 1975)



El juez tiene el deber preciso de extraer, de su contacto directo con la prueba, los
factores epistémicamente aceptables. A continuacion, sobre la base de estos "datos", se
construye inferencias racionales, fundadas sobre reglas o estandares de valoracion que seran
claramente identificables, sobre todo por el propio juez que los usa. En cierto sentido, lo que
no puede ser racionalmente elaborado, no existe a los efectos de la correcta valoracion de la
prueba.

No puede hablarse de decision justa (o justificada) si falta una determinacion
verdadera de los hechos de la causa, del mismo modo no se puede hablar de una decision
motivada si el juez no indica especificamente, y mediante argumentos racionalmente
articulados, las bases cognoscitivas, los criterios de valoracion y las inferencias que
justifican su valoracion de la prueba y el juicio final que deriva de esta valoracion. La falta
de una adecuada motivacion de estos aspectos esenciales de la decision, no implica
solamente un ejercicio arbitrario del poder por parte del juez, sino que implica también la
violacion de una de las garantias fundamentales de la administracion de la justicia.

En el contexto general la prueba en materia juridica, es de suma importancia para el
desarrollo del derecho, ya que no existe proceso judicial que no dependa estrictamente de la
prueba, ni mucho menos una sentencia que establezca el derecho de las partes que no se
sustente en prueba conocida y debatida dentro proceso, porque no puede existir una sentencia
en materia penal o civil que no fundamente sus considerandos en lo que es objetivamente
veraz y a todas luces capaz de convencer sobre la inocencia o responsabilidad de un acusado
0 bien que el actor acredito sus pretensiones (Barrientos, 2018).

En la legislacion ecuatoriana no se impone al juez el resultado de la valoracion de la
prueba, pero si le impone el camino, el medio concreto, el método de valoracion y éste no es
otro que el de la razon y la l6gica como elementos de todo juicio. En sintesis, como
valoracién de la prueba se entenderd, la operacion mental que hace el juez para determinar
si los hechos se encuentran demostrados por los medios probatorios realizados con este
objeto. Conforme la normativa vigente en el pais referente a la valoracion de la prueba, esta
debe de ser valorado en conjunto, y enunciadas cada una de ellas en las resoluciones
judiciales, conforme a la Sana Critica (Escobar, 2010 ).

En el Ecuador la valoracion de la prueba esta sujeta a reglas ya establecidas en la
norma en el COGEP articulo 232 a 237, sin embargo siempre se mantendra las limitaciones
respecto a la sana critica y la subjetividad del juzgador por este motivo es importante la
eleccion adecuada de los magistrados, adicionalmente mientras la cultura juridica avance en
l6gica juridica y nivel técnico se propende a que los debates y criterios sean mas
especializados dentro del tema planteado el conocimiento de las caracteristicas técnicas de
los aparatos de alcohotest y las condiciones adecuadas para que el examen arroje resultados
Optimos..

Validez de la prueba

En la teoria general de la prueba se indica que los elementos definen los jueces no
pueden limitarse a recibir pasivamente cualquier cosa que se presente en el juicio como
cientifica, y asumir el problema de verificar la validez y la atendibilidad de las informaciones
que pretenden tener dignidad cientifica, y que estan destinadas a constituir la base de la
decision sobre los hechos.

Los estandares de cientificidad definidos en Daubert pueden también ser compartidos
o0 ser entendidos como muy restrictivos 0 muy genéricos, pero queda presente el problema



constituido por la necesidad de que los jueces verifiquen con el maximo cuidado la calidad
de la ciencia que adoptan (L6pez, 2017). El caso mas famoso, en este sentido, es la decision
de la Corte Suprema de los Estados Unidos, emitida en 1993 en el caso Daubert, en la cual
el juez Blackmun indicé los requisitos de cientificidad de las nociones que pueden ser
utilizadas como prueba. Se trata de la controlabilidad y falseabilidad de la teoria cientifica
sobre la que se funda la prueba; De la determinacién del porcentaje de error relativo a la
técnica empleada (L6pez, 2017); De la existencia de un control ejercido por otros expertos
através de la peer review; De la existencia de un consenso general de la comunidad cientifica
de referencia. Se requiere, ademas, que la prueba cientifica sea directamente relevante
respecto a los hechos que sera determinados en el caso concreto.

Sobre el criterio de validez de la prueba (Devis, 2014) que hace alusion a las pruebas
periciales de forma general estas al presentarse revestidas de un aura cientifica, tienen sus
resultados de un indice alto de fiabilidad y confianza. Existen muchas disciplinas o técnicas,
como son las pruebas de ADN, los dictamenes balisticos, la odontologia forense, el estudio
de las huellas de calzado, la quimica forense, la dactiloscopia, la grafologia, la grafoloscopia,
el examen con el alcoholimetro entre muchas otras, en donde el indice de fiabilidad es
diverso dependiendo del tipo puede llegar a ser hasta dudoso, de ahi que en el parrafo anterior
se hable de un consenso cientifico general, para no considerar aquellas sin una real cobertura
cientifica (Escobar, 2010 ).

La fiabilidad y confianza con que estan revestidas las pruebas cientificas han
conllevado a que exista una sobrevaloracion de ellas, lo cual viene acompafiado de un
problema crucial: el que se alimente una actitud de veneracion o de consideracion. Existe
pues una actitud de los jueces por inclinarse a las pruebas cientificas, es decir, los jueces
confian casi ciegamente en lo que dicen los expertos, y por tanto, como lo manifiesta Gascon
(2010), dejan de hacer un examen critico de los resultados que les presentan y de la validez
de las pruebas que los sostienen.

El examen de la prueba pericial, en linea de principio, es entonces intocable en el
marco de este escenario excepcional, pues compete al Juez y solo a él, dentro de los limites
de su soberania, analizarla sin estar sujeto a ningun valor o tarifa preestablecida. Es él quien
cuenta con la suficiente formacion para desecharla y por ende apartarse de sus conclusiones
o darle el mérito total o parcial que encuentre mas ajustado al caso. Por ende, se torna en una
exigencia sine qua non que debe ofrecer todo dictamen pericial para que pueda admitirse
como prueba de los hechos que analiza, la debida y adecuada fundamentacion ‘y compete al

juzgador apreciar con libertad esa condicion, dentro de la autonomia que le es propia’ (Luna,
2018, pag. 12).

En el caso de examen de realizado con el aparato de alcoholimetro es cientifico,
proviene de ensayos y estudios de mas de ocho décadas, y tal como de menciona a la
importancia de esta prueba en el criterio de un juez es tal, que puede ser determinante al
momento de definir el destino del procesado, si el estado de inocencia se va a ratificar o no.
Creo que este parrafo sobreabunda en la prueba cientifica que podria ir en uno de los
anteriores.

La prueba pericial de alienacion parental es un proceso en el que se evalla la
existencia y el grado de alienacidn parental en un nifio o nifia en un contexto de disputa entre
los padres, y se determina la necesidad de intervenir para proteger al menor y restablecer la
relacion con el progenitor alienado (Escobar, 2010 ). Esta prueba es llevada a cabo por un
profesional cualificado y especializado en el tema, como un psicologo o psiquiatra forense,
que examina a los padres, al nifio y otros miembros de la familia, y recopila informacion
relevante para determinar si se ha producido la alienacion parental.



Sin embargo, es importante tener en cuenta que la prueba pericial de alienacién
parental no estd exenta de criticas y controversias. Algunos expertos argumentan que la
prueba no tiene una base cientifica sélida y que puede ser utilizada para reforzar estereotipos
de género y prejuicios hacia las madres. Ademas, existe el riesgo de que se utilice de manera
inapropiada como arma en disputas legales y que la intervencion en casos de alienacion
parental pueda ser excesiva o inadecuada.

En resumen, la prueba pericial de alienacion parental es una herramienta que puede
ayudar a determinar la existencia de alienacion parental en casos de disputa entre los padres,
pero su uso ser cuidadoso y evaluado de manera critica para evitar posibles sesgos y
perjuicios.

Medios de prueba

Dentro de la teoria general de la prueba es importante entender elementos como el
medio de prueba se entiende a este como: “el instrumento, cosa o circunstancia en los que el
juez encuentra los motivos de su conviccidn. La prueba se produce por algunos de los medios
que la ley admite y asi es motivo de prueba la declaracion por un testigo veraz del hecho por
¢l presenciado” (Alsina, 1958, pag. 230).

Para Ricci (2007) los medios de prueba son aquellos adecuados para provocar en el
juez el convencimiento de que un hecho dado se ha verificado, fundando los mismos en los
determinados por la ley. Tomando como base las opiniones anteriormente expuestas y
siguiendo el criterio de Echandia (2014), los medios de prueba pueden ser enfocados desde
dos perspectivas diferentes:

a) Una primera nocion que concibe a los medios de prueba como la actividad del juez
o las partes, orientada a lograr en el juzgador el conocimiento de los hechos en el proceso a
través de la percepcion y deduccidn, opinion esta que coincide con la de Carnelutti. En este
orden de ideas se incluye la confesion de las partes, la declaracidn de un testigo, el dictamen
de un experto, entre otras.

b) Un segundo punto de vista concibe a los medios de prueba como instrumentos y
6rganos que suministran al juez el conocimiento, como lo serian, la parte confesante, un
testigo, el experto, entre otros.

El testimonio, declaracion de un tercero ajeno a la controversia acerca de hechos que
a esta conciernen de los cuales el tercero ha tenido percepcidn directa, también se encuentra
desacreditada, tanto por la falibilidad humana en la captacion y recuerdos de los hechos que
ocurren bajo los sentidos (Barrientos, 2018).

Los documentos, este medio es el que mayor desarrollo ha tenido, ha evolucionado
este medio probatorio trasladando su contenido a medios digitales que también son una
constancia de las actividades humanas, que progresivamente va relegando al papel (Ricci,
2007).

La inspeccion judicial, Canelluti (1974), indica que como tal, no es un medio de
prueba en el sentido que carece del caricter de inmediato entre el hecho a probar y la
percepcion del juez, pues este medio se presenta directamente. Brinda una percepcion directa
de los hechos afirmados.

El peritaje es un medio de prueba utilizado en procesos judiciales para presentar la
opinion de un experto sobre un tema especifico relacionado con el caso. El perito es una
persona que posee conocimientos especializados en una materia y que se encarga de evaluar
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y analizar la evidencia para presentar una opinion objetiva y fundamentada sobre los hechos
del caso (Alcoceba, 2018).

El peritaje puede ser utilizado en una amplia variedad de casos, desde temas medicos
y cientificos hasta cuestiones técnicas y financieras. Por ejemplo, en un caso de accidente
automovilistico, se puede requerir el peritaje de un ingeniero mecanico para determinar la
causa del accidente, 0 en un caso de fraude financiero, se puede requerir el peritaje de un
contador o auditor para evaluar los registros financieros y determinar si ha habido
irregularidades.

El peritaje es considerado un medio de prueba muy importante en el sistema judicial
(Echeburta, Mufioz, & Loinaz, 2011), ya que permite presentar informacion y analisis
especializados que pueden ser decisivos para la resolucion de un caso. Sin embargo, es
importante tener en cuenta que el peritaje no es infalible y que puede ser objeto de criticas y
controversias. Por lo tanto, es importante que el perito sea un experto de reconocido prestigio
y gue presente su opinion de manera objetiva y fundamentada, para que su opinion tenga el
peso adecuado en el proceso judicial.

Las Pruebas periciales

Los informes periciales, al contrario que los anteriores medios de prueba, los
informes rendidos por peritos, pese a que aun presentan multiples deficiencias, ofrecen
mejores perspectivas probatorias, en funcién del gran desarrollo de la ciencia y de la técnica.
La preparacion del juzgador no puede alcanzar todos los &mbitos del conocimiento cientifico
y de la técnica, en ocasiones es necesario el dominio de estos conocimientos, por lo que se
hace necesario la participacion de peritos, otorga mayor objetividad a la prueba, entrega un
documento cientifico (Luna, 2018).

Encontrar en una realidad sensible para llegar al convencimiento de los hechos y
obtener una sentencia justa. A continuacion, se detallan los medios probatorios considerados
dentro del COGEP a prueba pericial. La prueba pericial, es la opinion fundada de una
persona especializada o informada en la rama del conocimiento juridico, llamado perito,
quienes el encargado de verificar los hechos basandose en la experiencia técnica y en
conocimientos cientificos, para una mejor apreciacion de los hechos. Por tanto, los peritos
debidamente acreditados, poseen la obligacion de desempefiar su labor con absoluta
objetividad e imparcialidad (Barrientos, 2018).

De acuerdo con el COGEP, “la prueba pericial tiene como propésito que expertos
debidamente acreditados puedan verificar los hechos y objetos que son materia del proceso”
(Asamblea Nacional, 2016, art. 227). La prueba pericial, no introduce hechos nuevos al
debate procesal y tampoco efectla una interpretacion juridica de los mismos; se limita al
analisis e interpretacion técnica, desde el punto de vista experto de lo sucedido. Se entiende
que la prueba pericial, ha sido una pieza imprescindible para resolverlos casos; pues a través
de este documento, se determinan conclusiones claras, unicas y precisas sobre los hechos,
los cuales forman parte de la controversia, permitiendo al juzgador valorar esta prueba de
forma mas idénea y justa (Cardenas & C., 2022)

Pericia psicoldgica

Un perito psicélogo es un profesional graduado en psicologia que, a través de su
capacitacion, estudios y experiencia, apoyada en conocimientos cientificos y técnicos, es
capaz de dictaminar un veredicto justo acerca de un tema relacionado con la psicologia. El
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perito psicélogo debe estudiar al sujeto, en este caso el menor, asi como su comportamiento
desde un aspecto psicoldgico. De esta manera llegara a la raiz del problema, analizando si
proviene o no de una situacion contextual complicada o de un estado de salud mental general
(Zurita, Fabiola, Mendoza, & Vera, 2021).

Los informes periciales psicol6gicos son evaluaciones que se realizan por un perito
psicologo, es decir, un psicélogo especializado que, atendiendo a criterios técnico-
cientificos, sin tener en cuenta ideologias, influencias politicas o presiones sociales, ayuda
al juez a dictar una sentencia justa. Los informes psicoldgicos periciales poseen validez
judicial y son de vital importancia en estos casos ya que el dictamen servira para que el
Organo Judicial correspondiente tome la decision conveniente (Zurita, Fabiola, Mendoza, &
Vera, 2021).

ALIENACION PARENTAL

La alienacion parental consiste (Comision Nacional de los Derechos Humanos de
México, 2011) en las conductas que lleva a cabo el padre o la madre que tiene la custodia de
un hijo o hija, e injustificadamente impide las visitas y convivencias con el otro progenitor,
causando en el nifio o nifia un proceso de transformacion de conciencia, que puede ir desde
el miedo y el rechazo, hasta llegar al odio. Este tipo de conductas, de inicio, pueden ser vistas
como un problema familiar, pero al formar parte de todo un proceso destructivo van a tener
proyeccién y repercusion social. La alienacion parental afecta el sistema familiar y sus
subsistemas, asi como la dinamica familiar.

Se conoce al Sindrome de Alienacién Parental (en adelante SAP) como
una polarizacion de los hijos o hijas a favor de un progenitory en contra del otro
(generalmente con el que no conviven), al que rechaza extremadamente y sin motivo
aparente. En ocasiones también existe la participacion de la familia de padre o madre que
ejerce la custodia. Su expresion viene derivada del “lavado de cerebro” del nifio contra un
padre sin la existencia de una justificacion, y puede ser considerado una forma de maltrato
infantil. (Ropero & Rodriguez, 2020)

El Sindrome de Alienacion Parental suele aparecer cuando los progenitores se
encuentran sumergidos en un proceso de ruptura que involucra una guarda y custodia: Es
importante recalcar que el rechazo debe de estar originado en la actitud del progenitor
alienador (el que fomenta esta conducta), y no por otra situacion (Comision Nacional de los
Derechos Humanos de México, 2011).

Cuando la negativa se da en un contexto justificado (por ejemplo, un maltrato o abuso
sexual) el SAP no seria aplicable. Como es de esperar, el SAP se aprecia con mucha
frecuencia en los Juzgados de Familia, en las disputas por la guarda y custodia o el régimen
de visitas. Es mas comun cuando mas grandes son las diferencias entre los padres. ES uno
de los motivos por los que se puede solicitar una modificacion de medidas por cambio de
tenencia (Escobar, 2010 ).

Los sintomas del Sindrome de Alienacion Parental

Ropero & Rodriguez (2020) indican que se puede definir ciertos sintomas para
identificar el sindrome ya que éste afecta a la estabilidad y equilibrio emocional de los hijos
de la pareja (nna si es que se puede evitar “menores”), ademas de provocar una mayor
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desintegracion de la dinamica de interaccion familiar y la afectacidn de los derechos de los
nna a relacionarse con sus progenitores.

a) El nifio no se mantiene al margen la disputa de la pareja.

b) Se posiciona de forma “obligada™ a favor del padre o madre alienador mientras
desprecia a la otra figura de referencia.

c) Este rechazo, es de forma injustificada y/o exagerada, por lo que el nifio sufre un
auténtico conflicto de lealtades.

d) No entiende la razon de ese "odio", pero lo siente de forma intensa.

e) También puede creer que sus comportamientos influyen en el conflicto de sus
padres, por lo que puede sentirse responsable del mismo y derivar en fuertes
sentimientos de culpabilidad.

Cuando los nifios son manipulados durante algin tiempo por uno de sus padres en
contra del otro con el fin de que sienta rechazo hacia él, comienzan a mostrar
algunos indicadores o conjunto de sintomas concretos, relacionados con esta problematica.
Los menores (cuidado con el uso de este término) pueden presentar rechazo sin motivo
aparente hacia el progenitor con conductas injustificadas, utilizan frases o expresiones
negativas tipicas del otro padre o madre, tratan de evitar los encuentros que tienen con su
progenitor, se ponen agresivos o irascibles, aparecen insultos contra el progenitor afectado,
hacen falsas acusaciones contrael padre o madre y aparecen sentimientos de temor a mostrar
afecto o ganas de contactar contigo (Comision Nacional de los Derechos Humanos de
Meéxico, 2011).

Consecuencias del SAP en los menores

Algunas de las consecuencias mas comunes que aparecen con la alienacion
parental son estan relacionadas con a la aparicién de dificultades en el desarrollo fisico y
psicoldgico (Comisidn Nacional de los Derechos Humanos de México, 2011): problemas de
autoestima y frustracion, dificultades en el desarrollo de habilidades sociales, al construir
relaciones de pareja o de amistad, problematicas en el desarrollo escolar, aparecen
sensaciones de miedo, timidez o incluso violencia y odio patologico, problemas graves en la
salud mental de los menores, como la depresion infantil, aparicion de conductas de
manipulacion hacia los demas (a raiz de aprender esto del padre alienador), sentimiento de
culpabilidad o confusion.

El Sindrome de Alienacion Paternal (SAP) es un fendmeno que ha sido objeto de
controversia en el campo de la psicologia y el derecho de familia en todo el mundo. En el
Ecuador, el SAP ha sido identificado como un problema en los procesos de juicios de
tenencia, donde se disputa la custodia de los hijos en casos de separaciones y divorcios. En
este ensayo, se exploraré la literatura existente sobre el tema, para analizar el papel del SAP
en los juicios de tenencia en Ecuador.

En primer lugar, es importante definir el SAP. Segun el psiquiatra estadounidense
Richard Gardner, quien acufio el término en la década de 1980, el SAP es un trastorno
psicologico en el que el progenitor custodio manipula al hijo para que rechace al otro
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progenitor. Esta manipulacion puede ser consciente o inconsciente, y puede ocurrir como
resultado de una disputa de custodia, una venganza personal o una patologia psicologica del
progenitor alienador (Gardner, 1985).

Sin embargo, muchos expertos en psicologia y derecho de familia critican la teoria
de Gardner, sefialando que no hay suficiente evidencia empirica que respalde su existencia
como un trastorno diagnoéstico valido. Segun algunos autores, el SAP es un término amplio
y poco claro que puede ser utilizado para invalidar las denuncias de abuso infantil o violencia
doméstica (Lund, 2014).

A pesar de las criticas, el SAP ha sido reconocido en algunas jurisdicciones como un
factor relevante en los juicios de tenencia, incluyendo el Ecuador. En un estudio realizado
por la Universidad de Cuenca, se encontrd que el SAP era un problema comdn en los juicios
de tenencia en el Ecuador, y que a menudo era invocado por los padres que buscaban la
custodia de los hijos (Ortiz & Aguilera, 2019).

Sin embargo, como sefiala la psicloga ecuatoriana Isabel Mufioz, es importante
tener cuidado al utilizar el término SAP en los juicios de tenencia. Segin Mufioz, "el SAP
puede ser utilizado como una herramienta para desacreditar al otro progenitor, sin tener en
cuenta las verdaderas necesidades del nifio" (Mufioz, 2018). En lugar de centrarse en el SAP,
Mufioz recomienda que los profesionales involucrados en los juicios de tenencia enfoquen
su atencion en la proteccion del bienestar emocional del nifio y en la promocion de la
comunicacion y la cooperacion entre los padres.

Es importante tener en cuenta que estas posturas son solo algunas de las opiniones
que existen entre los abogados de Ecuador respecto al SAP. Cada abogado puede tener su
propia perspectiva y argumentos en funcién de su experiencia y conocimientos en la materia
que son abogados que, aunque no son expertos en SAP estan familiarizados con la tematica.

Daniela Salazar, abogada especializada en derecho de familia y proteccion de
derechos humanos, quien ha publicado articulos sobre el SAP en diferentes medios de
comunicacion en Ecuador.

Isabel Ramos, abogada y experta en derechos de nifios, nifias y adolescentes, quien
ha escrito articulos sobre el SAP en revistas juridicas y ha sido citada en diferentes noticias
relacionadas con este tema.

Fernando Yépez, abogado y experto en derecho de familia, quien ha participado en
debates y conferencias sobre el SAP y ha escrito articulos sobre este tema en revistas
juridicas.

Ximena Herrera, abogada y docente universitaria, quien ha publicado articulos y
capitulos de libros sobre el SAP y su impacto en los procesos de divorcio y custodia.

Al dafar la relacion paterno-filial del otro conyuge con los menores, cada situacion
es diferente, pero este comportamiento puede venir derivado de multiples factores, como,
por ejemplo: falta de autoestima, escasas habilidades sociales, dependencia emocional, en
caso de maltratadores en situacion de Violencia de Género o violencia doméstica, trastornos
de la personalidad, como el narcisismo, dificultades a la hora de expresar y comprender las
emociones (falta de empatia).
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Peritaje psicoldgico en el SAP

En Ecuador, hay un vacio legal alrededor del SAP. Para entenderlo, pongamonos en
contexto: el SAP se define como un desorden psicopatoldgico en el contexto familiar., puede
ser clasificado (Cérdenas & C., 2022) como una problemaética (o0 un problema) objeto de
atencion clinica en el DSM-V. El informe pericial para demostrar la alienacion parental, la
existencia de un supuesto sindrome de alienacion puede ser probada Unicamente mediante
la valoracion de un psicologo experto, las delicadas conclusiones sobre esta cuestion pueden
generar decisiones judiciales con importantes consecuencias, especialmente para los hijos
que sufren este sindrome.

La Comision Nacional de Derecho Humanos en México en el (2011) present6 una
publicacion titulada la Alienacion Parental con ese tratado se buscé posicionar el tema como
de interés y atencidn prioritarios, con la finalidad de prevenir violaciones a los derechos
humanos de nifias, nifios y adolescentes que puedan ver afectado su normal desarrollo, y su
derecho a la identidad, al apego, y a desarrollar una convivencia pacifica y permanente con
el padre o madre que no tenga su custodia, cuando asi proceda; como consecuencia de
conductas de alienacion parental.

En un informe pericial de SAP, la evaluacién psicolégica del menor y el vinculo
parental resulta entonces crucial.

Cuando se habla de la validez de la prueba pericial debe verificarse de esto se habl6
en la otra variable, rener cuidado de no mezclar o duplicar la informacion que: 1. El perito
tenga capacidad juridica, 2. El perito se haya posesionado adecuadamente, 3. El acto del
perito sea consciente, libre de coaccion, violencia, seduccidn, dolo o cohecho, 4. El dictamen
se presente y exponga segun lo establecido en la ley, 5. Los medios utilizados como material
de investigacion del perito sean legitimos y licitos (Barrientos, 2018).

La eficacia probatoria de la pericia y lo que le permite constituirse como medio de
prueba en un proceso, puede ser sintetizado asi: (Zurita, Fabiola, Mendoza, & Vera, 2021)

“1. El objeto de la prueba pericial tiene que ser pertinente para el proceso.

2. El perito serd un experto y competente para el encargo, no existird dudas sobre su
desinterés en el proceso, su imparcialidad y sinceridad, lo que implica que el ser tachado o
recusado le quita peso a su dictamen, puede dejarlo sin valor.

3. El dictamen estara debidamente sustentado (con conclusiones logicas, firmes,
claras, convincentes y posibles); en caso de que la fundamentacion ofrezca falencias puede
solicitarse aclaracion o modificacion; de igual forma, si su concepto presenta problemas
existe la posibilidad de que sea objetado o que el mismo perito se retracte o lo corrija sin que
se lo pidan; estas situaciones podrian restarle mérito probatorio a su intervencion.

4. Algunas pruebas como la confesién o la cosa juzgada pueden desvirtuar la pericia.

5. Habra una correcta ordenacion de la prueba y notificacion a la contraparte que
permita materializar el derecho de defensa, se rendira el dictamen oportunamente y el perito
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debe limitarse al objeto que se le dio como encargo. Los requisitos de existencia, validez y
eficacia de la prueba pericial permiten determinar los criterios en los que se basara el juez
para valorar la prueba pericial; actividad que el juez llevaré a cabo basado en el principio de
la sana critica, un andlisis de la suficiencia, l6gica y coherencia tanto de la percepcion de los
hechos por parte del perito como de sus juicios técnicos, cientificos o artisticos, segun sea el
caso”.

El juez tiene la posibilidad de llevar a cabo una libre valoracién de la prueba, excepto
cuando la ley le impone unos minimos o una tarifa legal probatoria. En palabras de Gonzalez
(2013) “La prueba pericial se valorara seglin las reglas de la sana critica, sin que exista
ninguna clase de prevalencia sobre el resto de pruebas practicadas. De modo que el tribunal
no se halla especialmente vinculado por las conclusiones que se contengan en el dictamen
pericial”; para desarrollar esta afirmacion el autor hara énfasis en tres argumentos: que la
prueba pericial solo es una base y que como tal permitira valorar todas las pruebas en
conjunto teniendo en cuenta las motivaciones humanas para realizar ciertos actos; que puede
haber disparidades en varias pruebas periciales; y que la labor de asignarle un valor juridico
a un hecho es propia del juez mientras que el perito es solo un auxiliar de la justicia.

En torno al caracter cientifico de las pruebas periciales psicolégicas hay mucho que
discutir, no se puede olvidar que inicialmente al proceso judicial se allegaban las pruebas
periciales que provenian de campos del saber conocidos como ciencias exactas o ciencias
duras; el tema que ocupa este proyecto evidencia como el proceso puede necesitar de los
dictdmenes de personas que tienen como especialidad un saber perteneciente al area de las
ciencias sociales o ciencias blandas (Zurita, Fabiola, Mendoza, & Vera, 2021).

Lo anterior es producto de la necesidad que tiene el juez de comprender ciertos
elementos, brindados por estas areas, para valorar unos hechos y unas pruebas que se escapan
de su experiencia como un profesional del derecho. En palabras de Taruffo (2013) “(...)
cada vez, con mas frecuencia, las materias de litigio civil involucran hechos que van mas
alla de las fronteras de una cultura comin o promedio, que es el tipo de cultura no juridica
tipica de un juez o un jurado”(p.112).

Por su parte, la psicéloga forense Asensi, establece en qué apartados deberia dividirse
un protocolo de evaluacion en una prueba pericial psicoldgica en asuntos de malos tratos.
Después de lo avanzado hasta acé seria posible acordar que en los casos de SAP se esta ante
un maltrato, ante un caso de violencia intrafamiliar con consecuencias psicologicas; la
evaluacion propuesta por la psicologa para estos casos consta de los siguientes componentes:

Un protocolo adecuado, fiable y cientificamente avalado de evaluacién psicologica
forense en situaciones de malos tratos tendra en cuenta, principalmente, tres aspectos o areas
de valoracion (Navarro, Navarro, Vaquero, & Carrascosa, 2004) en primer lugar se debe
establecer que el maltrato y la violencia psicolégica ha tenido lugar, en segundo lugar valorar
las consecuencias psicoldgicas (lesion psiquica o secuelas) de dicho maltrato, y por ultimo,
establecer y demostrar el nexo causal entre la situacion de violencia y el dafio psicolégico
(lesiones psiquicas y secuelas emocionales). Es importante agregar al protocolo anterior una
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cuarta area de valoracion: la credibilidad del testimonio (Zurita, Fabiola, Mendoza, & Vera,
2021).

Estructura del informe psicoldgico pericial

El estudio de la psicologia forense se encuentra caracterizado por la escasa existencia
de modelos de intervencién y protocolos de actuacion pericial, siendo el contexto clinico el
principal recurso para formular procesos periciales de evaluacion psicoldgica. A pesar del
avance cientifico que ha reforzado el estudio de la psicologia forense, en la actualidad no se
cuenta con modelos y protocolos Unicos de actuacion enfocados al ambito forense
(Echeburla, Mufoz, & Loinaz, 2011).

Bajo este contexto, la realizacion de informes psicoldgicos periciales se ha visto
reflejada en una diversidad de modelos y formatos que dan cuenta de que no existe una
estructura Unica para la elaboracion de los mismos. Sin embargo, como bien lo sefiala Sicard
(2011): “En muchas ocasiones los formatos periciales no cumplen elementos minimos que
permitan esclarecer una conclusion, muchos informes son concluyentes sin demostrar cémo
se llegd a dicha manifestacion y en muchos casos con justificaciones silvestres como no
tener mucho tiempo para aplicar un protocolo o con la aparente suficiencia de tener un buen
“o0jo clinico” (p.253). Entonces, dentro de los diferentes modelos que la literatura puede
sugerir, resulta imprescindible resaltar el hecho de que el informe psicoldgico pericial cuente
con una metodologia que sea técnica y cientifica y que, a su vez, permita establecer
conclusiones relevantes para la pregunta psico legal.

En la psicologia forense se ha establecido que el informe psicolégico forense — que
deriva de todo el proceso de evaluacion que el psicologo perito ha realizado — en su
elaboracion de cuenta de un proceso similar al método cientifico tradicional (Ropero &
Rodriguez, 2020). Desde esta perspectiva, el informe contendra con un minimo de reglas
inherentes a cualquier actividad cientifica, esto es, que resulte de un proceso estructurado
que de paso al principio de transparencia en el proceso de evaluacion y que, ademas, permita
la replicabilidad cientifica. Sin embargo, ¢cuales son esas reglas o principios cientificos?
Pérez (2017) establece que existen principios generales que se deben tomar en consideracion
al momento de abordar cualquier actividad cientifica; dichos principios son: no decir
mentiras, no ocultar verdades, no apartarse de la realidad, cultivar consistencia interna y no
rebasar el conocimiento.

Ademas del formato, la elaboracién de un informe psicoldgico pericial supone un
proceso con tres pasos a seguir (Mandich, Olavarria, & Grinspun, 2020): a) Organizar los
datos recogidos durante el proceso de evaluacion pericial en funcién de la demanda
realizada. b) Integrarlos de forma coherente. c) Llevar a cabo un proceso explicito de analisis
e interpretacion de los mismos en funcién de los conocimientos arrojados por la
investigacion cientifica actual.

Caracteristicas del informe psicoldgico pericial

Al elaborar un informe psicol6gico pericial se tomara en cuenta varios aspectos, al
momento de redactarlo y antes de presentarlo ante la autoridad que solicitd dicha
informacion. Segun Tiffon (2008), la informacion seré la que requiere el operador de justicia
o las partes en conflicto, lo que quiere decir que el psicdlogo perito debe basarse
puntualmente en evaluar lo solicitado por el ente de justicia y no evaluar otras areas; por otra
parte, se tendra en cuenta que la evaluacion deberd ser rigurosa, basada en las técnicas y
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teorias aprobadas por la comunidad cientifica (Tiffon, 2008); desde esta I6gica, todo aspecto
que se plasme dentro del informe seré sustentado bajo bases cientificas que corroboren lo
escrito. Asimismo, la comunidad cientifica tiene también ciertas caracteristicas o parametros
que serdn usados al realizar un informe psicolégico pericial; asi, la labor que le cabe
desarrollar al perito psicologo en el &mbito juridico sera precisa, clara, con un lenguaje y
conocimientos certeros, esto dice que al redactar se usa palabras técnicas pero simples que
expliquen los requerimientos sin rodeos y tengan el sustento indicando los pasos o métodos
a sequir.

En esa misma linea, todo lo redactado dentro del informe pericial deben ser hechos
basados en lo cientifico, pero transmitidos de una manera simple para el entendimiento de
todos los presentes al momento de la sustentacion oral. Otra caracteristica muy importante
mencionado por (Mandich, Olavarria, & Grinspun, 2020)Vasquez (2005) indica que todos
los procedimientos que se haya realizado constara en un apartado dedicado a la metodologia
del informe, ya que todo lo expuesto en la discusion y las conclusiones basandose en el
procedimiento usado durante toda la pericia hecha, para asi apoyar las conclusiones a las que
ha llegado el perito. La importancia del informe psicoldgico pericial radica en el
cumplimiento de caracteristicas que contribuyen a que este sea mas formal, en tanto que
“(...) debe ser un documento que cuente con una adecuada presentacion de texto, que respete
las exigencias de observancia de las reglas ortograficas y de redaccién que hagan de su
lectura algo agradable y comprensible” (Espinoza & Martinez, 2017, pag. 186)

En concordancia con esto la claridad, precision y extension de las frases a ubicar en
el informe psicologico pericial, son variables importantes a tomar en cuenta durante la
redaccion, resaltdndose que estos elementos juntos con la secuencia y concatenacién de los
parrafos permiten observar armonia y estética al informe. Otro aspecto no menos importante
en el informe pericial es que este dara respuesta a hechos controvertidos que han sido
demandados por la autoridad, dejando a un segundo plano pericial informacién que no sea
vinculante al caso (Sicard, 2011); sin embargo es sustancial que la redaccion reflejara
dominio no solo de aspectos propios de la psicologia como procedimientos, instrumentos o
teorias, sino también conocimiento del &mbito desde el cual se solicitd la valoracion, asi
como manejo de enfoques de Derechos sin que esto parcialice la objetividad de los
resultados; esto permitira integrar la informacion recopilada y contrastar resultados que
derivan de diferentes fuentes, brindando asi mayor confiabilidad.

Finalmente, es conveniente hablar de los criterios de admisibilidad cientifica para
realizar una prueba pericial. Asi, se tomara en cuenta muchos aspectos en cuanto al medio
en el que se desarrolla la evaluacion, la informacion que se tiene sobre el caso con los datos
mas relevantes, que la teoria que se uso esté debidamente comprobada, confiabilidad en las
pruebas o baterias que se apliquen durante el proceso que tengan un sustento cientifico y
mas razones que se determinan dependiendo del caso que se lleve a cabo.

Cabe sefialar que, a nivel latinoamericano, existen paises como Peru, Colombia,
Chile, Panam4, en donde ya manejan cierta uniformidad en lo que respecta a la estructura
del informe psicoldgico pericial, en esa misma linea, se consideran importantes a las
siguientes caracteristicas: que la prueba pericial estard estrictamente dirigida al hecho
solicitado por la parte de la justicia, sin valorar puntos extras a los pedidos; asimismo, la
teoria usada debid ser previamente comprobada o que se encuentre ya admitida en otros
estudio (Vasquez, 2015).

Asimismo, es importante establecer cuales son los estdndares de admisibilidad
cientifica en tanto que todo informe psicoldgico pericial cumplirlos. Asi, los estdndares son
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varios criterios con los que debe contar una prueba para que pueda ser considerada y
admisible en términos cientificos, a saber: La corroborabilidad empirica y falseabilidad de
la teoria cientifica en que se sustenta su produccion, la posibilidad de determinar el
porcentaje de error relativo a la técnica empleada, la existencia de un control ejercido por
otros expertos, la existencia de consenso general de la comunidad cientifica acerca de la
validez de los planteamientos sobre los que se asienta y la necesidad de que exista una

conexion directa entre la prueba y los hechos de los que trata el caso concreto” (Alcoceba,
2018, pag. 231).

Existen consideraciones éticas que son necesarias al momento de redactar un informe
psicologico pericial. En este sentido, Vasquez (2015) sefiala que, en los informes
psicoldgicos periciales individuales o donde se tenga que evaluar a mas de un miembro de
la familia, se evitara la etiquetacion devaluadora, discriminatoria y patologizante, asi como
también evitar aseverar datos que no ha sido proporcionada por alguna de las fuentes de
informacion, toda vez que estos elementos pueden dar lugar a la presentacion de sesgos y
parcializacion por parte del perito.

Otra caracteristica ““(...) ser especialmente cuidadoso con la informacion que
aportamos en el informe y que ha sido suministrada por los menores, dado que puede derivar
en consecuencias negativas posteriores para los nifios al recibir la critica y
responsabilizacion de lo que han dicho” (Vasquez, 2015, pag. 35). Esto es importante tener
en cuenta, en tanto que se atendeiende al interés superior de nifios nifias y adolescentes, y al
enfoque de proteccion de derechos, consagrado en tratados internacionales, que velan por el
bienestar emocional de este grupo en particular; mismas consideraciones mereceran tomarse
al respecto de todas las personas cuyas pericias deriven en informes psicolégicos periciales,
en las que el sentido de responsabilidad convoca al apego de los principios de la deontologia
psicoldgica.

Una caracteristica adicional, es definir el limite, ya que es importante al momento de
redactar los informes periciales sefialar las limitaciones y alcances de nuestra intervencion,
asi como de los procedimientos y pruebas utilizadas (Vasquez, 2011); lo mencionado supone
honestidad en la presentacion de criterios e informacion que sean pertinentes al objetivo
pericial, toda vez que es importante “(...) mantener la confidencialidad en relacion a
cualquier informacion privada que no esté relacionada directamente con el propésito legal
de la evaluacion, tratando de proteger a los usuarios de cualquier mal uso o mala
interpretacion derivada de sus declaraciones e intentando mantener al méximo la privacidad
del sujeto explorado” (Alcoceba, 2018, pag. 86).

Asi mismo, otro aspecto no menos importante tiene que ver con la presentacion total
y no parcial de resultados que derivan de pruebas psicoldgicas, a fin de evitar sesgos
confirmatorios; finalmente, hay que resaltar que, en la discusién forense donde se contrasta
y triangula informacion, no se enunciara criterios arbitrariamente sino citar las fuentes
referenciales dando crédito a los autores que han desarrollado teorias que permiten dar
soporte a los hallazgos, como también hacer referencia al contexto temporal al que obedece.

El interés superior del nifio

La Constitucion de Montecristi (2008), sobre el principio del interés superior, debido
a su importancia sobre cualquier tema a tratar, al igual que el reconocimiento de ser sujetos
plenos de derechos establecidos en el articulo 45, en el cual se expresa que gozaran de los
derechos comunes del ser humano, ademas de los especificos de su edad; y, la definicion de
la obligacién de atencién prioritaria, proteccidn especial, justicia especializada, entre otros.
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Sin embargo, el principio del interés superior del nifio esta investido de complejidad en su
composicion.

El principio del interés superior debe entenderse como un derecho sustantivo, un
principio juridico interpretativo fundamental y como una norma de procedimiento. Este
altimo implica que siempre que se tenga que tomar una decision que afecte a una nifia o nifio
en concreto, se incluird una estimacion de las posibles repercusiones (positivas 0 negativas)
de la decision en la nifia o nifio interesado (Sentencia N°. 525-14-EP de 08 de enero del
2020).En 1989, cuando la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé la Convencion
sobre los Derechos del Nifio, Ecuador fue el primer pais que firmo desde entonces, el Estado
y las organizaciones sociales y de la sociedad civil han emprendido un proceso de debates,
acuerdos y reflexiones con el propésito de encontrar las mejores vias de como llevar en la
practica aquella aprobacién que significaba, por primera vez para la nifiez del mundo, un
progreso significativo, especialmente en aspectos hasta entonces sensibles como la
educacion, salud, alimentacién y proteccion (Comité de los Derechos del Nifio de Naciones
Unidas, 2013).

La Constitucion de la Republica (2008) en su articulo 44 reconoce la importancia de
proteger y velar por la vigencia del principio de interés superior de nifias, nifios y
adolescentes. Ademas, en el afio 2013 el comité de derechos del nifio de la Organizacion de
Naciones Unidas reconoci6 que una de las tres facetas o dimensiones del interés superior del
nifio, es de naturaleza adjetiva, entendida como norma de procedimiento.

El Comite de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas lo expreso de la siguiente
manera: a) Como derecho sustantivo, el nifio tiene derecho a que su interés superior sea una
consideracién primordial que se evalle y se tenga en cuenta al sopesar distintos intereses
para tomar una decision sobre una cuestion debatida, y la garantia de que ese derecho se
pondré en practica siempre que se tenga que adoptar una decision que afecte a un nifio. b)
Como principio juridico interpretativo fundamental, si una disposicion juridica admite méas
de una interpretacion, se elegira la interpretacion que satisfaga de manera mas efectiva el
interés superior del nifio. ¢) Como norma de procedimiento, siempre que se tenga que tomar
una decision que afecte a un nifio, el proceso debera incluir una estimacién de las posibles
repercusiones (positivas 0 negativas) que puede tener para el nifio o los nifios interesados.
La evaluacion y determinacidn del interés superior del nifio requieren garantias procesales
(Comite de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas, 2013).

La doctrina sostiene que el principio del interés superior del nifio actia como
interpretacion de los derechos establecidos en los textos legales, el cual considera que la
opinion, bienestar y estabilidad fisica y emocional de la infancia son primordiales y no entran
en discusidn, es ademas una agrupacion de acciones para proteger los derechos de la infancia,
por ende se estructura a favor de los mismos, al velar por sus derechos constitucionales,
como son tener una vida digna, identidad, nacionalidad, familia, etc. Conforma un principio
establecido en el Cédigo Orgéanico de la Nifiez y Adolescencia, y en la norma constitucional
del Ecuador. Cuando un juez resuelve sobre asuntos relacionados con menores como es el
tema de tenencia es imperativo que lo haga en el contexto del interés superior del nifio. Por
que es importante este tema en la investigacion, como vincula lo uno con lo otro

Procesos de tenencia de NNA en Ecuador
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Una de las consecuencias del SAP en ecuador podria ser la perdida de la tenencia del
nna por parte del progenitor causante del sap en el nna, esto lo explican en uno de los temas
anteriores y vincular con esta parte.

El tema de la tenencia surge las circunstancias del divorcio no solamente (viudedad,
solteria, separacion) y se desarrolla en el ambito de los derechos de familia, derechos del
nifio, nifia o adolescente, debiendo entenderse como los derechos que ejerce el padre
custodio sobre el hijo menor de edad. De esta forma, el sistema normativo vigente ha
adoptado la figura juridica de Tenencia de hijos menores de edad, tal como se observa el
Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, al tratar de este tema. La pregunta que siempre se
plantea es por qué surgen los conflictos en el medio familia, que conllevan a la disputa de
los padres por los hijos menores de edad (Salzberg, 2013).

Al respecto, el autor Salzberg menciona que ya sea producto de procesos de violencia
familiar como por el deterioro en la misma relacion familiar por la cotidianidad, convivencia,
los progenitores se reconocen como excluyentes entre si respecto del vinculo con sus hijos,
negandose entre ellos la posibilidad de ejercer una sociedad parental, como lo podria
describir. Se evidencia como desde la doctrina, se concibe la idea de que el conflicto familiar
producido por la falta de afecto parental repercute negativamente en los hijos producto del
matrimonio. (Salzberg, 2013)

Los efectos del matrimonio se traducen en derechos y obligaciones entre los
conyuges. Unos son extrapatrimoniales y personales y otros son patrimoniales 0 econdmicos.
Creo que esto no tiene nada que ver con el tema, la tenencia no es efecto del matrimonio Se
considera desde la doctrina que, mientras la obligacion tiene por objeto actos aislados,
sometidos al imperio de una, vomitad extrafa, el derecho de familia produce relaciones
cotidianas fundadas en la naturaleza y moral, relaciones que la libre cooperacion de los
miembros aislados de la familia debe constantemente formar y poner en préctica (Torres &
Puchaicela, 2019). La atribucién del cuidado de los hijos e hijas a uno de los progenitores
en caso de separacion o cuando no tienen una vivienda comun se conoce en nuestro pais
como tenencia.

Sin embargo, de la revision de la normativa ecuatoriana, no se encuentra una
definicion o concepto respecto de que es tenencia. Existe la figura, definir conforme la
doctrina, evitar estos juzgamientos Empero de eso, su contenido, su alcance, titulares, se
pueden colegir por lo determinado en el art. 118 del Codigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia que, como se observara mas adelante, tiene estricta relacion con el art. 268 del
Cddigo civil, sobre los derechos y las obligaciones entre los padres y los hijos: “(...) cuidado
personal de la crianza de los hijos (...)” (Congreso Nacional Ecuador, 2003). Al respecto, el
tema central en la tenencia es que la disolucion del vinculo matrimonial o la carencia de
tener un hogar en comun, lo que impide que las nifias, nifios y adolescentes, puedan
permanecer bajo el cuidado personal de los dos progenitores y se requiere un acuerdo entre
ellos o que un tercero tome la decision cuando este acuerdo no pueda lograrse o el mismo
sea perjudicial para el hijo o hija.cuidado con estos criterios, la tenencia se ata a la patria
potestad, no al matrimonio, la tenencia originada como se ha dicho antes por la tipologia de
la familia (monoparental, nuclear) La institucion de la tenencia es el equivalente a la guarda
o0 custodia de otras legislaciones, ya que esta se refiere al cuidado fisico del hijo o hijay los
derechos-deberes que se derivan de esta situacion (Bossert & Zannoni, 2004).

La tenencia es una institucion juridica del derecho, mediante la cual se le asigna a
uno de los padres, la convivencia diaria con los hijos, cuando se ha disuelto su vinculo
matrimonial. Sin embargo, de la revision del marco juridico ecuatoriano, se colige que no
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existe la figura de la tenencia compartida, lo cual denota la necesidad de legislarla como tal,
ya que la misma permite la asuncion de los compromisos parentales comunes sobre los hijos,
y no con la distincion de que uno de los conyuges la ejerza por separado, afectado
directamente el desarrollo de los hijos dependientes (Gascén, 2010)

Sentencia de la Corte Provincial de Justicia de Pichincha, expediente No. 2808-2016:

"El Sindrome de Alienacién Parental, denominado también SAP, es un trastorno
psicoldgico que se produce en nifios y nifias que, por diversas razones, se ven involucrados
en una situacion de conflicto entre sus padres. Este sindrome se caracteriza por la camparfia
de denigracion que uno de los progenitores realiza contra el otro, lo que provoca que el nifio
o la nifia adopte una postura de rechazo hacia el progenitor alienado™.

Sentencia de la Corte Nacional de Justicia, expediente No. 0063-13-EP:

"El Sindrome de Alienacion Parental es un fendmeno que se presenta en los procesos
de divorcio y separacidn, y que consiste en la programacion por parte de un progenitor hacia
un hijo o hija para que éste rechace al otro progenitor. Esta programacién puede ser
consciente o inconsciente y tiene como resultado la alienacion del nifio o nifia hacia uno de
sus progenitores".

Sentencia de la Corte Provincial de Justicia de Azuay, expediente No. 008-2017:

"El Sindrome de Alienacién Parental es una conducta que se presenta en algunos
procesos de divorcio y separacion, y que consiste en la manipulacion que un progenitor
ejerce sobre un hijo o hija para que éste rechace al otro progenitor. Esta manipulacion puede
ser sutil o evidente, y tiene como resultado la alienacion del nifio o nifia hacia uno de sus
progenitores” (Comité de los Derechos del Nifio de Naciones Unidas, 2013).El articulo
cientifico para desarrollarse analiza el estandar psicologico del Sindrome de Alienacion
Parental, dentro de la prueba pericial en los casos de tenencia de NNA, en el Distrito
Metropolitano de Quito, el tema se enfoca en que los juicios de tenencia, el juez considera
esta importante prueba pericial, sin embargo, esta prueba se realiza con poca frecuencia.

Metodologia

Una investigacion cualitativa es un enfoque metodolégico que se utiliza para explorar
y comprender fendmenos sociales y culturales desde una perspectiva subjetiva y no
cuantitativa. A diferencia de la investigacion cuantitativa, que se enfoca en la medicidn de
variables y en la obtencion de datos numéricos y estadisticos, la investigacion cualitativa se
basa en la recopilacion y analisis de datos descriptivos y no huméricos.

En una investigacion cualitativa, el investigador se enfoca en comprender los
significados y las experiencias subjetivas de las personas, a través de la recopilacion de datos
en profundidad y el anélisis interpretativo.

El disefio de la investigacion es cualitativo (Gascon, 2010), de alcance descriptivo y
tipo documental. Se emprendi6 la busqueda y revision bibliografica a partir de libros
especializados, articulos cientificos e investigaciones académicas. adicionalmente la
informacion obtenida de la revision bibliografica. Se realizo las encuestas mediante el uso
la app PFA del sistema operativo Android, y las dos entrevistas via zoom.

Por una parte, la investigacion bibliografica “(...) consiste en detectar, obtener y
consultar la bibliografia y otros materiales de utilidad para los propdsitos de la investigacion;
es decir, para extraer y recopilar informacion relevante y necesaria para la investigacion”
(Gomez, Fernando, Aponte, & Betancourt, 2014, pag. 158).
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Los datos obtenidos a partir de la entrevista se analizaron a través de la técnica de
analisis de contenido, entendida como “un conjunto de técnicas de andlisis de
comunicaciones utilizando procedimientos sistematicos y objetivos de descripcion del
contenido de los mensajes” (Abela, 2002, pag. 40). Para realizar el analisis de contenido, se
transcribieron las entrevistas para, posteriormente, analizar la informacion mediante el
software NVIVO, el cual permite analizar datos cualitativos y, ademas, codifica unidades de
contenido (texto y otros materiales), con base en el esquema disefiado por el investigador.
Localiza los textos por caracter, palabra, frase, tema o patrén de palabras; incluso, por hojas
de calculo de variable” (Fernandez, Fernandez, & Baptista, 2014, pag. 485)

Datos de la entrevista a perito psicologico en tema de nifiez y adolescencia

¢ Qué es el Sindrome de Alienacién Parental?

El Sindrome de Alienacion Parental (SAP) es un tema controvertido en el campo de
la psicologiay el derecho de familia, ya que no esta incluido en la Clasificacion Internacional
de Enfermedades (CIE) ni en el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM). Algunos psicologos consideran que el SAP no es una entidad diagndstica
valida, sino una teoria propuesta por el psiquiatra Richard Gardner en la década de 1980 para
describir el proceso por el cual un nifio se aleja de un progenitor como resultado de la
influencia negativa del otro progenitor.

En este sentido, algunos psicologos sefialan que el SAP no es reconocido como un
trastorno por la Asociacion Americana de Psicologia (APA), y que el término ha sido objeto
de criticas por su falta de evidencia empirica y su potencial para ser utilizado en casos de
violencia doméstica y abuso infantil como una forma de invalidar las denuncias del
progenitor alienado.

Por otro lado, muchos psicélogos reconocen que la alienacion parental puede ser un
fendmeno real y preocupante en algunos casos de disputas de custodia, pero sostienen que
la utilizacion del término SAP puede ser perjudicial para los nifios y las familias, y que es
importante abordar las causas subyacentes de la alienacion parental, en lugar de simplemente
etiquetar a un nifio o a un progenitor como "alienador” o "alienado”. En lugar de enfocarse
en el SAP, se recomienda que los profesionales trabajen en conjunto con las familias para
fomentar la comunicacion, la cooperacion y el bienestar emocional de todos los miembros
de la familia durante el proceso de divorcio y la crianza compartida.

¢ Qué protocolos se toman en cuanta para evaluar a nifios y adolescentes como
parte de un proceso legal o clinico?

Cuando se trata de evaluar a menores como parte de un proceso legal o clinico, es
fundamental que los peritos psicolégicos tomen una serie de cuidados y protocolos
especiales para garantizar la seguridad y el bienestar de los menores. Algunos de estos
cuidados y protocolos pueden incluir:

Obtener el consentimiento informado de los padres o tutores legales del menor antes
de realizar cualquier evaluacion.

Garantizar la privacidad y la confidencialidad de los datos del menor, de acuerdo con
las leyes y regulaciones aplicables.

Adaptar el lenguaje y el contenido de la evaluacion a la edad y nivel de desarrollo
del menor, utilizando herramientas y técnicas adecuadas para su comprension y
participacion.
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Realizar la evaluacién en un ambiente seguro y acogedor, que permita al menor
sentirse comodo y relajado durante el proceso.

Evitar preguntas sugestivas o inapropiadas, y utilizar técnicas adecuadas para la
recoleccion de informacion sobre el estado emocional, cognitivo y conductual del menor.

Identificar y reportar cualquier signo de abuso o negligencia que pueda estar
afectando al menor, y tomar las medidas necesarias para proteger su bienestar y seguridad.

Proporcionar informacion clara y precisa sobre los resultados de la evaluacion, en un
lenguaje que el menor pueda entender, y responder a sus preguntas y preocupaciones de
manera clara y respetuosa.

Trabajar en colaboracion con otros profesionales involucrados en el cuidado del
menor, como médicos, psicologos, trabajadores sociales, entre otros, para garantizar una
atencion integral y coordinada.

En resumen, los peritos psicoldgicos que evalian a menores convienen tomar una
serie de cuidados y protocolos especiales para garantizar una evaluacion precisa, segura y
respetuosa, que proteja los derechos y el bienestar de los menores y sus familias.

¢ Qué debe contener un informe pericial psicologico que evalle el Sindrome de
Alienacién Parental (SAP)?

Un informe pericial psicolégico que evalUe el Sindrome de Alienacion Parental
(SAP) deberia contener los siguientes elementos:

Identificacion de los miembros de la familia: el informe contendré la identificacion
de los miembros de la familia, incluyendo los nombres, edades y relacion de cada uno de los
miembros de la familia que se han visto afectados por el proceso de divorcio o separacion.

Historia del proceso de divorcio o separacion: el informe incluird una descripcion
detallada del proceso de divorcio o separacién, asi como de los antecedentes familiares
relevantes. Esto puede incluir detalles sobre la separacién, la duracion del proceso de
divorcio, las ordenes judiciales y cualquier otro factor relevante que pueda haber influido en
la situacion actual.

Evaluacién de la relacion entre los padres y los hijos: el informe evaluara la relacion
entre los padres y los hijos, incluyendo cualquier evidencia de alienacién parental o cualquier
otra forma de manipulacion emocional o psicolégica.

Evaluacién de la salud mental de los padres y los hijos: el informe incluird una
evaluacién de la salud mental de los padres y los hijos, incluyendo cualquier diagnostico
psiquiatrico, tratamiento y medicamentos que puedan estar tomando.

Evaluacién de los factores que pueden contribuir al SAP: el informe contendra una
evaluacion detallada de los factores que pueden contribuir al SAP, incluyendo el nivel de
conflicto entre los padres, la presencia de abuso o violencia doméstica, y cualquier otra forma
de estrés o trauma que pueda estar afectando a la familia.

Evaluacion de la actitud de los padres hacia el SAP: el informe adicionard una
evaluacion de la actitud de los padres hacia el SAP y su disposicion a cooperar con cualquier
tratamiento o intervencion que pueda ser recomendado.

Evaluacion de los nifios y sus necesidades: el informe tendrd una evaluacion de las
necesidades de los nifios involucrados, incluyendo su estado emocional, su relacion con cada
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uno de los padres, y cualquier otra necesidad especifica que pueda estar afectando su
bienestar.

Conclusiones y recomendaciones: el informe sefialard conclusiones claras y
recomendaciones especificas sobre el SAP, incluyendo cualquier tratamiento o intervencién
que pueda ser necesario para abordar el problema. También dispondrd recomendaciones
sobre la custodia de los nifios y cualquier otra cuestion legal que pueda ser relevante.

Preguntas realizadas a abogados expertos en tema de familia

¢Cree usted que el SAP es un fendmeno real en los procesos de divorcio y custodia
de hijos en Ecuador?

¢Considera usted que el SAP deberia ser considerado como un factor a tener en
cuenta en la toma de decisiones judiciales en casos de custodia?

¢Cree que el SAP es un diagnostico médico valido y cientifico?

¢ Como cree que se puede determinar si un nifio esta siendo alienado por uno de sus
padres?

¢Cree que los jueces estan suficientemente informados sobre el SAP y sus posibles
implicaciones en los procesos de custodia?

¢ Qué medidas cree que se pueden tomar para evitar la manipulacion de los nifios en
los procesos de divorcio y custodia?

¢Cree que las denuncias de SAP pueden ser utilizadas como una tactica legal para
obtener la custodia de los hijos que recaiga en abuso del derecho sino se establecer
protocolos estandarizados para el peritaje?

¢ Qué opina sobre la utilizacion del SAP como argumento en los procesos de divorcio
y custodia?

¢ Cree que las madres o los padres tienen mas probabilidades de alienar a sus hijos en
los procesos de divorcio y custodia?

¢ Cree que hay estandares dentro de la pericia psicoldgica realizada por los peritos en
los procesos de tenencia de NNA, en el Distrito Metropolitano de Quito?

Resultado de las encuestas

Algunos abogados en Ecuador consideran que el SAP es una realidad tiene que ser
abordada en los procesos de divorcio y custodia de hijos. Estos abogados argumentan que el
SAP puede ser una forma de manipulacion psicoldgica que algunos padres ejercen sobre sus
hijos para alejarlos del otro progenitor. Por lo tanto, segun esta postura, el SAP deberia ser
considerado como un factor a tener en cuenta en la toma de decisiones judiciales en estos
casos.

Otros abogados en Ecuador cuestionan la validez del SAP como diagndéstico médico
y como herramienta para la toma de decisiones judiciales. Estos abogados argumentan que
el SAP carece de sustento cientifico y que su uso puede generar injusticias y prejuicios contra
algunos padres en los procesos de divorcio y custodia. Segun esta postura, los jueces basaran
sus decisiones en los hechos y pruebas presentados en cada caso, y no en supuestos
diagnosticos médicos.
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Todos los entrevistados informan que las denuncias del SAP pueden ser utilizadas
como una tactica legal para obtener la custodia de los hijos de forma injusta sino se establece
protocolos estandarizados para el peritaje, ya que al no existir parametros que puedan ser
revisados como requisitos minimos o que queden en la esfera de la discrecionalidad del
perito puede recaer en abuso del derecho, considerando que el perito es el experto es
necesario para claridad de las partes que se deba sujetar a estandares, por ser un tema en
estudio aun no existe suficiente informacion.

Manifiestan que no se observa un proceso estandarizado para realizar la pericia, que
no hay congruencia y relacion entre diferentes informes periciales de SAP, por lo que la
metodologia, perfil de evaluacion y conclusiones no resultan consistentes a un proceso
estandar, al ser un tema en desarrollo esta falta de estandar es un inconveniente al realizar el
proceso de practica probatoria. Ademas, en varias situaciones los jueces piden que se
fundamente la peticion y no dan paso con fundamento en el principio del interés superior del
nifio.
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Conclusiones

Dentro de la teoria general de la prueba, el peritaje psicoldgico ocupa un lugar
importante como un medio de prueba especializado. Este tipo de peritaje implica la
intervencion de un experto en psicologia, cominmente conocido como perito psicélogo,
quien aporta su conocimiento y experiencia para evaluar aspectos psicoldgicos relevantes en
un caso judicial.

El peritaje psicoldgico es una herramienta crucial en la teoria general de la prueba,
especialmente cuando se trata de casos de alienacion parental. En estos contextos, donde la
dinamica familiar y las relaciones entre los padres y los hijos son complejas, la evaluacion
llevada a cabo por un perito psicdlogo ofrece una perspectiva especializada sobre la
existencia y grado de alienacién parental.

La alienacidon parental, se refiere a las conductas llevadas a cabo por el progenitor
con custodia, que injustificadamente impide las visitas y convivencias con el otro progenitor.
Este comportamiento puede llevar a una transformacion en la conciencia del nifio, desde el
miedo y rechazo hasta el odio, constituyendo un proceso destructivo con proyeccién y
repercusion social.

Las consecuencias del SAP en los menores son diversas y abarcan desde problemas
de autoestima y dificultades en el desarrollo social hasta afectaciones graves en la salud
mental, como la depresion infantil. Este fendmeno, aunque objeto de controversia en el
ambito psicoldgico y legal, se reconoce en algunos paises, incluido Ecuador, como un factor
relevante en los juicios de tenencia.

Faltan estandares dentro de la pericia psicoldgica que se realiza por los peritos en los
procesos de tenencia de NNA, en el Distrito Metropolitano de Quito, por cuanto los informes
que presentan difieren en su contenido. Es importante generar un protocolo estandar en casos
que se argumente SAP, para garantizar que no se subestime su incidencia de afectacion en
la siquis de NNA y un abuso del derecho.
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Recomendaciones

Dada la importancia del peritaje psicolégico como medio de prueba especializado, se
recomienda promover la capacitacion continua de los peritos psicologos en el marco de la
teoria general de la prueba. Ademas, se sugiere establecer protocolos claros para la
presentacion de informes periciales que aseguren la consistencia y calidad de la evidencia
psicoldgica en los casos judiciales.

Es necesario establecer un marco legal que permita la identificacion y el abordaje del
SAP en los procesos de divorcio y custodia, con el fin de proteger los derechos de los nifios
y nifias involucrados. Capacitar a los jueces y otros profesionales del sistema de justicia
sobre el SAP, sus implicaciones y como abordarlo de manera adecuada.

Incentivar la investigacion y el desarrollo de practicas y protocolos efectivos para
abordar el SAP, que puedan ser utilizados por los jueces y otros profesionales del sistema de
judicial. En este sentido con la finalidad que los protocolos de peritaje sean
interdisciplinarios se deberia fomentar la colaboracion entre profesionales de diferentes
areas, como la psicologia, el trabajo social y el derecho, para abordar de manera efectiva el
SAP.

Promover estandares dentro de la pericia psicolégica que se realiza por los peritos en
los procesos de tenencia de NNA, en el Distrito Metropolitano de Quito, asi como la
educacion y sensibilizacion sobre el SAP, en los operadores de justicias y las unidades de
apoyo, con el fin de aumentar la conciencia sobre este fendmeno y sus implicaciones para
los nifios y nifias involucrados en los procesos de divorcio y custodia.
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