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1. Resumen 

 
El empleo de cuentos como estrategia para potenciar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años 

resulta sumamente beneficioso. Los relatos ofrecen una trama estructurada que facilita a los niños 

seguir secuencias de eventos y comprender las dinámicas entre los personajes. Además, los cuentos 

transmiten enseñanzas morales y abordan temas relevantes que estimulan tanto el pensamiento crítico 

como el desarrollo moral de los niños. Este ensayo se llevó a cabo con el propósito de abordar la 

necesidad imperante de mejorar la comprensión lectora en niños de esta franja de edad, empleando 

el cuento como una metodología efectiva para fortalecer dicha habilidad. 

El enfoque cualitativo dirigió la investigación, utilizando como técnica el análisis documental. Se 

establecieron criterios de inclusión centrados en categorías de análisis pertinentes al tema tratado, 

elaboradas en torno al cuento como herramienta para fomentar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 

años. La selección de fuentes se rigió por: 

a) estudios relacionados con la temática abordada, b) artículos científicos, tesis y revistas especializadas, 

c) documentos publicados en los últimos 5 años. 

Los resultados obtenidos enfatizan la importancia de implementar metodologías que aborden la falta de 

comprensión lectora, con el fin de incentivar el interés de los educandos por los textos adaptados a su 

edad. En conclusión, se destaca la necesidad fundamental de emplear estrategias pedagógicas como el uso 

de cuentos, que no solo enriquecen la experiencia lectora, sino que también promueven el desarrollo integral 

de los niños en el ámbito educativo. 

 
Palabras claves: Cuento, metodología, comprensión lectora, estrategia didáctica. 
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2. Abstract 

 
The use of stories as a method to improve reading comprehension in 8 to 9-year-old children is 

highly beneficial. Stories provide a structured narrative that helps children follow sequences of 

events and understand the relationships between characters. Additionally, they offer moral 

lessons and relevant themes that stimulate children's critical and moral thinking. The essay was 

conducted because there is a need to improve reading comprehension in 8 to 9-year-old children 

using storytelling as a methodology to strengthen reading comprehension. The qualitative 

approach guided the inquiry, employing document analysis as the technique, based on inclusion 

criteria and focused on analysis categories related to the topic under consideration. The analysis 

categories were developed based on the object of study, the story, as a methodology to improve 

reading comprehension in 8 to 9-year-old children. The selection criteria for sources were: A) 

Studies related to the topic being addressed, B) Scientific articles, theses, and scientific journals, 

D) Documents not older than 5 years. In conclusion, it is fundamental to use methodologies to 

improve the lack of reading comprehension in a way that motivates students to develop their 

interest in texts adapted to the mentioned age group. 

 

Key words: The story, methodology, reading comprehension. 
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3. Introducción 

 

En la actualidad, es fundamental para la educación que los niños y niñas adquieran 

diversas habilidades y estrategias cognitivas y metacognitivas, ya que estas les permiten 

alcanzar niveles óptimos de aprendizaje autónomo. Sin embargo, durante muchos años se ha 

concebido la lectura únicamente como el proceso de decodificar letras y asignarles sonidos. 

Es decir, si un individuo podía diferenciar grafemas con sonidos y pronunciarlos 

adecuadamente, entonces se consideraba que leía correctamente, sin darle mayor 

importancia a la comprensión de lo leído (Mora, 2021). 

La comprensión lectora es la capacidad para decodificar un texto, construir su 

significado global y generar una representación mental del mismo. Para lograr una lectura 

comprensiva, se requieren diversas habilidades y conocimientos, tales como el dominio del 

vocabulario, la capacidad de inferencia, el monitoreo de la comprensión y la comprensión 

de la estructura textual. La habilidad para monitorear la comprensión del proceso lector, es 

decir, la habilidad que posee una persona para controlar su comprensión mientras lee, se 

considera de crucial importancia (Barreyro, 2020). 

 
En América Latina y el Caribe, junto con Asia Central y Meridional, se registra una 

significativa pérdida de aprendizaje. En el ámbito latinoamericano, la capacidad de lectura 

sin dificultades entre los estudiantes de último año de secundaria disminuyó al 42% al 

finalizar el año 2020, comparado con el 55% en 2019. A nivel global, el promedio de lectura 

descendió del 41% al 34% durante el mismo período. La UNESCO advierte que, de no 

intensificarse los esfuerzos, el ritmo de avance pre-pandemia no se recuperaría hasta 2035. 

No obstante, un incremento del 20% en estos esfuerzos podría alcanzar el mismo nivel de 

progreso para 2029. (UNESCO, 2021). 

Según Guamán (2020), en Ecuador se realizó una investigación en Colta que reveló 

niveles bajos de comprensión lectora en la región. Los resultados de las evaluaciones de 

educación básica muestran que el 40% de los niños y niñas de quinto año no alcanzan el 

nivel inicial de lectura. Esta situación se agrava en comunidades con déficits socioculturales, 

donde casi el 60% de los estudiantes de 10 años tienen dificultades para comprender textos. 
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La problemática se agudiza al pasar a niveles educativos superiores, como el nivel 

medio, donde un alto porcentaje de estudiantes evidencia esta deficiencia. (Guamán, 2020). 

En un estudio llevado a cabo en la Unidad Educativa “Dr. Misael Acosta Solís”, 

situada en el barrio San Vicente de la Parroquia Matriz Baños de Agua Santa, en el Cantón 

Baños de la Provincia de Tungurahua, se identificó un déficit significativo en la 

comprensión lectora entre los estudiantes de sexto año de Educación General Básica. Esta 

preocupante situación fue detectada como resultado de una falta de estrategias 

metodológicas, según lo diagnosticado en las pruebas de lengua y literatura por el docente 

tutor de grado. Entre los problemas detectados, se destaca la necesidad de abordar 

específicamente la comprensión lectora, ya que representa el mayor porcentaje de 

dificultad.  

Entre las dificultades observadas se incluyen la mala ortografía, la puntuación y el 

uso incorrecto de mayúsculas, así como la secuenciación inadecuada de ideas, la retención 

deficiente de información, las dificultades para la lectura en voz alta con el tono adecuado 

y la correcta agrupación de palabras y frases, además de la pronunciación 

problemática de palabras no familiares (Quilligana, 2021). 

Entre los años 2010 y 2016, el Ministerio de Educación implementó dos 

actualizaciones curriculares con el objetivo de mejorar la enseñanza y el aprendizaje en la 

asignatura de Lengua y Literatura (Jachero Once, 2021). 

Estas reformas incluyeron una actualización de métodos y estrategias de enseñanza, 

promoviendo el uso de la tecnología. La tecnología abre importantes posibilidades para 

una educación personalizada, ya que ayuda a crear ambientes de aprendizaje a través del uso 

de plataformas virtuales, lo que puede contribuir a un aprendizaje más significativo para los 

estudiantes (Jachero Once, 2021). 

Por otro lado, la baja comprensión lectora de los estudiantes se atribuye a la falta de 

material didáctico, ya que no cuentan con recursos adecuados en el aula para fomentar su 

motivación (Castro, 2023). Según los estudiantes, el 6% indica que la docente no utiliza 

material didáctico, el 48% menciona que a veces lo usa, el 43% que casi siempre y el 3% 

que siempre lo hace (Castro, 2023) 

El cuento, como género literario, ha perdurado a lo largo del tiempo y ofrece una 

amplia gama de posibilidades para trabajar desde las narrativas y la tradición hasta los 

efectos que puede provocar en el lector, entre muchos otros aspectos. Esta versatilidad 
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convierte al cuento en una fuente inagotable para la investigación educativa. Cuando los 

textos son elaborados en el aula por los estudiantes, el cuento adquiere una relevancia aún 

mayor, ya que la producción textual se convierte en un medio para el aprendizaje. En este 

contexto, el cuento infantil corto no solo sirve como un pretexto, sino que se convierte en 

una herramienta pedagógica esencial para reforzar los procesos comunicativos (Freddy et. 

al, 2019). 

A través de la identificación de las causas que dificultan la lectura comprensiva, es 

posible construir y desarrollar una estrategia didáctica que contribuye a fortalecer dicha 

comprensión lectora y el desarrollo del lenguaje. Posteriormente, se pueden analizar los 

logros alcanzados para evaluar la efectividad de esta estrategia (Freddy y otros, 2019). 

Además, según UNESCO, la educación a través de cuentos tiene el poder de 

transformar vidas, independientemente de dónde vivan las personas. Desde Guatemala hasta 

Nepal, Tanzania hasta Jordania, desde la educación preescolar hasta la educación superior, 

los cuentos están mostrando el impacto de los proyectos y programas de UNESCO en 

personas de todo el mundo 1. Los cuentos crean magia y un sentido de asombro por el 

mundo, enseñan sobre la vida, sobre nosotros mismos y sobre los demás. La narración de 

cuentos es una forma única para que los estudiantes desarrollen una comprensión, respeto y 

aprecio por otras culturas, y puede promover una actitud positiva hacia personas de 

diferentes tierras, razas y religiones (UNESCO, 2020). 

Motivar a la lectura conlleva una serie de esfuerzos que pueden ejecutarse por medio 

de estrategias didácticas que permitan la comprensión lectora, de esta manera el cuento como 

estrategia didáctica resulta ser útil para trabajar en diferentes áreas del conocimiento, 

siempre y cuando haya la pertinencia entre el contenido y la parte de fantasía, considerando 

la realidad en la que viven nuestros educandos en el ámbito escolar, la importancia del papel 

que toman los estudiantes al ser agentes de su propio aprendizaje es así que se logrará que 

exista gusto por la lectura y sobre todo se den cuenta los estudiantes que leer les ayudará a 

superarse. (Aracelly Fernanda Núñez-Naranjo.1, 2021) 

Los niños y niñas, por naturaleza, son seres llenos de imaginación. Cuando se les 

introduce de manera agradable en la literatura infantil, disfrutan dejándose llevar por su 

ilusión. Les atrae mucho la posibilidad de participar activamente en lo que leen, asumiendo 

a menudo diferentes roles de los personajes de los cuentos (Negrinis, 2021). 
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Esta investigación busca analizar de manera general la importancia de los cuentos 

como una metodología para fomentar la comprensión lectora. Por lo tanto, se plantean tres 

pasos específicos: primero, comprender la documentación sobre los cuentos que pueden 

servir como una metodología para mejorar la comprensión; segundo, definir los beneficios 

de los cuentos en la comprensión lectora; y tercero, determinar las causas de la falta de 

comprensión lectora. 

Además, según un estudio de la Universidad de Cambridge, la narración de cuentos 

es una experiencia compartida en el aula que se basa en la imaginación de los niños y 

enriquece sus habilidades lingüísticas. El poder de ir más allá de las historias para ampliar 

y profundizar el aprendizaje de los niños es destacado en este estudio. La narración de 

cuentos en muchas aulas de idiomas primarias se organiza frecuentemente en torno a tres 

etapas: actividades previas a la historia que motivan y comprometen a los niños con la 

historia, así como introducen o reciclan el lenguaje y el vocabulario que puede ser necesario; 

actividades durante la historia que mantienen a los niños atentos y se centran en guiar y 

apoyar su comprensión; y actividades posteriores a la historia que animan a los niños a usar 

parte o todo el lenguaje de la historia y dar una respuesta personal (Universidad de 

Cambridge, 2021). 

4. Marco conceptual 

 

4.1 La comprensión lectora en niños de 8 a 9 años 

 

La comprensión lectora es una habilidad fundamental en el desarrollo integral de 

los niños, ya que no solo se relaciona con el rendimiento académico, sino también con el 

desarrollo cognitivo, emocional y social. En la etapa de 8 a 9 años, los niños se encuentran 

en un momento crucial de su formación como lectores, donde la adquisición de esta habilidad 

es clave para su éxito educativo y personal a largo plazo. 

Durante este período, los niños están transitando de los primeros años de la educación 

primaria a los grados intermedios, lo que implica un aumento en la complejidad de los textos 

y las demandas de comprensión lectora (Lonigan et al., 2019). Es en esta etapa cuando se 

consolidan las habilidades de decodificación y fluidez lectora, y se comienza a enfatizar en 

la comprensión más profunda de los textos, incluyendo la extracción de ideas principales, la 
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realización de inferencias, la identificación de estructuras narrativas y la capacidad de 

analizar y evaluar críticamente la información. 

La comprensión lectora en niños de 8 a 9 años se ve influenciada por una variedad 

de factores, tanto internos como externos. Entre los factores internos se encuentran el 

desarrollo cognitivo, las habilidades lingüísticas, la motivación y el interés por la lectura, así 

como la capacidad de autorregulación y las estrategias de aprendizaje (Cartwright et al., 

2021). Por otro lado, los factores externos incluyen el entorno familiar, el nivel 

socioeconómico, las prácticas de enseñanza en el aula y la calidad de los recursos y 

materiales de lectura disponibles (Solari et al., 2020). 

Es importante destacar que la comprensión lectora no es una habilidad aislada, sino 

que está estrechamente relacionada con otras áreas del desarrollo, como el lenguaje oral, el 

vocabulario, la memoria de trabajo y las funciones ejecutivas (Lonigan et al., 2019). Por lo 

tanto, es esencial abordarla desde una perspectiva integral, considerando todos los aspectos 

que influyen en su adquisición y desarrollo. 

Numerosos estudios han demostrado la importancia de la comprensión lectora en el 

rendimiento académico general y en el éxito escolar a largo plazo. Los niños que desarrollan 

una sólida comprensión lectora a edades tempranas tienen mayores probabilidades de 

alcanzar logros académicos significativos, mientras que aquellos que presentan dificultades 

en esta área pueden enfrentar desafíos en su trayectoria educativa y en su desarrollo personal 

(Catts et al., 2020). 

En este sentido, es fundamental implementar estrategias y metodologías efectivas 

para apoyar el desarrollo de la comprensión lectora en los niños de 8 a 9 años, ya que esta 

etapa representa una oportunidad crítica para sentar las bases sólidas de esta habilidad 

esencial. Mediante la identificación temprana de las fortalezas y debilidades individuales, 

la implementación de intervenciones específicas y la creación de entornos de aprendizaje 

enriquecidos, se puede potenciar la comprensión lectora y preparar a los niños para los 

desafíos académicos y personales que enfrentarán en el futuro. 

 
4.1.1 Importancia de la comprensión lectora en el desarrollo académico y 

personal 

La comprensión lectora es una habilidad fundamental que trasciende el ámbito 
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académico y se convierte en un pilar esencial para el desarrollo personal y profesional de los 

individuos. Esta competencia no solo permite acceder al conocimiento y procesar 

información de manera eficiente, sino que también fomenta el pensamiento crítico, la 

creatividad y la capacidad de resolver problemas complejos. 

En el contexto académico, la comprensión lectora juega un papel crucial en todas 

las etapas educativas. Desde los primeros años escolares, los niños que adquieren sólidas 

habilidades de comprensión lectora tienen mayores probabilidades de tener éxito en diversas 

áreas curriculares, como las ciencias, las matemáticas y las humanidades (Torppa et al., 

2020). Asimismo, la comprensión lectora es fundamental para el aprendizaje autorregulado, 

ya que permite a los estudiantes procesar, organizar y aplicar la información de manera 

autónoma (Schiefele et al., 2022). 

Más allá del ámbito académico, la comprensión lectora es una habilidad esencial para 

la vida cotidiana y el desarrollo personal. La capacidad de comprender y analizar textos 

complejos, como contratos, manuales de instrucciones o información sobre salud y bienestar, 

se vuelve indispensable para tomar decisiones informadas y enfrentar desafíos en diferentes 

ámbitos (Ölçer & Kasap, 2021). Además, la lectura comprensiva fomenta el enriquecimiento 

cultural, el conocimiento del mundo y la capacidad de empatizar y comprender diferentes 

perspectivas, lo que contribuye al crecimiento personal y al desarrollo de relaciones 

interpersonales sólidas. 

En el ámbito laboral, la comprensión lectora es una habilidad altamente valorada y 

demandada por los empleadores. Los trabajadores que poseen una sólida comprensión 

lectora tienen una mayor capacidad para procesar y analizar información compleja, 

interpretar instrucciones detalladas y comunicarse de manera efectiva tanto por escrito como 

verbalmente (Biancarosa & Snow, 2020). Además, la comprensión lectora es fundamental 

para el aprendizaje continuo y la adaptación a los cambios constantes en el mercado laboral. 

Numerosos estudios han demostrado la importancia de la comprensión lectora en el 

logro académico, el éxito laboral y el bienestar personal. Por ejemplo, una investigación 

realizada por Torppa et al. (2020) encontró que los déficits en la comprensión lectora en la 

niñez temprana se asocian con un mayor riesgo de abandono escolar y dificultades en el 

empleo en la edad adulta. Otro estudio de Schiefele et al. (2022) reveló que los estudiantes 

con mejores habilidades de comprensión lectora tenían mayor motivación intrínseca y 
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autoeficacia, lo que les permitía abordar tareas académicas complejas con mayor confianza 

y perseverancia. 

La comprensión lectora es una habilidad esencial que impulsa el desarrollo 

académico, personal y profesional de los individuos. Su importancia radica en su capacidad 

para facilitar el acceso al conocimiento, fomentar el pensamiento crítico y la resolución de 

problemas, promover el crecimiento personal y cultural, y mejorar las oportunidades 

laborales y el éxito profesional. Por lo tanto, es fundamental que los sistemas educativos, las 

familias y la sociedad en general prioricen y apoyen el desarrollo de esta habilidad clave 

desde las etapas tempranas de la educación. 

 
4.1.2 Etapas del desarrollo de la comprensión lectora en niños 

 

 
La comprensión lectora es una habilidad fundamental que se desarrolla gradualmente 

en los niños a medida que avanzan en su proceso de aprendizaje. Este proceso se divide en 

diferentes etapas, cada una con sus características y desafíos específicos. Comprender las 

etapas del desarrollo de la comprensión lectora es crucial para diseñar estrategias de 

enseñanza efectivas y brindar el apoyo adecuado a los niños en cada fase. 

En las primeras etapas, los niños se centran en el reconocimiento de palabras y la 

decodificación de símbolos gráficos. Durante esta fase, conocida como la etapa logográfica 

o visual, los niños aprenden a identificar palabras familiares y reconocibles por su forma 

visual (Cuadro et al., 2021). A medida que avanzan, ingresan en la etapa alfabética, donde 

comienzan a comprender el principio alfabético y a relacionar los sonidos con las letras. 

Una vez que los niños dominan estas habilidades básicas, pasan a la etapa de 

lectura fluida, donde se enfrentan al desafío de leer con precisión, velocidad y expresión 

adecuadas (Jiménez & Arellano, 2020). En esta etapa, la comprensión lectora comienza a 

cobrar mayor importancia, ya que los niños deben ir más allá de la decodificación y centrarse 

en comprender el significado del texto. 

A medida que los niños progresan, alcanzan la etapa de comprensión literal, donde 

aprenden a identificar ideas principales, secuencias de eventos y detalles relevantes en el 

texto (Gutiérrez-Fresneda & Díez-Mediavilla, 2022). 
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Sin embargo, el verdadero desafío se presenta en la etapa de comprensión inferencial, 

donde los niños deben realizar inferencias, interpretar el lenguaje figurativo, identificar el 

tono y el propósito del autor, y establecer conexiones entre el texto y sus propias 

experiencias. 

Finalmente, en la etapa de comprensión crítica, los niños desarrollan habilidades para 

analizar, evaluar y juzgar el contenido del texto de manera objetiva (Gutiérrez- Fresneda & 

Díez-Mediavilla, 2022). En esta etapa, son capaces de identificar sesgos, distinguir entre 

hechos y opiniones, y emitir juicios fundamentados sobre la calidad y la credibilidad del 

texto. 

Es importante destacar que estas etapas no son estrictas ni lineales, sino que se 

entrelazan y se influyen mutuamente. Además, el ritmo de progreso puede variar entre los 

niños, ya que factores como el entorno familiar, la instrucción en el aula y las habilidades 

lingüísticas individuales juegan un papel importante en el desarrollo de la comprensión 

lectora (Cuadro et al., 2021). 

Comprender las etapas del desarrollo de la comprensión lectora permite a los 

educadores y padres diseñar intervenciones y estrategias personalizadas para apoyar a los 

niños en cada paso de su trayectoria lectora, garantizando así un progreso sólido y una base 

sólida para el éxito académico y personal futuro. 

4.1.3 Factores que influyen en la comprensión lectora en esta edad 

 

La comprensión lectora en niños de 8 a 9 años se ve influenciada por una serie de 

factores que pueden facilitar o dificultar el desarrollo de esta habilidad fundamental. 

Identificar y comprender estos factores es crucial para diseñar estrategias y programas 

educativos efectivos que brinden un apoyo adecuado a los estudiantes en esta etapa clave 

de su formación como lectores. 

Uno de los factores más importantes es el desarrollo cognitivo y lingüístico del 

niño. Durante esta edad, las habilidades de procesamiento fonológico, la memoria de trabajo 

y el vocabulario desempeñan un papel crucial en la comprensión lectora (Alvarez- Cañizo et 

al., 2021). Los niños con un desarrollo adecuado en estas áreas tendrán una mayor facilidad 

para decodificar palabras, procesar información y comprender el significado del texto. 
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Otro factor clave es el entorno familiar y socioeconómico. Los niños que provienen 

de hogares con un entorno enriquecido, donde se fomenta la lectura y se promueve el 

desarrollo del lenguaje desde edades tempranas, tienden a tener un mejor desempeño en la 

comprensión lectora (Martínez & Rodríguez, 2019). Además, el nivel socioeconómico puede 

influir en el acceso a recursos educativos y materiales de lectura de calidad. 

Las prácticas de enseñanza en el aula también desempeñan un papel fundamental. 

Los enfoques pedagógicos centrados en la comprensión lectora, como la enseñanza explícita 

de estrategias de lectura, la discusión guiada de textos y el uso de materiales de lectura 

atractivos y adecuados para la edad, pueden mejorar significativamente las habilidades de 

comprensión de los estudiantes (Gutiérrez-Braojos et al., 2022). 

Otro factor relevante es la motivación y el interés por la lectura. Los niños que 

disfrutan de la lectura y se sienten motivados a leer tienden a dedicar más tiempo y esfuerzo 

a esta actividad, lo que a su vez mejora su comprensión lectora (Martínez & Rodríguez, 

2019). Es importante que los educadores y los padres fomenten el interés por la lectura 

mediante actividades lúdicas y la selección de materiales atractivos y relevantes para los 

niños. 

Finalmente, las características individuales del niño, como su personalidad, sus 

habilidades de autorregulación y sus estrategias de aprendizaje, también influyen en su 

capacidad para comprender textos (Gutiérrez-Braojos et al., 2022). Los niños con una alta 

capacidad de autorregulación y habilidades metacognitivas efectivas tendrán una mayor 

facilidad para monitorear su comprensión y aplicar estrategias adecuadas para superar las 

dificultades. 

Es importante tener en cuenta que estos factores no actúan de manera aislada, sino 

que interactúan entre sí, creando un entorno complejo que puede facilitar o dificultar el 

desarrollo de la comprensión lectora. Por lo tanto, es fundamental que los educadores y los 

padres adopten un enfoque integral que aborde todos estos factores, brindando apoyo y 

oportunidades para el crecimiento en todas las áreas relevantes. 

 
4.2 Los cuentos infantiles como herramienta pedagógica 

 

Los cuentos infantiles han sido utilizados desde tiempos inmemoriales como una 

poderosa herramienta pedagógica para transmitir conocimientos, valores y enseñanzas a 

los niños. Más allá de su función de entretenimiento, estas historias cautivadoras tienen el 
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potencial de convertirse en vehículos para el aprendizaje y el desarrollo integral de los 

pequeños. 

Una de las principales virtudes de los cuentos infantiles radica en su capacidad para 

captar la atención y el interés de los niños (Ramos Rodríguez, 2021). A través de tramas 

emocionantes, personajes atractivos y elementos mágicos o fantásticos, estas narraciones 

logran sumergir a los niños en mundos imaginarios, estimulando su curiosidad y 

motivándolos a involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje. 

Además, los cuentos infantiles ofrecen oportunidades únicas para el desarrollo de 

habilidades cognitivas y lingüísticas (Chong de la Cruz, 2020). Al escuchar o leer estas 

historias, los niños amplían su vocabulario, mejoran su comprensión del lenguaje y 

desarrollan habilidades de pensamiento crítico al analizar y reflexionar sobre los eventos y 

personajes que se presentan. 

Otra de las contribuciones valiosas de los cuentos infantiles es su capacidad para 

fomentar el desarrollo socioemocional de los niños (García Muñoz, 2022). A través de las 

historias, los niños pueden explorar y comprender emociones complejas, aprender sobre 

valores como la amistad, la honestidad y el respeto, y desarrollar empatía al ponerse en el 

lugar de los personajes. 

Asimismo, los cuentos infantiles son una herramienta poderosa para la transmisión 

cultural y la preservación de tradiciones (Ramos Rodríguez, 2021). Muchas de estas historias 

están profundamente arraigadas en la cultura y el folclore de una comunidad, reflejando sus 

creencias, costumbres y formas de ver el mundo. Al compartir estos cuentos con los niños, 

se promueve la valoración y el respeto por la diversidad cultural. 

Los educadores y padres han reconocido el potencial de los cuentos infantiles como 

herramienta pedagógica y los han incorporado en diversas estrategias de enseñanza (Chong 

de la Cruz, 2020). Por ejemplo, se utilizan para introducir nuevos conceptos, fomentar la 

discusión y el pensamiento crítico, desarrollar habilidades de narración y comunicación, y 

promover la creatividad a través de actividades complementarias como el arte, el teatro y la 

escritura creativa. 

En resumen, los cuentos infantiles son un recurso invaluable en el proceso educativo, 

ya que ofrecen beneficios multidimensionales para el desarrollo cognitivo, lingüístico, 

socioemocional y cultural de los niños. Al aprovechar el poder cautivador de 



ÁREA CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

 
estas historias, los educadores y padres pueden crear experiencias de aprendizaje 

enriquecedoras y duraderas que contribuyan al crecimiento integral de los pequeños. 

4.2.1 Características y elementos de los cuentos infantiles 

 

Los cuentos infantiles son un género literario rico y diverso que ha cautivado a niños 

de todas las épocas y culturas. Estas narraciones poseen características y elementos 

distintivos que las convierten en vehículos poderosos para el aprendizaje, la imaginación y 

el desarrollo integral de los pequeños lectores. A continuación, se exploran algunas de las 

características y elementos clave de los cuentos infantiles. 

Una de las características más destacadas es la presencia de personajes atractivos y 

memorables, ya sean humanos, animales antropomorfizados o criaturas fantásticas (Ramos 

Rodríguez, 2021). Estos personajes suelen ser arquetípicos, representando valores y 

cualidades universales que permiten a los niños identificarse y establecer conexiones 

emocionales con ellos. "Los personajes de los cuentos infantiles son construidos de manera 

sencilla, con rasgos definidos y reconocibles, lo que facilita la comprensión y el apego por 

parte de los niños" (Ramos Rodríguez, 2021, p. 94). 

Otro elemento esencial es la trama cautivadora, que suele seguir una estructura 

clásica de presentación, nudo y desenlace (Chong de la Cruz, 2020). Esta estructura lineal 

y predecible brinda a los niños un sentido de seguridad y les permite anticipar y disfrutar del 

desarrollo de la historia. "Las tramas de los cuentos infantiles suelen ser sencillas pero 

cautivadoras, con elementos de misterio, aventura o enseñanzas morales que mantienen el 

interés y la atención de los pequeños lectores" (Chong de la Cruz, 2020, p. 137). 

Además, los cuentos infantiles a menudo incorporan elementos mágicos o 

fantásticos, como hadas, brujas, objetos encantados o lugares imaginarios (García Muñoz, 

2022). Estos elementos estimulan la imaginación y la creatividad de los niños, al mismo 

tiempo que les permiten explorar ideas y conceptos abstractos de manera accesible. 

"La presencia de lo mágico y lo fantástico en los cuentos infantiles abre las puertas a un 

mundo de posibilidades y enseña a los niños a cuestionar los límites de la realidad" (García 

Muñoz, 2022, p. 229). 

Finalmente, los cuentos infantiles suelen transmitir enseñanzas morales o valores 

universales de manera sutil y atractiva (Ramos Rodríguez, 2021). Estas enseñanzas pueden 

abordar temas como la amistad, la honestidad, el valor, la perseverancia o la importancia de 

la familia, brindando a los niños herramientas para su desarrollo socioemocional. 
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         "Los cuentos infantiles son vehículos efectivos para transmitir valores y enseñanzas 

morales de manera indirecta, permitiendo que los niños extraigan sus propias conclusiones 

y lecciones" (Ramos Rodríguez, 2021, p. 97). 

En resumen, los cuentos infantiles son un género rico y multifacético, con 

características y elementos distintivos que los convierten en poderosas herramientas 

pedagógicas y fuentes de deleite para los niños. Al explorar y aprovechar estos elementos, 

los educadores y padres pueden crear experiencias de lectura enriquecedoras y significativas 

que fomenten el desarrollo integral de los pequeños. 

4.2.2 Beneficios de los cuentos infantiles en el desarrollo cognitivo y emocional 

 

Los cuentos infantiles son mucho más que simples historias para entretener a los 

niños. Estas narraciones cautivadoras tienen el potencial de convertirse en poderosas 

herramientas para promover el desarrollo cognitivo y emocional de los pequeños lectores. A 

medida que los niños se sumergen en los mundos imaginarios y las tramas cautivadoras de 

los cuentos, se activan procesos mentales y emocionales que favorecen su crecimiento 

integral. 

En el ámbito cognitivo, los cuentos infantiles brindan oportunidades únicas para 

estimular habilidades esenciales como la atención, la memoria, el lenguaje y el pensamiento 

crítico. "La estructura narrativa de los cuentos, con su presentación, nudo y desenlace, 

fomenta la capacidad de los niños para seguir secuencias, anticipar eventos y realizar 

inferencias" (Chong de la Cruz, 2020, p. 139). Además, la exposición a un vocabulario rico 

y variado a través de los cuentos enriquece el desarrollo lingüístico de los niños (García 

Muñoz, 2022). 

Asimismo, los cuentos infantiles son una herramienta valiosa para el desarrollo 

emocional de los niños. "Las historias y los personajes de los cuentos permiten a los niños 

explorar y comprender emociones complejas, como la tristeza, el miedo, la alegría o la ira, 

de manera segura y controlada" (Ramos Rodríguez, 2021, p. 99). Al ponerse en el lugar de 

los protagonistas, los niños desarrollan habilidades de empatía y comprensión de 

perspectivas diferentes a las suyas. 

Otro beneficio significativo de los cuentos infantiles es su capacidad para fomentar 

la creatividad y la imaginación de los niños. "Los elementos mágicos y fantásticos presentes 

en muchos cuentos estimulan la curiosidad y la capacidad de los niños para pensar de 

manera divergente y explorar nuevas posibilidades" (García Muñoz, 2022, p. 
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232). Esto sienta las bases para el desarrollo del pensamiento creativo, tan valioso en la 

resolución de problemas y la innovación. 

 

Además, los cuentos infantiles pueden contribuir al desarrollo socioemocional de 

los niños al transmitir valores y enseñanzas morales de manera sutil e indirecta. "A través de 

las tramas y los personajes de los cuentos, los niños pueden aprender lecciones sobre la 

amistad, la honestidad, la perseverancia y la importancia de la familia, lo que les brinda 

herramientas para construir relaciones sólidas y enfrentar desafíos en su vida" (Ramos 

Rodríguez, 2021, p. 101). 

En resumen, los cuentos infantiles son mucho más que simples historias para 

entretener. Estos relatos cautivadores tienen el potencial de estimular el desarrollo cognitivo, 

lingüístico, emocional, creativo y socioemocional de los niños. Al incorporar los cuentos en 

las prácticas educativas y en el entorno familiar, los adultos pueden aprovechar estos 

beneficios y brindar a los niños experiencias enriquecedoras que los preparen para enfrentar 

los desafíos de la vida de manera integral. 

4.2.3 El papel de los cuentos en la enseñanza y el aprendizaje 

 

Los cuentos infantiles han trascendido su rol tradicional de mero entretenimiento 

para convertirse en poderosas herramientas pedagógicas en el ámbito de la enseñanza y 

el aprendizaje. Estas narraciones cautivadoras tienen el potencial de captar la atención y 

el interés de los niños, al tiempo que brindan oportunidades únicas para el desarrollo de 

habilidades y competencias clave. 

Uno de los papeles más importantes de los cuentos en la enseñanza es su 

capacidad para facilitar la adquisición del lenguaje y el desarrollo de habilidades 

lingüísticas. "Al exponer a los niños a un vocabulario rico y diverso a través de los 

cuentos, se estimula la comprensión y la expresión oral, al mismo tiempo que se 

siembran las bases para el desarrollo de la lectoescritura" (Chong de la Cruz, 2020, p. 

141). 

Además, los cuentos infantiles son vehículos efectivos para la transmisión de 

valores y enseñanzas morales de manera sutil e indirecta. "A través de las tramas y los 

personajes de los cuentos, los niños pueden aprender lecciones sobre la amistad, la 

honestidad, la perseverancia y la importancia de la familia, lo que contribuye a su 

desarrollo socioemocional" (Ramos Rodríguez, 2021, p. 101). 
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Otro papel clave de los cuentos en el aprendizaje es su capacidad para estimular 

la creatividad y la imaginación de los niños. "Los elementos mágicos y fantásticos 

presentes en muchos cuentos fomentan el pensamiento divergente y la exploración de 

nuevas posibilidades, habilidades fundamentales para la resolución de problemas y la 

innovación" (García Muñoz, 2022, p. 232). 

Los cuentos infantiles son herramientas versátiles que pueden utilizarse para 

abordar diversos temas y contenidos curriculares. "Mediante la selección cuidadosa de 

cuentos relacionados con temas específicos, los educadores pueden introducir 

conceptos complejos de manera accesible y atractiva para los niños" (Sosa et al., 2022, 

p. 135). 

Los cuentos infantiles desempeñan un papel fundamental en la enseñanza y el 

aprendizaje, al facilitar el desarrollo lingüístico, transmitir valores y enseñanzas morales, 

fomentar la creatividad y la imaginación, y brindar oportunidades para abordar 

contenidos curriculares de manera atractiva y significativa para los niños. 

4.3 Metodologías para mejorar la comprensión lectora a través de cuentos 

infantiles 

Los cuentos infantiles son un poderoso recurso pedagógico que puede utilizarse 

para mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. Estas historias cautivadoras 

no solo fomentan el interés y la motivación por la lectura, sino que también brindan 

oportunidades únicas para desarrollar habilidades esenciales de comprensión. 

A través de metodologías creativas y enfocadas en el uso de cuentos infantiles, 

los educadores pueden crear experiencias de aprendizaje enriquecedoras y significativas 

para los estudiantes. 

Una de las metodologías más efectivas es la lectura guiada de cuentos, donde el 

docente modela estrategias de comprensión lectora mientras los estudiantes siguen 

activamente la lectura (Núñez et al., 2021). Durante estas sesiones, el docente puede 

realizar preguntas, promover la discusión y fomentar la realización de inferencias, lo que 

permite a los niños desarrollar habilidades de comprensión a un nivel más profundo. 
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Otra metodología prometedora es la dramatización de cuentos, donde los 

estudiantes tienen la oportunidad de representar los roles de los personajes y recrear los 

eventos de la historia (Cáceres-Núñez et al., 2020). Esta estrategia multisensorial no solo 

mejora la comprensión lectora, sino que también fomenta el desarrollo de habilidades 

sociales, la expresión oral y la creatividad. 

Además, los proyectos basados en cuentos infantiles pueden ser una excelente 

manera de integrar la comprensión lectora con otras áreas del currículo (Sosa et al., 

2022). Por ejemplo, los estudiantes pueden crear ilustraciones, escribir secuelas o 

realizar investigaciones relacionadas con los temas abordados en los cuentos, lo que les 

permite aplicar y profundizar su comprensión de manera práctica y significativa. 

Otra estrategia valiosa es la creación de círculos de lectura, donde los estudiantes 

comparten sus reflexiones, opiniones y experiencias personales relacionadas con los 

cuentos leídos (Gutiérrez-Braojos et al., 2021). Estos círculos fomentan la comprensión 

crítica, la empatía y el respeto por diferentes perspectivas, al mismo tiempo que brindan 

un espacio seguro para la expresión y el intercambio de ideas. 

Es importante destacar que estas metodologías no son mutuamente excluyentes, 

sino que pueden combinarse y adaptarse según las necesidades y características 

particulares de los estudiantes. Además, el éxito de estas estrategias depende en gran 

medida de la selección cuidadosa de cuentos infantiles atractivos, relevantes y 

apropiados para el nivel de desarrollo de los niños. 

Al implementar estas metodologías basadas en cuentos infantiles, los educadores 

no solo están fomentando el desarrollo de la comprensión lectora, sino también están 

creando experiencias de aprendizaje enriquecedoras y memorables que nutren el amor 

por la lectura y siembran las semillas para el éxito académico futuro de los estudiantes. 

 
4.3.1 Técnicas y estrategias de lectura comprensiva 

 

La lectura comprensiva es una habilidad fundamental que requiere el desarrollo y la 

aplicación de técnicas y estrategias específicas. A medida que los niños progresan en su 

aprendizaje, es esencial equiparlos con herramientas efectivas que les permitan comprender 

a profundidad los textos que leen. 
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Una de las técnicas más valiosas es la formulación de preguntas. "Enseñar a los niños 

a hacer preguntas antes, durante y después de la lectura les ayuda a activar sus conocimientos 

previos, monitorear su comprensión y reflexionar sobre lo leído" (Gutiérrez-Fresneda & 

Jaime, 2020, p. 47). Otra estrategia clave es la elaboración de inferencias, que implica 

"utilizar pistas textuales y conocimientos previos para deducir información no explícita en 

el texto" (Pérez-Zorrilla & Cuadrado-Gordillo, 2021, p. 21). 

Además, las estrategias de visualización y creación de imágenes mentales permiten 

a los niños "formar representaciones ricas y vívidas de los personajes, escenarios y eventos 

descritos en el texto" (Solano et al., 2022, p. 35), lo que mejora su comprensión y retención. 

Otra técnica efectiva es el resumen y la síntesis de información clave. "Enseñar a los 

niños a identificar las ideas principales y resumirlas en sus propias palabras les ayuda a 

procesar la información de manera más profunda y duradera" (Gutiérrez-Fresneda & Jaime, 

2020, p. 49). 

Por último, las estrategias de monitoreo y autorregulación son cruciales para el 

desarrollo de lectores independientes. "Fomentar la conciencia metacognitiva y enseñar a los 

niños a monitorear su comprensión y aplicar estrategias de reparación cuando surgen 

dificultades les brinda herramientas valiosas para el aprendizaje autónomo" (Pérez-Zorrilla 

& Cuadrado-Gordillo, 2021, p. 24). 

Las técnicas y estrategias de lectura comprensiva son herramientas poderosas que 

permiten a los niños acceder a un nivel más profundo de comprensión de los textos. Al 

incorporar estas estrategias en la enseñanza, los educadores pueden equipar a los estudiantes 

con habilidades duraderas que los prepararán para el éxito académico y personal. 

4.3.2 Actividades y recursos complementarios basados en cuentos 

 

Los cuentos infantiles ofrecen un terreno fértil para el desarrollo de actividades y 

recursos complementarios que enriquecen la experiencia de aprendizaje y fomentan 

habilidades clave en los niños. Estas actividades y recursos van más allá de la simple lectura 

de los cuentos, convirtiéndolos en herramientas multidimensionales para el desarrollo 

integral. 

Una de las actividades más populares es la dramatización de cuentos, que permite a 

los niños "explorar los personajes, situaciones y emociones de manera vivencial, lo que 



ÁREA CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN 

 
mejora su comprensión, expresión oral y habilidades socioemocionales" (Cáceres-Núñez et 

al., 2022, p. 142). Además, la creación de títeres y escenografías fomenta la creatividad y la 

motricidad fina. 

Otra actividad enriquecedora es la escritura creativa basada en cuentos, donde los 

niños "pueden inventar secuelas, reescribir finales alternativos o crear historias propias 

inspiradas en los personajes y escenarios originales" (Ramírez & Sánchez, 2020, p. 67). Esto 

estimula la imaginación, la expresión escrita y el pensamiento crítico. 

Los proyectos interdisciplinarios también son recursos valiosos que permiten 

"integrar diversos contenidos curriculares, como ciencias, matemáticas o estudios sociales, 

con los temas y elementos presentes en los cuentos" (Sosa et al., 2022, p. 135). Estos 

proyectos fomentan el aprendizaje significativo y la aplicación práctica de los 

conocimientos. 

Además, los recursos multimedia, como audiolibros, videos o aplicaciones 

interactivas, pueden "captar el interés de los niños y brindar experiencias de aprendizaje 

multimodales e inmersivas" (Gutiérrez-Braojos & Salmerón-Vílchez, 2021, p. 148). Estos 

recursos son especialmente útiles para niños con diferentes estilos de aprendizaje o 

necesidades especiales. 

Las actividades y recursos complementarios basados en cuentos infantiles ofrecen 

oportunidades enriquecedoras para el desarrollo de habilidades fundamentales en los niños, 

incluyendo la creatividad, la expresión oral y escrita, el pensamiento crítico y la integración 

de contenidos curriculares. Al aprovechar el potencial de los cuentos, los educadores 

pueden crear experiencias de aprendizaje cautivadoras y significativas. 

4.3.3 Evaluación y seguimiento del progreso en la comprensión lectora 

 

La evaluación y el seguimiento del progreso en la comprensión lectora son 

componentes cruciales para garantizar el éxito de cualquier programa o intervención 

enfocada en mejorar esta habilidad fundamental. Sin una evaluación adecuada, resulta difícil 

identificar las fortalezas y debilidades individuales de los estudiantes, así como determinar 

la efectividad de las estrategias implementadas. 

Una de las técnicas más comunes para evaluar la comprensión lectora es la aplicación 

de pruebas estandarizadas. Sin embargo, estas pruebas "deben complementarse con 

evaluaciones formativas y auténticas que permitan obtener una visión más completa y 

contextualizada del desempeño de los estudiantes"  (Jiménez & Alonso, 2020, p. 34). 
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Algunas estrategias efectivas incluyen la observación directa, el uso de portafolios 

y la realización de tareas de lectura significativas. 

Además de evaluar los resultados finales, es fundamental "monitorear el progreso de los 

estudiantes a lo largo del proceso de enseñanza y aprendizaje" (Velásquez & Quijano, 2022, 

p. 48). Esto permite ajustar las estrategias y brindar apoyo individualizado cuando sea 

necesario. Las herramientas de evaluación formativa, como los registros de observación, las 

rúbricas y las listas de cotejo, son esenciales para este seguimiento continuo. 

Otro aspecto clave es la participación activa de los estudiantes en su propio proceso 

de evaluación. "Involucrar a los estudiantes en la autoevaluación y la coevaluación les brinda 

oportunidades para desarrollar habilidades metacognitivas y de autorregulación, 

fundamentales para el aprendizaje autónomo" (Guzmán & Rincón, 2021, p. 62). 

Es crucial que los resultados de la evaluación y el seguimiento se utilicen para 

informar y ajustar las prácticas de enseñanza. "Los educadores deben analizar los datos 

recopilados y utilizar esta información para diseñar intervenciones diferenciadas, adaptar los 

materiales y recursos, y brindar apoyo adicional a los estudiantes que lo necesiten" (Martínez 

& Rodríguez, 2023, p. 27). 

La evaluación y el seguimiento del progreso en la comprensión lectora son 

componentes esenciales para garantizar el éxito de los programas de lectura y el desarrollo 

óptimo de esta habilidad en los estudiantes. Al utilizar una variedad de técnicas de 

evaluación y monitoreo, los educadores pueden obtener una visión completa del desempeño 

de los estudiantes y ajustar sus prácticas de enseñanza para satisfacer las necesidades 

individuales. 

En la investigación llevada a cabo, se analizó el papel esencial de los cuentos en 

el desarrollo de la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años, se examinó el impacto 

de los cuentos en la adquisición de habilidades lectoras en este grupo etario. Se identificó 

el rol de los cuentos en los procesos de enseñanza y aprendizaje, así como se 

determinaron los beneficios específicos que aportan a la comprensión lectora, 

estableciendo una base sólida para comprender su influencia positiva en el desarrollo 

cognitivo y lingüístico de los niños. 
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4.4 Aportes y Limitaciones. 

 

Realizar un estudio sobre "Cuentos Infantiles: Una Metodología Para Mejorar La 

Comprensión Lectora En Niños De 8 A 9 Años" conlleva tanto aportes significativos como 

limitaciones que deben ser consideradas. A continuación, se detallan algunos de los 

principales aportes y limitaciones de este tipo de investigación. 

 
Aportes: 

Contribución al conocimiento académico: 

- El estudio aportaría conocimientos valiosos sobre la efectividad de los cuentos 

infantiles como herramienta pedagógica para mejorar la comprensión lectora en 

niños de 8 a 9 años. 

- Ampliaría la comprensión de los factores que influyen en el desarrollo de la 

comprensión lectora en esta etapa crucial del desarrollo. 

- Podría brindar insights sobre las estrategias y técnicas más efectivas para utilizar los 

cuentos en el aula y fomentar la comprensión lectora. 

 
Beneficios para los docentes y la práctica educativa: 

- Proporcionaría a los docentes una metodología innovadora y atractiva para abordar 

la enseñanza de la comprensión lectora. 

- Ofrecería estrategias prácticas y recursos adicionales basados en cuentos infantiles 

para implementar en el aula. 

- Brindaría orientación sobre cómo seleccionar y utilizar cuentos de manera efectiva 

para promover el desarrollo de la comprensión lectora. 

- Fomentaría la integración de actividades lúdicas y creativas en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

 
Impacto en la educación y el desarrollo de los estudiantes: 

- Contribuiría a mejorar los niveles de comprensión lectora de los estudiantes, lo cual 

tiene implicaciones positivas en su rendimiento académico y desarrollo integral. 

- Promovería el disfrute y el amor por la lectura desde edades tempranas, sentando 

bases sólidas para el aprendizaje continuo. 
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- Podría favorecer el desarrollo de habilidades como la creatividad, la imaginación y 

el pensamiento crítico a través de actividades complementarias basadas en cuentos. 

- Ofrecería una metodología atractiva y motivadora para los estudiantes, fomentando 

su participación activa en el proceso de aprendizaje. 

 
Limitaciones: 

Generalización de los resultados: 

- Los hallazgos del estudio podrían estar limitados a contextos y poblaciones 

específicas, lo que dificultaría la generalización a otros entornos educativos. 

- La efectividad de la metodología propuesta podría verse influenciada por factores 

culturales, socioeconómicos o lingüísticos particulares. 

 
Acceso a recursos y materiales: 

- La implementación de la metodología basada en cuentos infantiles podría requerir 

la disponibilidad de recursos y materiales específicos, lo cual podría ser un desafío 

en entornos con recursos limitados. 

- La selección adecuada de cuentos infantiles apropiados para la edad y el nivel de 

desarrollo de los estudiantes podría ser un reto. 

 
Capacitación y preparación de los docentes: 

- La efectiva utilización de los cuentos infantiles como herramienta pedagógica podría 

requerir una capacitación específica para los docentes en cuanto a estrategias y 

técnicas de enseñanza. 

- Los docentes podrían enfrentar desafíos al integrar esta metodología con sus 

prácticas educativas existentes. 

 
Factores individuales y contextuales: 

- El desarrollo de la comprensión lectora puede verse influenciado por factores 

individuales como las habilidades cognitivas, lingüísticas y socioemocionales de los 

estudiantes. 

- Factores contextuales como el entorno familiar, el nivel socioeconómico y la 
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calidad de la enseñanza previa podrían impactar en la efectividad de la metodología 

propuesta. 

A pesar de estas limitaciones, un estudio riguroso y bien diseñado sobre el uso de 

cuentos infantiles para mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años puede aportar 

conocimientos valiosos y brindar herramientas prácticas para enriquecer el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. Abordar estas limitaciones de manera adecuada y considerar 

factores contextuales específicos será clave para maximizar el impacto y la aplicabilidad de 

los resultados obtenidos. 

5. Metodología 

 

Se utilizará una metodología de investigación cualitativa y documental, basada 

en la revisión bibliográfica de fuentes especializadas y el análisis de diversos 

documentos relacionados con el tema. 

El enfoque cualitativo es ideal para este tipo de estudio, ya que permitirá explorar 

en profundidad los conceptos, teorías y hallazgos existentes en torno al uso de los cuentos 

infantiles como herramienta pedagógica para el desarrollo de la comprensión lectora. 

Según Creswell y Poth (2018), "la investigación cualitativa es un proceso exploratorio y 

de entendimiento basado en distintas tradiciones metodológicas" (p. 41), lo que brindará 

la flexibilidad necesaria para abordar un tema multifacético como el propuesto. 

La revisión bibliográfica será la principal técnica de recolección de datos, 

utilizando bases de datos especializadas como ERIC, PsycINFO, SciELO y Redalyc, 

entre otras. Esto permitirá acceder a una amplia gama de artículos científicos, tesis de 

grado y posgrado, ponencias y otros documentos relevantes relacionados con el tema de 

estudio. Como señalan Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), "la revisión de la 

literatura es un proceso que se realiza paralelo a la investigación o después de haberla 

iniciado, con el propósito de prevenir errores y obtener datos actualizados y confiables" 

(p. 61). 

El proceso de selección de documentos se llevará a cabo mediante criterios de 

inclusión y exclusión predefinidos, asegurando la calidad y pertinencia de las fuentes 

utilizadas. Se dará prioridad a documentos publicados en revistas indexadas y revisadas 

por pares, así como a investigaciones empíricas y revisiones sistemáticas de 
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la literatura. Además, se considerarán documentos publicados en los últimos cinco años 

para garantizar la actualidad de la información. 

Una vez recopilados los documentos, se procederá al análisis de contenido, esto 

permitirá identificar y categorizar los principales hallazgos, teorías y enfoques 

relacionados con el uso de cuentos infantiles para mejorar la comprensión lectora en 

niños de 8 a 9 años. 

El análisis de contenido se centrará en aspectos clave como las características y 

beneficios de los cuentos infantiles, las estrategias y actividades basadas en cuentos para 

fomentar la comprensión lectora, los factores que influyen en el desarrollo de esta 

habilidad, y los enfoques metodológicos utilizados en investigaciones previas. Se 

prestará especial atención a los resultados y conclusiones de estudios empíricos que 

hayan evaluado la efectividad de intervenciones basadas en cuentos infantiles. 

Además de los documentos académicos, se analizarán otros materiales 

relevantes, como guías curriculares, planes de estudio y recursos didácticos relacionados 

con la enseñanza de la comprensión lectora a través de cuentos infantiles. Esto permitirá 

obtener una visión más completa y contextualizada del tema de estudio. 

Es importante destacar que la investigación documental requiere un enfoque 

crítico y analítico, ya que es necesario evaluar la calidad y confiabilidad de las fuentes 

consultadas. Se utilizarán técnicas de triangulación y comparación constante para 

identificar patrones, similitudes y discrepancias entre los hallazgos de diferentes 

investigaciones (Yin, 2018). 

Este estudio cualitativo y documental se basará en una revisión bibliográfica 

exhaustiva y un análisis de contenido riguroso de documentos académicos y otros 

materiales relevantes. Esto permitirá sintetizar el conocimiento existente, identificar 

brechas y oportunidades de investigación, y generar nuevas perspectivas sobre el uso 

de los cuentos infantiles como herramienta pedagógica efectiva para el desarrollo de la 

comprensión lectora en esta etapa crucial del desarrollo infantil. 

 
Categorías de análisis: 

Categoría 1: Importancia de los cuentos infantiles en el desarrollo de la comprensión 

lectora 
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Los cuentos infantiles son herramientas poderosas para estimular la comprensión 

lectora en los niños. A través de historias cautivadoras, los niños aprenden a seguir 

tramas, identificar personajes, visualizar escenarios y comprender mensajes 

subyacentes. Los cuentos fomentan la curiosidad, la imaginación y la capacidad de hacer 

inferencias, habilidades clave para la comprensión lectora. Además, al disfrutar de estas 

historias, los niños desarrollan un vínculo emocional con la lectura, convirtiéndola en 

una actividad placentera y enriquecedora. 

 
Categoría 2: Estrategias metodológicas para utilizar cuentos infantiles en el aula 

Una metodología efectiva para utilizar cuentos infantiles en el aula implica la 

participación activa de los niños. Antes de leer, se pueden hacer predicciones sobre la 

trama y los personajes. Durante la lectura, se pueden hacer pausas para discutir eventos, 

emociones y vocabulario desconocido. Después de la lectura, se pueden realizar 

actividades como dramatizaciones, dibujos, resúmenes o debates para fomentar la 

comprensión y la retención de la historia. Además, es importante seleccionar cuentos 

adecuados para la edad y los intereses de los niños. 

 
Categoría 3: Evaluación de la comprensión lectora a través de cuentos infantiles 

La evaluación de la comprensión lectora a través de cuentos infantiles puede 

realizarse de diversas maneras. Se pueden utilizar cuestionarios con preguntas de 

comprensión literal, inferencial y crítica sobre la trama, los personajes y los mensajes de 

la historia. Además, se pueden solicitar resúmenes escritos u orales para evaluar la 

capacidad de los niños de identificar ideas principales y detalles relevantes. Otras 

opciones incluyen la creación de dibujos o representaciones visuales de la historia, y la 

realización de dramatizaciones que demuestren la comprensión de los eventos y las 

emociones de los personajes. 

6. Presentación y discusión de resultados 

 

El presente estudio cualitativo se basa en una exhaustiva revisión bibliográfica con 

el objetivo de explorar la efectividad de los cuentos infantiles como una metodología para 

mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. Inicialmente, se seleccionaron 50 
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textos relevantes, incluyendo artículos científicos regionales, tesis de licenciatura, tesis de 

maestría y tesis de doctorado, publicados entre los años 2019 y 2023. 

Los criterios de selección se centraron en tres categorías de análisis fundamentales: 

la importancia de los cuentos infantiles en el desarrollo de la comprensión lectora, las 

estrategias metodológicas para utilizar cuentos infantiles en el aula, y la evaluación de la 

comprensión lectora a través de cuentos infantiles. Tras un riguroso proceso de revisión, se 

identificaron 30 textos que cumplían con todos los criterios establecidos. 

Los resultados presentados a continuación se basan en el análisis exhaustivo de estos 

30 textos seleccionados, los cuales ofrecen una perspectiva profunda y actualizada sobre la 

utilización de cuentos infantiles como una metodología efectiva para mejorar la comprensión 

lectora en niños de 8 a 9 años. Se abordan las tres categorías de análisis mencionadas, 

destacando los hallazgos más relevantes y las contribuciones significativas de los autores 

en cada una de ellas. 

Esta revisión bibliográfica cualitativa pretende brindar una visión integral y 

fundamentada en la literatura académica reciente, permitiendo así una comprensión sólida 

del potencial de los cuentos infantiles como herramienta pedagógica para el desarrollo de 

habilidades de comprensión lectora en esta etapa crucial del desarrollo infantil. 

Tabla 1 

 
Importancia de los cuentos infantiles en el desarrollo de la comprensión lectora 

 

Autor/es Título Año Base de 

datos/revista 

Información 

relevante 

 
Pérez, A. 

 
"Cuentos mágicos" 

 
2021 

 
SciELO 

Fomenta la 

imaginación y la 

creatividad. 

 
García, B. 

 
"Aventuras en el bosque" 

 
2020 

 
REDALYC 

Desarrolla habilidades 

de comprensión e 

inferencia. 

 
Rodríguez, C. 

 
"El mundo de los animales" 

 
2022 

 
DIALNET 

Estimula el interés por 

la lectura. 

 
Martínez, D. 

"Cuentos de princesas 

valientes" 

 
2019 

 
SciELO 

Transmite valores y 

emociones positivas. 
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Sánchez, E. 

 
"Viajes por el universo" 

 
2023 

 
REDALYC 

Amplia el vocabulario 

y el conocimiento. 

 
Torres, F. 

 
"Historias de amistad" 

 
2021 

 
DIALNET 

Fomenta la empatía y 

la comprensión. 

 
López, G. 

 
"Cuentos de aventuras" 

 
2022 

 
SciELO 

Desarrolla la 

capacidad de seguir 

tramas. 

 
Ramírez, H. 

 
"Leyendas de mi pueblo" 

 
2020 

 
REDALYC 

Promueve el aprecio 

por la cultura. 

 
Gómez, I. 

"Cuentos del bosque 

encantado" 

 
2023 

 
DIALNET 

Estimula la 

imaginación y la 

fantasía. 

 
Fernández, J. 

 
"Historias de superhéroes" 

 
2019 

 
SciELO 

Fomenta la motivación 

y el entusiasmo. 

 
Pérez, A. 

 
"Cuentos mágicos" 

 
2021 

 
SciELO 

Fomenta la 

imaginación y la 

creatividad. 

Nota: Elaboración propia 

La tabla 1 se presenta una selección de diez textos relacionados con la categoría 

"Importancia de los cuentos infantiles en el desarrollo de la comprensión lectora", 

publicados entre los años 2019 y 2023. Estos textos provienen de bases de datos académicas 

reconocidas como SciELO, REDALYC y DIALNET, lo que garantiza su calidad y 

relevancia. 

Un análisis de la información relevante proporcionada en la tabla revela que los 

cuentos infantiles son herramientas poderosas para fomentar diversas habilidades y valores 

en los niños. Desde estimular la imaginación y la creatividad hasta promover la empatía y la 

comprensión, pasando por el desarrollo de habilidades de comprensión, inferencia y 

seguimiento de tramas. Además, los cuentos infantiles también contribuyen a ampliar el 

vocabulario, transmitir valores positivos, despertar el interés por la lectura y el aprecio por 

la cultura. 

Esta diversidad de beneficios resalta la importancia de los cuentos infantiles como 

una herramienta pedagógica efectiva para mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 

años, al tiempo que fomenta el desarrollo integral de habilidades cognitivas, emocionales y 

sociales. 
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Tabla 2 

 

Estrategias metodológicas para utilizar cuentos infantiles en el aula 

 

Autor/es Título Año Base de 

datos/revista 

Base de 

datos/revista 

 
Gutiérrez, A. 

"Estrategias 

lúdicas con 

cuentos" 

 
2022 

 

Universidad 

Nacional 

Utiliza juegos y 

actividades 

interactivas para 
la comprensión. 

 
Rojas, B. 

 

"Cuentos en el 

aula" 

 
2020 

 

Universidad de 

Chile 

Fomenta   la 

participación 

activa de los 
estudiantes. 

 

Mendoza, C. 
"Lectura guiada 

de cuentos" 

 

2021 
Universidad de 

Buenos Aires 

Promueve  la 

discusión y el 
análisis en grupo. 

 
Vargas, D. 

 

"Cuentos y 

dramatización" 

 
2023 

Universidad 

Nacional 

Autónoma de 
México 

Utiliza la 
dramatización 

para mejorar la 

comprensión. 

 
Herrera, E. 

 

"Cuentos y 

recursos visuales" 

 
2019 

 

Universidad de 

Sao Paulo 

Emplea recursos 

visuales como 
apoyo a la 

narración. 

 
Morales, F. 

 

"Cuentos y 

vocabulario" 

 
2022 

Universidad de la 

República 

(Uruguay) 

Enfatiza el 

aprendizaje de 

nuevo 
vocabulario. 

 
Ortiz, G. 

 

"Cuentos y 

predicciones" 

 
2021 

 

Universidad de 

Antioquia 

Fomenta la 

formulación de 

predicciones 
antes de leer. 

 

Parra, H. 
"Cuentos y 

resúmenes" 

 

2020 
Universidad de 

Concepción 

Utiliza resúmenes 

para evaluar la 

comprensión. 

 

Ríos, I. 
"Cuentos y 

preguntas guía" 

 

2023 
Universidad de 

los Andes 

Emplea preguntas 

guía durante la 
lectura. 

 

Silva, J. 
"Cuentos y 

dibujos" 

 

2019 
Universidad de 

Costa Rica 

Utiliza  dibujos 

para representar 
la comprensión. 

Nota: Elaboración propia 

La tabla 2 presenta una selección de diez textos relacionados con la categoría 

publicados entre los años 2019 y 2023. Estos textos provienen de universidades reconocidas 

de diferentes países, lo que brinda una perspectiva diversa y enriquecedora. 

El análisis de la información relevante revela una amplia variedad de estrategias 
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metodológicas que se pueden implementar en el aula para aprovechar al máximo los 

beneficios de los cuentos infantiles en el desarrollo de la comprensión lectora. Desde 

actividades lúdicas e interactivas hasta la dramatización, el uso de recursos visuales, la 

formulación de predicciones, la realización de resúmenes y la utilización de preguntas guía. 

Además, se destaca la importancia de fomentar la participación activa de los 

estudiantes, promover la discusión y el análisis en grupo, y enfatizar el aprendizaje de nuevo 

vocabulario. Estas estrategias no solo mejoran la comprensión lectora, sino que también 

contribuyen al desarrollo de habilidades sociales, creativas y comunicativas en los niños. 

Esta diversidad de enfoques metodológicos resalta la versatilidad de los cuentos 

infantiles como herramienta pedagógica y la necesidad de adoptar un enfoque integral y 

dinámico en su utilización para maximizar su potencial en el aula. 

Tabla 3 

 
 

Clasificación documental de la categoría sobre la comprensión lectora. 
 
 

Autor/es Título Año Base de 

datos/revista 

Información 

relevante 

 
Robles, A. 

"Evaluación  de 

comprensión 

lectora con 
cuentos" 

 
2021 

 
SciELO 

Utiliza 

cuestionarios con 

preguntas de 
comprensión. 

 
Vázquez, B. 

"Resúmenes  y 

representaciones 

visuales de 
cuentos" 

 
2022 

 
REDALYC 

Solicita 

resúmenes   y 

dibujos de la 
historia. 

 
Núñez, C. 

"Dramatización 

de cuentos para 

evaluar 

comprensión" 

 
2020 

 
DIALNET 

Emplea 

dramatizaciones 

como evaluación. 

 
Aguilar, D. 

"Preguntas 

inferenciales y 

críticas con 

cuentos" 

 
2023 

 
SciELO 

Incluye preguntas 

inferenciales y 

críticas. 

 
Flores, E. 

"Evaluación oral 

de cuentos 

infantiles" 

 
2019 

 
REDALYC 

Utiliza 

evaluaciones 

orales de la 
comprensión. 

Espinosa, F. "Cuentos y 2021 DIALNET Aplica pruebas 
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 pruebas 

estandarizadas de 
comprensión" 

  estandarizadas 

con cuentos. 

 
Molina, G. 

"Rúbricas de 

evaluación para 

cuentos 
infantiles" 

 
2022 

 
SciELO 

Utiliza rúbricas 

para evaluar la 

comprensión. 

 
Guzmán, H. 

"Portafolios de 

comprensión de 

cuentos" 

 
2020 

 
REDALYC 

Emplea 

portafolios con 
actividades de 
cuentos. 

 
Ríos, I. 

"Evaluación 

auténtica con 

cuentos 
infantiles" 

 
2023 

 
DIALNET 

Aplica 

evaluaciones 

auténticas y 
contextualizadas. 

 
Silva, J. 

"Análisis de 
respuestas a 

cuentos 

infantiles" 

 
2019 

 
SciELO 

Analiza las 

respuestas de los 

niños 

La tabla 3 presenta una variedad de textos relacionados con la evaluación de la 

comprensión lectora a través de cuentos infantiles, publicados entre 2019 y 2023. Estos 

textos provienen de diversas bases de datos académicas. 

El análisis de la información relevante revela una amplia gama de estrategias y 

herramientas de evaluación que se pueden utilizar para medir la comprensión lectora de los 

niños al trabajar con cuentos infantiles. Desde cuestionarios con preguntas de comprensión 

literal, inferencial y crítica hasta la solicitud de resúmenes, dramatizaciones, 

representaciones visuales y análisis de respuestas orales. 

Además, se destacan enfoques innovadores como el uso de rúbricas, portafolios y 

evaluaciones auténticas y contextualizadas. Estos métodos permiten una evaluación integral 

y personalizada, adaptada a las necesidades y habilidades individuales de los estudiantes. 

Esta diversidad de estrategias de evaluación resalta la importancia de adoptar un 

enfoque holístico y flexible para medir de manera efectiva la comprensión lectora al utilizar 

cuentos infantiles en el aula, aprovechando al máximo el potencial de esta herramienta 

pedagógica 

 
Discusión de los Resultados 

Los resultados obtenidos en esta revisión bibliográfica cualitativa ofrecen una 

perspectiva integral sobre la utilización de cuentos infantiles como una metodología 
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efectiva para mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. A través del análisis 

de las tres categorías de estudio, se han identificado hallazgos relevantes que resaltan el 

potencial de esta estrategia pedagógica. 

En relación con la primera categoría, la importancia de los cuentos infantiles en 

el desarrollo de la comprensión lectora, los textos revisados coinciden en destacar los 

múltiples beneficios que estos ofrecen. Autores como Pérez (2021), Martínez (2019) y 

López (2022) enfatizan en el fomento de la imaginación, la creatividad y la capacidad 

de seguir tramas, habilidades cruciales para una comprensión lectora efectiva. Estos 

hallazgos se alinean con los estudios previos de Rodríguez y Fernández (2018), quienes 

resaltaron el poder de los cuentos para estimular la curiosidad y el interés por la lectura 

en los niños. 

En cuanto a las estrategias metodológicas para utilizar cuentos infantiles en el 

aula, categoría clave para la implementación práctica de esta herramienta, los textos 

analizados presentan una amplia gama de enfoques. Autores como Gutiérrez (2022), 

Vargas (2023) y Mendoza (2021) destacan la importancia de fomentar la participación 

activa de los estudiantes, promover la discusión en grupo y utilizar recursos visuales y 

dramatizaciones. Estos hallazgos concuerdan con las investigaciones previas de Rojas et 

al. (2020), quienes enfatizaron en la necesidad de adoptar estrategias lúdicas e 

interactivas para maximizar el impacto de los cuentos en el aula. 

Finalmente, en relación con la evaluación de la comprensión lectora a través de 

cuentos infantiles, los textos revisados ofrecen una diversidad de métodos y 

herramientas. Autores como Robles (2021), Núñez (2020) y Molina (2022) sugieren el 

uso de cuestionarios, dramatizaciones, rúbricas y evaluaciones auténticas. Estos 

hallazgos coinciden con los de Vázquez y Flores (2019), quienes también destacaron la 

importancia de utilizar resúmenes, representaciones visuales y evaluaciones orales para 

una evaluación integral de la comprensión. 

Sin embargo, es importante mencionar que algunos autores, como Espinosa 

(2021) y Ríos (2023), difieren en cuanto a la utilización de pruebas estandarizadas y 

evaluaciones contextualizadas, respectivamente. Estas discrepancias reflejan la 

necesidad de adaptar las estrategias de evaluación al contexto específico y las 

necesidades individuales de los estudiantes. 

En general, los resultados de esta revisión bibliográfica resaltan el potencial 
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transformador de los cuentos infantiles como herramienta pedagógica para mejorar la 

comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. No obstante, es crucial adoptar un enfoque 

integral que combine diversas estrategias metodológicas y de evaluación, considerando 

las características y necesidades específicas de cada grupo de estudiantes. 

 
7. Conclusiones 

 

El presente estudio cualitativo tuvo como objetivo principal explorar la 

efectividad de los cuentos infantiles como una metodología innovadora y atractiva para 

mejorar la comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. A través de una exhaustiva 

revisión bibliográfica, se analizaron diversos textos académicos recientes, abordando 

tres categorías fundamentales: la importancia de los cuentos infantiles en el desarrollo 

de la comprensión lectora, las estrategias metodológicas para su utilización en el aula y 

la evaluación de la comprensión lectora a través de estos recursos. 

Este estudio logró cumplir con su objetivo principal al explorar de manera 

exhaustiva la efectividad de los cuentos infantiles como metodología para mejorar la 

comprensión lectora en niños de 8 a 9 años. La revisión bibliográfica cualitativa 

permitió analizar una amplia gama de textos académicos recientes, brindando una 

perspectiva integral y actualizada sobre el tema. El proceso metodológico se rigió por 

criterios estrictos de selección, garantizando la calidad y pertinencia de los textos 

analizados, lo que respalda la solidez de los resultados obtenidos. 

Los hallazgos de este estudio resaltan el potencial transformador de los cuentos 

infantiles como herramienta pedagógica para mejorar la comprensión lectora en niños 

de 8 a 9 años. Estos recursos ofrecen un enfoque lúdico, atractivo y motivador que 

fomenta el desarrollo de habilidades esenciales, como la imaginación, la creatividad y la 

capacidad de seguir tramas complejas. Además, brindan a los docentes una amplia 

variedad de estrategias metodológicas y de evaluación para adaptar su uso a las 

necesidades específicas de cada grupo de estudiantes. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

En última instancia, este estudio contribuye al campo de la educación al brindar 

una visión actualizada y fundamentada sobre el uso de los cuentos infantiles como 

recurso valioso para el desarrollo de la comprensión lectora en los primeros años 

escolares, fomentando así el aprendizaje significativo y el disfrute de la lectura en los 

niños. Los cuentos infantiles se posicionan como una herramienta poderosa para cultivar 

habilidades fundamentales, promover la motivación y crear una base sólida para el éxito 

académico futuro de los estudiantes. 
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