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RESUMEN  

Las estrategias colaborativas actúan como un método colectivo y coordinado de sujetos, 

que cooperan para alcanzar objetivos comunes, como sería incrementar el aprendizaje 

significativo. Sin embargo, es útil establecer los efectos positivos o no que posee la 

colaboración, con respecto a otros modelos de enseñanza-aprendizaje. El objetivo de esta 

investigación fue valorar los efectos de una estrategia colaborativa en términos de 

aprendizajes significativos, para las asignaturas del área de ciencias naturales impartidas 

en el Segundo Año de Bachillerato General Unificado (BGU), que son Bilogía, Anatomía, 

Física y Química. Se aplicó la investigación descriptiva/explicativa de orden 

experimental, mediante un pretest y luego un post test estudiando a 39 alumnos de 

Segundo Año de Bachillerato General Unificado (BGU) en dos trimestres como parte de 

sus asignaturas de ciencias naturales, aplicando una estrategia colaborativa en el segundo 

trimestre a un grupo experimental (Grupo 1). Los resultados fueron (Biología: p=0.003; 

Anatomía: p=0.002; Física: p=0.003; Química: p=0.003), mientras que la comparación 

entre grupos independientes determinó mejoras significativas en el postest a favor del 

grupo experimental (Biología: p=0.004; Anatomía: p=0.008; Física: p=0.002; Química: 

p=0.000).  Se concluye que se logran mejoras significativas en las calificaciones de las 

cuatro asignaturas que conforman ciencias naturales. Se deduce que un proceso docente-

educativo con un enfoque colaborativo puede contribuir cuantitativa y cualitativamente a 

mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje en términos de aprendizajes significativos, 

recomendando el uso intensivo de estrategias de intervención similares a la 

implementada. 

Palabras claves: Estrategias colaborativas; Proceso de enseñanza-aprendizaje; 

aprendizaje significativo; Ciencias naturales  
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ABSTRACT 

Las estrategias colaborativas act as a collective and coordinated method of individuals 

cooperating to achieve common goals, such as increasing meaningful learning. However, 

it is useful to establish the positive effects, or lack thereof, that collaboration has 

compared to other teaching and learning models. The objective of this research was to 

assess the effects of a collaborative strategy in terms of meaningful learning for subjects 

in the natural sciences area taught in the Second Year of Unified General Baccalaureate 

(BGU), which include Biology, Anatomy, Physics, and Chemistry. A 

descriptive/explanatory experimental research design was applied, using a pretest and 

then a posttest, studying 39 students in the Second Year of Unified General Baccalaureate 

(BGU) over two trimesters as part of their natural sciences subjects. A collaborative 

strategy was implemented in the second trimester for an experimental group (Group 1). 

The results showed statistically significant improvements in posttest scores compared to 

pretest scores for each subject (Biology: p=0.003; Anatomy: p=0.002; Physics: p=0.003; 

Chemistry: p=0.003), while the comparison between independent groups determined 

significant improvements in posttest scores favoring the experimental group (Biology: 

p=0.004; Anatomy: p=0.008; Physics: p=0.002; Chemistry: p=0.000). It is concluded that 

significant improvements are achieved in the grades of the four subjects that make up 

natural sciences. It is inferred that a teaching-learning process with a collaborative 

approach can quantitatively and qualitatively contribute to improving the teaching-

learning process in terms of meaningful learning, recommending the intensive use of 

similar intervention strategies to those implemented. 

Keywords: Collaborative strategies; Teaching-learning process; significant learning; 

Natural Sciences. 
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INTRODUCCIÓN  

En muchos entornos educativos, en la enseñanza de las Ciencias Naturales, los estudiantes 

presentan un bajo rendimiento académico, lo cual está estrechamente relacionado con la 

ausencia de aprendizaje significativo. Esta situación se manifiesta en una escasa 

motivación y en la dificultad para comprender y aplicar conceptos científicos de manera 

relevante. En el aula, los estudiantes a menudo se ven obligados a memorizar información 

sin entender su aplicación en la vida cotidiana, lo que conduce a un aprendizaje superficial 

y a una evaluación que no refleja su verdadero potencial. 

En el contexto educativo ecuatoriano, persiste la aplicación de modelos pedagógicos 

tradicionales en muchas Unidades Educativas, lo que conlleva a resultados de aprendizaje 

memorísticos y poco significativos. Uno de los problemas más notorios se observa en el 

bachillerato, donde la falta de atención en clase dificulta la comprensión del desarrollo de 

las clases y del material educativo utilizado. A pesar de algunos esfuerzos por integrar 

estrategias colaborativas para mejorar la comprensión de clases, los resultados aún son 

insuficientes. Además, la escasa asociación entre los nuevos conocimientos adquiridos y 

las experiencias previas de los estudiantes obstaculiza el logro del aprendizaje 

significativo. 

En la Unidad Educativa Ángel Polibio Chaves, ubicada en la ciudad de Guaranda, 

provincia Bolívar, en la República del Ecuador, se ha identificado un problema 

significativo en el área de Ciencias Naturales: la falta de aprendizaje significativo. A pesar 

de los esfuerzos pedagógicos, los estudiantes presentan dificultades para comprender y 

aplicar los conceptos científicos de manera relevante y práctica. Esto se debe a un enfoque 

tradicional de enseñanza que se centra en la transmisión unidireccional de información, 

impidiendo la participación activa de los estudiantes y no fomentando una comprensión 

profunda ni la aplicación práctica del conocimiento.  

Los currículos rígidos y descontextualizados, que no se adaptan a los contextos locales ni 

a las experiencias de vida de los estudiantes, también contribuyen a esta problemática, 

haciendo que los estudiantes no vean la relevancia de lo que estudian. El impacto de esta 

situación es considerable. Los estudiantes muestran un bajo nivel de interés en las 

Ciencias Naturales, lo que se refleja en una comprensión superficial de los conceptos y 

una incapacidad para aplicar el conocimiento en situaciones reales. Este escaso 

aprendizaje significativo afecta negativamente el desarrollo de competencias clave como 

el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la capacidad de aplicar el 

conocimiento científico en la vida cotidiana.  

Como resultado, se genera una percepción negativa hacia las ciencias, influenciando la 

elección de futuras carreras y actitudes hacia la ciencia en general. Además, los 

profesores, al no poder aplicar metodologías de enseñanza efectivas, perpetúan el ciclo 

de bajo rendimiento académico, lo que hace urgente la necesidad de revisar y mejorar las 

estrategias pedagógicas actuales, basándose en las estrategias colaborativas. Para abordar 

esta problemática, se ha establecido como objetivo de la investigación valorar los efectos 

de una estrategia colaborativa en términos de aprendizajes significativos en las 

asignaturas de Ciencias Naturales impartidas en el Segundo Año de Bachillerato General 

Unificado (BGU).  
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Las estrategias colaborativas, que fomentan la interacción, cooperación y participación 

activa entre los alumnos, se presentan como una solución efectiva. Estas estrategias 

incluyen lectura compartida, desarrollo conjunto de ejercicios problemáticos, 

construcción oral a partir de imágenes, animación y juego de ideas, rondas científicas y 

mesas redondas, escritura con enfoque transversal, uso de las matemáticas como eje 

transversal, rompecabezas por equipos y el juego "Hora del Té". Implementando estas 

estrategias, se espera mejorar significativamente la comprensión y aplicación de los 

conceptos científicos, desarrollando competencias clave como el pensamiento crítico, la 

resolución de problemas y la capacidad de aplicar el conocimiento en situaciones 

prácticas, beneficiando a toda la comunidad educativa. 

Y  como objetivos específicos se han establecido los siguientes: a) Fundamentar teórica 

y metodológicamente la importancia del aprendizaje colaborativo en los aprendizajes 

significativos; b) Diagnosticar el nivel del estudiantado estudiado en las asignaturas que 

conforman las ciencias naturales en el II Nivel de Bachillerato General Unificado (BGU), 

de la unidad educativa mencionada; c) Implementar una estrategia de intervención con 

estímulos diversos para el aprendizaje colaborativo en los estudiantes mencionados; d) 

Demostrar la existencia o no de mejoras notables en el aprendizaje significativo mediante 

el proceso de intervención colaborativa en los estudiantes mencionados.   

Después de establecer los objetivos específicos de la investigación, es relevante 

contextualizar el estudio dentro de la investigación previa realizada tanto a nivel 

internacional como nacional. 

En el contexto internacional, Guachilema et al., (2021), en su investigación titulada: 

Modelo de estrategias de enseñanza para fortalecer el aprendizaje significativo en las 

ciencias naturales de la educación básica superior. El estudio propone un modelo de 

enseñanza para mejorar el aprendizaje significativo en Ciencias Naturales en la educación 

básica superior. Se utilizó un enfoque cuantitativo y se encuestaron 170 estudiantes. Tras 

revisar 32 artículos científicos, se diseñó un modelo basado en teorías cognitivistas y 

constructivistas. Se espera que estas estrategias fortalezcan el aprendizaje y promuevan 

la autonomía estudiantil (Guachilema et al., 2021).  

En el contexto nacional, se encuentra la investigación de Asero y Palomino (2022), 

titulado “Trabajo colaborativo apoyado en las herramientas digitales para mejorar el 

proceso de enseñanza – aprendizaje” en el cual se centra en el trabajo colaborativo, como 

una forma interactiva de aprender juntos, se investigó en esta investigación para 

comprender cómo influye en el proceso de enseñanza-aprendizaje de estudiantes de 

B.G.U. en la Unidad Educativa Fiscal “10 de Agosto”. El problema se centra en la escasa 

participación de los estudiantes en el aula, lo que afecta su desarrollo cognitivo y la 

integración social. La metodología utilizada fue mixta y descriptiva, recopilando datos 

mediante encuestas y entrevistas con Google Drive. Se concluyó que el trabajo 

colaborativo es esencial para desarrollar habilidades críticas y reflexivas en los 

estudiantes, y Google Drive es la herramienta digital más utilizada para colaborar en 

tiempo real desde cualquier ubicación (Asero y Palomino, 2022). 

En el contexto local, no se han realizado investigaciones previas que aborden 

específicamente el tema de estrategias colaborativas y aprendizaje significativo en 
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ciencias naturales en el bachillerato. Esta ausencia de estudios locales resalta la necesidad 

de investigaciones que aborden esta temática dentro del contexto educativo local, como 

la presente investigación, que busca evaluar el impacto de una estrategia colaborativa en 

el aprendizaje significativo de los estudiantes del Segundo Año de Bachillerato General 

Unificado (BGU) en la Unidad Educativa Ángel Polibio Chaves, ubicada en la ciudad de 

Guaranda, provincia Bolívar, en la República del Ecuador 

Los procesos de enseñanza-aprendizaje están influenciados por una serie de factores clave 

que determinan su eficacia. Entre estos factores se encuentran las metodologías de 

enseñanza, la retroalimentación formativa, la mediación, la calidad del personal docente, 

la pertinencia de los contenidos, los modelos y métodos de enseñanza-aprendizaje, y los 

entornos tecnológicos (Espinoza y Espinoza, 2022). Dentro de estos elementos, las 

estrategias colaborativas surgen como un enfoque que promueve avances específicos al 

formar una comunidad coordinada de individuos que trabajan juntos hacia metas comunes 

(Flórez y Prato, 2022). La colaboración implica comunicación, cohesión, confianza y 

mejora de las habilidades para una interacción social positiva. 

Por otro lado, el aprendizaje significativo se caracteriza por integrar las dimensiones 

emocionales, motivacionales y cognitivas del individuo. Este tipo de aprendizaje se 

vuelve más profundo y duradero cuando las actividades de enseñanza brindan al 

estudiante la oportunidad de explorar y descubrir el mundo que lo rodea a través de la 

interacción con él (Muzo, 2022). 

Para que el aprendizaje sea significativo, el papel del educador es esencial. El docente 

debe desempeñar varios roles importantes, como trabajar desde un enfoque integral y 

realista, fomentar la reflexión en el aprendizaje del alumno y transmitirla, así como 

integrar el aspecto personal y diferenciado del estudiante en el proceso de enseñanza-

aprendizaje (Neira y Cárdenas, 2021). En este sentido, el profesor debe estimular el 

pensamiento crítico, la creatividad, la iniciativa y la reflexión, así como facilitar la 

resolución de problemas teóricos y prácticos del mundo real, la toma de decisiones y la 

participación activa del estudiante. Además, debe fomentar la curiosidad y la búsqueda 

de la verdad, así como el desarrollo de habilidades de aprendizaje autónomo en diversos 

contextos y situaciones prácticas (Guamán, et al., 2020). 

El impacto de las estrategias colaborativas en el aprendizaje significativo puede variar 

dependiendo de las necesidades y objetivos educativos específicos. Es importante 

destacar los efectos del aprendizaje colaborativo en entornos virtuales y su 

fundamentación socioconstructivista como una vía efectiva para promover un aprendizaje 

significativo. 

La justificación de esta investigación radica en la necesidad de abordar el persistente 

problema del bajo rendimiento académico y la ausencia de aprendizaje significativo en el 

área de Ciencias Naturales en el contexto educativo ecuatoriano, específicamente en el 

nivel de bachillerato. La aplicación continuada de modelos pedagógicos tradicionales ha 

demostrado ser insuficiente para promover un aprendizaje profundo y significativo entre 

los estudiantes, lo que repercute en su comprensión y aplicación práctica de los conceptos 

científicos, afectando no solo su desarrollo académico sino también su percepción y 

actitudes hacia las ciencias y sus elecciones de carrera futuras.  

Por otro lado, la ausencia de investigaciones locales previas sobre estrategias 
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colaborativas y aprendizaje significativo en Ciencias Naturales en el bachillerato resalta 

la importancia de este estudio, que se enfoca en proporcionar recomendaciones prácticas 

directamente aplicables al entorno educativo local, lo que puede beneficiar a los 

estudiantes y servir como modelo para otras instituciones educativas que enfrentan 

desafíos similares. 

En términos de su relevancia y aporte científico, esta investigación ofrece una 

contribución significativa al campo de la educación al explorar y evaluar el impacto de 

estrategias colaborativas en el aprendizaje significativo en el contexto específico de las 

Ciencias Naturales en el bachillerato ecuatoriano. Al centrarse en una unidad educativa 

particular y aplicar un enfoque metodológico riguroso, el estudio no solo proporciona 

evidencia empírica sobre la efectividad de las estrategias colaborativas, sino que también 

genera conocimiento nuevo y relevante para informar prácticas pedagógicas futuras. 

Además, al abordar una brecha en la investigación local, esta investigación puede llenar 

un vacío en la literatura académica ecuatoriana y servir como base para investigaciones 

adicionales sobre la mejora de la calidad educativa y el fomento del aprendizaje 

significativo en las Ciencias Naturales en el contexto del bachillerato. 

Estrategias colaborativas 

Las estrategias colaborativas son definidas por Revelo, et al., (2018) como "el conjunto 

de herramientas, recursos, instrumentos y actividades necesarias para el alcance de los 

objetivos" y la toma de decisiones. Se describe las estrategias colaborativas como técnicas 

o enfoques que requieren la participación activa y conjunta de los estudiantes en el 

proceso de construcción del conocimiento. Estas estrategias fomentan la interacción entre 

los participantes, estimulando el trabajo en equipo y la colaboración mutua con el fin de 

alcanzar objetivos educativos compartidos. (Revelo, et al., 2018). 

Peñalva y Leiva (2019) mencionan que las estrategias colaborativas permiten el 

desarrollo de la capacidad para trabajar en equipo, facilitando un aprendizaje más rápido 

y un esfuerzo mayor por parte de los alumnos, así como la ampliación del vocabulario.  

Las estrategias colaborativas son enfoques metodológicos que implican la participación 

activa y conjunta de los estudiantes en el proceso de aprendizaje, con el objetivo de 

gestionar la diversidad cultural e identitaria en el ámbito educativo. Estas estrategias se 

consideran fundamentales para la formación del profesorado en un contexto intercultural, 

ya que permiten promover la ciudadanía crítica y desarrollar habilidades necesarias para 

trabajar de manera efectiva con estudiantes diversos (Peñalva y Leiva, 2019). 

Menacho (2021) destaca que las estrategias colaborativas se centran en la interactividad 

entre estudiantes-estudiantes y docente-estudiantes, promoviendo el intercambio de ideas, 

conocimientos y valores de manera organizada y estructurada. Al emplear estrategias 

colaborativas se induce a que el estudiante lea el material para la clase, participe, 

construya conceptos y desarrolle habilidades sociales con la ayuda del docente (Menacho, 

2021). 

Las estrategias colaborativas son métodos educativos que fomentan la interacción, 

cooperación y participación activa entre los alumnos y entre estos y el profesor, con el 

propósito de facilitar el aprendizaje conjunto y el desarrollo de habilidades tanto 

cognitivas como sociales. Estas estrategias implican la labor en equipo, el intercambio de 
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ideas, la resolución conjunta de problemas y la contribución colectiva a la construcción 

del conocimiento. El objetivo principal de estas estrategias es estimular el aprendizaje 

con significado, la comunicación efectiva, el pensamiento crítico y la independencia de 

los alumnos, a través de la interacción y el trabajo en colaboración dentro del entorno 

educativo. 

Para efectos de esta investigación se ha tomado en consideración las siguientes estrategias 

colaborativas: 

1. Lectura compartida: Estrategia en la que los estudiantes interpretan y 

expresan lo que dicen los textos seleccionados, fomentando el aprendizaje 

compartido y la discusión de ideas clave para mejorar la comprensión lectora. 

En esta estrategia, los estudiantes leen juntos los temas asignados para el 

trimestre en cada asignatura de ciencias naturales. Esto les permite acceder a 

la información de manera conjunta, discutir conceptos clave y comprender 

diferentes perspectivas sobre los temas tratados. Por ejemplo, podrían leer un 

artículo sobre la teoría de la evolución en Biología y luego discutir cómo se 

aplica esta teoría en diferentes contextos. 

2. Desarrollo conjunto de ejercicios problemáticos: Práctica en la que los 

estudiantes trabajan en grupos para resolver problemas relacionados con los 

temas estudiados, promoviendo la aplicación práctica de conceptos teóricos y 

el trabajo colaborativo. Los estudiantes trabajan en grupos para resolver 

problemas relacionados con física y química. Esto les permite aplicar los 

conceptos teóricos aprendidos en clase a situaciones prácticas, promoviendo 

un entendimiento más profundo de los principios científicos. Por ejemplo, 

podrían trabajar juntos para resolver problemas de cinemática en Física o 

calcular la estequiometría de una reacción química en Química. 

3. Construcción oral a partir de imágenes: Estrategia que implica utilizar 

imágenes como punto de partida para discutir y construir comprensión sobre 

un tema específico, fomentando la expresión oral y la interpretación visual. Se 

utilizan imágenes relacionadas con los temas de estudio para que los 

estudiantes discutan y construyan oralmente su comprensión. Por ejemplo, 

podrían analizar imágenes microscópicas de células en Biología y describir los 

procesos biológicos que ocurren en ellas, como la mitosis o la fotosíntesis. 

4. Animación y juego de ideas: Actividades lúdicas que involucran la 

exploración y discusión de conceptos a través de juegos y dinámicas 

interactivas, promoviendo la participación activa y el aprendizaje 

colaborativo. Se emplean actividades lúdicas para explorar y discutir los temas 

del trimestre. Por ejemplo, podrían realizar juegos de roles donde simulan ser 

células en un organismo y deben interactuar entre sí para entender cómo se 

relacionan diferentes estructuras celulares en un sistema biológico.  

5. Rondas científicas y Mesas Redondas: Práctica que consiste en organizar 

debates y discusiones abiertas sobre temas científicos para fomentar la 

reflexión crítica, el intercambio de ideas y el desarrollo de habilidades 

argumentativas. Se organizan debates y discusiones abiertas sobre temas 

específicos de Biología y Química. Por ejemplo, podrían debatir sobre los 

efectos del cambio climático en los ecosistemas en Biología o discutir las 

propiedades y aplicaciones de los elementos químicos en Química.  

6. Escritura con enfoque transversal: Integración de la escritura como 

herramienta para abordar conceptos científicos desde diferentes perspectivas 
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y disciplinas, promoviendo la interdisciplinariedad y el pensamiento crítico. 

Los estudiantes realizan actividades de escritura que integran conceptos de 

ciencias naturales con otras áreas del conocimiento. Por ejemplo, podrían 

escribir ensayos sobre la importancia de la biodiversidad en la preservación de 

los ecosistemas, incorporando conceptos biológicos y argumentos éticos o 

sociales.  

7. Uso de las matemáticas como eje transversal: Aplicación de actividades 

matemáticas en el contexto de las ciencias naturales para fomentar la 

resolución de problemas, el razonamiento lógico y la conexión entre diferentes 

áreas del conocimiento. Se aplican actividades matemáticas en las asignaturas 

de Física y Química para fomentar el debate y la resolución de problemas. Por 

ejemplo, podrían utilizar ecuaciones para calcular la velocidad de reacción en 

una reacción química o resolver problemas de cinemática utilizando fórmulas 

matemáticas en Física.  

8. Rompecabezas por equipos: Trabajo colaborativo en el que los 

estudiantes resuelven rompecabezas utilizando información de los libros de 

texto, promoviendo la cooperación, la comunicación y el pensamiento crítico. 

Los estudiantes trabajan en grupos para armar rompecabezas utilizando 

información de los libros de texto. Por ejemplo, podrían armar un 

rompecabezas que representa la cadena alimentaria en un ecosistema, donde 

cada pieza muestra un organismo y su posición en la cadena trófica. 

9. Juego "Hora del Té": Dinámica estructurada de debates sobre temas 

científicos para fomentar la participación activa, el intercambio de ideas y la 

construcción colectiva de conocimiento en un ambiente de colaboración y 

respeto mutuo. Los estudiantes participan en debates estructurados sobre 

temas de ciencias naturales, fomentando la participación activa y la 

colaboración. Por ejemplo, podrían discutir sobre los impactos ambientales de 

la deforestación o debatir acerca de los beneficios y riesgos de la ingeniería 

genética en la agricultura. 

Aprendizaje Significativo 

"El aprendizaje significativo es un proceso por el cual una nueva información se relaciona 

de manera no arbitraria y sustantiva con lo que ya se sabe, de modo que la nueva 

información se integra con el conocimiento previo de forma tal que se le otorga 

significado" (Ausubel, 1968). 

La teoría del aprendizaje significativo de David Ausubel se diferencia del aprendizaje 

memorístico al enfocarse en integrar nuevos conocimientos en la estructura cognitiva del 

estudiante mediante la vinculación con conocimientos previos y relevantes (Baque y 

Portilla, 2021). A través de esta perspectiva, se busca comprender las conexiones entre 

los nuevos conceptos y el conocimiento existente, en lugar de simplemente memorizar. 

La motivación y relevancia son esenciales, ya que el aprendizaje se vuelve significativo 

cuando los estudiantes ven la aplicación de los nuevos conceptos en su vida diaria, lo que 

estimula su interés intrínseco y los impulsa hacia un aprendizaje autodirigido y activo 

(Rocha, 2021). El enfoque de Ausubel promueve la construcción de significado y 

comprensión duradera a través de la conexión con experiencias y conocimientos previos 

(Matienzo, 2020). 

El aprendizaje significativo se caracteriza por la relación con conocimientos previos, la 
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intencionalidad, la elaboración y la disposición del estudiante para aprender, según 

Ausubel (1968). Este enfoque va más allá de la mera memorización, ya que implica 

comprender el contenido y aplicarlo en diferentes contextos, como sugiere Bruner (1966) 

al hablar sobre la evaluación del aprendizaje significativo. La evaluación adecuada no se 

limita a la repetición de información, sino que busca verificar la comprensión y la 

capacidad de aplicar el conocimiento en situaciones nuevas y desafiantes. 

Relación de las estrategias colaborativas y aprendizaje significativo 

La relación entre estrategias colaborativas y aprendizaje significativo es estrecha y se 

basa en la complementariedad entre ambas para mejorar la experiencia educativa de los 

estudiantes. Las estrategias colaborativas, como el trabajo en equipo, la resolución 

conjunta de problemas y la discusión de conceptos, promueven la participación activa de 

los estudiantes en la construcción del conocimiento. Al interactuar entre ellos y con el 

docente, los estudiantes tienen la oportunidad de compartir sus perspectivas, experiencias 

y conocimientos previos, lo que facilita la integración de la nueva información con lo que 

ya saben, un aspecto fundamental del aprendizaje significativo según la teoría de Ausubel. 

Además, tanto las estrategias colaborativas como el aprendizaje significativo reconocen 

la importancia del contexto social en el proceso educativo. Las interacciones sociales 

enriquecidas promueven un aprendizaje más profundo y significativo al brindar 

oportunidades para la reflexión, la argumentación y la co-construcción del conocimiento. 

El entorno social generado por las estrategias colaborativas fomenta un sentido de 

pertenencia y responsabilidad compartida, lo que puede aumentar la motivación y el 

compromiso de los estudiantes con el contenido de estudio. 

Las estrategias colaborativas también ofrecen la oportunidad de aplicar prácticamente los 

conocimientos en situaciones de la vida real. Al trabajar juntos para resolver problemas 

reales o llevar a cabo proyectos concretos, los estudiantes pueden ver la relevancia y 

utilidad de lo que están aprendiendo, lo que es esencial para el aprendizaje significativo. 

La aplicación práctica de los conocimientos facilita una comprensión más profunda y 

duradera de los conceptos, ya que los estudiantes pueden relacionarlos con experiencias 

concretas y contextualizadas. 

Las estrategias colaborativas proporcionan el entorno y las herramientas necesarias para 

promover el aprendizaje significativo al facilitar la construcción conjunta de 

conocimiento, crear un contexto social enriquecido, aumentar la motivación y el 

compromiso, y fomentar la aplicación práctica de los conocimientos. Al integrar estas dos 

dimensiones en el proceso educativo, se pueden maximizar los beneficios para los 

estudiantes y mejorar la calidad de la enseñanza y el aprendizaje. 

Relación del Currículo de Ciencias Naturales con estrategias colaborativas y 

aprendizaje significativo. 

El currículo de Ciencias Naturales del Bachillerato General Unificado se enfoca en 

desarrollar en los estudiantes una comprensión profunda de los principales conceptos 

científicos y habilidades de investigación, así como en fomentar actitudes de curiosidad, 

respeto por el medio ambiente, rigor ético y valoración del trabajo cooperativo. Esto se 

alinea con la importancia creciente de las ciencias naturales en la sociedad 
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contemporánea, donde la comprensión de la ciencia y la utilización de la tecnología son 

cruciales. 

Al integrar estrategias colaborativas y promover el aprendizaje significativo en el 

currículo de Ciencias Naturales del Bachillerato General Unificado, se puede mejorar la 

experiencia de aprendizaje de los estudiantes, facilitando la construcción activa de 

conocimiento y preparándolos para enfrentar los desafíos científicos y tecnológicos del 

siglo XXI. 

1. Aprendizaje basado en proyectos colaborativos: Los estudiantes pueden 

trabajar en proyectos de investigación científica que aborden problemas reales 

y relevantes para su entorno. Esto promueve el trabajo en equipo, la discusión 

de ideas y la colaboración para encontrar soluciones. 

2. Aprendizaje cooperativo: Se pueden diseñar actividades donde los 

estudiantes trabajen en grupos pequeños para resolver problemas, realizar 

experimentos o discutir conceptos científicos. Esto les permite compartir 

conocimientos, ideas y habilidades, y aprender unos de otros. 

3. Conexión con experiencias previas: Al integrar los nuevos conceptos 

científicos con las experiencias previas de los estudiantes, se facilita el proceso 

de aprendizaje significativo. Esto se puede lograr mediante actividades que 

relacionen los conceptos científicos con situaciones cotidianas o experiencias 

personales de los estudiantes. 

4. Uso de tecnología: La tecnología puede ser una herramienta poderosa para 

facilitar el aprendizaje colaborativo y significativo en ciencias naturales. Por 

ejemplo, se pueden utilizar simulaciones, videos y herramientas de 

colaboración en línea para explorar conceptos científicos de manera interactiva 

y participativa. 

5. Promoción de la reflexión y la argumentación: Se deben incluir actividades 

que fomenten la reflexión sobre los procesos científicos, el análisis de 

evidencia y la argumentación de ideas. Esto ayuda a los estudiantes a 

desarrollar habilidades de pensamiento crítico y a construir una comprensión 

más profunda de los conceptos científicos. 

METODOLOGÍA 

Enfoque  

El enfoque cuantitativo del estudio implica la recopilación y el análisis de datos 

numéricos para comprender y explicar fenómenos específicos relacionados con el 

aprendizaje colaborativo en las ciencias naturales. Este enfoque permite una evaluación 

precisa de los resultados y una comparación estadística entre el grupo de intervención y 

el grupo de control. 

Nivel de investigación 

 El nivel de investigación descriptivo/explicativo implica la descripción detallada de las 

características y los resultados observados en el estudio, así como la exploración de las 

relaciones causales o explicativas entre las variables estudiadas. Este nivel de 

investigación permite comprender tanto la naturaleza del problema como las posibles 

razones detrás de los resultados obtenidos. 
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Tipo de investigación 

El tipo de investigación experimental implica la manipulación deliberada de una variable 

independiente (en este caso, la implementación de la estrategia colaborativa) para 

observar su efecto en una variable dependiente (en este caso, el aprendizaje significativo 

en ciencias naturales). Este diseño experimental permite establecer relaciones de causa y 

efecto entre la intervención y los resultados observados. 

Validación de los instrumentos 

La validación de los instrumentos mediante juicio de expertos asegura la fiabilidad y 

validez de los instrumentos de medición utilizados en el estudio. Este proceso implica la 

revisión y evaluación crítica de los instrumentos por parte de expertos en el campo para 

garantizar su idoneidad para medir las variables de interés de manera precisa y confiable. 

Alcance 

El alcance del estudio se refiere a la extensión y el ámbito en el que se llevará a cabo la 

investigación. En este caso, el alcance se limita a los estudiantes del Segundo Año de 

Bachillerato General Unificado (BGU) en la Unidad Educativa "Ángel Polibio Chaves" 

en la ciudad de Guaranda, provincia Bolívar, Ecuador. Este enfoque permite una 

investigación detallada y específica dentro de un contexto educativo particular. 

Descripción de variables 

Estrategias colaborativas: Las estrategias colaborativas son enfoques educativos que se 

centran en la interacción y cooperación entre los estudiantes y el docente para alcanzar 

objetivos de aprendizaje comunes. Estas estrategias implican que los estudiantes 

trabajen juntos, compartan ideas, conocimientos y experiencias, y colaboren en la 

construcción del conocimiento de manera conjunta. Al utilizar estrategias colaborativas, 

los estudiantes no solo adquieren conocimientos de manera individual, sino que también 

aprenden a trabajar en equipo, a respetar las opiniones de los demás, a comunicarse de 

manera efectiva y a construir un conocimiento compartido. Además, estas estrategias 

pueden favorecer un ambiente de aprendizaje inclusivo, motivador y enriquecedor para 

todos los participantes. 

 

Aprendizaje significativo: El aprendizaje significativo es un concepto propuesto por el 

psicólogo educativo David Ausubel, que se refiere a un tipo de aprendizaje en el cual los 

nuevos conocimientos se relacionan de manera sustantiva y no arbitraria con la estructura 

cognitiva previa del estudiante. En otras palabras, el aprendizaje significativo ocurre 

cuando el estudiante es capaz de integrar la nueva información con sus conocimientos 

previos de manera coherente y relevante. Según Ausubel, el aprendizaje significativo se 

opone al aprendizaje memorístico o mecánico, en el cual la información se aprende de 

forma superficial y descontextualizada, sin establecer conexiones con lo que el estudiante 

ya sabe. En cambio, en el aprendizaje significativo, el estudiante relaciona activamente 

la nueva información con sus experiencias previas, ideas y conceptos, lo que facilita la 

comprensión, retención y aplicación de los conocimientos. 

 

Al implementar estrategias colaborativas que promueven la interacción, cooperación y 

participación activa entre los alumnos, se espera mejorar significativamente la 
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comprensión y aplicación de los conceptos científicos, desarrollando competencias clave 

como el pensamiento crítico, la resolución de problemas y la capacidad de aplicar el 

conocimiento en situaciones prácticas  

. 

La combinación de estrategias colaborativas y el fomento del aprendizaje significativo en 

Ciencias Naturales en el bachillerato busca mejorar la calidad educativa, promover el 

trabajo en equipo, la discusión de ideas y la colaboración para encontrar soluciones a 

problemas reales y relevantes, preparando a los estudiantes para enfrentar los retos 

actuales y futuros en el campo científico y tecnológico 

 

Participantes  

Utilizando un muestreo intensional no probabilístico, se seleccionan a 39 estudiantes de 

ambos géneros clasificados como grupo relacionado, a los cuales se les implementa una 

estrategia colaborativa de enseñanza-aprendizaje, enfocando la investigación como de 

tipo descriptiva/explicativo de orden correlacional. 

Como criterios de inclusión se delimitaron los siguientes: a) Ser estudiante de  Segundo 

Año de Bachillerato General Unificado (BGU), de la Unidad Educativa “Ángel Polibio 

Chaves”, ciudad de Guaranda, provincia Bolívar; b) Participar en el programa de 

intervención en al menos un 92% de las sesiones de clases; c) Poseer un índice 

homogéneo en sus calificaciones de ciencias naturales (Biología, Anatomía, Química. 

Física) antes de iniciar el proceso de intervención; d) No haber suspendido ninguna de las 

asignaturas mencionadas como parte del pretest de la investigación; e) Firma por parte de 

los padres del consentimiento informado, y el asentimiento del alumnado para someterse 

al proceso de intervención programado.  

Instrumentos y Procedimientos 

A los estudiantes de cada grupo independiente se les sometió previamente a los exámenes 

de las asignaturas pertenecientes a ciencias naturales que incluye Biología, Anatomía, 

Química y Física, (MEE, 2016). Atendiendo al Currículum del Segundo Año de 

Bachillerato General Unificado (BGU), las calificaciones máximas se basan en 10puntos, 

y para el desaprobado 6 o menos puntaje. La investigación estudia las calificaciones antes 

y después de implementado un proceso de intervención con una estrategia colaborativa. 

En tal sentido, se estudia como pretest las calificaciones en ciencias naturales para el 

trimestre agosto/noviembre (2023), y como postest sus correlaciones con las 

calificaciones individuales alcanzados en el trimestre diciembre/febrero (2023-2024) en 

las cuatro asignaturas mencionadas. Las calificaciones fueron extraídas de las actas 

educativas en cada asignatura, antes y después de implementada la propuesta de 

intervención.     

El proceso de intervención aplicado en el trimestre diciembre/febrero del 2023-2024, 

contó con los siguientes ítems o características de intervención: 

1) Lectura compartida de los temas a desarrollar en el trimestre por cada asignatura. 

2) Desarrollo en conjunto y compartido de ejercicios problémicos de las ciencias 

naturales, enfatizando en física y química. 
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3) Construcción oral a partir de imágenes directamente relacionadas con los temas 

de estudio. 

4) Animación y juego de ideas con los temas del trimestre. 

5) Dentro de las acciones concretas se procederá a realizar “rondas científicas”; por 

ejemplo, y para el caso de Biología: “Nombre de mamíferos”, nombrando 

elementos que cubran dicha categoría.  

6) Se emplearán “Mesas Redondas”; por ejemplo, para el caso de Química: 

“Elementos químicos”, debatiendo abiertamente sobre sus propiedades y 

características. 

7) Se emplearán acciones de escritura con eje trasversal de asignaturas de letras, pero 

vinculadas a las materias de ciencias naturales; por ejemplo, y para el caso de 

Anatomía: “Escribir las partes de miembros inferiores”. 

8) Se empleará las matemáticas como eje trasversal aplicado en lo fundamental a las 

asignaturas de Física y Química; por ejemplo: formular una pregunta con límite 

de tiempo, discutiendo conjuntamente los estudiantes de cada equipo, y obtener 

una respuesta que luego se lanza a debate por el resto de los equipos para discutir 

conjuntamente todos los estudiantes. Se pueden repartir números aleatorios, 

diciendo un número cada equipo a la derecha, y al que le salga el número se pone 

de pie y debe responder la pregunta con carácter competitivo entre equipos, 

reconociendo las respuestas correctas y profundizando el tema en un debate. 

9) Se emplearán rompecabezas por equipos, donde se comparte el texto de un tema 

de estudio desde los libros de texto oficiales del colegio dándole la posibilidad a 

un estudiante para que le dicho texto o contenido, temas que requieran memorizar 

o investigar. Cada estudiante cumplirá con una tarea previamente asignada, y 

luego enseña a los demás o ayudará a armar un producto por equipos, 

contribuyendo a generar una pieza del rompecabezas. 

10) Se empleará un juego nombrado “Hora del Té”. Consiste en formar círculos 

concéntricos o dos filas enfrentadas, donde se formula una pregunta sobre 

cualquier contenido de ciencias naturales, y los estudiantes posteriormente 

debaten las respuestas con el estudiante que está sentado frente a ellos. Luego de 

un minuto, cada círculo externo o fila se desplaza hacia la derecha de modo que 

los estudiantes tengan nuevas parejas, para luego proponer otra pregunta debatida 

hasta unas cinco preguntas mínimo. Para valorar la actividad, los estudiantes 

podrán escribir preguntas en tarjetas de repaso.              

El grupo de intervención fue divido en 5 grupos con 5 integrantes como máximo, siendo 

su conformación a libre elección de los estudiantes. Al conformarse los equipos, se 

procedió a dar instrucciones generales relacionadas con el tiempo y normas para realizar 

las actividades programadas. En los intercambios de información con el profesorado, se 

fomentará la contribución, la dedicación a las tareas, la ayuda mutua, el compartir los 

conocimientos, la resolución de problemas, y dar y aceptar opiniones de pares.  

Los profesores antes de culminar el primer trimestre, recibieron un curso de superación 

con técnicas colaborativas aplicadas al proceso de enseñanza-aprendizaje en función del 

aprendizaje significativo, concernientes a 96 horas totales. Los estudiantes del grupo de 

intervención mantuvieron el mismo claustro de profesores. 

Al culminarse cada actividad de aprendizaje cooperativo, se deberán extraer conclusiones 

y recomendaciones con los estudiantes, realizándoles preguntas sobre lo aprendido en las 

actividades, sobre su comportamiento motivacional al trabajar con sus compañeros, sí las 
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tareas amerita volverlas a repetir, y preguntas de cómo mejorar el trabajo en equipo. 

El grupo de intervención fue sometido a visitas metodológicas frecuentes para garantizar 

la aplicabilidad de la estrategia colaborativa en función de los aprendizajes significativos, 

así como para aclarar o apoyar en diversas acciones metodológicas según las necesidades 

que se presenten.     

Adicionalmente, se contó con los permisos de los directivos del centro educativo 

mencionado, para llevar a cabo el proceso integro de intervención, y socializar 

posteriormente los resultados de la investigación, respetando el anonimato de los datos 

de los participantes.  

Atendiendo de procedimiento investigativo, la presente investigación se declara de tipo 

descriptiva/explicativa de orden experimental. 

Procesamiento estadístico 

Los datos obtenidos en las calificaciones de las asignaturas fueron sometidos a la Prueba 

de Shapiro-Wilk, no existiendo normalidad en la distribución de los datos, para lo cual se 

seleccionó un estadístico no paramétrico para dos muestras relacionadas, comprobando 

internamente la existencia de mejoras en el grupo de intervención. Se utilizará la Prueba 

de Rangos con Signos de Wilcoxon para dos muestras relacionadas (p≤0.05). 

RESULTADOS 

La tabla 1 evidencia los datos recolectados en los dos momentos de realizado el proceso 

de intervención, antes y después de implementada la estrategia colaborativa. La media en 

la asignatura de Biología se estableció como parte del pretest en 7.62puntos, 

incrementándose la media como parte del postest a 7.95puntos, para una diferencia en la 

media o promedio de +0.33puntos como parte del segundo trimestre evaluado. 

Para el caso de la asignatura de Anatomía, la media en el pretest se estableció en 

7.33puntos, incrementándose la media como parte del postest a 7.90puntos, para una 

diferencia positiva de +0.57puntos a favor del postest. En el caso de la asignatura de 

Física, la media en la puntuación de los exámenes del primer trimestre o pretest se 

estableció en 7.41puntos, incrementándose la media como parte del postest a 

+7.90puntos, para una diferencia positiva a favor del postest de +0.49puntos. Por otra 

parte, las calificaciones del examen de la asignatura de Química se establecieron como 

parte del pretest en 7.33puntos, incrementándose a 7.77puntos como parte del postest, 

para un incremento en la calificación media de +0.44puntos.     

Tabla 1 

Resultados en los exámenes de Ciencias Naturales 

No Biología Anatomía Física Química 

Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest Pretest Postest 

1 7 8 7 7 8 8 8 8 
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2 8 8 7 8 7 8 7 8 

3 7 8 8 8 7 9 7 8 

4 8 9 7 8 7 8 7 9 

5 9 9 7 8 7 7 8 8 

6 8 8 7 7 7 7 7 8 

7 7 8 7 9 7 9 7 9 

8 8 8 7 8 8 9 8 7 

9 7 8 7 7 7 9 7 10 

10 7 7 7 7 8 7 7 8 

11 7 9 8 8 8 8 7 8 

12 7 8 7 9 7 9 8 8 

13 8 8 9 9 9 8 7 9 

14 7 9 7 8 7 9 7 8 

15 8 9 7 9 7 10 7 7 

16 9 8 8 9 7 9 8 7 

17 8 9 8 10 7 8 7 9 

18 7 9 7 9 8 8 8 9 

19 7 8 7 10 7 9 7 9 

20 8 9 7 10 7 8 7 7 

21 7 7 8 9 8 7 7 8 

22 7 7 7 7 7 7 8 7 

23 8 7 7 7 8 7 8 7 

24 9 8 7 7 8 7 7 7 

25 8 7 8 7 8 9 7 7 

26 7 8 7 8 8 7 8 7 

27 7 8 7 7 9 8 7 8 

28 8 7 7 7 7 7 7 7 

29 8 7 8 7 7 7 7 7 

30 8 9 8 8 8 8 7 7 

31 7 7 8 9 7 9 8 7 
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32 7 7 7 7 7 7 8 7 

33 8 7 7 7 7 7 7 8 

34 9 8 7 7 7 8 7 9 

35 7 8 7 7 7 7 7 7 

36 8 7 9 7 7 7 7 7 

37 7 8 7 7 7 7 7 7 

38 7 8 7 7 8 7 9 7 

39 8 8 7 8 7 8 7 8 

Media 7,62 7,95 7,33 7,90 7,41 7,90 7,33 7,77 

 Nota. Elaborado por autores Lic. Nelly Guzmán, Lic. Walter Chamorro   

Para establecer sí las diferencias en el puntaje promedio entre las calificaciones del pretest 

y el postest son significativas desde el punto de vista estadístico, la Prueba de los Rangos 

con Signos de Wilcoxon (Tabla 2) estableció en todos los casos mejores rangos promedios 

en las pruebas del postest, siendo significativamente diferentes en la asignatura de 

Biología (p=0.032), significativamente diferente en la asignatura de Anatomía (p=0.003), 

en la asignatura de Física (p=0.008), y en la asignatura de Química (p=0.021), todas a 

favor del postest. 

Tabla 2 

Prueba de los Rangos con Signos de Wilcoxon 

Rangos 

N Rango 

promedio 

Suma de 

rangos 

Biologia.Postes - 

Biologia.Pretest 

Rangos 

negativos 
9a 13,00 117,00 

Rangos 

positivos 
19b 15,21 289,00 

Empates 11c   

Total 39   

Anatomía.Postest - 

Anatomía.Pretest 

Rangos 

negativos 
3d 9,50 28,50 

Rangos 

positivos 
17e 10,68 181,50 

Empates 19f   

Total 39  

Física.Postest - 

Física.Pretest 

Rangos 

negativos 
8g 8,50 68,00 

Rangos 

positivos 
17h 15,12 257,00 
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Empates 14i   

Total 39   

Química.Postest - 

Química.Pretest 

Rangos 

negativos 
8j 11,06 88,50 

Rangos 

positivos 
18k 14,58 262,50 

Empates 13l   

Total 39   

a. Biologia.Postes < Biologia.Pretest 

b. Biologia.Postes > Biologia.Pretest 

c. Biologia.Postes = Biologia.Pretest 

d. Anatomía.Postest < Anatomía.Pretest 

e. Anatomía.Postest > Anatomía.Pretest 

f. Anatomía.Postest = Anatomía.Pretest 

g. Física.Postest < Física.Pretest 

h. Física.Postest > Física.Pretest 

i. Física.Postest = Física.Pretest 

j. Química.Postest < Química.Pretest 

k. Química.Postest > Química.Pretest 

l. Química.Postest = Química.Pretest 

Nota. Elaborado por autores Lic. Nelly Guzmán, Lic. Walter Chamorro   

 

Tenemos cuatro conjuntos de datos, cada uno comparando los puntajes pretest y postest 

en diferentes áreas: Biología, Anatomía, Física y Química. Para cada conjunto de datos, 

se han calculado los rangos promedio para las diferencias entre los puntajes pretest y 

postest, así como la suma de los rangos. Se han separado los rangos en negativos 

(indicando una disminución en los puntajes) y positivos (indicando un aumento en los 

puntajes). Se proporcionan estadísticos de prueba (Z) para cada conjunto de datos, junto 

con los valores de p asociados. 

Dado esto, podemos interpretar los resultados de la siguiente manera: 

1. Biología: 

o El grupo muestra un aumento promedio en los puntajes postest en 

comparación con los pretest (rango promedio positivo). 

o El valor Z de -2.148 con una p-valor de 0.032 indica que hay una 

diferencia estadísticamente significativa entre los puntajes pretest y 

postest en Biología. 

2. Anatomía: 

o Al igual que en Biología, hay un aumento promedio en los puntajes postest 

(rango promedio positivo). 

o El valor Z de -2.940 con una p-valor de 0.003 indica una diferencia 

estadísticamente significativa entre los puntajes pretest y postest en 

Anatomía. 
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3. Física: 

o Nuevamente, observamos un aumento promedio en los puntajes postest 

(rango promedio positivo). 

o El valor Z de -2.635 con una p-valor de 0.008 indica una diferencia 

estadísticamente significativa entre los puntajes pretest y postest en Física. 

4. Química: 

o Igualmente, hay un aumento promedio en los puntajes postest (rango 

promedio positivo). 

o El valor Z de -2.307 con una p-valor de 0.021 indica una diferencia 

estadísticamente significativa entre los puntajes pretest y postest en 

Química. 

Tabla 3 

Estadísticos de prueba 

 

DISCUSIÓN  

Atendiendo al propósito de la presente investigación, sobre valorar los efectos de una 

estrategia colaborativa en términos de aprendizajes significativos en las ciencias naturales 

impartidas en el Segundo Año de Bachillerato General Unificado (BGU) los resultados 

alcanzados evidencian mejoras significativas al comparar las calificaciones de los dos 

trimestres del curso a favor de la propuesta de intervención experimental. 

La literatura nacional consultada no evidencia empíricamente estudios similares al 
realizado en el presente informe, atendiendo a que Jaramillo et al., (2020) desarrollan una 

estrategia de aprendizaje colaborativo en lectoescritura en estudiantes de educación 

básica general, asignatura no relacionada con las ciencias naturales, tal y como se define 

en el currículum del Ministerio de Educación del Ecuador para el 7mo año de Educación 

General Básica, (MEE, 2016) además de ser una investigación de tipo no experimental.  

Por otra parte, Cifuentes Álvarez (2019) teoriza sobre la importancia de las estrategias 

metodológicas en el proceso de enseñanza-aprendizaje de las asignaturas de ciencias 

 Biologia.Pos

tes - 

Biologia.Pre

test 

Anatomía.P

ostest - 

Anatomía.Pr

etest 

Física.Postes

t - 

Física.Pretes

t 

Química.Pos

test - 

Química.Pre

test 

Z -2,148b -2,940b -2,635b -2,307b 

Sig. 

asintótica(bilateral) 

,032 ,003 ,008 ,021 

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon 

b. Se basa en rangos negativos. 
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naturales en una investigación cualitativa/cuantitativa, bibliográfica, de campo, y 

descriptiva y correlacional, recolectando información mediante cuestionario y 

concluyendo la existencia de poco empleo de las estrategias metodológicas aplicadas a 

las ciencias naturales, predominando el aprendizaje memorístico en el colegio 

ecuatoriano donde se realizó el estudio, mientras que García & Sánchez (2022) intentaron 

diseñar una estrategia didáctica para la construcción del conocimiento significativo en 

ciencias naturales en una investigación de tipo Acción/Participación, donde se aplica 

observación participante, encuesta y entrevista a profundidad, la cual culmina con una 

propuesta didáctica sin implementación práctica, y por ende sin resultados finales que 

midan el alcance empírico de su estrategia. 

Sin embargo, en entornos cercanos al ecuatoriano, como es el caso de la República del 

Colombia, Reyes Mora (2018) como parte de su informe masteral, implementa una 

estrategia metodológica a partir de un programa motivacional que aborda las ciencias 

como un círculo de interés llamado “Jóvenes científicos”, orientado a fomentar 

habilidades comunicativas, sociales y socioafectivas, que indirectamente pudieran 

contribuir a todo tipo de ciencias, incluyendo las naturales. Lo anterior es una buena idea 

para implementar prospectivamente, que a opinión de los autores del presente informe 

pudiera como recomendación incorporase a la estrategia colaborativa propuesta. 

Por otra parte, en la literatura internacional sí se aprecian investigaciones que valoran 

experimentalmente los efectos de estrategias colaborativas en asignaturas pertenecientes 

a ciencias naturales, como es el caso de la Biología, donde Chatila & Al Husseiny (2017) 

demuestran que una intervención colaborativa tiene un efecto significativo en el 

rendimiento de los estudiantes y sus habilidades científicas, mientras que en Química en 

un diseño cuasi-experimental, Achufusi-Aka & Okpanachi (2021) demostraron un mayor 

efecto positivo en el rendimiento académico cuando se emplea una estrategia colaborativa 

en relación con el método de enseñanza convencional, siendo incluyo mayor el efecto 

positivo en el género femenino, concluyendo el estudio que la comunicación abierta y el 

intercambio de ideas integradas, en una estrategia de aprendizaje colaborativo que mejora 

significativamente el rendimiento académico de los estudiantes en Química.   

En la actualidad, el desarrollo de aulas para el aprendizaje activo se ha estado priorizando 

en centros educacionales con mayores recursos, motivando al estudiante para que sean 

parte del proceso de enseñanza-aprendizaje, (Al-Rahmi, et al., 2022) involucrándolos y 

brindándole participación activa, atendiendo a la capacidad de los factores sociales para 

desarrollar los aprendizajes con colaboración participativa, y en relación con ello las 

teorías del constructivismo se han utilizado para observar el comportamiento de 

aprendizaje del estudiante (Qureshi, et al., 2023).  

CONCLUSIONES   

Para la presente investigación, se han obtenido mejoras significativas en las calificaciones 

de las cuatro asignaturas que conforman las ciencias naturales, al comparar las notas en 

dos trimestres estudiados en el grupo de intervención. Se deduce que un proceso docente-

educativo con un enfoque colaborativo puede contribuir cuantitativa y cualitativamente a 

mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje en términos de aprendizajes significativos, 

recomendando el uso intensivo de estrategias de intervención similares a las diseñadas en 

el presente estudio.  
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Muestran mejoras sustanciales en las calificaciones de las asignaturas de ciencias 

naturales, Biología, Anatomía, Física y Química, después de la implementación de una 

estrategia colaborativa. Estos resultados evidencian el impacto positivo del enfoque 

colaborativo en el proceso de enseñanza-aprendizaje, reflejado en un incremento en las 

puntuaciones promedio entre el pretest y el postest en cada materia estudiada. Esta 

constatación respalda la efectividad del aprendizaje colaborativo al promover una 

comprensión más profunda de los conceptos, mejorar las habilidades de pensamiento 

crítico y fomentar la capacidad de trabajo en equipo entre los estudiantes. 

La investigación también sugiere la necesidad de continuar y ampliar el uso de estrategias 

colaborativas similares en el aula, así como la implementación de programas 

motivacionales que fomenten el interés y la participación activa de los estudiantes en las 

ciencias naturales. Aunque los resultados son prometedores, se reconoce la importancia 

de llevar a cabo más estudios para comprender mejor los mecanismos específicos a través 

de los cuales el aprendizaje colaborativo influye en el rendimiento académico, así como 

para evaluar la durabilidad de estos efectos a largo plazo. Los hallazgos obtenidos 

respaldan la eficacia del enfoque colaborativo en la mejora de los aprendizajes 

significativos en ciencias naturales. Estas conclusiones tienen importantes implicaciones 

para la práctica educativa, destacando la importancia de promover metodologías activas 

y participativas en el aula para impulsar el desarrollo académico de los estudiantes. 
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ANEXO 1.  FOTOGRAFIAS DEL TRABAJO EN EQUIPO DE TUTORIAS  

Viernes 08 de marzo de 2024 

Presentación del tema  

 

Viernes 15 de marzo de 2024 

Revisión de la guía metodológica para la elaboración del articulo  
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Viernes 22 de marzo de 2024 

Presentación al Docente Tutor el trabajo de Investigación  

 

28 de marzo del 2024  

Entrega del trabajo de investigación  
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31 de marzo del 2024 

Entrega y revisión del trabajo final   

 
UNIDAD EDUCATIVA ANGEL POLIBIO CHAVES  

Docentes Sección vespertina  
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Aplicación del pre test 

 

Aplicación del post test 
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ANEXO 2. PRE TEST 

 

Estimados estudiantes, 

Antes de iniciar el pre test de Ciencias Naturales para el segundo año de bachillerato en 

la Unidad Educativa Ángel Polibio Chaves de Guaranda, es fundamental comprender que 

este pre test busca evaluar no solo la capacidad de memorización, sino también la 

habilidad para aplicar los conceptos científicos a situaciones concretas. Una vez 

finalizado el pre test, se les recomienda revisar detenidamente sus respuestas para 

garantizar su satisfacción con las elecciones realizadas. Ante cualquier duda, no duden en 

consultar con su profesor. Se les agradece de antemano. 

Anatomía: 

1. ¿Cuál de las siguientes estructuras es parte del sistema respiratorio humano? 

   a) Hígado 

   b) Riñón 

   c) Pulmón 

   d) Estómago 

2. ¿Cuál de los siguientes órganos es parte del sistema nervioso central? 

   a) Cerebelo 

   b) Bazo 

   c) Páncreas 

   d) Intestino delgado 

3. ¿Qué órgano es responsable de la filtración de la sangre y la eliminación de 

desechos en el cuerpo humano? 

   a) Hígado 

   b) Riñón 

   c) Páncreas 

   d) Corazón 

4. ¿Cuál de las siguientes estructuras forma parte del sistema esquelético? 

   a) Corazón 

   b) Cerebro 

   c) Hueso 

   d) Pulmón 

 

Química: 

1. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones describe mejor un ácido según la teoría de 

Arrhenius? 

   a) Un ácido libera iones hidroxilo (OH-) en solución acuosa. 

   b) Un ácido libera iones hidrógeno (H+) en solución acuosa. 

   c) Un ácido es una sustancia que aumenta el pH de una solución. 

   d) Un ácido es una sustancia que disminuye el pH de una solución. 

2. ¿Cuál de los siguientes elementos es un metal alcalino? 

   a) Hierro (Fe) 

   b) Sodio (Na) 

   c) Cloro (Cl) 

   d) Nitrógeno (N) 

3. ¿Cuál es el nombre común del compuesto químico H2O? 

   a) Dióxido de carbono 
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  b) Agua 

   c) Ácido clorhídrico 

   d) Amoniaco 

4. ¿Cuál de las siguientes reacciones químicas representa una combinación entre un 

metal y un no metal? 

   a) NaCl → Na+ + Cl- 

   b) 2H2 + O2 → 2H2O 

   c) 2H2O2 → 2H2O + O2 

   d) Mg + 2HCl → MgCl2 + H2 

 

Física: 

1. ¿Cuál de las siguientes unidades se utiliza para medir la cantidad de movimiento 

de un objeto? 

   a) Joule 

   b) Newton 

   c) Vatio 

   d) Kilogramo metro por segundo (kg·m/s) 

2. ¿Qué tipo de energía se asocia con la posición de un objeto en un campo 

gravitacional? 

   a) Energía cinética 

   b) Energía térmica 

   c) Energía potencial 

   d) Energía eléctrica 

3. ¿Cuál de las siguientes leyes describe el principio de conservación de la energía? 

   a) Ley de Newton de la acción y la reacción 

   b) Ley de la inercia 

   c) Ley de la conservación de la energía 

   d) Ley de gravitación universal 

4. ¿Cuál de las siguientes unidades se utiliza para medir la cantidad de electricidad? 

   a) Voltio 

   b) Amperio 

   c) Ohmio 

   d) Culombio 

 

Biología: 

1. ¿Cuál de las siguientes moléculas almacena la información genética en las células? 

   a) Proteínas 

   b) ADN 

   c) ARN 

   d) Lípidos 

2. ¿Cuál de los siguientes orgánulos es responsable de la producción de energía en 

la célula? 

   a) Núcleo 

   b) Ribosoma 

   c) Mitocondria 

   d) Lisosoma 

3. ¿Cuál es la función principal del sistema nervioso en los organismos 

multicelulares? 
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 a) Transportar nutrientes por todo el cuerpo 

   b) Controlar y coordinar las actividades del cuerpo 

  c) Filtrar desechos del torrente sanguíneo 

   d) Regular la temperatura corporal 

4. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones describe mejor la función del sistema 

circulatorio en el cuerpo humano? 

   a) Elimina desechos del cuerpo y regula el equilibrio de líquidos. 

   b) Transporta oxígeno y nutrientes a todas las células del cuerpo. 

   c) Regula el crecimiento y desarrollo de los tejidos corporales. 

   d) Coordinar y controlar las funciones del cuerpo. 

 

 

ANEXO 3. POST TEST 

Estimados estudiantes, 

Durante el pos test, se les recomienda nuevamente a los estudiantes que revisen 

cuidadosamente cada pregunta antes de seleccionar su respuesta final. Deben aprovechar 

todas las herramientas y recursos a su disposición para garantizar una comprensión 

completa de lo que se les pregunta. Si surge alguna pregunta o duda durante el pos test, 

se les insta a que consulten con su profesor sin ninguna vacilación. Se agradece de 

antemano la participación y dedicación de los estudiantes en este proceso de evaluación. 

Anatomía: 

1. ¿Cuál de las siguientes estructuras es parte del sistema respiratorio humano? 

a) Hígado 

b) Riñón 

c) Pulmón 

d) Estómago 

2. ¿Cuál de los siguientes órganos es parte del sistema nervioso central? 

a) Cerebelo 

b) Bazo 

c) Páncreas 

d) Intestino delgado 

3. ¿Qué órgano es responsable de la filtración de la sangre y la eliminación de 

desechos en el cuerpo humano? 

a) Hígado 

b) Riñón 

c) Páncreas 

d) Corazón 

4. ¿Cuál de las siguientes estructuras forma parte del sistema esquelético? 

a) Corazón 

b) Cerebro 

c) Hueso 

d) Pulmón 
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Química: 

1. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones describe mejor un ácido según la teoría de 

Arrhenius? 

 

a) Un ácido libera iones hidroxilo (OH-) en solución acuosa. 

b) Un ácido libera iones hidrógeno (H+) en solución acuosa. 

c) Un ácido es una sustancia que aumenta el pH de una solución. 

d) Un ácido es una sustancia que disminuye el pH de una solución. 

2. ¿Cuál de los siguientes elementos es un metal alcalino? 

a) Hierro (Fe) 

b) Sodio (Na) 

c) Cloro (Cl) 

d) Nitrógeno (N) 

3. ¿Cuál es el nombre común del compuesto químico H2O? 

a) Dióxido de carbono 

b) Agua 

c) Ácido clorhídrico 

d) Amoniaco 

4. ¿Cuál de las siguientes reacciones químicas representa una combinación entre un 

metal y un no metal? 

a) NaCl → Na+ + Cl- 

b) 2H2 + O2 → 2H2O 

c) 2H2O2 → 2H2O + O2 

d) Mg + 2HCl → MgCl2 + H2 

 

Física: 

1. ¿Cuál de las siguientes unidades se utiliza para medir la cantidad de movimiento 

de un objeto? 

a) Joule 

b) Newton 

c) Vatio 

d) Kilogramo metro por segundo (kg·m/s) 

2. ¿Qué tipo de energía se asocia con la posición de un objeto en un campo 

gravitacional? 

a) Energía cinética 

b) Energía térmica 

c) Energía potencial 

d) Energía eléctrica 

3. ¿Cuál de las siguientes leyes describe el principio de conservación de la energía? 

a) Ley de Newton de la acción y la reacción 

b) Ley de la inercia 

c) Ley de la conservación de la energía 

d) Ley de gravitación universal 

4. ¿Cuál de las siguientes unidades se utiliza para medir la cantidad de electricidad? 

a) Voltio 

b) Amperio 

c) Ohmio 

d) Culombio 
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Biología: 

1. ¿Cuál de las siguientes moléculas almacena la información genética en las células? 

a) Proteínas 

b) ADN 

c) ARN 

d) Lípidos 

2. ¿Cuál de los siguientes orgánulos es responsable de la producción de energía en 

la célula? 

a) Núcleo 

b) Ribosoma 

c) Mitocondria 

d) Lisosoma 

3. ¿Cuál es la función principal del sistema nervioso en los organismos 

multicelulares? 

a) Transportar nutrientes por todo el cuerpo 

b) Controlar y coordinar las actividades del cuerpo 

c) Filtrar desechos del torrente sanguíneo 

d) Regular la temperatura corporal 

4. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones describe mejor la función del sistema 

circulatorio en el cuerpo humano? 

a) Elimina desechos del cuerpo y regula el equilibrio de líquidos. 

b) Transporta oxígeno y nutrientes a todas las células del cuerpo. 

c) Regula el crecimiento y desarrollo de los tejidos corporales. 

d) Coordinar y controlar las funciones del cuerpo. 
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ANEXO 4. VALIDACIÓN DE LOS INSTRUMENTOS POR EXPERTOS 

VALIDACIÓN POR PARTE DEL EXPERTO CORDERO RUIZ JAIME 
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VALIDACIÓN POR PARTE DE LA EXPERTA ARELLANO GUTIERREZ SILVANA 
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ANEXO 5. AUTORIZACIÓN DEL SEÑOR RECTOR 
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ANEXO 6. CERTIFICADO LABORAL NELLY GUZMAN 
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ANEXO 7. CERTIFICADO LABORAL WALTER CHAMORRO 

 
 

 

 


		2024-05-23T18:50:02-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2024-05-23T18:52:16-0500
	Firmado digitalmente con Security Data
https://www.securitydata.net.ec/


		2024-05-27T15:20:16-0500




