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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia del uso de las
estrategias neurodidacticas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de Unidad Educativa
JuanMontalvo perteneciente a la parroquia Gonzales Suérez, que abordd la problematica
entorno alas estrategias innovadoras dentro del aula como es la Neurodidactica, siendo este
un término introducido recientemente y, las capacitaciones entorno a este tema han sido
insuficientes; esto ha provocado una aplicacion de las estrategias neuro didacticas de
manera empirica mas no cientifica; por lo que a pesar de que en la encuesta los docentes
aplicaron estas estrategias no lograron utilizar de manera sistematica y provocaron asi un
limitado uso de las estrategia por parte de los docentes; razén por la cual los estudiantes
obtuvieron un rendimiento bajo, comportamientos inadecuados ,desinterés y desmotivacién
por aprender y las clases fueron muy memoristicos hasta llegar al punto de abandonar la
institucidn en busca de otro mejor proceso de ensefianza-aprendizaje. Por ello fue
necesario que el docente se convirtiera en guia motivadora dentro del proceso de
ensefianza- aprendizaje. La investigacion fue no experimental, basada en un enfoque
cuantitativo, con un nivel de investigacion descriptivo ya que se describi¢ la influencia del
uso de las estrategias neurodidacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje. En la
recopilacion de informacion se utilizé la técnica de la encuesta con la escala de Likert de
32 preguntas aplicado de manera virtual a través de la herramienta tecnoldgica Google
Forms a una poblacion de 37 docentes de la de la Unidad Educativa Juan Montalvo. El
andlisis estadistico y la organizacion de informacién de los datos obtenidos se efectud en el
software SPSS version 26. Como conclusion tenemos que las estrategias Neurodidacticas
si se relacionaron en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la mencionada institucion.

Palabras claves: Neurodidactica, Estrategia, Innovacion, Ensefianza-Aprendizaje.
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The objective of this research was to determine the influence of the use of neurodidactic
strategies in the teaching-learning process of Unidad Educativa Juan Montalvo belonging
to the Gonzales Suarez parish, which addressed the problem surrounding innovative
strategies within the classroom such as Neurodidactics. | feel like this is a recently
introduced term and the training on this topic has been insufficient; This has caused a lack
of knowledge and limited use of this strategy by teachers; which is why the students have
had low performance, inappropriate behavior, disinterest and lack of motivation to learn
and the classes become very rote to the point of leaving the institution in search of another
better teaching-learning process. Therefore, it is necessary for the teacher to become a
motivating guide within the teaching-learning process. The research was non-experimental,
based on a quantitative approach, with a descriptive level of research since the influence of
the use of neurodidactic strategies in the teaching-learning process was described. In
collecting information, the survey technique was used with the Likert scale of 32 questions
applied virtually through the technological tool Google Forms to a population of 37
teachers from the Juan Montalvo Educational Unit. The statistical analysis and information
organization of the data obtained was carried out in the SPSS software version 26. In
conclusion, we have that the Neurodidactic strategies were related to the teaching-learning
process of the aforementioned institution.

Keywords: Neurodidactics, Strategy, Innovation, Teaching-Learning.
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1. INTRODUCCION

En la educacion existen constantes cambios pedagdgicos con el objetivo de
proponer alternativas que van encaminadas a mejorar la formacion de los estudiantes, para
ello, los docentes se enfocan en ¢qué ensefiar?, ;,como ensefiar?, ;como aprender?, ;para
qué?, ¢con qué ensefar? ¢queé se logrd? y ¢qué se debe mejorar?, sin saturar al estudiante
con cantidad de contenidos innecesarios para su aprendizaje; sin embargo, el docente a
través de sus experiencias queda inmerso en un rutinario proceso de ensefianza o por el
contrario un docente recién graduado implementa estrategias aprendidas en el transcurso
de su carrera de manera limitante, por lo que, se encuentra en las interrogativas
mencionadas para desarrollar, diagnosticar, planificar, ejecutar y evaluar un proceso de
ensefianza aprendizaje eficiente, en el cual, los estudiantes logren superar los objetivos
previsto a través de su participacion activa en la clase, con la guia del docente e
interactuar con los recursos didacticos que tienen a su alcance. (Gomez, Geremich, & De
Franco, 2021)

Un propdsito de la innovacion educativa a nivel mundial y también nacional es
buscar mejorar la calidad del procesos de la ensefianza y aprendizaje mediante la
aplicacion de metodologias activas y participativas por parte de los docentes; segun lo
sefialan los autores Pherez, Vargas, & Jessica, la Neurodidactica busca disefiar estrategias
y metodologias que los docentes puedan interpretar para promover el desarrollo cerebral de
manera mas eficiente y optima, es decir, que el educador debe comprender que el
funcionamiento del cerebro esta intimamente relacionado con proceso de aprendizaje de
los educandos (2018).

A nivel mundial en una conferencia virtual impartida por Ramon sefiald que “el
docente invierte 55% de su clase en transmitir informacion y el cerebro es capaz de
procesar solamente entre el 20 y 30% de la informacion que percibe lingiiisticamente”
(Fundacion Ibercaja, 2019), por lo cual en concordancia con lo afirmado por el autor las
dificultades de aprendizaje no se daban a causa de peculiaridades neurologicas, sino a las
metodologias utilizadas en las escuelas, esto causa en la actualidad una educacion
tradicional, magistral y memoristica, es por ello que nivel educativo es deficiente y por
ende provoca un rendimiento académico bajo, desmotivacion y desinterés de los
estudiantes por aprender y comportamientos inadecuados.
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A nivel de América Latina se muestra estudios sobre la importancia de aplicar las
estrategias neurodidacticas con estudios comparados de diferentes autores haciendo
referencia a la factibilidad de la aplicacion de esta estrategia; Jacome & Campos, (2023)
hacen mencidn que es viable la perspectiva de aplicacion de esta estrategia dentro de los
diferentes niveles y asignaturas escolares de la ensefianza, de esta forma se configura, de
una ensefianza tradicional a una ensefianza innovadora, que mostraron resultados en los
estudiantes tanto en su nivel de rendimiento académico como el cognitivo y emocional,
como por ejemplo una participacion mas activa y motivada por aprender.

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, las estrategias y metodologias que
aplican los docentes son el camino para orientar a los estudiantes a desarrollar sus
destrezas, competencias, habilidades y valores. Briones & Benavides, (2021) afirma que el
desarrollo de estrategias neurodidacticas ayuda a potenciar y activar las habilidades de los
estudiantes desde su cerebro, para combinar y aplicar sistematicamente la informacion
recibida, almacenarla y asimilarla en la resolucion de problemas dentro de la sociedad; y
asi, de esta manera fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje.
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A nivel nacional, también se puede evidenciar que existe interés por aplicar las
estrategias neurodidacticas, pues es un camino para mitigar una pérdida de aprendizaje de
1,8 afos después de la pandemia ya que el rendimiento de los alumnos est& por debajo de
los niveles minimos aceptables. (Ministerio de Educacion, 2022) Pese a que el gobierno al
implementar cursos con temas innovadores para mejorar las practicas educativas de los
docentes, entre ellos las estrategias neurodidacticas, se evidencié un nimero minimo de
participantes, es decir que existe una limitada aplicacion de esta estrategia en las aulas. Por
otra parte, hay estudios que mencionan la importancia de la aplicacion de la neurociencia
para mejorar las practicas curriculares y el desarrollo de competencias emocionales.
(Briones, 2021; Carrillo, 2021; Quiligana, 2022)

Por consiguiente, la Neurodidactica tanto a nivel mundial, internacional y nacional
es muy fundamental en la educacion y van de la mano aspectos educativos como
personales del estudiante y del docente ya que los dos son protagonistas y encargados de
lograr una educacion de excelencia y calidad, por lo contrario, si la aplicacion de estas
estrategias para despertar el interés no solo de los estudiantes por seguir una carrera acorde
a su gusto y caracteristicas personales sino también involucrar a las emociones, intelecto y
memoria alargo plazo que ayudan a consolidar y tomar decisiones en situaciones reales.

1.1. Antecedentes Bibliograficos

En el trabajo de investigacion realizada por Carrillo, a una muestra de 148
estudiantes y siete docentes con una metodologia de enfoque cualitativo, cuantitativo,
descriptivo, exploratorio y bibliografico, cuyo objetivo es determinar las estrategias
neurodidacticas utilizadas por los docentes en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
escuela deEducacion Basica “Angel Arteaga Cafiarte, estableciendo como conclusion, que
la mayoria de maestros si manejan estrategias cognitivas, sensoriales y motivacionales en
su planificacion curricular para facilitar el desarrollo de experiencias de aprendizaje de los
estudiantes, pero sin embargo existen algunos docentes que muestran lo contrario, siendo
necesario restablecer la ensefianza aplicada en las aulas para involucrar, estimular y
motivar a todos los estudiantes a aprender, por parte de algunos docentes y asi potenciar el
proceso de ensefianza aprendizaje de una manera dindmica y no convencional. (Carrillo,
2021)
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De acuerdo con Avila (2021), menciona su propdsito como analizar la influencia de
la neurodidactica en el desarrollo de la sub competencia estratégica en los estudiantes de la
Licenciatura en Lengua Francesa de la Facultad de Idiomas de la Universidad
Veracruzana, la investigacion tiene enfoque cualitativo y del tipo de estudio: exploratorio,
descriptivo y explicativo. También se presentan tanto los criterios de inclusion de los
participantes como las caracteristicas particulares de sus perfiles. Se describen las técnicas
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e recogida de datos: la entrevista semiestructurada y Ias unidades de traduccion (las
traducciones de los estudiantes)., teniendo como conclusion:

Otro aspecto esencial que se debe sefialar de la neurodidactica (y del enfoque
neurolinguistico) es que el profesor debe conocer las distintas funciones del sistema
limbico vinculadas con la estructura bioldgica y con los procesos mentales. Lo
anterior con la finalidad de comprender cdmo funciona, de manera general, el
cerebro, pero, principalmente, reconocer que cada uno es unico y diferente. Si el
profesor estd consciente de las funcionalidades cerebrales, podra reconocer las
particularidades del aprendizaje de sus estudiantes. (pag. 167).

1.1.  Descripcion de la problematica de estudio

La planificacion del aprendizaje intencionado fomenta el desarrollo de las zonas
neurologicas del ser humano; por esta razon las estrategias neurodidacticas son de suma
importancia para el desarrollo cognitivo, afectivo, creativo y otros. Estudios realizados a
nivel nacional sobre este tema son escasos; sin embargo, como nos ha menciona Carrillo,
todavia existe un limitado uso de estas estrategias por ciertos docentes, los cuales deben
replantear el desarrollo de la didéctica en el proceso de ensefianza aprendizaje, para crear
ambientes que motives a los estudiantes a aprender.

En la actualidad se ha visto una disminucion en el interés por aplicar estrategias
neurodidacticas ya sea porque es un término que se ha introducido recientemente o la falta
de capacitaciones referentes a estrategias innovadoras dentro del aula; como consecuencia
provoca un desconocimiento y un limitado uso de estrategias neurodidacticas el cual se
refleja en el rendimiento bajo de los estudiantes, comportamientos inadecuados, el
desinterés y desmotivacion por aprender, ademas de ser estudiantes poco participativos en
las actividades sociales y muy memoristicos, y llegar al punto de abandonar la institucion o
buscar un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje.

En la Unidad Educativa Juan Montalvo perteneciente a la parroquia Gonzales
Suarez, se observo que hay un limitado uso de las estrategias neurodidacticas, durante el
proceso ensefianza aprendizaje, hecho que se evidencié mediante la evaluacion de la clase
demostrativa realizada en la institucion conforme a los indicadores con los cuales se
califica en concordancia con la planificacion curricular (Anexo b). Con base a lo expuesto
las clases son tradicionales y no despiertan el interés de los estudiantes por participar o
prender, es decir la interaccion entre docente y estudiante no es innovadora, pues los
docentes imparten clases magistrales y los estudiantes tiene participacion pasiva en algunas
actividades establecida en la planificacion del docente.
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Ante los aspectos mencionados y la aplicacion inadecuada de las estrategias
neurodidacticas tenemos como consecuencia un proceso de ensefianza-aprendizaje
tradicional, con el uso de las mismas estrategias para los diferentes estilos de aprendizajes
de los estudiantes que torna las aulas en espacios que no motivan la concentracion y la
atencion. Lo cual se lo puede observar en el Anexo ¢ sobre el rendimiento académico en
los Ultimos 5 afios, esto de acuerdo con el sistema de notas.

En este sentido, el aporte investigativo es conocer las estrategias neurodidacticas y
la influencia en la relacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Unidad Educativa
Juan Montalvo perteneciente a la parroquia Gonzales Suarez, pues es relevante que los
docentes descubran su estilo de ensefianza mediante una adecuada aplicacion de las
estrategias neurodidacticas y formular escenarios dentro de las aulas en las que todos
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La Linea de investigacion se centran en las distintas estrategias de aprendizaje de
los estudiantes para optimiza el proceso de ensefianza-aprendizaje y en relacion con la
problematica planteada persigue quelas aplicaciones de estas estrategias motiven el interés
por aprender del estudiante y permitan una innovacién en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. De esta manera la formulacion del problema es de la siguiente manera: ;Cémo
influye el uso de las estrategias neurodidacticas en el proceso de ensefianza- aprendizaje de
Unidad Educativa Juan Montalvo perteneciente a la parroquia Gonzales Suérez?

1.2. Objetivos e hipotesis
Para el desarrollo de la investigacion se establece el siguiente:

1.2.1. Objetivo General

Determinar la influencia del uso de las estrategias neurodidacticas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de Unidad Educativa Juan Montalvo perteneciente a la parroguia
Gonzales Suarez, del cual se desprende los siguientes objetivos especificos.

1.2.2. Objetivos Especificos
a) Establecer el nivel de conocimiento que poseen los docentes sobre las estrategias
neurodidacticas segun sus percepciones.

b) Identificar los materiales y recursos utilizados que permiten el desarrollo del proceso de
ensefianza-aprendizaje en el aula.

c) Determinar las estrategias neurodidacticas que se aplican en el proceso de ensefianza
aprendizaje

Por consiguiente, a través de la investigacion, recopilacion de informaciony la
metodologia a aplicar, se requiere comprobar la siguiente hipotesis: a) Las estrategias
Neurodidécticas se relacionan en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Unidad
Educativa Juan Montalvo de la parroquia Gonzales Suarez.
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1.3. Justificacion

En los dltimos afios, docentes, autoridades e incluso los estudiantes han tomado
mas conciencia que el proceso de ensefianza - aprendizaje va mucho mas alla de la
transmision de conocimientos sobre los contenidos de las materias. Bajo esta premisa se
vuelve mas relevante que los docentes mejoren el proceso de ensefianza — aprendizaje y se
investigue implementar y adaptar estrategias innovadoras de manera adecuada, que ayuden
a motivar y crear experiencias significativas en los estudiantes, este hecho justifica de
manera genera el desarrollo de la Investigacion.

La justificacion en la parte tedrica se debe a que la presente investigacion se realiza
por qué se quiere conocer la utilizacion de las estrategias neurodidacticas por parte de los
docentes, dado que como guia del proceso de formacién debe proyectarse de tal manera
que pueda llegar a los estudiantes para potenciar su motivacién y seguir adelante en el
camino del conocimiento. Saquicela (2022) nos dice que “los cursos de formacién o
capacitacion hacia los docentes permiten e inculcan que se generen nuevas maneras y
estrategias que les permitan seguir adelante en su praxis educativa”. (pag. 119)
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Contemporaneamente en el'ambito educativo se han implementado capacitaciones
sobre Neurodidactica, donde se evidencia que solo hay un interés de 3.657 docentes que se
han interesado en esta area segun el Informe de rendicion de cuentas del Ministerio de
Educacidn (2022), debido a este porcentaje se podria decir que hay ciertos docentes que no
aplican estrategias neurodidacticas conforme a las caracteristicas de los estudiantes y otra
parte que las utiliza acorde a los sistemas formales relacionados al curriculo para justificar
de esta manera la parte practica de este trabajo.

En la parte social, este trabajo se justifica, porque el aspectos que se ve perjudicado
en la interaccion docente — estudiante, ya que al no haber una adecuada aplicacion de las
estrategias neurodidacticas las clases se vuelven monotonas y consecuentemente resulta la
desmotivacion de aprender de los estudiantes, Saquicela (2022) , nos menciona que “la
formacién inicial del educador es importante, sin embargo, la constante capacitacion y
actualizacion, mejorara la calidad educativa que €l brinde” (pag. 7), siendo esta una parte
muy importante para una educacién innovadora dentro de la sociedad.

La Neurodidactica en la Educacion es fundamental en la toma de decisiones para
los estudiantes en cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje y a nivel emocional ya que,
en un futuro, con la educacion y motivacion de la mano creard profesionales que amen lo
que hacen. Por lo tanto, la necesidad de realizar esta investigacion se basa en formar
estudiantes que sigan el camino del aprendizaje motivados, llenos de curiosidad, de querer
explora e investigar de manera mas didactica con la guia de sus tutores.

Por tal razén se considera vital y necesario que el docente se convierta en una guia
motivadora para los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, y se hace alusion
a este tema debido a que se relaciona con la linea de investigacion especifica la cual se
centran en las distintas estrategias que optimizan este proceso. En una educacion
innovadora y de calidad el docente debera aplicar las estrategias neurodidacticas de manera
gue generen momentos activos en sus estudiantes sin quedarse estancado en lo tradicional.

1. FUNDAMENTO TEORICO
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2.1. Neurodidactica

Hay gue mencionar, que cada nifio, nifia, adolescente, joven, adulto e incluso adulto
mayor, es un mundo diferente dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, pues cada
individuo tiene su estilo de aprendizaje y como docente se debe preparar para ensefiar y
también aprender de esos mundos diferentes que cada dia llegan con algiin comentario
extra.

Para Guirado, 2017, “La neurodidactica es una herramienta muy poderosa para
construir el aprendizaje, conociendo que condiciones son las favorables y como se deben
disefar los procesos de ensefianza-aprendizaje segln las caracteristicas propias del grupo-
clase.” (pag. 27); es decir que cada estilo de aprendizaje es tomado en cuenta para trabajar
de una manera flexible los contenidos y competencias propuestos en la malla curricular
propuesta, con la Unica diferencia que eleducador debe ser capaz de arriesgarse a probar
nuevas estrategias que hagan del estudiante un ser critico, pensador y participativo ante
cierta situacion.

De acuerdo a los dos autores citados, es una disciplina que se enfoca en el
desarrollo de las estructuras neuronales del cerebro dentro del proceso educativo, en las
emociones y estimulaciones sensoriales de los estudiantes para que su proceso de
ensefianza-aprendizaje sea de motivacion propia y significativa, de esta manera los
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habilidades sociales y emocionales tanto para si como para con otros; de esta manera
aprovechar cualquier esfuerzo de la formacion profesional para ofrecer un desempefio
eficaz dentro del proceso de educacidn. (Bazan, 2022, pag. 40)

2.1.1. Evolucion

Es importante mencionar que la neurodidactica surge a partir de la década de 1990,
apoyada en los conocimientos cientificos de la Neurociencia, que es la disciplina cientifica
encargada de los estudios concernientes al sistema nervioso y al cerebro humano. Las
diversas investigaciones de la neurociencia para posibles tratamientos y curas de
enfermedades neurodegenerativas como el Alzhéimer y el Parkinson, no solo han logrado
construir conocimientos cientificos en este &mbito, sino también en diferentes areas
incluida la educacion. La neurociencia se encarga de analizar comoaprende el cerebro,
como capta y almacena la informacién a través de los sentidos, como son los procesos
bioldgicos y fisioldgicos, los mecanismos que nos permiten formar el conocimiento y de
tal manera poder comprender como aprender mejor, aqui es donde aparece la importancia
de relacionarlo en el &mbito de la educacion. (Aguilar, 2021, pag. 4)

En tal sentido, comprender que el cerebro es el érgano principal que afecta este
proceso al hablar de neurodidactica y cuan importante es para el crecimiento del
aprendizaje, es sin duda asombrosamente complejo y con capacidad de aprender, cambiar,
modificar y adaptarse; como nos menciona Piaget, de acuerdo al nivel de desarrollo del
individuo y a la experiencia constante en su entorno servirdn como estimulo para el
desarrollo de habilidades cognitivas en la formacién del conocimiento dentro del cerebro.
(Figueroa & Garcia, 2022, pag. 3)

En esencial, la asimilacion y acomodacion son dos procesos que Piaget nos insinda
en su teoria constructivista, y hacen posible la evolucion y adaptacion del cerebro.
Interiorizar los estimulos, ideas u objetos externos en nuestras estructuras conductuales y
cognitivas preexistentes es lo que se entiende por asimilacion. Por otro lado, la
acomodacion es la modificacion de las estructuras conductuales y cognitivas que permite la
incorporacion de objetos y eventos nuevos y no experimentados, generalmente en la
actualidad la importancia de esta teoria busca contribuir a la adaptaciéndel sujeto a la
realidad mediante la explicacion y descripcion de la evolucion de las organizaciones del
pensamiento. (Saldarriaga, Bravo, & Loor, 2016)
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“Cada uno construye, cambiay reorganiza sus redes neuronales en la corteza
cerebral” (Tacca, Tacca, & Alva, 2019, pag. 17) y esto en relacién con la teoria de
Constructivista, cada estudiante dentro del proceso de ensefianza aprendizaje construye su
conocimiento de forma personal y Unica, es decir de acuerdo a las experiencias vividas, por
ellos los procesos neuronales y las caracteristicas de aprendizajesde cada persona se
encuentran relacionados y en la actualidad se busca mejorar estos procesos con las
innovaciones de la practica en las aulas.

2.1.2. Importancia de las Estrategias Neurodidéacticas en el DesarrolloIntegral de la
Nifiez y Adolescencia

Para abordar la importancia de las estrategias neurodidacticas en el Desarrollo
Integral, es prioridad conocer esta definicion, ya que, lo que se busca es aplicar estrategias
innovadoras que ayuden a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y en consecuencia
la calidad de vida de nifios, nifias y adolescentes. El desarrollo integral, es el proceso de
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(Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, 2021, pag. 7)

Por otro lado, se menciona que el proposito de la Neuroeducacion segun Benavides
y Flores (2019), es desarrollar estrategias que se adapten a los estilos de aprendizajes de los
estudiantes, siendo estrategias que sirvan de guia en la labor como docentes y convertirse
en motivadores del proceso de ensefianza y aprendizaje, de este modo hacer de la
neurodidactica una herramienta muy importante para conocerla, desarrollarla e
implementarla en el aula. (pag. 29)

Es asi que, se considera importante la Neurodidactica, pues el desarrollo integral es
un proceso complejo que se inicia en etapas tempranas y a lo largo de la vida del ser
humano, con cambios permanentes que permiten a la nifiez y adolescencia definir y
fortalecer su identidad y autonomia a partir reconocimiento de sus habilidades, emociones
destrezas cognitivas, sociales, culturales y experiencias expresadas en sus ritmos de
aprendizaje y crecimiento; y la neurodidactica prioriza el respeto y esfuerzo de este aspecto
en los estudiantes pues se basa en las emociones, la plasticidad cerebral, el aprendizaje
multisensorial, la atencién, la observacion y la gamificacion de la ensefianza, por tal razén
un docente puede modificar su estilo de ensefianza para que sea mas efectivo siendo
consiente al saber cdmo el cerebro aprende y potenciar el desarrollo integral que hace que
el nifio, nifia 0 adolescente esté en condiciones mas favorables para desarrollar su vida.

1.2. Principios

En referencia a Avila (2021), varios autores nombrados en su trabajo de
investigacion, listan la existencia de una variedad de principios de la Neurodidactica, que
se encuentran relacionados con el prop6sito dentro de la educacidn en sus distintos niveles
gue ayudan a mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes; para lo
cual se considera cuatro caracteristicas en comun para comprender los principios de la
neurodidactica, entre los cuales tenemos: a) el cerebro es plastico; b) el movimiento
estimula el aprendizaje; c) es necesario estar emocionado y motivado para aprender; y d)
propiciar entornos agradables y de confianza.
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Para fines de esta investigacion, se consideran estas cuatro caracteristicas como
generales a los principios de la neurodidactica para realizar el analisis correspondiente
acorde al proposito de la investigacion ya que son mas proximos con el escenario de la
investigacion y con la metodologia.

1.2.1. Plasticidad del cerebro

Para Moreno (2020). la plasticidad cerebral se define como la capacidad que tiene
el cerebro para reorganizarse, al generar vias de transporte y procesamiento de la
informacion, que logren optimizar los canales sinapticos, con el objeto de mejorar redes de
comunicacion permanentes o allanar caminos paralelos eficientes para el transito de datos
derivados de la impresion sensible.

La Plasticidad entendida como la capacidad que posee el cerebro para cambiar
respondiendo a las modificaciones del entorno, puede modificar las conexiones entre
neuronas, la red de capilares que les proporcionan oxigeno y nutrientes y producir nuevas
neuronas, Benavides y Flores (2019)

En relacion con estos conceptos se podria discernir que las funciones del cerebro se
desarrollan a través de los afios y que de esta manera cambia, tanto su estructura como su
funcionamiento como resultado del aprendizaje y los estimulos externos del entorno, a esta

7
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cual nos hace conocer que la transferencia de los conOC|m|entos y destrezas no son fijas, y
por lo contrario estan en constante desarrollo y transformacion.

1.2.2. Neuronas espejos

Bautista & Navarro citados en Carrillo (2021) nos mencionan que las neuronas
espejo son las encargadas de producir aprendizaje, al observar acciones concretas para las
que estan predeterminadas sin que se genere ningun tipo de actividad motora. Estas se
activan de manera rapida e inconsciente, como respuesta al estimulo, al observar a otra
persona en el momento en que ésta realiza una accion concreta.

Como una simple definicidn de acuerdo a su escritura, las neuronas espejos con
conexiones que replican la conducta, sentimientos y emociones de las personas a quien
observamos para obtener de esta manera un aprendizaje conductual dirigido a un
aprendizaje significativo; con el cual se llegue a potencias el proceso de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes dentro del aula y crear un ambiente que motive y estimule la
relacion entre el docente y el estudiante.

Sin duda el conocer y estimular el desarrollo de las neuronas espejo nos ayudan a
los docentes en facilitar el proceso de ensefianza en muchas areas, tales como en el uso de
herramientas tecnoldgicas, deportes, bailes, aprendizajes cognitivos, ademas permite la
adquisicion del lenguaje y segundas lenguas; y no solo aprendizajes de conocimientos del
mismo modo socioemocionales que permiten la empatia y la comprension de nuestros
semejantes y permitiendo a los docentes establecer diferentes estrategias para motivar y
despertar el interés en los estudiantes.

1.2.3. Emociones

Las investigaciones sobre el cerebro y especificamente sobre las emociones
refuerzan la idea de que la ensefianza debe tomar en cuenta tanto las emociones como los
sentimientos ya que al hacerlo se intensifican la actividad de las redes neuronales y por
tanto las conexiones sinapticas. “La Neurobiologia muestra evidencias de que se aprende

mejor cuando se involucran emociones y sentimientos en este hecho” (Benavides & Flores,
2019).
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Las emociones, remiten sensacion de bienestar, impulsan la voluntad individual o
colectiva, de placer en el logro, optimismo, dedicacion para construir un producto y,
alcanzar una meta, lo cual conduce al éxito y se convierte en experiencia notable en el
cerebro, que genera en el estudiante felicidad, seguridad en el bienestar de sus estudios,
dominio de si mismo, lo que lleva a que autorregule la conducta y estabilice su yo. (Simon,
Rodriguez & Davila, 2021).

Uno de los principios que se deben tomar en cuenta son las emociones y
motivaciones tanto del profesor (vocacion) como del estudiante (interés), pues desde esta
perspectiva se interfieren y modifican las estrategias en el proceso de ensefianza
aprendizaje es decir que ensefiar desde los sentimientos y lo emocional genera una mayor
conexion neuronal y por lo tanto se tendra un aprendizaje significativo en los estudiantes.

1.3. Estrategias en la ensefianza y aprendizaje

1.3.1 Las estrategias neurodidacticas desde un enfoque constructivista
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complejos, con experiencias escolares activas, en razén, se plantea que;

Piaget pensaba que 0s nifios construyen activamente el conocimiento del ambiente usando
lo que ya saben e interpretando nuevos hechos y objetos. La investigacion se centrd
fundamentalmente en la forma en que adquieren el conocimiento al ir
desarrollandose. En otras palabras, no le interesaba tanto lo que conoce el nifio, sino
coémo piensa en los problemas y las soluciones. Estaba convencido de que el
desarrollo cognoscitivo supone cambios en la capacidad del nifio para razonar sobre
su mundo. (Jaume & Linares, s.f., pag. 2)

Segln Ramirez, (2018) esta teoria desarrollada principalmente por Piaget y
Vygotsky, propone que el ser humano es el constructor de su propio conocimiento, ya sea
en el contacto con el medio y la construccidn de estructuras cognitivas, como en el caso de
Piaget, o en la relacion con el otro por medio del lenguaje, en referencia con lo planteado
por el autor el papel del educador al utilizar de manera adecuada las estrategias
neurodidacticas se convierte en un modificador y guia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje. De la misma manera se convierte en un guia de las acciones dentro del aula
para la construccién de conocimientos de los estudiantes; facilitar y crear ambientes,
problemas, proyectos que les permitan la conexion con conocimientos previos es decir con
conocimientos que se adquirieron en relacion con el medio que lo rodea y aplicarlo a
situaciones reales.

1.3.2. Aprendizaje Multisensorial

Segun Moreno citado en Carrillo (2021), recalca que el aprendizaje con la
implementacion de recursos sensoriales permite a los estudiantes a aprehender las
tematicas de manera creativa y participativa (pag. 159); de ahi, la importancia de
aplicar esta estrategia con los estudiantes, pues les permite ser autores activos en su
aprehender. El aprendizaje multisensorial, ayuda a los estudiantes a aprender y manipular
todos los sentidos:tocar, oler, probar, observan y experimentan con su entorno; muchos de
los docentes si bienes cierto lo aplican con estudiantes de etapas iniciales y preparatorias
que acaban de comenzar su desarrollo cognitivo, social y emocional.
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De manera que el conocimiento no se transmite solamente a través de la teoria sino
mediante los elementos visuales, auditivos o tactiles, para asi, desarrollar un aprendizaje mas
experiencial y dindmico; “cuanto mayor sea el nimero de sentidos con que se presente la
nueva informacion (visual, auditiva, tactil, olfativa y de gustativa) resultara mas motivador
y atractivo para el estudiante” (Romero, 2022, pag. 25), mientras mas vias sensoriales activas
haya al incorporar un nuevo conocimiento, existird mas conexiones en las redes neuronales,
lo que dara como resultado un aprendizaje mas efectivo.

Una estrategia que integra los recursos mentales y fisicos del estudiante a través de
la estimulacion de los sentidos, en similitud con los ritmos cardiacos, respiratorios y
cerebrales, dicho de otro modo, una ensefianza multisensorial toma en cuenta la manera
diferente en la que aprenden los estudiantes considerando una integracion social y
potencial de las capacidades en las diferentes areas de su entorno.

1.3.2. Gamificacién

La gamificacién es un término que se introduce por muchos docentes en la
educacion a raiz de la pandemia Covid-19, pues implementaron la tecnologia para impartir
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sefialan que es un anglicismo que se deriva de la raiz “game” Juego y el sufijo

“ificacion”=proceso productivo, es decir que se entiende como una “puesta en juego”; en
castellano es ludificacion, latin “ludus”, “ludure”= juego, jugar; pero el termino
evoluciona de acuerdo al contexto y aparece en diferentes contextos como la educacion.
(pég. 205)

De tal manera, Castillo, Barragan, Escobar, & Cardenas (2022) define que “la
gamificacion es la incorporacion de elementos de los juegos en los escenarios del aula,
para proporcionar a los estudiantes oportunidades de actuar de forma autbnoma, mostrar
competencia y aprender en relacion con los demas” (pag. 691). Una estrategia de
aprendizaje que lleva todos los beneficios de los juegos al aula para potenciar el
rendimiento de los estudiantes; por lo tanto, para implementar la gamificacién en el aula, el
docente debe adaptar el contenido para que los estudiantes puedan similar las dindmicas de
juego que se desarrollaran para conseguir una mayor participacion de los educandos y
lograr los objetivos propuestos.

Al ser una estrategia que traslada e incorpora recursos propios del juego en las aulas
0 entornos que no son ludicos se lograria aumentar la atencion y motivacion en el
cumplimiento de las actividades planificadas para los estudiantes y lograr mejores
resultados en la comprension de los contenidos, mejorar las habilidades, la integracion
social y hasta mejorar el rendimiento; por lo tanto, Castillo (2022) indica que “los
profesores, han descubierto que estas actividades son bastante atractivas y buscan
aplicaciones que afnadan flexibilidad al aprendizaje en los estudiantes, tratando de
encontrar maneras de construir un aprendizaje significativo” (pag. 688)

La aplicacion de la gamificacion en diversos espacios educativos radica en
proponer una accion ludica, para el proceso de ensefianza aprendizaje y es necesaria e
inevitable, y se debe alentar a los maestros a usarla porque mejora significativamente el
aprendizaje de los estudiantes. Implementar los juegos con lineamientos especificos que
tienen como objetivo retratar la educacion de una manera mas amena y atractiva,
manteniendo su credibilidad. La gamificacion beneficia a los estudiantes porque estan muy
motivados para aprender gracias a la propuesta de retos y a las recompensas que se le dan
por cumplir estos, donde también se les anima a continuar, a interesarse mas en el temay,
por lo tanto, se les anima a aprender.
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1.3.3. Aprendizaje por Descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento es aquella metodologia activa, en el cual el
conocimiento es obtenido por los mismos alumnos; es decir, todo lo contrario, a las
metodologias tradicionales, en las cuales el estudiante solo recibe la informacién
transferida por el docente como verdad absoluta o conocimiento consumado. (Espinoza
E., 2022, pag. 76). En relacion a lo citado esta estrategia pone al alumno como centro del
aprendizaje, quien debe relacionar los conceptos, buscar los conocimientos y asimilar la
informacion, y de este modo incorporar a sus aprendizajes, con lo cual disefiara sus propias
herramientas con las que construira su conocimiento; aqui el docente es una guia durante
este proceso de busqueda y resolucion de problemas frente a los temas expuestos.

Los principios en los que se basa el Aprendizaje por descubrimiento y lograr que
dicho aprendizaje sea adecuado para el alumnado, se menciona por Espinoza, (2022):

El aprendizaje por descubrimiento se sustenta en principios tales como: el
conocimiento real es aprendido por uno mismo; el significado es producto

10
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Libres y unidgy clusivo del descubrimiento creativo y no verbal; el conocimiento verbal es
la clave de la transferencia; es el principal para transmitir el contenido; el
aprendizaje se centra en la identificacion de problemas para luego ser
resueltos; el proceso de descubrimiento se estructura de manera eficiente,
para ser utilizado més adelante; y cuando el estudiante posee mayor
motivacion paraexplorar y aprender no requiere de la ayuda de otros, este se
desarrolla de manera autonoma. (pag. 79)

Una de las caracteristicas de esta estrategia como su nombre lo indica es hallar el
conocimiento por uno mismo, al estudiante no se facilita la informacion en su forma final,
de esta manera su rol sera activo que le permitira aplicar lo aprendido en situaciones
similares. Eleizalde, Parra, Palominio, Reyna, y Trujillo (2019) explican que “existen
distintas formas de descubrimiento, desde un descubrimiento “puro”, casi autbnomo, hasta
un descubrimiento guiado, orientado por el profesor. En el contexto de los procesos de
ensefianza y aprendizaje en las aulas, se utiliza mayoritariamente este ultimo” (pag. 274).

En tal razdn, el rol que cumple el profesorado es el que consiste en exponer los
conocimientos o recursos para que el estudiante empiece a investigar conforme a su
realidad; para luego recoger los temas de forma activa, explorar la informacion recibida y
reorganizar, asimilar y modificar la informacion nueva con lo que ya tiene. El rol del
docente es ser una guia en todo el proceso de ensefianza aprendizaje.

1.3.4. Aprendizaje Basado en Problemas

El ABP, una estrategia que expresa un aprendizaje basado en Problemas, Proyectos,
Procesos y Productos, estan relacionadas entre si, no obstante, el resultado final es
diferente en la aplicacion de cada una, es por tal razén que la Neurodidactica la toma en
cuenta; no obstante, dresultado final es diferente. (Bretel, 2019, pag. 7). El ABP es una
técnica que invierte el proceso de ensefianza aprendizaje de un aulatradicional, porque ante
de presentar a los estudiantes el tema a tratar primero se presenta el problema o se propone
la elaboracion de un producto tomando en cuenta el contexto de su realidad, para buscar,
proponer y evaluar soluciones posibles.
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Un educando al encontrarse con un problema o al proponer la realizacion de un
producto nuevo, lo primero que hace es indagar el cémo poder resolver ese problema o
como construir ese proyecto o producto, empezando a investigar el como hacer eso
posible. De esta manera el estudiante va adquiriendo el conocimiento con su propia
experiencia, averiguando que materiales y recursos tanto digitales como fisicos va a
necesitar para desarrollar una solucién a lo planteado, activando su propio ritmo de
aprendizaje.

De acuerdo a la premisa expuesta lo que se quiere lograr son altos niveles de
motivacion a traves de lo que se aprenderd, de esta forma se activara los aprendizajes
previos que tienen los estudiantes sobre el problema o producto; ademas que se captara la
atencion y se afirmara el conocimiento cognitivo para garantizar el aprendizaje
significativo en los nuevos conocimientos.

En tal sentido, el ABP es una metodologia activa que agiliza los procesos de
ensefanza-aprendizaje ante la globalizacion en la educacion; se define como una estrategia
didactica e innovadora que fomenta el aprendizaje interpersonal-colaborativo. EI ABP
busca el aprendizaje del estudiante a través de la resolucion de problemas, la cual se
convierte en una actividad donde el estudiante es el protagonista del proceso de ensefianza-
aprendizaje que abre y cierra la actividad, es quien analiza el problema y lo resuelve.
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centrado en el estudiante. Entre las caracteristicas prmmpales podemos citar Ias S|gU|entes

De acuerdo con Exley citado en el ABP sus principales caracteristicas: a) Comprende una
metodologia centrada en el alumno y en su aprendizaje, sustentado en el trabajo
autonomo y en equipo de los estudiantes; b) El trabajo se realiza en pequefios
grupos de cinco a ocho alumnos por grupo, lo que favorece la gestién eficaz de los
posibles conflictos entre ellos; ¢) Se favorece la posibilidad de interrelacionar
distintas materias o disciplinas académicas, en el intento de solucionar un
problema; d) Se propicia que los estudiantes integren en un “todo” coherente la
totalidad de sus aprendizajes, y; e) EI ABP puede utilizarse como una estrategia
mas dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, siendo posible aplicarlo en una
asignatura durante todo el curso académico. (Hernandez & Yallico,2020, pag. 167)

1.4. Técnicas y recursos para el desarrollo de las estrategias neurodidacticas

Para abordar las técnicas y recursos en la neurodidactica es necesario establecer la
importancia de la calidad de estos en el proceso de ensefianza, pues lo que se requiere es que
estos sean un apoyo para el mejoramiento eficiente del proceso de ensefianza aprendizaje y
mas no una distraccion para autores de este proceso. Favorecer y disefiar ambientes para las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes y una autentica interrelacion dentro del proceso
educativo es un objetivo que la Educacion se propone; por ello menciona que “uno de los
aspectos importantes en el curriculo es el uso de materiales concretos como un soporte vital
para el adecuado desarrollo del proceso educativo” (Ministerio de Educacion, 2023, pag. s/n).

Los recursos didacticos como elementos que pueden contribuir a proporcionar a los
estudiantes informacion, técnicas y motivacion que faciliten sus procesos de
aprendizaje. El autor nos plantea que la eficacia de estos recursos dependera en gran
medida de la manera en la que el profesor oriente su uso en el marco de la estrategia
didactica que esta utilizando. (Meneses, s/f)

No cabe duda que, los recursos educativos son de gran importancia e imprescindibles
ya que permiten a los estudiantes desarrollar habilidades y competencias que deben ser
elaboradas de acuerdo a las caracteristicas de los niveles escolares, areas de estudios y
contenidos y ademas el desarrollo evolutivo de cada estudiante. Estos juegan un papel
importante tanto para los docentes y estudiantes, no obstante, si no se utilizan recursos ni
materiales dentro del proceso de ensefianza aprendizaje puede perder su significado, interés
y motivacién, sin llegar a cumplir el objetivo del proceso educativo. (Espinoza J. , 2018)

www.uotavalo.edu.ec

De la misma manera, Espinoza (2018) expresa, “he comprobado que con la ayuda de
los recursos didacticos puedo llegar en una forma directa a los estudiantes, volviendo las
clases mas motivadoras e interesantes y despertar en ellos la atencion y el deseo de aprender”
(pag. 2). Conforme lo expuesto, cuando los maestros desarrollan y manipulan materiales
didacticos dentro del proceso educativo, precisa desarrollar la creatividad de los estudiantes,
comprender los procesos y contenidos que ayudaran a resolver a los estudiantes las
situaciones que se le presentan en la vida cotidiana. Las aulas deben contar con los recursos
educativos suficientes, y asi desarrollar de las habilidades y destrezas de los estudiantes en
el proceso de aprendizaje.

Las innovaciones en programas de mejoramiento institucional deben estar orientado
a buscar nuevas técnicas de ensefianza con la implementacion de recursos y materiales
didacticos que estimules el desarrollo cognitivo, emocional y social dentro del aula. El
desarrollo de habilidades cognitivas requiere de la intervencion positiva de las emociones,
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el color, el movimiento, el sonido, la diagramacion son otros tantos elementos que llaman la
atencion y la focalizan hacia los contenidos objeto de aprendizaje” (Benavides & Flores,
2019, pag. 45)

1.4.1. Ambientes de Aprendizaje

Al hablar de ambientes de aprendizaje, se parte por entornos que influyen la
creatividad del docente en espacios virtuales o reales para corresponder con la finalidad del
proceso educativo. Para entender el termino de ambientes de aprendizaje podemos aludir
que es un escenario enriquecido de recursos y materiales para desarrollar una capacidad de
aprendizaje mas elevada en los estudiantes, es decir que pueden ser diferentes entornos
para desenvolver el aprendizaje y los cuales deben innovarse de acuerdo a las necesidades
de cada aprendiz, permitiéndole crecer en calidez y calidad. También es considerado un
espacio activo entre los miembros del proceso de ensefianza aprendizaje, pues en este se
dan diferentes interrelaciones entre los mismos, las cuales son acciones que debe tomar una
cuenta un educador. (Castro, 2019, pag. 43)

Como lo indica Bravo, Leon, Romero. Jaime, Novoa, & Lopez (2018), “los
ambientes de aprendizaje son entendidos como las condiciones fisicas, sociales yeducativas
en las que se ubican las situaciones de aprendizaje, el tipo de instalaciones, equipamiento,
estrategias, didacticas, el contexto y clima de las relaciones sociales” (p&g.4);en ocasiones
algunas de estas se constituyen por condiciones naturales o propias del entorno del
estudiante y otras en las por aquellas que disefia y promueve el docente con recursos,
recursos y materias que orientas las actividades de aprendizaje.

La caracteristica para esta estrategia es que deben ser creados por los docentes, por
tal motivo el docente debe ser creativo e innovador para la realizacion y tomar en cuenta
las actitudes y percepciones de nuestros estudiantes para el aprendizaje eficaz. Lo mas
importante es reconocer qué estamos haciendo, como educadores para establecer esas
condiciones adecuadas. Otro aspecto que considera (Rodriguez, s/f), “es que primeramente
debemos de conocer a nuestros estudiantes, considero que aqui se encuentra el éxito del
proceso de ensefianza-aprendizaje”, por tal motivo crear ambientes que tomen en cuenta
las capacidades y estilos de aprendizaje, para desarrollar sus destrezas y habilidades
también se refleja en la optimizacion de estos espacios.

www.uotavalo.edu.ec

En relacion con expuesto, desde varios angulos, los docentes deben proporcionar a
los estudiantes elementos cruciales que promuevan una ensefianza que estimule el
desarrollo de habilidades y competencias valiosas para la vida. Uno de estos elementos es
los ambientes de aprendizaje que deben ofrecer a los estudiantes las condiciones necesarias
que les permitan problematizar, descubrir, comprender, motivar y asimilar situaciones,
contenidos educativos de la vida cotidiana. La esencia de esto dependera de la iniciativa,
creatividad, capacidad e interaccion del educador. No se trata solo de hablar de la
infraestructura, los materiales o los recursos de apoyo, aungue en algunos aspectos son
crucialmente importantes. (Rodriguez, s/f)

2.2. Proceso de ensefianza y aprendizaje
2.2.1. Ensefanza

La ensefianza y la preocupacion por realizarla de la mejor manera o de lograr sus
propdsitos es una constante en la historia desde que el hombre es hombre y vive en sociedad.
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otros adultos. (Davini, 2008, pag. 8). Ensenar esun proceso de mteraccmn entre los
componentes del proceso educativo que se encuentra intimamente relacionados, siendo el
estudiante el protagonista de este proceso y el educador el organizador y guia.

Con los avances en la neurociencia, se puede afirmar que los docentes son una guia
importante dentro del proceso de ensefianza, pues con la utilizacion de herramientas y
metodologias adecuadas aplicadas, este se convierte en el moldeador de las estructuras
neuronales del cerebro, capaz de generar las reacciones quimicas para motivar y lograr una
mayor atencion en los estudiantes para lograr un aprendizaje enriquecedor y significativo en
la vida cotidiana de los estudiantes. (Muchiut, y otros, 2018, pag. 217)

La ensefianza siempre responde a intenciones, es decir, es una accién voluntaria y
conscientemente dirigida para que alguien aprenda algo que no puede aprender solo, de
modo espontaneo o por sus propios medios. Cuando una persona aprende sola, sin que exista
la intencion consciente y voluntaria de otro por ensefiarle (aprender por la simple
"imitacion™ de un modelo adulto o repitiendo lo que hacen otros), lo que ocurre no es
"ensefianza", sino aprendizaje social o socializacion (acoplamiento al comportamiento del
grupo). (Davini, 2008)

Para acompafiar el proceso de aprendizaje, es necesario, desde la ensefianza, crearun
ciclo constante de reflexion-accion-revision o de modificacion acerca del uso de las
estrategias de ensefianza. En este sentido, el docente aprende sobre la ensefianza cuando
planifica, toma decisiones, cuando pone en practica su disefio y reflexiona sobre sus
practicas para reconstruir asi sus proximas intervenciones. (Anijovich, 2021)

Por ello debemos retomar el concepto de estrategias de ensefianza que definimos
como el: “Conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin
de promover el aprendizaje de sus alumnos”. (Anijovich, 2021, pag. 25)

2.2.2. Aprendizaje

Desde el punto de vista cientifico, Koizumi (2008) define aprendizaje y educacion
desde un punto de vista bioldgico: “Aprendizaje es el proceso de hacer conexiones
neuronales en respuesta a estimulos del entorno exterior, mientras que la educacion es el
proceso de controlar o agregar estimulos, y de inspirar que se quiera aprender”. Teniendo
en cuenta este aspecto el aprendizaje es considerado una reaccion de la interaccion
entorno-ser humano. (Oyola, 2017, pag. 169), Aprendizaje un proceso en el cual los
estudiantes adquieren los conocimientos y se apropian de ellos para su aplicacion en la
vida cotidiana.

www.uotavalo.edu.ec

El aprendizaje dentro del cerebro se produce a través de las funciones cognitivas
implicadas en todo proceso de aprendizaje. Las tecnologias de neuro-imagen, no solamente
muestran la estructura del cerebro, su actividad eléctrica, y su composicion quimica,
ademas, muestran el cerebro en la plenitud de sus funciones. No obstante, la educacion
considera las caracteristicas individuales y unicas de cada educando, aun cuando se
realizan estudios de la similitud de las actividades cognitivas que realizan las personas, es
necesario tomar en cuenta esta variedad individual. (Rocha, 2020, pag. 32)

Aprender con emocion es fundamental para potenciar el aprendizaje de los
estudiantes maximizando y aprovechando sus oportunidades, pues pueden mejorar
significativamente si aprende desde el cerebro emocional, mejorando loso
neurotransmisores implicados en los mismos logrando una mayor experiencia y por ende
un adecuado aprendizaje. Por lo tanto, los cerebros emocional y cognitivo estan

14



UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libresehtiéidsddos. {CHieity. 2018, pag. 7

Por ello es necesario ver la influencia de las emociones y la manera como los
docentes imparten las ensefianzas a sus estudiantes ya que aqui influye mucho los
sentimientos es decir si se imparte un teme con actividades y jugos g despierten tanto el
sentido de la vista, oido y tacto la manera de captar los conocimientos es mas facil rapida y
atractiva para losestudiantes.

2.3. Planificacion de la enseflanza

La planificacion es clave para asegurar la calidad de las acciones que llevas a cabo
dentro del aula y para el desarrollo de las competencias deseadas. Llamamos planificacion
al proceso de organizacién de nuestra practica educativa en el cual se articulan las
competencias, los contenidos, las opciones metodoldgicas, las estrategias educativas, los
textos, materiales y la evaluacion para secuenciar las actividades a realizar. (MINEDUC,
2020)

Asi también la buena planificacion de una educacion depende de la interaccion que
tienen los hijos con sus padres en los primeros afios de vida ya que estos son como
esponjas que van absorbiendo todo lo que se encuentra a su alrededor y en su cerebro van
realizado conexiones sinapticas en el cerebro que en un futuro ayudaran a que el estudiante
tenga interes o desinterés en aprender.

Sin duda la planificacion es un proceso fundamental en la parte de la practica
docente que facilita la intervencidn pedagogica antes, durante y al finalizar una clase. Estos
procesos de planificacion de la ensefianza dentro del aula son diversos, debido a que
responden a las distintas necesidades, estilos de ensefianza de los docentes d acuerdo a las
particularidades de la organizacion educativa.

Respecto del proceso de planificacion de la ensefianza, el Curriculum Nacional es
el cuadro sobre el cual se planean las actividades educativas a fin de alcanzar los
aprendizajes esperados, sirviendo de guia para dar respuesta al grupo de estudiantes al que
va dirigido. Es de esta forma, que se distinguen los recursos, materiales y medios
necesarios para generar los aprendizajes significativos, idealmente de acuerdo a los
distintos estilos y ritmos de aprendizajes de cada estudiante.

O
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Es asi como Bravo y Venegas (2019) definen “estilo” a lo que determina el como
interpretamos o damos significados a lo que vemos, a lo que escuchamos y a nuestra
experiencia. Cada uno de los estudiantes tienen su propia perspectiva, y ante un mismo
acontecimiento presentado en el acto de ensefiar, puede tener dentro del grupo de
estudiantes muy distintas interpretaciones, emociones y percepciones de la situacion.
Revista Educare (2022).

Es precisamente, esas decisiones y comprensiones las que motivan a
considerar como esencial el conocer los estilos de aprendizaje de los estudiantes a
partir desus preferencias perceptivas como un punto de partida desde el cual plantear
adecuadas estrategias de ensefianza tanto individualmente como en el sentido grupal
de un proceso que se entiende integral. Lo anterior toma mayor fuerza cuando existe
consenso en considerar la ensefianza como proceso que adquiere sentido cuando
impacta el aprendizaje,por lo que ambos procesos la ensefianza y el aprendizaje
estan tan estrechamente relacionados requiriéndose una aproximacion integral e
integrada de los mismos (Fuentes R. y.)

2.3.1. Estilos de enseflanza
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2.3.2.

responsables de que sus comportamientos |anU|ran enel proceso de aprendizaje de su
alumnado, porque son considerados inherentes a la propia ensefianza, y por ello, el docente
debe cuidar como y de qué manera piensa y actda en el aula, intentado adaptarse a las
realidades individuales, grupales. (Renes, 2019)

Porque todo maestro, profesor o docente adopta, como persona, maneras diferentes
de comportarse, de actuar, de ensefiar. Es su manera de organizar los tiempos, los recursos,
de seleccionarlos, interactuar, "hacer ensefianza", lo que determina un tipo de educacién u
otro, generando asi diferentes categorias de comportamientos y de estilos de ensefianza.
(Arellano., 2018)

Algunos autores han abordado la conceptualizacion sobre los estilos de ensefianza
asumiéndolos en términos de comportamientos que caracterizan la ensefianza del docente.
En ese orden de ideas los estilos de ensefnanza serian el resultado “del cruce de los valores
propios del docente con su significacion de la ensefianza, asi como del contexto
socioeducativo-cultural donde desarrollan su docencia” (Renés et al., 2013). De tal manera
que una determinada forma de ensefiar estaria en concordancia con los saberes, valores y
actitudes que ese docente intenta compartir. (Fuentes, 2020)

Rol del Docente

Segun Guerrero (2019) nos dice que en “el modelo constructivista el profesor es
mediador del aprendizaje en dos sentidos: en primer lugar, guiando y estructurando el
aprendizaje de comun acuerdo con el alumno y, en segundo lugar, construyéndole y
ofreciendole un material significativo”

Las estrategias de ensefianza como el conjunto de decisiones que toma el docente
para orientar la ensefianza con el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se trata
de orientaciones generales acerca de como ensefiar un contenido disciplinar considerando
qué queremos que nuestros alumnos comprendan, por qué y para qué. (Anijovich, 2021,

pag. 24)

El rol del docente para lograr este cambio fundamental en la educacion es clave, ya
que de sus acciones depende el aprendizaje y el desarrollo del pensamiento critico y
creativo. Los debates en las aulas, favorecen el aprendizaje individual y comunitario, por el
contrario, las metodologias tradicionales donde predominan la explicacién del docente, el
trabajo individual y repetitivo ocasionan cansancio y fatiga. Vila (2020)

Segun las obligaciones establecidas en la Ley Organica de Educacién Intercultural,
los docentes debemos:

www.uotavalo.edu.ec

b. Ser actores fundamentales en una educacion pertinente, de calidad y calidez con
las y los estudiantes a su cargo;

f. Fomentar una actitud constructiva en sus relaciones interpersonales en la
institucion educativa;

h. Atender y evaluar a las y los estudiantes de acuerdo con su diversidad cultural y
linguistica y las diferencias individuales y comunicarles oportunamente, presentando
argumentos pedagogicos sobre el resultado de las evaluaciones;

i. Dar apoyo y seguimiento pedagogico a las y los estudiantes, para superar el
rezago y dificultades en los aprendizajes y en el desarrollo de competencias, capacidades,
habilidades y destrezas. (Ministerio de Educacion, 2023)
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juego el aprendizaje de los estudiantes es por ello que se recomienda seguir las estrategias
neurodidacticas al momento de ensefiar a los estudiantes.

No obstante, existen otros enfoques que reconocen el componente reflexivo de toda
practica profesional. quienes adhieren a esta alternativa entienden que, si bien muchas
veces es necesario trabajar con propuestas predisefiadas que atienden a la falta de tiempoo
de recursos, cada docente es el responsable de atribuirles sentido adecuandolas al contexto
en el que desarrollan su tarea los estudiantes y les llame la atencidn e interés al momento
de aprender.

2. METODOLOGIA
2.1.Disefio de la Investigacion

El disefio de investigacion del presente trabajo es no experimental puesto como se
menciona en Herndndez (2014) “esta investigacion que se realiza sin manipular
deliberadamente”, es decir que la investigacion no manipulard ni controlard ninguna
variable pues se centré en la observacion del problema tal y como se presenta en su
contexto natural para analizar sus efectos.

2.2.Enfoque de la Investigacion

Esta investigacion se basa en un enfoque cuantitativo, ya que segin Hernandez
(2014) se “uso la recoleccion de datos para probar hipotesis con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico donde se establece patrones de comportamiento” en basea
esta premisa lo que se busco es la aplicacion del cuestionario con preguntas de
investigacion que me ayuden a probar la hipdtesis que antes se menciond y considerar la
relacion establecida entre las variables estrategias neurodidacticas y el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

2.3. Nivel de la Investigacion

www.uotavalo.edu.ec

Conto con un nivel de investigacion descriptivo pues Moreno (2016) nos dice queel
propdsito de este nivel de estudio es describir situaciones y eventos. Decir cbmo es 'y como
se manifiesta determinado fendmeno”, en relacion con esto mencionado se describela
influencia del uso de las estrategias neurodidacticas en el proceso de ensefianza
aprendizaje.

2.4. Tipo de la Investigacion

En cuanto al tipo de investigacién se aplico una investigacion de campo pues como
menciona el investigador Fidias Arias, “la investigacion de campo es aquella en la que los
datos se recolectaron directamente de los sujetos investigados o de la realidad en la que
ocurren los hechos” por esta razon la eleccion de este tipo de investigacion ya que la
informacion que se obtuvo fue de acuerdo a los indicadores de las variables que se aplica a
los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo de la parroquia Gonzales Suérez para
su respectivo andlisis estadistico e interpretacion, conjuntamente con el tipo de
investigacion de la revision bibliografica que se utiliza para el desarrollo del estudio, la
cual nos ayudo a profundizar en conceptos en cuanto a la neuro didactica.
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En la recopilacion de informacion se utilizé la técnica de la encuesta con la escala
de Likert, con un cuestionario aplicado de manera virtual a través de la herramienta
tecnologica Google Forms, para dicha aplicacion se identifica una poblacion de 37
docentes de la de la Unidad Educativa Juan Montalvo de la parroquia Gonzales Suérez,
con un muestreo no probabilistico por conveniencia, pues no existe una eleccion de dicha
poblacion y todos mantienen las caracteristicas que requiere para la investigacion. Segln
Hernandez citado en Castro (2003), por su parte expresa que "si la poblacion es menor a
cincuenta (50) individuos, la poblacion es igual a la muestra” (p.69), se tomd en cuenta los
criterios establecidos de acuerdo a las caracteristicas geografias y a las que requiere la
investigacion como son:pertenecer a la institucion. De la misma manera la entrevista
estuvo constituidas de 14 preguntas abiertas dirigidas a dos docentes elegidos al azar, cabe
mencionar que las entrevistas se efectuaron de forma presencial, el tiempo fue de 20 a 30
minutos.

2.5.1. Validacion
Se utilizé la técnica validacion de expertos (juicio de expertos) para dar, valga la

redundancia de la palabra validez a la encuesta aplicada a los docentes, la cual nos define 8
Escobar (2018) “como una opinion informada de personas con trayectoria en el tema, que -
son reconocidas por otros como expertos cualificados en éste, y que pueden dar O
informacion, evidencia, juicios y valoraciones”. Esta técnica nos proporciona desde el )
punto metodoldgico y su aplicacion adecuada una opinion valorada en cuanto al O
instrumento de recogida de datos e informacion necesaria para el trabajo de investigacion. O
Segun lo sefialado para el trabajo de investigacion se cont6 con 3 expertos, los C>)
cuales se seleccionaron teniendo en cuenta los siguientes aspectos: "6
5
Tabla 1 P
Matriz Perfil de expertos 2
2
N° Grado Area de Puesto de Afios de Grado de Nivel de
Académico  experienci trabajo experiencia conocimiento experiencia en
a Actual en enel Tema el area de
profesion docencia e EDO Lineas investigacion
al ‘ - 4 (Del 1 al 10) (Del 1 al 10)
nvestigacion
(promedio)
1 Maestria  Magister en Rector de la 32 10 10
Gerencia Unidad
Educativa Educativa
“Sarance”
2 Maestria Magister en Rector de h 26 10 10
Educacid Unidad
n Educativa
Alfredo
Pérez
Guerrero
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Elaboracion propia.

En la validacion de la encuesta se tomd en cuenta el formato de la validacion del
juicio de expertos (Anexo a)

La escala de Likert con ponderacion de 1 a 4, con valores cualitativos que van
desde 4 Mucho, 3 Moderadamente, 2 Muy poco, 1 Nada en absoluto, respectivamente,
teniendo una evaluacion general de las preguntas del cuestionario de un enfoque
cuantitativo y de igual manera cualitativo.

La validacion de los expertos se realiz6 de acuerdo con los criterios que a
continuacién se menciona, del cual se obtuvo la validez de las 32 preguntas, con la
observacion de un 80% en lo que se refiere al criterio de Objetividad, Orden de las
preguntas, Intencionalidad, Pertinencia, para lo cual se tomo en cuenta los cambios

sugeridos. O
O
Tabla 2 =)
Criterios de Evaluacion 8
1)
Criterio Valoracion O
Lenguaje 100% =
Objetividad 80% O
Orden de las preguntas  80% (3)
Intencionalidad 80% 3
Complementariedad 100% 3
Metodologia 100% =
Pertinencia 80%
Elaboracion Propia
6.6. Poblacion

6.6.1. Universo

De acuerdo a Lopez-Roldan el universo o poblacion son expresiones equivalentes
para referirse al conjunto total de elementos que constituyen el &mbito de interés analiticoy
sobre el que queremos inferir las conclusiones de nuestro andlisis, conclusiones de
naturaleza estadistica y también sustantiva o teorica; en referencia a los sefialado el
desarrollo de la investigacion se efectio mediante la recoleccion de datos a través del
instrumento de una encuesta a docentes del Distrito Otavalo-Antonio Ante, pertenecientesa
la Zona 1 de la provincia de Imbabura Cantén Otavalo, parroquia Gonzales Suarez, de
quienes se dispone los datos sobre la influencia de las estrategias neurodidécticas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

6.6.2. Poblacion

De acuerdo con el disefio de la investigacion, se tomo en cuenta a Docentes del
canton Otavalo, que ejercen su docencia en la Unidad Educativa Juan Montalvo de la
parroquia Gonzales Suarez, en la seccion Matutina, en el nivel de Educacion General
Basica.
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Para analizar la recoleccion de informacion para la investigacion, se procedio a
elaborar una encuesta que const6 de 32 preguntas basadas en la escala de Likert, 4 Mucho,
3 Moderadamente, 2 Muy poco, 1 Nada en absoluto; mismas que fueron trasladadas al
aplicativo de Microsoft Forms con el objetivo de proporcionar y agilitar la recoleccion de
datos.

En este sentido, para poder aplicar el instrumento a nuestra muestra se elaboré el
cuestionario form respectivo, para lo cual se compartié e informo con anterioridad sobre la
encuesta a realizarse, y se procedio a compartir el enlace a través del chat Whatsapp, para
lo cual se pido responder cada pregunta con sinceridad y responsabilidad para obtener la
veracidad de datos.

El andlisis estadistico y la organizacion de informacion de los datos obtenidos se
efectuara en el software SPSS version 26, el mismo que servira eficazmente para ejecutar
los procedimientos necesarios en cuanto a la creacion y comparacion de los datos de las
variables establecidas en la investigacion.

7. PRESENTACION Y DISCUSION DE RESULTADOS
7.1. Resultados obtenidos de la investigacion

Los resultados obtenidos de acuerdo al cuestionario aplicado a los 37 docentes de la
Unidad Educativa Juan Montalvo perteneciente a la parroquia Gonzales Suarez, en relacion
al andlisis e interpretacion de datos fue realizada con la escala de Likert con categorias
valorativas que sefialan los siguientes valores: 4 Mucho, 3 Moderadamente, 2 Muy poco, 1
Nada en absoluto.

7.2. Pruebas estadisticas aplicadas

Para el proceso de recoleccion de datos, se aplico mediante un cuestionario a través
del formulario Forms a los docentes de la muestra sefialada, la cual fue de gran eficiencia
para el analisis de los mismos. La encuesta consto de 32 preguntas que fueron elaboradas
bajo la escala de Likert que con las siguientes categorias: 4 Mucho, 3 Moderadamente, 2
Muy poco, 1 Nada en absoluto; permitiendo conseguir datos de forma cualitativa y
cuantitativa.

O
O
=)
O
O
9o
O
=
O
e
O
=
=
3
=

7.2.1. Analisis de fiabilidad y anélisis factorial de la encuesta

El andlisis de fiabilidad se la analiza de acuerdo a la escala de niveles de fiabilidad
de Alfa de Cronbach que nos permite la validacion del cuestionario aplicado a los
docentes, en consenso con el analisis en el programa del Spss.

La estadistica de fiabilidad del Alfa de Cronbach que es de 0.939 y el Alfa de
Cronbach basada en elementos estandarizados de 0.941. Basandonos en el primer
resultado, cuantitativamente demuestra que los items del instrumento de recoleccién de
dato que consta de 32 preguntas es confiable con un nivel de fiabilidad excelente, de
acuerdo a la interpretacion de la tabla de los niveles de fiabilidad, ya que se encuentra en el
rango 0.9-1.

7.2.1. Prueba de normalidad
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error de 5%, la cual nos ayuda a determinar si presenta una distribucion normal para la
aplicacion de la estadistica paramétrica o estadistica no paramétrica, en la que se establece
la hipdtesis alterna (Ha) y la hipétesis nula (Ho) respectivamente:

Ho: La encuesta aplicada a los docentes de la muestra y en relacion a los resultados
obtenidos, si es mayor o igual a 0.05% siguen una distribucion normal.

Ha: La encuesta aplicada a los docentes de la muestra y en relacion a los resultados
obtenidos, si es menor a 0,05% la distribucion no es normal.

Tabla 3
Prueba de normalidad
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
NEURO DIDACTICA 0.927 37 0.018
PROCESO E-A 0.896 37 0.002

Elaboracion propia

De acuerdo a lo observado en la tabla 9, se aplico la prueba de normalidad de
Shapiro-Wilk ya que la muestra es menor a 50; de la misma manera se puede analizar que
la significancia para la variable independiente es de 0,018 y la significancia para la
variable dependiente Proceso de ensefianza-aprendizaje es 0.002; y basandonos en la regla
de decisidn es menor a 0,05 se demuestra que en las dos variables la distribucion de datos
no sigue una distribucion normal, razon por la cual se aceptd la Ha y se rechaza la Ho, de
esta manera se aplica la estadistica no paramétrica mediante la aplicacién del Coeficiente
de Correlacion de Spearman.

7.3. Resultados de las entrevistas aplicada a docentes

Tabla 4
Entrevista a autoridades

www.uotavalo.edu.ec

DOCENTES
Lcdo. Jorge Chicaiza Lcda. Jenny Alba Alba
¢ Cudles son los métodos y recursos didacticos que emplea durante la ensefianza aprendizaje,
para motivar al estudiante?
Recursos didacticos, nosotros como docentes
utilizamos, hojas, gréaficos, computadora y
todo lo que se requiere del medio. Los juegos,
actividades ludicas, todo lo que llame la
atencion a los estudiantes, muchos de los

Como docente pues, en cuanto a los
métodos y recursos en la época actual lo que
utilizamos son los métodos interactivos y
los recursos lo que es mas realizando
actividades con ellos a base de juegos y

juegos que implanto son los que aparecieron
en la pandemia, porque nos encontrdbamos en
la virtualidad, pero ahora muchas de esas
plataformas se las utiliza para actividades en la
casa

también lo que son recursos tecnoldgicos.
Bueno, en la actualidad yo personalmente
utilizo los métodos interactivos, que es a base
de juegos y también lo que es la tecnologia,
aplicando juegos como el Word well, kahoot
y también las fichas tecnolégicas que se
implementaron a raiz de la pandemia.

Analisis e interpretacion critica

Los métodos y recursos considerados en la utilizacion del proceso de ensefianza aprendizaje son
los tradicionales, adicional a ello tenemos que los docentes utilizan el computador para impartir
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Considera usted que el desconocimiento de métodos de ensefianza aprendizaje limitan la
formacion y comprension de los estudiantes.

Si, porque si no hay material lidico preparado
no se puede llegar a una comprension clara.

Por supuesto que si, porque nosotros como
docentes tenemos que conocer métodos de
acuerdo a los temas que impartimos en clase,
y estos métodos préacticamente nos ayudan al
conocimiento y al aprendizaje del estudiante.

Analisis e interpretacion critica

Los docentes mencionan que al no conocer o no tener claro el método y los materiales ludicos es
limitante la formacion de los estudiantes. Por tal razon el desconocimiento de nuevas estrategias
de ensefianza, el como aprenden los estudiantes en esta nueva era es un limitante para el docente

en su praxis diaria. Las innovaciones educativas y los cambios de las huevas generaciones
estudiantiles son oportunidades en la practica docente, y una de las innovaciones es la
neurodidéctica aplicada en el proceso de ensefianza aprendizaje aplicada desde un enfoque neuro

cognitivo y comportamental.

¢Valora de forma continua y constante la comprension de los temas de estudio?

Si, tenemos varias evaluaciones que realizar a
los estudiantes en la duracion de una clase y de
diferentes maneras, podemos utilizar
cuestionarios de seleccion multiple, la
realizacion de proyectos y mas que todo en la
lenguay literatura, lecturas cortas, en ideas
principales y secundarias. La evaluacion nos
sirve como un instrumento para conocer
cuanto han retenido la informacion los
estudiantes y poder tomar decisiones en cuanto
al avance o refuerzo para una

retroalimentacion en los temas impartidos.

Andlisis e interpretacion critica

Segun el anélisis e interpretacion la evaluacion es contante y continua en el proceso de
ensefianza aprendizaje, en lo cual mencionan que su praxis es variada y valoran cada momento
de la clase al impartir los conocimientos, para una mejor toma de decisiones para la

retroalimentacion de los estudiantes.

Si, por que como docentes hay que estar
permanentemente preparados para el
aprendizaje de nuestros nifios que dia a dia
deben ser mejorados. Considero que mi
practica es variada y por ende mi valoracion en
cuanto a los conocimientos impartidos en
constante, porque no todos los nifios aprenden
iguales y hay que trabajar de acuerdo al avance
de cada nifio.

www.uotavalo.edu.ec

¢ Como conserva el animo y la participacién de los estudiantes en el aula?

La participacion cuando se utiliza material
Ilamativo, lo que es material que a ellos les
llama la atencién es bueno, pero cuando no se
utiliza material ellos mismo se sientes
aburridos, y la clase no se logra la atencion y en
la clase también no se siente motivado.

Primeramente, para mantenerles con &nimos a
los estudiantes, pues dindamicas cuando ya se
mira que ellos estan ya aburridos,
permanentemente realizar dinamicas
interactivas, para que ellos se mantengan
activos en su aprendizaje.

Analisis e interpretacion critica

El &nimo y la participacion de los estudiantes en el aula, son factores que se consideran a diario,
es decir que el docente busca elevar estos estados conductuales para realizar las actividades con
gusto y con interés a través de la motivacion; por tanto, lo que se busca es una manera en que los
estudiantes aprendan con atraccién y placer comprendiendo y valorando su aprendizaje.

¢Con que frecuencia usted evalUa a sus estudiantes?

En este caso nosotros evaluamos cada clase,
porque siempre hay una parte donde se llega a
una evaluacion y se hace a una evaluacion.

Bueno, la evaluacién se hace
permanentemente ya que ellos pues estan
diariamente aprendiendo y constantemente en

diferentes formas se hace la evaluacion.

Andlisis e interpretacion critica
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imparte, algunos de los que mencionan son la realizacién de cuestlonarlos proyectos lecturas
cortas con la identificacion de ideas primaria y secundarias, también mencionan que lo realizan
tornando en cuenta que el aprendizaje de los nifios no es igual y que lo realizan de acuerdo al

avance de cada nifio.

¢Usted conoce sobre las estrategias neurodidacticas en el proceso de enseflanza aprendizaje?

Bueno de las neurodidacticas, me parece que
estan en boga, pero nosotros siempre hemos

tratado de ser mejores en la comprension de

los estudiantes.

La verdad no, he escuchado algo, pero no he
aplicado estas estrategias. Yo considero que a
lo mejor inconscientemente lo aplico, pero
como vuelvo y lo repito, conocer a fondo no
lo conozco.

Andlisis e interpretacion critica

De lo mencionado podemaos interpretar que los docentes no tienen un concepto claro sobre las
estrategias neurodidacticas, es decir, que sus conocimientos sobre estas estrategias son limitadas
pero gue en su practica lo aplicarian para mejorar la comprension de los estudiantes.

En su opinion, cual es la incidencia que tiene la neurodidacticas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Bueno hablando mas del tema, yo pienso que
se trata de llegar a la comprension de los
chicos, entonces pienso que estas situaciones
se deberia hacer investigaciones profundas
para lograr estar actualizado en todo.

No, lo desconozco. Me parece que como es
un tema recién introducido no tengo en si un
concepto claro o la importancia de este en el
proceso de ensefianza.

Anélisis e interpretacion critica

Al no tener claro que son las estrategias neurodidacticas, los docentes desconocen la incidencia
de las mismas en el proceso de ensefianza aprendizaje, por lo cual menciona que se deberia
realizar investigaciones para lograr estar actualizado en las innovaciones educativas.

¢Como adaptaria las estrategias neurodidacticas a los contenidos impartidos en el aula para
estimular los procesos cognitivos del aprendizaje, la atencidon y la motivacién?

Bueno, la cuestion de la neurodidacticas
pienso que debe ser algo como la insercion
para todos los chicos, porque ahora sabemos
que todos los chicos vienen ya desde nifios
pequefios, desde el vientre materno vienen ya
con mucha inteligencia.

Bueno a ver si es que, a lo mejor si conociera
este método que posiblemente es nuevo
método, pues seria no de acuerdo a los
avances de los estudiantes.

www.uotavalo.edu.ec

Anélisis e interpretacion critica

Los docentes mencionan que es un término que desconocen y no tienen una vision no muy
amplia en cuanto a las estrategias neurodidacticas, sin embargo, mencionan que si tuvieran la
formacidn entorno a estas estrategias lo implementarian de acuerdo a los avances de los
estudiantes pues todos los estudiantes tienen una estimulacion desde el vientre materno. Es decir
gue los estudiantes son mas activos para lo cual es necesario e importante saber sobre esta

disciplina.

¢ Considera usted que es importante aplicar estrategias neurodidacticas (operativas,
metodoldgicas, socioemocionales) en su practica docente?

En mi préctica docente practico una variedad de  Bueno, si, me parece una buena estrategia no,

estrategias que me ayudan a construir el
conocimiento, pero de las estrategias
neurodidacticas desconozco su aplicacion por
lo cual no podria decir si es 0 no importante.

para lo poco que he leido, me parece una
buena estrategia en estos tiempos para aplicar
con nuestros nifios. Durante las clases lo que
se busca es activar las emociones, memoria,
atencion, etc. para mejorar el proceso de
aprendizaje de los estudiantes para de esta
manera llegar a un aprendizaje significativo.

Andlisis e interpretacion critica

Los docentes mencionan que aplican diversas estrategias en la ensefianza de los estudiantes para
lograr un aprendizaje significativo, sin embargo, se menciona que no conocen en su totalidad
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¢ Qué factores afectan al rendimiento académico de sus estudiantes: estrés, emociones,
ansiedad, inteligencia, motivacion, personalidad, ambiente de clase?
En vista que los nifios son vulnerables a Personalmente, de acuerdo a las encuestas que
cualquier situacion mala, por supuesto que su lo hemos hecho al inicio del afio, hemos
rendimiento académico se ve afectado yaseaa  detectado que la mayor parte de estudiantes se
causa de estrés, ansiedad, comparaciones por ven emocionalmente afectados por su familia,
parte de sus padres y maestros, también por la porgue hay muchos estudiantes que
implementacién del ambiente en clases. especialmente no, hay padres de familia que
tienen problemas en sus hogares y eso es lo
que les afecta a los nifios también, otro de los
problemas que es la mala alimentacion de
ellos y entre otros factores.

Anélisis e interpretacion critica
Los factores que afectan el rendimiento académico del estudiante son: el estrés, emociones,
ansiedad, inteligencia, motivacion, personalidad, ambiente de clase. Existe varios factores que
inciden en la misma pero no en su totalidad. Estos factores pueden ser de alimentacién, familia,
amigos, relacion maestro-alumno, entre otras.

Elaboracion propia

7.4.  Resultados de la encuesta aplicada a los docentes

Figura 1.
Conocimientos sobre las Estrategias Neurodidacticas

www.uotavalo.edu.ec
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Conocimiento sobre la Neurodidactica

¢Usted considera que la activacién de las neuronas 32 4% 67,6%
espejos ayudan desarrollando experiencias de 0.0% —
o ,0%
aprendizaje’ 0.0%
¢Usted considera que generar estimulos y emociones 32 4% 67,6%
dentro del aula esta creando nuevos aprendizajes en 0.0% —
- 5 ,0%
los estudiantes? 0,0%
¢Usted considera que conocer la plasticidad del 40.5% 56,8%
cerebro ayuda al aprendizaje creando nuevos 02, 7% a8
conocimientos en los estudiantes? o
0,0%
¢Considera usted que ensefia de forma variada 37 8% 62,2%
respetando las diferencias individuales de los o o8
estudiantes? 0,0% O
’ 0,0% Q?
=)
¢Usted cree que comprender el propésito de la 4852‘1;% 8
Neurodidéctica esta convirtiendo al educador en un 0.0% e :
modificador en el proceso de ensefianza aprendizaje? 0’0‘;; _C_)
. . >
¢Usted considera que contemplar las estrategias 59,5% O
neurodidacticas en las planificaciones curriculares 37,8% S
facilita el aprendizaje incorporando los conocimientos  0,0% B
previos con la nueva informacion? B,7% >
¢Considera usted que conocer la definicion de las 64,9% B
estrategias neurodidacticas esta contribuyendo a 32,4% B
mejorar el aprendizaje de los estudiantes dentro del ~ 0,0%
aula de clases? B, 7%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Mucho Moderamente M Muy poco M Nada en absoluto

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo parroquia
Gonzales Suarez
Elaboracion propia

Interpretacion de resultados:

Segun los resultados de la encuesta, los docentes en su mayoria expresan que
conocen mucho sobre las estrategias neurodidacticas, estos porcentajes se encuentra sobreel
50%; no obstante, se evidencia porcentajes considerables en los items sobre el
conocimiento de la plasticidad del cerebro y el proposito de la neurodidactica que se
encuentran sobre el 40% que se encuentran en la valoracion moderado.

Por otro lado, se encuentran items sobre el 30%, en la misma escala de moderado y
estos estan relacionados a la activacion de las neuronas, estimulos y emociones, diferencias
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Andlisis Critico:

Estos hallazgos, coinciden que los docentes utilizan varias estrategias para
desarrollar y consolidar los conocimientos de los estudiantes en su aprendizaje desde un
aspecto cognitivo, emocional y social adaptandolo al contexto del estudiante, sin embargo,
no existe una comprension profunda sobre las estrategias neurodidacticas. Por lo tanto, el

conocimiento de la neurodidactica en el proceso de ensefianza aprendizaje no es amplio
debido que no se aplica de manera constante y diversa.

Figura 2.
Materiales y recursos en el proceso de ensefianza aprendizaje

Materiales y recursos en el proceso de ensefianza aprendizaje

;Conzidera neted que construr ambientes de aprendizajeestan 7575
promoviendo entormos agradables que facilitan el process de O 4. 3% ’
enssfiznza-aprendizaje? IIIIE-S?-

;Plen=a usted que craar los ambientes de aprendizajes 70.3%
estin formando la Nenrodiddetica v ayndan 2 cumplic losobjetivos . 29,7% !
padagdeicos en el proceso de ensefianza- g}g’c

:Con=mdera usted que constrmr los esparios pedagogicos estan 54,9%

tomando en cuenta a la Nenrodidictica para gensraraprendizajes — 45,9%

sigmficativos T I:IIE-‘S?-

;Uztad considera que propiciar espacios pedagogicos extd £g.a
facilitande 1a aplicacion da estrategias nenrodidicticas enel .

a 5EN ST 1THET
proceso de ensefiznza aprendizaje’ 2 7% 37.3%

:Ustad com=idara que al elaborar recursos diddcticos con los 6

esru.;:l:iantes da&anc_]]a_ei-uategla_'- naurodidicticas en elproceso de £g,5%
ensafianTa -aprendizaje’ 40, 5%

;Considera usted que al whlizar recursos didacticos estacreando

estrategias n.eu::ude_aJ:’p:as e PrOmUEVEn INT0Cess de S 62 2%
ensananza v aprendiza)e mas creativo . . e 35 1%

i Conzidera nsted que mitsractuar con las emociones

interfieren en los estodiantes valorando de manera contoma ¥ 5479

parmanents la comprensidn de los temas. T 37 4%

www.uotavalo.edu.ec

;Usted cres que mcorporar emociones en las clases ayuda
‘manteniends estudiantes motivades v unza participaridnactva’

0% 108 20% 30% 40% G50% B0% TOH
B0%

Mucho Maderamente Muy poco g Nadaenabsoluto

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo-parroquia
Gonzales Suarez
Elaboracion propia

Interpretacion de resultados

En los resultados obtenidos se puede deducir que un porcentaje sobre el 50% de los
docentes, manifiestan que consideran mucho la utilizacion de diferentes materiales y
recursos en el proceso de ensefianza aprendizaje; sin embargo, se evidencia un porcentaje
considerable en el item sobre la construccion de espacios pedagdgicos genera aprendizaje
significativo y la elaboracion de recursos didacticos con los estudiantes que se encuentran
sobre el 40% en la valoracion moderado.
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estrategias neurodidacticas, la utilizacion de recursos didacticos esta creando estrategias
neurodidcticas, interactuar con las emociones interfiere en los estudiantes en la
comprension de los temas y, por Gltimo, a que incorporar emociones en las clases mantiene
a los estudiantes motivados y una participacion activa. En contraste a los tres primeros
items mencionados, los docentes lo consideran muy poco con un porcentaje menor al 10%.

Construir ambientes de aprendizajes promueve entornos agradables y crear
ambientes de aprendizajes forma la Neurodidactica para cumplir los objetivos pedagogicos
en el proceso de ensefianza aprendizaje, se encuentran sobre el 20% en la escala moderado.
En relacion a los resultados obtenidos, se verificd que los docentes si utilizan, creane
interactuaran con diferentes materiales y recursos en el proceso de ensefianza aprendizaje
en base a la neurodidacticas y de esta manera brindar, probablemente, una ensefianza mas
activa, dinamica y afectiva a los estudiantes.

Analisis Critico:

La importancia que tienen la utilizacion de materiales y recursos didacticosdentro del
proceso de ensefianza aprendizaje, como lo menciona Rodriguez “no se trata dehablar
solamente de la infraestructura, materiales o recursos de apoyo, que de cierto modoson
importantes, pero que, en si, la esencia de estos dependera de la iniciativa, creatividad,
capacidad e interaccion del profesor” , es decir que desde perspectivas diferentes se debe
proporcionar a los estudiantes, elementos esenciales, que propicien una ensefianza que
estimule el desarrollo de habilidades y competencias para toda la vida.

Sin embargo, todavia existe un porcentaje que se limita a utilizar materiales y
recursos didacticos dentro del aula, que impiden este desarrollo integral de los estudiantes,
por lo que se requiere una verdadera renovacién de planes de mejoramiento por parte de la
institucion y docencia que den importancia y se implemente los suficientes recursos y
materiales didacticos y tecnologicos; “se disefien y creen ambientes y espacios de
aprendizaje de acuerdo a los niveles escolares, areas de estudios y contenidos y ademas el
desarrollo evolutivo de cada estudiante”. (Espinoza J. , 2018). En este sentido es
importante que los docentes desarrollen, disefien e implementen los materiales y recursos
suficientes dentro de su planificacion de actividades, ya que, de esta manera, también crear
ambientes con espacios innovadores, motivadores y dinamicos; con el cual despertara y
desarrollara las capacidades, competencias, habilidades y valores de los estudiantes
cumpliendo con el objetivo de la neurodidactica para mejorar el proceso educativo.

www.uotavalo.edu.ec

Figura 3
Estrategias neurodidéacticas
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Estrategias neurodiddcticas

¢Considera usted que la aplicacion de la estrategia 485&"/?%
ABP esté estimulando el aprendizaje que permite = 0,0% ’
solucionar de manera cooperativa los problemas? 0,0%
¢Usted considera que un Aprendizaje Basado en 37 8% 62,2%
Problemas se caracteriza promoviendo el aprendizaje = 0,0% ’
auto-dirigido y el pensamiento critico en los. .. 0,0%
¢Considera usted que el aprendizaje por 29.7% 70,3%
descubrimiento ayuda desarrollando la motivacion y 0,0ZA ’
atencion en el proceso de aprendizaje? 0,0%
¢Cree usted que un aprendizaje por descubrimiento 324% 67,6%
ayuda fundamentando el conocimiento en los 0,0;% !
estudiantes? 0,0%
¢Usted cree que adaptar las actividades de 45'9;/°1 %
gamificacion en los estudiantes estan motivando su 2,7:/o !
aprendizaje? 0,0%
¢Considera usted que la utilizacion de la estrategia L
Gamificacion en el aula estd fomentando en el 0,026 ’
aprendizaje de los estudiantes? 0,0%
¢Usted esta de acuerdo que practicar un Aprendizaje s 54,1%
Multi sensorial utilizando diferentes técnicas facilita a 2,726 ’
los estudiantes la organizacion de los temas de... 0,0%
¢Considera usted que implementar el Aprendizaje 24 3% 75,7%
Multi sensorial ayuda desarrollando los contenidos de 0,0ZA ’
una clase activa? 0,0%
; i i3 51,4%
¢Considera usted que conocer la relacion de las 43,2%

neuronas espejos con el aprendizaje estd promoviendo 5,4:%:
las clases mas practicas-experienciales que tedricas. .. 0,0%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Mucho Moderamente Muy poco B Nada en absoluto

Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo-parroquia
Gonzales Suarez
Elaboracion propia

Interpretacion de resultados

Segun los resultados de la encuesta, el Aprendizaje Basado en Proyecto y
Problemas, Aprendizaje por Descubrimiento, Aprendizaje Multisensorial y la relacion de
las neuronas espejos con el aprendizaje practico —experiencial son las estrategias con
mayor porcentaje de importancia para los docentes y se encuentra sobre el 50%; sin
embargo, se evidencia un porcentaje considerable sobre el 40% que corresponde a la
estrategia gamificacion, en una valoracion mucho, que en contraste con la valoracion
moderadamente esta estrategia presenta un porcentaje sobre el 50%.

Con respecto a la escala moderadamente tenemos en su mayoria docentes que les
dan importancia a todas las estrategias, con un porcentaje que se encuentra sobre el 30%,
no obstante, se muestra items con el porcentaje sobre el 20% que se consideran con menos
importancia para los docentes como el Aprendizaje por Descubrimiento y el Aprendizaje
Mutisensorial.

Con estos resultados se puede deducir que los profesores conocen y les dan
importancia a las diferentes estrategias y que, posiblemente las estén aplicando en la
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aprendizaje.

Analisis Critico:

Benavides (2019) nos dice que desarrollar estrategias que se adapten a los estilos de
aprendizajes de los estudiantes sirven de guia en la praxis docente y lo convierte en
motivador del proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo tanto, la mayoria de docentes
estan disefiando y adaptando las actividades en funcién del contexto de los estudiantes de
la Unidad Educativa. Para Tacca (2019), cada estudiante tiene una estructura neuronal
diferente y esto en relacion con la teoria de Constructivista, puesto que cada estudiante
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje construye su conocimiento de forma personal
y Unica, Es evidente que desde su practica docente las estrategias de aprendizaje que
utilizan se encuentran dentro de las estrategias neurodidacticas pues motivan a los
estudiantes a aprehender de manera dinamica y motivada.

Sin embargo, los docentes deberian arriesgar mas en la aplicacion de estrategias por
descubrimiento, Multisensorial y gamificacion, que, de igual manera, traen beneficios y
hacen del proceso de ensefianza aprendizaje mas dinamico y motivado; y que permite
asimilar los contenidos de la malla curricular de manera significativa y lograr un mayor
crecimiento emocional y académico de los estudiantes. (Carrillo 2021); de ahi, la
importancia de aplicar estas estrategias con los estudiantes, pues también les permite ser
autores activos en su aprehender.

Figura4
Praxis del docente segun la aplicacion de las estrategias neurodidacticas

www.uotavalo.edu.ec
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Praxis

¢Piensa usted que el rol actual del estudiante esta
desarrollando mejoras en el proceso de ensefianza
aprendizaje?

¢ Cree usted que el rol actual del estudiante se esta
desarrollando por el uso de estrategias
neurodidacticas?

¢Considera usted que se esta desarrollando las
estrategias neurodidacticas de acuerdo a los
diferentes tipos de aprendizaje de los estudiantes?

¢Piensa usted que los tipos de aprendizaje estan
influyendo en el uso de estrategias neurodidéacticas
dentro del proceso de ensefianza aprendizaje?

¢Considera usted que su rol como docente esta
contribuyendo al uso de estrategias neurodidacticas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje?

¢Cree usted que el nuevo rol del docente esta
mejorando el proceso de ensefianza -aprendizaje?

¢Considera usted que la innovacion de las estrategias
neurodidacticas esta permitiendo el desarrollo de
nuevos estilos de enseflanza para mejorar el...

¢Considera usted que los estilos de ensefianza estan
motivando el uso de estrategias neurodidacticas para
mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje?

0,0%
0,0%

2,7%
0,0%

2,7%
0,0%

2,7%
0,0%

0,0%
0,0%

2,7%
0,0%

0,0%
0,0%

2,7%
0,0%

51,4%
48,7%

48,6%
48,6%

51,4%
45,9%

62,2%
35,1%

43,3% o
,2/0

62,2%
35,1%

45,9%
54,1%

48,6%
48,6%
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Fuente: Encuesta aplicada a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo-parroquia
Gonzales Suarez
Elaboracion propia

Interpretacion de resultados

A partir de estos resultados, los docentes en su mayoria opinan mucho que su praxisse
enfoca en la neurodidactica, estos porcentajes se encuentra sobre el 40%; no obstante, se
muestra que existe un porcentaje que no se diferencia de su mayoria y se encuentra sobre el
30% en una valoracion de moderada.

Por otro lado, se encuentran items sobre el rol actual del estudiante, los diferentes
tipos de aprendizajes, el nuevo rol del docente si esta mejorando el proceso de ensefianza
aprendizaje y por ultimo los estilos de ensefianza motivan el uso de estrategias
neurodidacticas, que se encuentran sobre menos del 10%, en la escala muy poco, es decir
que la minoria de docentes consideran que en su practica docente no se desarrolla de
acuerdo a las estrategias neurodidacticas.

Con estos resultados, se puede deducir que existe docentes con vocacion en su
praxis educativa, y posiblemente, buscan contribuir al uso de estrategias neurodidacticas en
mejoras del proceso de ensefianza aprendizaje.
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En relacion a la informacidn recopilada, es notable el porcentaje presentado ya que
revela que los docentes si aplican la integracion de la neurodidactica en su practica
docente. Esto sefiala, que los maestros consideran caracteristicas propias de la
neurodidactica, siendo flexibles al contexto educativo. Por lo tanto, los educadores pueden
integrar la neurodidactica desde la elaboracion de la planificacion y su actuar dentro y
fuera del aula. Sin embargo, hay que recalcar que desde la representacion de la
informacion tomada por los entrevistados es evidente que no son aplicadas totalmente las
estrategias multisensoriales, gamificacion y estilos de aprendizaje visual, tactil, auditivo,
entre otros. Es decir que un porcentaje de docentes tiene falencias en el conocimiento de la
neurodidactica tanto en la aplicacion y en su praxis docente desde un enfoque neuro
didactico.

Si el profesor esta consciente de las funcionalidades cerebrales, podra reconocer las
particularidades del aprendizaje de sus estudiantes, no obstante, es conocimiento de esta es
empirico puesto que no conoce el funcionamiento del cerebro para aplicar las estrategias
neurodidacticas, haciendo esta practica de una manera inconsciente.

7.2.1. Comprobacion de hipdtesis

El grado de correlacion de las variables se establece con el coeficiente de Sperman
con el cual comparte la significancia muy relacionada con la prueba de chi-cuadrado, esta
correlacion para interpretacion correspondiente comprende de -1 a 1 al respecto sobre la
prueba de hipotesis alternativa (Ha) y la hipotesis nula (Ho).

Ha: Existe correlacion entre las variables. La aplicacion de las estrategias
neurodidacticas en las aulas tiene relacion en el proceso de ensefianza aprendizaje. (si
menor a 0.05%).

Ho: No existe correlacién entre las variables. La aplicacion de las estrategias
neurodidacticas en las aulas no tiene relacion en el proceso de ensefianza aprendizaje. (si es
mayor a 0,05%).
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7.2.1. Coeficiente de Correlacion de Rho Sperman- Prueba de hipdtesis

Tabla 5
Comprobacion de hipotesis

Correlaciones
ESTRA-NEURO PROCESO E-A

ESTRA-NEURO Coeficiente de correlacion 1 .623
Sig. (bilateral) 0.000
N 37 37
PROCESO E-A Coeficiente de correlacion 623" 1
Sig. (bilateral) 0.000
N 37 37

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Elaboracion propia

Interpretacion de resultados

En la tabla 10, el coeficiente de correlacion es de 4 a 69 evidencia una correlacion
positiva moderada, esto implica que las estrategias neurodidacticas y el proceso de ensefianza
aprendizaje se relacionan positivamente entre si. Por otro lado, la significanciade esta variable
es alta, con p valor menor a 0.05, por lo tanto, se acepta la hipétesis alternativa y se rechaza la
hipdtesis nula.

Analisis critico:

Las estrategias Neurodidacticas si se relacionan en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Unidad Educativa Juan Montalvo de la parroquia Gonzales Suarez; esdecir
que hay una influencia en el uso de estrategias Neurodidacticas.

3. PROPUESTA

Con base en los resultados de la encuesta, revision literaria y la observacion aulicaque
se desarrollo6 en la Unidad Educativa Juan Montalvo se presento la necesidad de proponer la
cualificacion de estrategias neurodidacticas, sin olvidar que las mismas son varias; las cuales
generan un conocimiento y guia para ser aplicadas por los docentes dentro del aula para
mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje y tener un mayor impacto en el mismo.

En la presente propuesta se disefio y elabor6 un folleto con actividades enfocadasen
los siguientes aspectos: motivacion e interés, participacion y construccion del conocimiento.

El folleto proporciona al docente cualificar su planeacion de clases, teniendo claro las
actividades que debe realizar para despertar el interés, motivacion, organizacion y
construccion del conocimiento de los estudiantes durante su clase, identificando si alcanzoo
no el aprendizaje significativo o planear mejoras futuras que trabajara en el aula con los
estudiantes.
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4.1. Objetivo

Elaborar un folleto de las estrategias neurodidacticas con actividades para los docentes
dela Unidad Educativa Juan Montalvo las apliquen y mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje dentro del aula.

4.2. Descripcion de la propuesta

El desarrollo del folleto contiene actividades en base a las siguientes estrategias
neurodidacticas las cuales fueron presentados de manera virtual a través del link de
presentacion de la misma aplicacion a los docentes de la Unidad Educativa Juan Montalvo,
considerando que la socializacion no impligue una inversion mayor de tiempo o de recursos
por parte de los mismos.

Tabla 6
Estrategias Neurodidacticas
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4.3. Justificacion

Saber como es el cerebro y como aprende, organiza, procesa, construya, almacena y
recuerda informacion es lo que el docente necesita entender para adaptar y mejorar su
practica en el proceso de ensefianza aprendizaje. De igual manera como guias del
aprendizaje debemos comprender que la planificacion de actividades, las actitudes, el tono
de voz, las palabras y las emociones afectan en gran medida el aprendizaje de los
estudiantes.

La propuesta presentar actividades que tiene como finalidad que los docentes
conozcan y apliquen las estrategias neurodidacticas, para que luego puedan manejarlas y
aplicarlas condestreza y esto mejore su practica docente, beneficiando directamente a los
estudiantes al elevar el desempefio y comportamiento en el logro de sus aprendizajes.

En tal sentido, la propuesta se centra en guiar la mejora de la praxis de los docentes
en todolo que respecta a las estrategias neurodidacticas que se puedan aplicar en el aula
para obtener mejores resultados. Sin duda la capacitacion del docente en sus praxis es
primordial para lograr cambios innovadores en la educacion. Por ello, Acevedo et al.
(2002). plantean la capacitacion docente como un medio favorable y necesario para
mejorar la ensefianza, por ser el rol del maestro fundamental para el desarrollo de los
estudiantes.

4.4. Actividades

A continuacion, se presenta las actividades planificadas para el desarrollo y
ejecucion de lapropuesta.

El folleto se desarrollo en la aplicacién Canva, la cual contienen la siguiente
informacion:presentacion, definicion de la Estrategias Neurodidacticas y actividades, que
responde al objetivo planteado de la propuesta y aumentar la formacion de los docentes en
este tema yaplicar en sus aulas.
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Socializar el folleto a través del siguiente link (anexo d), la elaboracion de este
folleto sera digital pues de esta manera servira como una herramienta que genere
conocimiento y aplicacionen la practica pedagogica no solo a los docentes de la Unidad
sino también se podré trasferir a mas docente y favorecer positivamente al rendimiento
académico en los estudiantes de la institucion educativa. Al final se tendra un documento
digital que contiene las caracteristicas de las estrategias neurodidacticas que podran ser
aplicadas en el aula y se encuentran dentro de este ambito.

CONCLUSIONES

0

% Al finalizar la investigacion, se puede sefialar que la neurodidactica, si incide en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, pues la
neurodidactica se describe como un proceso que orienta la pedagogia didactica con
bases en la neurociencia, para desarrollar la memoria, atencién y motivacion, de
esta manera dar pautas para mejorar los procesos de aprendizaje del cerebro, siendo
el docente una guia al implementar actividades interactivas, juegos, retos con la
construccion de ambientes ludicos para expresar su creatividad y emociones de los
estudiantes.

% Durante la investigacion se determind que los docentes carecen de las bases
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demostraron que las estrategias son apllcadas en Ios procesos cognltlvos creativos
y emocionales los cuales han sido fomentados en la institucién educativa. De la
misma manera se evidencio que las estrategias neurodidacticas no se emplean
habitualmente en el proceso ensefianza aprendizaje, de ellas, una parte de
educadores solo utilizan las estrategias Aprendizaje Basado en Problemas y
proyectos, Aprendizaje por descubrimiento, Aprendizaje Multisensorial, no
obstante, los docentes, aunque no poseen conocimientos técnicos sobre las neuro
funciones han complementado su ensefianza con métodos y recursos tradicionales.

Con los resultados obtenidos y su difusion en beneficio de la comunidad educativa,
se procura dar la importancia necesaria a las estrategias neurodidacticas en la praxis
docente, debido a que es una ensefianza que dentro de un aula tiene limitada
consideracién. Sin embargo, al ser una disciplina de un conjunto de estrategias con
caracteristicas positivas, deberia ser implementada y de esta manera cambiaria la
forma tradicional de la practica educativa.

RECOMENDACIONES

/7
L X4

>

*,

Las estrategias neurodidacticas son de gran importancia en el proceso de ensefianza
aprendizaje mi recomendacion seria que se realice capacitaciones constantes en
cuanto a la innovacion de estrategia y como aplicarlas en el aula para todas las
instituciones educativas del Ecuador, sin tomar en cuenta su categoria o ingreso a
esta entidad.

Crear grupos de trabajo que sean liderados por los docentes psicopedagogos con
experiencia para que se disefien y realicen investigaciones prospectivas en cuento a
la aplicacion de las estrategias neurodidacticas donde participen estudiantes y
docentes de las instituciones educativas, aplicando metodologias de trabajé
institucional.

Disefiar instrumentos de planificacion curricular actualizadas a las diferentes
estrategias innovadores, en las que se evidencia el su proceso y la manera de
aplicarlas dentro del aula, de manera tal, que ayude a los docentes permanente y
docentes de nuevos ingresos a la institucion siendo una guia para desarrollar el
proceso de ensefianza aprendizaje de manera eficaz y eficiente en la institucion.
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UNIVERSIDAD DE OTAVALO
CENTRO DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS DEL JURADO EXPERTO

ELLIDOS Y NOMBRES

RGO QUE DESEMPENA

STITUCION DONDE

LABORA

OS DE EXPERIENCIA

PROFESIONAL

PECIALIZACION-TITULO

ll.  DATOS DE LA INVESTIGACION

NOMBRE DE LA
INVESTIGACION

TRATEGIAS NEURODIDACTICAS Y SU INFLUENCIA EN LA
RELACION DEL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE.

DRMULACION DEL
PROBLEMA

omo influye el uso de las estrategias neuro didacticas en el proceso de
ensefianza- aprendizaje de la Unidad Educativa Juan Montalvo?

ISTEMATIZACION
DEL PROBLEMA

e ¢;Cudles son las estrategias neurodidacticas aplicadas por los
docentes en el proceso de ensefanza- aprendizaje?

e ¢Los docentes cuentan con material y recursos para el uso de las
estrategias neurodidacticas?

e ¢lLas estrategias neurodidacticas son aptas para implementar en

una hora clase?

BJETIVO GENERAL

e Analizar la influencia del uso de las estrategias neurodidacticas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Unidad Educativa
Juan Montalvo.
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OTA\/ A _JO Investigar que estrategias neurodidacticas utilizan los docentes

Libres y unidos en la dipersidad en el proeese de-ensefanza alslce'ﬂdizaie

e Evaluar los materiales y recursos utilizados en el proceso de

OBJETIVOS ensefanza-aprendizaje.

ESPECIFICOS : N
e Conocer las estrategias neurodidacticas para tener una clase

mas practica e interactiva a través de la aplicacion de la

encuesta.
VARIABLES [rategias neurodidacticas
INDEPENDIENTES
VARIABLE rceso de aprendizaje
DEPENDIENTE
TECNICAS E _
INSTRUMENTOS | Encuesta aplicada a docentes
DE Escala de valoracién de Likert
RECOLECCION @)
DE DATOS O
Docentes la Unidad Educativa Juan Montalvo =
IDAD DE _ 0
ANALISIS. Escala de Actitud: 32 (D
1)
O
>
O
. -+
Ill. ASPECTOS DE VALIDACION g
Para calificar los criterios mostrados debe tener en cuenta la siguiente nomenclatura d¢ 3
calificacion: S
ESCALA B
Muy Pertinente S
Pertinente 4
Indeciso 3
Poco Pertinente N
Nada Pertinente 1
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CUADRO DE CALIFICACION DE LA ENCUESTA

de estudio.

5 2
INDICADORES CRITERIOS MP PP
1 -LENGUAJE & formulado en el lenguaje apropiado.
[& expresado de acuerdo a los aspectos o
OBJETIVIDAD categorias relacionadas a cada variable

ORDEN EN LAS
PREGUNTAS

ste una organizacion logica de las ideas
gue sustentan el instrumento propuesto.

INTENCIONALID
AD

ecuado para cumplir con el objetivo de la
investigacion y probar hipotesis.

COMPLEMENTA
RIEDAD

tre las  preguntas existe una
complementariedad que permite la
correlacion de causa y efecto.

METODOLOGIA

instrumento o instrumentos propuestos
tienen relacion con el objeto de estudio.

PERTINENCIA

nstrumento es Util para dar respuesta al
problema

OBSERVACION O SUGERENCIA:

Yo, CARGO.NOMBRE certifico que el instrumento de recoleccion de datos esta apto
para su aplicacién en la Unidad Educativa “Juan Montalvo”.
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MAESTRIA EN EDUCACION

Tema: ESTRATEGIAS NEURODIDACTICA Y SU INFLUENCIA EN LA RELACION DEL
PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE EN LA UNIDAD EDUCATIVA JUAN
MONTALVO

Objetivo General: Analizar la influencia del uso de las estrategias neurodidacticas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de los docentes del Distrito Cayambe-Pedro Moncayo
17D10

Variable independiente: Estrategias neurodidacticas

Variable dependiente: Proceso de ensefianza-aprendizaje
Unidad de analisis: |Docentes del Unidad Educativa Juan Montalvo

Instrucciones. Leer la pregunta y seleccionar la alternativa correcta, segun la escala
de Likert.
En esta encuesta desea conocer su satisfaccion y uso de estrategias neurodidacticas

en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Nota: Las encuestas seran esenciales para dar paso a un trabajo de investigacion
gue constituye el requisito del proceso de titulacion de la Universidad de Otavalo.

Entrevistas
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CUESTIONARIO ENTREVISTA

IV. DATOS DEL ENTREVISTADO

APELLIDOS Y NOMBRES:

CARGO QUE DESEMPENA:

INSTITUCION DONDE LABORA:

ANOS DE EXPERIENCIA :
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TECNICA: Entrevista autoridad
Tema: Influencia de la Neurodidacticas en el proceso ensefianza-aprendizaje.
Objetivo: Recabar informacion acerca de la influencia de la neurodidacticas en el proceso ensefianza-
aprendizaje de la Unidad Educativa “Juan Montalvo”
La entrevista es de caracter confidencialidad y los resultados obtenidos se utilizaran para realizar la
presente investigacion, con fines estrictamente académicos.
Nombre del entrevistado: ............coovviiiiiiiiiiiiinnni. Cargo: ..ooovvvininnn
PREGUNTAS:
1. ¢Cuales son los métodos y recursos didacticos que emplea durante la ensefianza aprendizaje?
2. Considera usted que el desconocimiento de métodos de ensefianza aprendizaje limitan la
formacion y comprension de los estudiantes.
3. ¢Qué métodos o recursos didacticos utiliza usted para mantener a sus estudiantes motivados?
4. ¢Valora de forma continua y constante la comprension de los temas de estudio?
5. ¢Como conserva el animo y la participacion de los estudiantes en el aula?
6. ¢Con que frecuencia usted evalla a sus estudiantes?
7. ¢Usted conoce sobre las estrategias neurodidacticas en el proceso de ensefianza aprendizaje?

8. En su opinidn, cual es la incidencia que tiene la neurodidacticas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

9. ¢Como adaptaria las estrategias neurodidacticas a los contenidos impartidos en el aula para
estimular los procesos cognitivos del aprendizaje, la atencién y la motivacion?

10. ¢ Qué factores afectan al rendimiento académico de sus estudiantes: estrés, emociones,
ansiedad, inteligencia, motivacion, personalidad, ambiente de clase?

Firma investigadory

Firma entrevistado/a
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Anexo b: Indicadores de observacion de clases.

N° [ INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIJE
o s o)
s | 2| ¢
Motivacién 1] 2 31 2 (82 < . 3| =
= o e 8E = =
E “a<Z| 3 Al < IC—)
1 | Tiene relacidn con el tema propuesto 8| 15| 14| 37 22 41| 38| 100
M — I — I
5 u.e'stra creatividad en la creacidon de la 5| 16| 16| 37 14 a3l 3] 100
actividad
3 | Transmite entusiasmo e interés 201 5] 12| 37 54 141 32| 100
4 Presehta el tema de la clase a los ol 6l 31| 37 0 16| sal 100
estudiantes
Construccion del conocimiento 0
Toma las experiencias previas de los
5 | estudiantes como punto de partida para 3134 of 37 8 92 0| 100
la clase
6 Explica el terT1a ?o'n cIar|d§d, siguiendo ol 36| 1| 37 0 97 3| 100
una secuencia légica y articulada
7 | Relaciona el tema con la realidad 11271 9| 37 3 73| 24| 100
8 | Sintetiza y enfatiza cuando es necesario 321 5| oOf 37 86 14 0| 100
9 E?(plllca. el tema utilizando ejemplos, ol 1] 36| 37 0 3l 97| 100
ejercicios, casos.
10 Ut|I|za'r(.acursos didacticos en funcion de 2l 1| 11| 37 68 3l 30! 100
las actividades propuestas
11 PromL'Jeve la part‘lc'|paC|on de los é 1| 6l 30| 37 3 161 s1| 100
estudiantes y verifica su comprension
12 Evidencia seguridad en la presentacion 1l ol 36| 37 3 ol 97 100
del tema
Habilidades Pedagdgicas 0
13 Su modqlaqgm, volumen, tono de voz y ol 321 2| 37 0 36 5 92
pronunciacion son adecuadas
14 Mantl.ene la atencién y disciplina de los ol 10l 27| 37 0 571 73| 100
estudiantes
Muestra una actitud de apretura a los
15 [ comentario y preguntas de los 3|1 5] 29| 37 8 14| 78| 100
estudiantes
M I i I
16 uestra las competencias a alcanzar en ol 36l 1| 37 0 97 3| 100
la clase.
Plan de clase 0
17 | Dio a conocer el objetivo de la clase 9 0] 28| 37 24 o 76| 100
18 Preparo la clase considerando cada una ol al 33| 37 0 11| 89| 100
de las fases
19 Plantea las competencias de manera 1l 2| 32| 37 3 sl 92| 100
adecuada
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20 Propone actividades adecuadas para 3| 29| 5| 37 8 28l 14| 100
cada fase
21 | Realiza la evaluacion de la clase. 0| 2| 35| 37 0 5 95| 100
Anexo ¢: Rendimiento Académico de los Ultimos 5 afios
2017- 2018- 2019- 2020- 2021- dromedio
Asignatura 2018 2019 2020 2021 2022 por
asignatu
ra
Lenguay 3,56 8,56 3,56 3,85 768 3,64
Literat
ura
Matematicas 3,40 8,43 3,36 3,00 7,84 3,60
Estudios 3,55 8,63 3,48 3,99 3,07 3,70 8
Sociales =
Ciencias 3,54 8,61 3,53 3,98 3.09 3,71 8
Naturales O
., @]
Educacién C>§
Cultural y 3,88 8,85 3,90 ),19 3,40 3,89 6
Artistic =
a =
Educacién 1,07 8,74 ),07 ),43 ),28 ),12 §
Fisica
Inglés 3,09 8,66 3,68 ),04 ),00 3,90
Promedio por 3460 8,64 3,65 ),07 3,37 3,80
afno lectivo
Anexo d: Link:

https://www.canva.com/design/DAFdXUcPZWA/CKcf3uXKQ4gghM6ZR _qg2Lg/view?u
tm_content=DAFdXUcPZWA&utm_campaign=designshare&utm_medium=Ilink&utm_s
ource=publishsharelink

Imagen del folleto “Estrategias Neurodidactica”
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Lo mejor

Ir ala escuelita nos gusta

Es importante que a los mas pequedios les guste ir al
colegio, con actividades diarias que les hagan
interesarse por aprender.

iQué es?

Neuro didictica

la Neuro didactica es el producto de las
neurociencias y la didactica que esta forma parte
de la educacion, conformando una nueva disciplina
que se encarga de establecer procesos
estructurales cerebrales en el proceso de
ensefianza por parte del docente.

Es importante desarrollar estrategias que se

adapten a los estilos de aprendizajes de los
estudiantes, siendo estas estrategias una guia en la
labor como docenes convirtiéndose en motivadores

en el proceso de ensefianza y aprendizaje,

haciendo de la nevrodidactica una herramienta

muy importante para conocerla, desarrollarla e -
implementarla en el avla.

Generar emocién

Cualquier estudiants es capaz de mostrar la motivacion
necesaria para ronlm:r cquelh qua los dosp«m el interss.
-Ofrecer

reconocimientos y valorar la pummpqmon dal estudmnh
Estos. puoden e do
5 = 5

-Es(uhlseer un clima que incluya: mﬁsieu de fondo y frases
motivadoras.

Disei pacios fisicos o virtuales para realizar las
Svrdasies plniheades (rkal) digital s

mensa]os de avto oﬁuamu)

4 iekien di ealestocson v pses

(Método de K e Mindflnoss)

Despertar el Interés

Para que los di puedan i6
deben darse dos faetvres por un lado, es Me.sarlo que
entiendan la tarea, por otro lado, que encuentren el

Tu colegio

ESTRATECGIAS
NEURODIDACTICAS

La Nevrodidactica, una nueva herramienta
pedagégica que permite la optimizacin de
estrategias dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, es decir, se adaptan al contexto del
estudiante. Saquicela (2019)

teriales a utilizar con |os situd'ani’s.
Realizar actividades que i ol movimiento del
cuerpo como , saltar, artes énigas, gimnasia
ritmica, dramat

?l{go de ro|a!ﬁxgoﬁc

diferentes técnicas.

@
significado de lo que estan haciendo. Pma guir que los. di sean parsi deben
—Constmccaon del conoelmunto ut:ruves de mapas tiendo que van integrando los idos que

mapas uso de las TIC. "quan
Genomr cunonda.d a través deJlanamuﬁeocum juegos de _Propiciar el aprendi bosado en probk y proy
jve: o falso ~Propiciar dif P ias con e material y ol
Cmr uno, exploracién y disefiar historias, cuentos, relatos, contenido.
stc. con relacion al tema tratado. D Il tividades con ejemplos de la vida real
jemp

Cambio de roles, permitir al estudiante auto dirigir su -invitar a personas sxpertas o personas de la comunidafl
aprendizaje. para que compartan sus conocimientos, habilidades, '
-Utilizar medins fisicos, graficos o avdiovisuales que integ| bovs e hict
los el Srincipalas da tes ido por d 1l
gnificos pelicel s & . El feedback

d les, grab y noticias. Ejemplo: YouTube,
Netflix.

sib
55 de blogs, textos

iculos, videos, etc.
oy %

Hologia a utilizar tanto para
L ol estudiante.

Para que la motivacién siga vigente debemos utilizar la evaluacién
como un método de feedback (retroalimentacion).

-Ofrecer retroalimentacién mediante preguntas gula, slaboracién
de un cuaderno progreso o diario.

-Reforzar de forma positiva lo que se hace bien
~Ensefiar desde el error

-Realizar tutorias individuales.
(4
5 N
El sentido P gy
- y I”-
El cerebro aprende a través de la imitacjénly la intaratc; ks,
demds. he S
-Realizar actividades de imitacién. i
~Crear diferentes formas de agrupamiento (trabajo efiigrup®en
!

parejas, individualmente)

«
-Facilitar oportunidades para trabajar getivigagles, proyefﬁs °
clubs entre diferentes grupos de edad.
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Libres y unidos en la diversidad
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