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IMPACTO DE LA INESTABILIDAD FAMILIAR EN EL APRENDIZAJE DE LOS

NINOS

1. Introduccién
El impacto de la inestabilidad familiar en el aprendizaje de los nifios es un tema que merece
nuestra atencion, no solo desde un aspecto sociofamiliar, sino también profesional y, en
especial, desde un dmbito investigativo. La inestabilidad familiar puede manifestarse de
diversas formas en la vida cotidiana, como divorcios, separaciones, conflictos constantes o
cambios frecuentes de residencia (Miller, 2021). Estas situaciones pueden tener un efecto
negativo en el desarrollo académico de los nifios. De ahi que sea una cuestion relevante que se
debe analizar con detenimiento, prestandose atencion en sus implicaciones y posibles
complicaciones.

La inestabilidad familiar puede generar estres y ansiedad en los nifios, lo que dificulta su

capacidad para concentrarse y aprender (Vlasova, 2018). Ademas, los cambios constantes en

O
¢
>
O
®
9
O
=
O
=
(®)
=
=
=
2

su entorno pueden afectar su rutina y su sentido de seguridad, lo que también puede afectar su
capacidad para enfocarse en sus estudios. Ademas, la inestabilidad familiar puede tener un
impacto en la relacion entre los padres y los hijos, lo que a su vez puede afectar la motivacion
y el interés de los nifios por aprender. Cuando hay conflictos constantes en el hogar, los nifios
pueden sentirse desanimados y desinteresados en la escuela, lo cual acarrearia consecuencias
negativas para ellos en dicho ambito.

Cuando los nifios crecen en un entorno familiar inestable, se ven expuestos a un estrés
constante que puede interferir con su capacidad para concentrarse y aprender (Cavanagh y

Fomby, 2019). Los problemas emocionales y la falta de estabilidad pueden hacer que los nifios
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tengan dificultades para seguir instrucciones, completar tareas o participar activamente en el

aula. Esto puede llevar a un bajo rendimiento académico y a una falta de motivacion para
aprender. Para ayudar a los nifios a superar los efectos negativos de la inestabilidad familiar
en su aprendizaje, es fundamental que los padres y los educadores trabajen juntos en bisqueda
de una solucién.
2. Lafamilia
En la percepcion social, es comin que se considere que la familia juega un papel importante
en todos los &mbitos de la vida de un individuo. Tanto los nifios como las nifias son cuidados
por sus padres y quienes los rodean desde el momento en que nacen. Del mismo modo, los
nifos necesitan amor para sentirse seguros y protegidos en un entorno donde puedan crecer y
aprender gradualmente (Matthews, 2022). Por eso, es importante que las primeras lecciones de
vida para un individuo sean las que recibe de su familia para que pueda desarrollar plenamente
su personalidad, esto teniéndose en cuenta el impacto a largo plazo de esta clase de influencias
en él.

La familia es un grupo de personas unidas por lazos de sangre. Esta union puede establecerse

por vinculos de sangre o vinculos legales y socialmente establecidos, reconocidos como el
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matrimonio o la adopcion. La familia es la organizacion social humana mas importante,
pertenecer a este tipo de grupo es fundamental para el desarrollo psicolégico y social del
individuo. Con base a lo expuesto por Narro Saenz y Maguifia Vizcarra (2022), se conoce que
la familia es un factor primordial en el proceso de aprendizaje, ya que es el primer &mbito en
el que el individuo se desarrolla y adquiere conocimientos, habilidades y valores diversos.
Desde los primeros afios de vida, la familia es quien proporciona el cuidado, la atencion y
el estimulo necesario para que el nifio aprenda a caminar, hablar, interactuar con los demas,
entre otras habilidades basicas (Ahlin, 2023). Ademas, la familia es quien transmite los

primeros conceptos y conocimientos a través de la interaccion diaria, como formas, colores,
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nameros, letras, palabras, entre otros. Asi, a medida que el individuo crece, la familia sigue

desempefiando un papel relevante en su desarrollo educativo. La familia puede motivar y
estimular la curiosidad intelectual del nifio a través de la lectura, la visita a museos y
exposiciones, la busqueda de informacion, entre otras actividades (Zhou y otros, 2017).
Ademas, la familia puede colaborar en la resolucion de tareas y proyectos escolares,
fomentando el trabajo en equipo, la organizacion y la disciplina.

La familia también influye en la formacion de valores y actitudes, a través de normas, limites
y ejemplos, la familia transmite y refuerza valores como el respeto, la responsabilidad, la
solidaridad, entre otros (Barbera y otros, 2019). Estos valores son primordiales en el
aprendizaje, ya que establecen pautas de comportamiento y actitudes que favorecen el
desempefio académico y social del individuo. Ademas, la familia proporciona el apoyo
emocional necesario para enfrentar los desafios del aprendizaje. ElI apoyo afectivo, la
contencion y la valoracion brindados por la familia son fundamentales para que el individuo
pueda desarrollar su potencial y enfrentar de manera positiva los obstaculos y dificultades que
pueda encontrar en el camino del aprendizaje.

Como lo menciona Zambrano y otros. (2019) no podemaos dejar de lado la perspectiva social
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de la familia porque es vital en el desarrollo de los nifios, es donde se inicia el aprendizaje. La
familia juega un papel determinante en la educacion de sus integrantes, en especial la de los
nifos. Ademas, es considerada la principal institucion educativa y también el lugar por
excelencia para educar la sociabilidad de los individuos, ya que es el primer entorno donde el
ser humano se va desarrollando desde el aspecto: social, afectivo, fisico, psicologico e
intelectual. Asi, es imposible deslindar a la familia del rol clave que juega en la formaciéon de
los nifios.

Por todo ello, se puede aseverar que la familia juega un papel esencial en el proceso de

aprendizaje. La influencia de la familia se extiende mas alla de la mera transferencia de
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conocimientos, habilidades y valores; de hecho, su impacto abarca dimensiones méas profundas
y complejas en el desarrollo integral del individuo. A través de la transmision de
conocimientos, la familia no solo proporciona la base fundamental para la adquisicion de
competencias académicas, sino que también actia como un cimiento sélido para la formacion
de la identidad y la construccién de la autoestima de los nifios, algo esencial para su correcto
desarrollo.

2.1. Tipos de Familia

Las familias han cambiado a lo largo del tiempo de la familia tradicional de padre, madre e
hijos, y otras se han formado es asi que segun la recopilacion de algunos datos académicos de

interés hemos llegado a mencionar los siguientes tipos de familia, algunos de ellos son:

- Familia nuclear: compuesta por dos adultos (generalmente una pareja) y sus hijos
bioldgicos o adoptivos (Martin, 2019);

- Familia extendida: incluye a varios miembros de la familia, como abuelos, tios, primos,
u otros parientes cercanos, que viven juntos o cerca unos de otros (Casahuillca, 2019);

- Familia monoparental: conformada por un solo padre o madre y sus hijos (Briones Sosa,
2022);

- Familia reconstituida: formada por una nueva pareja después de una separacion o
divorcio, donde al menos uno de los cényuges tiene hijos de una relacion anterior
(Galeano, 2021);

- Familia homoparental: compuesta por dos personas del mismo sexo que son padres o
madres de manera biologica o adoptiva (Velasquez y otros, 2019);

- Familia sin hijos: pareja que decide no tener hijos 0 no puede tenerlos biolégicamente
(Rezvushkina y Karipbayev, 2021);

- Familia adoptiva: cuando una pareja o persona adopta a un nifio o varios nifios como sus

propios hijos (Naranjo y otros, 2021);
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- Familia de acogida: cuando una familia recibe temporalmente a un nifio, una nifiao aun
adolescente que no puede vivir con su familia bioldgica (Naranjo y otros, 2021).

Se ha citado algunos ejemplos de los diferentes tipos de familia que existen, pero es
importante reconocer que la estructura familiar puede variar ampliamente y no esta limitada a
estas categorias. Cada familia es Unica y puede tener caracteristicas propias. La seleccién de
esta division de los tipos de familia pasé por la necesidad de abordar el mayor nimero de
criterios de clasificacion, esto como un elemento importante al momento de comprender la

inestabilidad familiar.

2.2. Rol de los miembros de una familia

Los roles de la familia son las funciones y responsabilidades que cada miembro desempefia en
el hogar, estos roles pueden variar en funcién de la estructura familiar, la cultura y las
circunstancias individuales, pero existen algunos roles tradicionales que suelen encontrarse en
la mayoria de las familias. Algunos ejemplos de roles familiares son:

- El proveedor: es el encargado de trabajar y proveer los recursos econdmicos necesarios
para mantener a la familia (Wittenberg y otros, 2020);

- El cuidador: es aquel miembro de la familia que se ocupa de cuidar y atender las
necesidades fisicas y emocionales de los demas miembros (Wittenberg y otros, 2020),
como por ejemplo los padres que cuidan de los hijos;

- Los progenitores: son quienes tienen la responsabilidad de educar, guiar y disciplinar a
los hijos, ademas de brindarles apoyo emocional y afectivo (Greenwald y otros, 2019);

- El comunicador: es el miembro de la familia que facilita la comunicacion y la resolucion
de conflictos entre los demaés, sirviendo de mediador y promoviendo el didlogo (Dung
Le, 2021);

- El apoyo emocional: es aquel que se encarga de brindar apoyo y consuelo a los demas

miembros de la familia en momentos de dificultad o crisis (Walsh, 2020);
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- Los hermanos: pueden desempefiar roles de compafieros, amigos, modelos a seguir o

rivales entre si, dependiendo de la dinamica familiar (Grant y Shandell, 2022).

Es importante destacar que estos roles no son estaticos y pueden cambiar a lo largo del
tiempo o en diferentes situaciones familiares. Ademas, cada familia puede tener sus propios
roles y dinamicas particulares. La adaptabilidad y flexibilidad en el desempefio de los roles
familiares es fundamental para lograr un funcionamiento saludable y satisfactorio en la familia.
Ademas, la funcion familiar estd estrechamente relacionada con el papel de la familia en el
desarrollo y mantenimiento de los miembros de la familia, tanto social (es decir, las relaciones
sociales entre los miembros de la familia), psicoldgico (es decir, el proceso de formacién de

valores) y bioldgico (es decir, garantizar el bienestar fisico -ser).

2.3. Culturay ambiente familiar

La cultura y el ambiente familiar son aspectos fundamentales en la vida de las personas, ya que
influyen en su forma de ser, pensar y actuar. La cultura familiar se refiere a las costumbres,
tradiciones, valores y normas que se transmiten entre generaciones dentro de una familia,
mientras que el ambiente familiar se refiere al entorno y relaciones que existen entre los

miembros de la familia (Schalley y Eisenchlas, 2020). En este manuscrito, exploraremos la
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importancia de la cultura y el ambiente familiar, analizando su historia, tradiciones y
costumbres familiares, asi como la influencia de la cultura familiar en el desarrollo personal.
También examinaremos los factores que pueden afectar el ambiente familiar y su impacto en
el bienestar de los miembros.

La cultura familiar tiene sus origenes en los tiempos mas remotos de la humanidad,
momentos para el cual se comenzaron a modelar las primeras pautas para construir y mantener
una familia. Desde tiempos ancestrales, las familias han tenido la necesidad de establecer
normas Yy reglas para mantener el orden y la convivencia dentro del hogar como parte de la

garantia de la supervivencia de esta (Howlett y otros, 2023). Estas normas, que varian segun la
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cultura y la época, son transmitidas de generacion en generacion a través de la educacion y la

socializacion familiar. Esto las hace no solo susceptibles al cambio entre generaciones, sino
también a su consolidacion en el imaginario de las personas.

Las costumbres y tradiciones familiares también juegan un papel importante en la formacion
de la cultura familiar como celebrar ciertas fechas especiales de forma particular o participar
en rituales religiosos que contribuyen a fortalecer el sentido de identidad y pertenencia dentro
de la familia. Estas tradiciones y costumbres familiares son expresiones concretas de la cultura
familiar, estas pueden incluir celebraciones como bodas, nacimientos, cumpleafios o
aniversarios, asi como rituales cotidianos como la hora de la comida en familia o la historia
antes de dormir (Jordan, 2022). Estas practicas sirven para fortalecer los vinculos familiares y
transmitir valores importantes a las nuevas generaciones. A través de las tradiciones y
costumbres familiares, se establece un sentido de continuidad y conexién con el pasado,
creando una identidad familiar Gnica y valiosa.

Dentro de la cultura familiar, se asignan roles y responsabilidades a cada miembro de la
familia (Jordan, 2022). Estos roles pueden ser influenciados por factores como el género, la

edad y las tradiciones culturales. Por ejemplo, en algunas familias, se espera que las mujeres
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asuman el rol de cuidadoras y encargadas del hogar, mientras que los hombres son vistos como
proveedores economicos. Sin embargo, los roles y responsabilidades familiares estan en
constante evolucién y pueden variar segun el contexto social y cultural. En la actualidad, se
promueve la igualdad de género y se fomenta la participacion de todos los miembros en las
tareas del hogar y la toma de decisiones familiares.

La cultura familiar desempefia un papel fundamental en el desarrollo personal de cada
individuo a través de la socializacion familiar se aprenden valores, habilidades sociales y
creencias (Desai y otros, 2019) que influyen en la forma de relacionarse con los demas y

entender el mundo, cultura familiar también puede tener un impacto en la formacion de la

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

identidad y la autoestima de una persona. Los roles y normas establecidos en el seno familiar

pueden influir en la percepcidén que una persona tiene de si misma y en sus expectativas de
futuro. Esta influencia perceptiva, como es de esperar, puede ser positiva 0 negativa para quien
la experimenta.

El ambiente familiar puede ser afectado por diversos factores que pueden interferir con la
convivencia y el bienestar de los miembros. Entre estos factores se encuentran los problemas
economicos, la falta de comunicacidn, los conflictos y las dificultades emocionales que mas
adelante los desarrollaremos a profundidad (Guevara y otros, 2021). Por ello, es fundamental
que los miembros de la familia mantengan una comunicacién abierta y respetuosa para
solucionar los conflictos que puedan surgir. Al mismo tiempo, es importante promover un
ambiente de apoyo y cuidado mutuo, para asi fortalecer los lazos familiares y mejorar la calidad
de vida de todos los miembros.

La cultura y el ambiente familiar desempefian un papel fundamental en la vida de las
personas a través de la transmision de valores, tradiciones y costumbres familiares permite
fortalecer los vinculos afectivos y la identidad personal (Schalley y Eisenchlas, 2020).

Asimismo, un ambiente familiar favorable, basado en la comunicacion y el respeto, es esencial
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para el bienestar y la felicidad de los miembros de la familia. Asi, la cultura y el ambiente
familiar son aspectos centrales en la formacion de cada individuo. Nuestra identidad, valores
y forma de relacionarnos con los demas estan profundamente influenciados por nuestra familia
y su cultura. Por lo tanto, es importante valorar y preservar nuestra cultura familiar, asi como
fomentar un ambiente sano y enriquecedor dentro de la familia.

2.4. Estilos parentales

El estilo de crianza de los padres juega un papel crucial en el desarrollo de los hijos en todas
las etapas de su desarrollo. Los diferentes estilos parentales pueden tener un impacto

significativo en la manera en que los nifios se perciben a si mismos, su nivel de autoestima y
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su capacidad para enfrentar los desafios de la vida (Pinquart y Gerke, 2019). Por lo tanto,

entender y reflexionar sobre los distintos estilos parentales es fundamental para promover un

entorno familiar saludable y brindar a los nifios las mejores oportunidades de crecimiento.

Existen diferentes estilos parentales, y cada uno tiene sus caracteristicas y efectos algunos de

los estilos parentales méas comunes que existen son:

Estilo autoritario: estos padres establecen reglas estrictas y esperan que sus hijos las
cumplan sin cuestionarlas suelen ser exigentes y controladores, y llegan a ser poco
afectuosos (Espinoza Garcia, 2020). A través de este estilo puede llevar a que los nifios
se sientan reprimidos y tengan baja autoestima;

Padres permisivos: estos tienden a ser indulgentes y a permitir que sus hijos hagan lo
que quieran sin establecer limites claros, son emisivamente mas afectuosos y poco
exigentes (Espinoza Garcia, 2020). Este estilo puede llevar a que los nifios tengan
dificultades para establecer limites y autorregulacion;

Estilo parental democratico o autoritativo: se caracteriza por establecer reglas y limites
claros, pero también permiten la participacion de los nifios en la toma de decisiones
(Espinoza Garcia, 2020). Fomentan la comunicacion abierta suelen ser afectuosos y
respetuosos estructurando la autonomia y la autoestima en los nifios;

Estilo parental negligente: se caracteriza por la falta de atencion y cuidado hacia los
hijos (Espinoza Garcia, 2020). En este estilo, los padres muestran poco interés hacia las
necesidades y emociones de los nifios, y no establecen limites claros ni brindan apoyo

emocional.

Lépez y otros (2018) han demostrado que los nifios criados en un ambiente negligente

pueden experimentar una serie de consecuencias negativas, como dificultades en el

rendimiento escolar, menor autoestima y problemas de conducta. La falta de supervision y

apoyo puede tener un impacto significativo en el desarrollo integral de los nifios. Es importante

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador

O
¢
>
O
®
9
O
=
O
=
(®)
=
=
=
2




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

tener en cuenta que estos estilos parentales no son fijos, y los padres pueden tener diferentes

enfoques en diferentes situaciones. Ademas, cada familia es Unica y puede combinar
elementos de diferentes estilos parentales. Lo mas importante es que los padres busquen un
equilibrio entre establecer limites y fomentar la autonomia y la comunicacion con sus hijos.
2.5. Contribuciones respecto al problema (discusion tedrica)

La inestabilidad familiar es un fendmeno complejo que puede tener un profundo impacto en el
aprendizaje de los nifios. A lo largo de la historia, diversos tedricos y académicos han propuesto
diferentes enfoques tedricos para comprender este impacto (Fomby y Osborne, 2017). En este
analisis que contribuye al problema relacionado a la comprension del impacto de la
inestabilidad familiar en el aprendizaje de los nifios, se exploraran cinco teorias relevantes que
abordan la relacion entre la inestabilidad familiar y el aprendizaje de los nifios: la Teoria
Familiar Sistémica de Bowen, la Teoria Evolucionista, la Teoria de Sistemas Ecol6gicos de
Bronfenbrenner, la Teoria del Conflicto y el Interaccionismo Simbdlico. Cada una de estas
teorias proporciona una perspectiva unica para comprender como la inestabilidad familiar

puede influir en el desarrollo y el aprendizaje de los nifios.

Teoria Familiar Sistémica de Bowen

©
O
=)
O
0
O
@
>
O
f
O
~
3
P
P

La Teoria Familiar Sistémica de Bowen, desarrollada por el psiquiatra Murray Bowen, se
centra en las dindmicas familiares y como influyen en el desarrollo de los individuos, algo
aplicable al caso de los nifios (Metcalf, 2011). Bowen sugiere que la inestabilidad familiar
puede generar un ambiente emocional tenso y disfuncional que impacta directamente en el
aprendizaje de los nifios. En un sistema familiar inestable, es probable que los padres estén
atrapados en conflictos interpersonales, lo que puede llevar a una falta de apoyo emocional y
consistencia en la crianza de los hijos, afectdndoles asi de una manera negativa de cara al

desarrollo de estos.
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Los nifios que crecen en este tipo de ambiente pueden experimentar altos niveles de estrés,

ansiedad y tension emocional, lo que puede dificultar su concentracion y capacidad para
aprender (Repetti y otros, 2002). Ademaés, pueden adoptar patrones de comportamiento
disfuncionales como mecanismos de afrontamiento. Por ejemplo, podrian volverse mas
agresivos o retraidos, lo que puede dificultar su interaccion con sus compafieros y maestros en
la escuela. En Ultima instancia, la Teoria Familiar Sistémica de Bowen sugiere que la
inestabilidad familiar puede tener un impacto negativo en el desarrollo cognitivo y social de
los nifios, lo que a su vez afecta su capacidad de aprendizaje.

La Teoria Familiar Sistémica de Bowen es una aproximacion que profundiza en la
influencia de las dindmicas familiares en el desarrollo y el aprendizaje de los nifios. Segun
Keller y Noone (2019), Murray Bowen postul6é que la inestabilidad en el &mbito familiar
genera un entorno emocional tenso y disfuncional que afecta directamente a la formacion de
los nifios. En familias con inestabilidad, es comdn que los padres estén atrapados en conflictos
interpersonales que, a menudo, se manifiestan de manera abierta 0 subyacente. Estos
conflictos pueden dar lugar a una falta de apoyo emocional relevante y a la inconsistencia

actitudinal en la crianza de los hijos.
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Como explico Vlasova (2018), los nifios que crecen en tales entornos tienden a
experimentar niveles elevados de estrés, ansiedad y tension emocional. Estos factores, en
conjunto, pueden dificultar su capacidad para concentrarse y absorber nuevos conocimientos
en el entorno escolar. Ademas, como aportaron Dallos y Draper (2015) los nifios a menudo
desarrollan patrones de comportamiento disfuncionales como mecanismos de afrontamiento
ante la tension familiar. Algunos pueden volverse mas agresivos, expresando su frustracion a
través del comportamiento disruptivo, mientras que otros pueden volverse retraidos, lo que
puede dificultar su interaccion con comparieros y maestros en la escuela. Estos patrones de

conducta disfuncionales no solo influyen en la esfera social de los nifios, sino que también
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pueden afectar su desarrollo cognitivo, interfiriendo con su capacidad para aprender, retener

informacion y aplicarla de manera efectiva en un entorno educativo.

Teoria Evolucionista

Desde una perspectiva evolucionista, la inestabilidad familiar, sea cual sea el tipo de la cual se
hable, puede ser vista como una amenaza a la supervivencia y el bienestar de los nifios y nifias,
e incluso de adolescentes. Segun esta teoria, desde lo presentado por Swanepoel y otros (2022),
los seres humanos han desarrollado a lo largo de la evolucion una serie de mecanismos
adaptativos para garantizar la proteccion y el cuidado de la descendencia. La inestabilidad
familiar, que puede manifestarse en la forma de divorcios, separaciones o conflictos constantes
entre los padres y de otra indole, puede activar respuestas de estrés en los nifios debido a la

percepcidn de un entorno inseguro.

Para Cavanagh y Fomby (2019), cuando los nifios experimentan altos niveles de estrés
cronico debido a la inestabilidad familiar, su sistema nervioso puede verse afectado, lo que
puede interferir en su capacidad para concentrarse y aprender. Ademas, la falta de un ambiente

familiar estable puede influir en la calidad del apoyo emocional y educativo que los nifios
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reciben en casa. La Teoria Evolucionista sugiere que los nifios que crecen en entornos
familiares inestables pueden estar predispuestos a desarrollar problemas de conducta y
aprendizaje como una forma de adaptarse a un ambiente incierto que les rodea de manera
constante.

Desde una perspectiva evolucionista, segun lo analizado por Perry y Daly (2023), la
inestabilidad familiar se considera una amenaza significativa para la supervivencia y el
bienestar de los nifios. La teoria evolucionista sostiene que a lo largo de la evolucion, los seres
humanos han desarrollado una serie de mecanismos adaptativos destinados a garantizar la
proteccion y el cuidado de su descendencia (Granqvist, 2019). En este contexto mencionado,

la inestabilidad familiar, que puede manifestarse en la forma de divorcios, separaciones o
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conflictos constantes entre los padres como se ha sefialado previamente en esta misma seccion,

se percibe como una sefial de un entorno potencialmente inseguro para los hijos. La percepcion
de un ambiente inestable activa respuestas de estrés en los nifios como una reaccién natural de
supervivencia.

En el trabajo de Smith y Pollak (2020) se asever6 que el estrés crénico experimentado por
los nifios debido a la inestabilidad familiar puede tener consecuencias negativas en su
desarrollo. Estas tensiones prolongadas pueden influir en el funcionamiento de su sistema
nervioso, lo que, a su vez, puede interferir en su capacidad para concentrarse y aprender de
manera efectiva. Ademas, la falta de un ambiente familiar estable puede tener un impacto en
la calidad del apoyo emocional y educativo que los nifios reciben en casa. La Teoria
Evolucionista sugiere que los nifios que crecen en entornos familiares inestables pueden estar
predispuestos a desarrollar problemas de conducta y aprendizaje como una forma de
adaptarse a un entorno incierto (Ellis y Del Giudice, 2019). En esencia, los nifios pueden
responder a la inestabilidad familiar a través de la expresion de conductas desafiantes como
un intento de afrontar las amenazas percibidas en su entorno. Esta respuesta puede resultar en

dificultades de adaptacion y aprendizaje en el contexto escolar.
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Teoria de Sistemas Ecoldgicos de Bronfenbrenner

La Teoria de Sistemas Ecologicos de Bronfenbrenner, propuesta por el psicologo Uri
Bronfenbrenner, examina el impacto de mdltiples sistemas en el desarrollo de un individuo,
incluyendo la familia, la escuela y la comunidad (Guy Evans, 2023). En esta teoria, la
inestabilidad familiar se considera como un factor que puede afectar los sistemas mas cercanos
al nifio, como el microsistema (la familia) y el mesosistema (las interacciones entre la familia
y la escuela). Para Cavanagh y Fomby (2019), la inestabilidad familiar puede alterar la
dindmica de la familia y afectar la calidad de la relacion entre los padres y los hijos. Esto, a su

vez, puede influir en el apoyo emocional y la supervision que los nifios reciben en casa (Wang
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y otros, 2021). Si los padres estdn ocupados lidiando con problemas familiares, pueden tener

menos tiempo y energia para dedicarse a la educacion y el bienestar de sus hijos. Ademas, las
transiciones familiares, como el divorcio o el cambio de residencia, pueden implicar cambios
en la escuela y en el entorno social de los nifios, lo que puede crear interrupciones en su rutina

y dificultades de adaptacion.

La Teoria de Sistemas Ecologicos sugiere que la inestabilidad familiar no solo afecta el
aprendizaje de los nifios en el hogar, sino que también puede influir en su adaptacién y
desempefio en la escuela y en la comunidad en general (Nation y otros, 2020). Asi, ofrece una
perspectiva holistica para entender el impacto de la inestabilidad familiar en el desarrollo de
los nifios. Segln esta teoria, la inestabilidad en el &mbito familiar afecta directamente los
sistemas mas préximos al nifio, conocidos como el microsistema y el mesosistema. En el
microsistema, que representa la familia, la inestabilidad puede alterar la dinamica familiar, lo
que puede repercutir en la calidad de la relacion entre padres e hijos. Los conflictos y
tensiones familiares pueden desviar la atencion de los padres de su rol educativo y de apoyo
emocional, lo que impacta en la capacidad de los nifios para aprender. La falta de consistencia

en la crianza de los hijos puede resultar en la falta de estructura y limites, lo que a su vez
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puede dificultar el desarrollo de habilidades de autorregulacidn en los nifios.

Para Guy Evans (2023), en el mesosistema, que abarca las interacciones entre la familia y
la escuela, la inestabilidad familiar puede manifestarse de diversas maneras. Las transiciones
familiares, como el divorcio o el cambio de residencia, pueden implicar cambios en la rutina
escolar y social de los nifios (Doan y Evans, 2020). Esto puede resultar en interrupciones en su
educacion y dificultades de adaptacion a nuevos entornos. Por ejemplo, un nifio que se muda a
menudo debido a la inestabilidad familiar puede experimentar interrupciones en su educacion,

lo que puede afectar su rendimiento académico. Ademas, los nifios pueden llevar consigo las
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tensiones familiares a la escuela, lo que puede influir en sus relaciones con compaferos y

maestros, creando un ambiente social menos favorable para el aprendizaje.

Teoria del Conflicto

La Teoria del Conflicto, segin Ferrare y Phillipo (2021) se enfoca en las tensiones y los
desacuerdos en las relaciones familiares y como estos pueden impactar en el aprendizaje de los
nifios. Sheehan (2019) sostiene que esta teoria explica que la inestabilidad familiar, en forma
de conflictos constantes entre los padres o disputas legales, puede crear un ambiente
emocionalmente cargado y disruptivo para los nifios. Segun Ndayambaje y otros (2020), los
conflictos familiares pueden distraer a los nifios y hacer que se sientan ansiosos 0 inseguros en
su hogar. Estas tensiones pueden influir en su bienestar emocional y, en Gltima instancia, en su
capacidad para concentrarse en la escuela y participar en actividades de aprendizaje (Chang y
otros, 2023). Ademas, los nifios pueden verse atrapados en medio de los conflictos familiares,
lo que puede llevar a sentimientos de lealtad dividida o culpa, lo que nuevamente puede afectar

su bienestar psicolégico y su rendimiento académico.

La Teoria del Conflicto, segin Smyth y Moloney (2019) sugiere que la inestabilidad
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familiar puede crear un ambiente desafiante para los nifios, 1o que puede resultar en dificultades
en el aprendizaje y en el desarrollo de habilidades sociales. La Teoria del Conflicto pone de
manifiesto que las tensiones y disputas constantes en las relaciones familiares pueden tener un
efecto profundamente perturbador en el bienestar emocional y el aprendizaje de los nifios
(Uupindi, 2019). Los conflictos familiares, ya sea entre los padres o entre otros miembros de
la familia, pueden crear un ambiente emocionalmente cargado y disruptivo en el hogar. Los
nifos son particularmente sensibles a estos conflictos y, en muchos casos, pueden ser testigos
directos de las discusiones y tensiones familiares.

Este constante ambiente de conflicto puede ser altamente perjudicial para los nifios. Los

nifios suelen ser incapaces de comprender completamente la naturaleza y la causa de los
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conflictos familiares, lo que puede generar ansiedad y sentimientos de inseguridad (Hickman,

2020). Ademas, los conflictos familiares pueden ser altamente distractivos, lo que dificulta que
los nifios se concentren en sus tareas escolares y actividades de aprendizaje. La incapacidad
para concentrarse debido a la preocupacion por los conflictos familiares puede llevar a un
rendimiento académico deficiente y, a largo plazo, a una disminucion de la autoestima y la
confianza en si mismos.

Interaccionismo Simbdlico

El Interaccionismo Simbdlico, segun Cartes y Montes (2018), se centra en como las
interacciones sociales y las relaciones influyen en la construccion de la identidad y el
significado individual. Desde esta perspectiva, la inestabilidad familiar puede afectar el
aprendizaje de los nifios al influir en la forma en que se perciben a si mismos y a su entorno

(Cavanagh y Fomby, 2019).

Cuando los nifios experimentan inestabilidad en su familia, pueden internalizar esos
conflictos y tensiones como parte de su identidad (Sillence, 2020). Esto puede llevar a una

disminucion de la autoestima y la autoeficacia, 1o que a su vez puede afectar su motivacion
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para aprender y participar en la escuela. Ademas, las interacciones con los padres y otros
miembros de la familia desempefian un papel crucial en el desarrollo del lenguaje y la
comunicacion. La inestabilidad familiar puede limitar estas interacciones, lo que puede tener
un impacto negativo en el desarrollo del lenguaje y las habilidades de comunicacion de los
nifios (Rautakoski y otros, 2021).  Asi, el Interaccionismo Simbolico sugiere que la
inestabilidad familiar puede influir en la construccion de la identidad de los nifios y en su
percepcion de si mismos como estudiantes, lo que a su vez puede afectar su motivacion y su
capacidad para aprender.

Conclusion de los autores respecto a la discusion tedrica
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Cada una de estas teorias proporciona una perspectiva valiosa para comprender como la

inestabilidad familiar puede impactar en el aprendizaje de los nifios. La Teoria Familiar
Sistemica de Bowen destaca la importancia de las dindmicas familiares y el apoyo emocional
en el aprendizaje de los nifios. La Teoria Evolucionista subraya la importancia de la estabilidad
familiar para la seguridad y el bienestar de los nifios. La Teoria de Sistemas Ecoldgicos de
Bronfenbrenner considera las multiples influencias ambientales en el desarrollo de los nifios.
La Teoria del Conflicto resalta como los desacuerdos familiares pueden distraer y perturbar a
los nifios. Finalmente, el Interaccionismo Simbolico se enfoca en la construccion de la

identidad y la percepcién de si mismos de los nifios en el contexto de la inestabilidad familiar.

En dltima instancia, la inestabilidad familiar, sin importar las circunstancias que la ha
motivado y que incluso pueden mantenerla, puede tener un impacto significativo en el
aprendizaje de los nifios, en cualquier etapa del desarrollo de estos, al crear un entorno
emocionalmente cargado, distraer su atencion y afectar su bienestar emocional y social. Para
abordar estos desafios, es importante que los profesionales de la educacién y los profesionales
de la salud trabajen en colaboracion con las familias para proporcionar apoyo y recursos que

ayuden a mitigar los efectos negativos de la inestabilidad familiar en el aprendizaje de los
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nifos.

2.6. Factores de riesgo que causan la inestabilidad del ntcleo familiar

Antes que nada, el contexto de la familia funcional es aquella que cumple caracteristicas
necesarias de apoyo, sustento, establece limites a los nifios, transmite liderazgo eficaz, que
potencian la separacion entre la familia y el individuo, negocia conflictos y tiene una
comunicacion asertiva. Ademas, es aquella que cumple de forma adaptativa las diferentes
funciones vinculadas al desarrollo infantil, la proteccion del nifio, la educacion, la satisfaccion

de necesidades baésicas, socializacion, integracion social, apoyo en la construccion del
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desarrollo emocional, del sentido de pertenencia y la identidad personal (Moretti y otros,

2020).

Una de las funciones basicas de las familias en todo momento es el desarrollar y promover
el bienestar de los nifios con la estructura familiar o la presencia de la misma (Cusinato y otros,
2020), se ha demostrado que es un marcador de objetivos a largo alcance mediante la provision
de tiempo, dinero y apoyo emocional en los nifios, mientras que la ausencia de estos objetivos
se introduce el concepto de inestabilidad familiar. A lo largo de la infancia y todas sus etapas
involucradas, una fraccion sustancial de los jovenes experimentd no solo un cambio en la
estructura familiar como un divorcio, sino maltiples cambios en el estado marcial o romantico
de los padres.

Podemos manifestar que la inestabilidad familiar ocasiona un atroz desbalance en el
desarrollo integral de los nifios cuando esta se presenta. Las familias disfuncionales no sélo
conducen al divorcio o a la separacion de los padres como efecto principal, sino que también
hacen que los nifios se escapen prematuramente de sus hogares, dejandolos en situaciones
vulnerables (Dowling y Gorell, 2020). La inestabilidad familiar, junto con el conjunto en

cascada de perturbaciones que los cambios repetidos en la estructura familiar pueden introducir
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en la vida de los nifios, era una caracteristica distintiva de la experiencia familiar
contemporanea.

Ademas, plantearon la hipétesis de que la inestabilidad familiar contribuiria a la variacion
de la poblacion en el desarrollo infantil y a la transmision intergeneracional de la red de
ventajas y desventajas de la estructura familiar (Montalvo y otros, 2013). La propuesta se baso
en la teoria del estrés familiar y la evidencia empirica emergente sobre la creciente fluidez de
las familias con nifios, lo que establece la inestabilidad familiar, definida como la experiencia

de multiples cambios en el estado de union de los padres, ademas de la investigacion previa
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sobre el cambio familiar, que se habia centrado en familias solteras, eventos como el divorcio

0 el nuevo matrimonio.

El concepto de inestabilidad familiar surgié en un contexto de cambios econémicos y
culturales significativos en la vida, que se desarrollaron durante los afios anteriores y
remodelaron los patrones de composicion familiar (Cavanagh y Fomby, 2019). Un conjunto de
datos cuantitativos en rapida expansion capturd las complejidades de los entornos familiares
de los nifios a través de informes retrospectivos y disefios de investigacion prospectivos
centrados en los padres y los propios jovenes. Estos factores establecieron la inestabilidad
familiar como punto de indagacion de las ciencias sociales (Rautakoski y otros, 2021). Al
mismo tiempo, este enfoque ha ampliado la forma en que los académicos piensan sobre los
contextos en los que se desarrollan los nifios, informando la investigacion sobre otros dominios
de la vida familiar, como la complejidad familiar, incluida la fecundidad multipareja, la
agitacion de relaciones, familias de minorias sexuales, inestabilidad del hogar y volatilidad de
ingresos segun lo cita (Cavanagh y Fomby, 2020).

Desde una concepcion sistémica, la familia es entendida como un sistema que comprende

un conjunto de situaciones afectivas, intelectuales, sentimentales que se organizan en el
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transcurso del tiempo en varias generaciones (Narro Sdenz y Maguifia Vizcarra, 2022). Las
familias pueden desarrollarse de manera adecuada y en Optima relacion con el contexto o
pueden existir situaciones en las que las familias pueden ser consideradas multiproblematicas,
enfrentando dificultades que pueden abarcar desde tensiones intergeneracionales hasta desafios
socioecondmicos. En este sentido, la complejidad de las interacciones familiares y la variedad
de contextos en los que se desenvuelven las convierten en entidades dindmicas y diversificadas.

Las caracteristicas definitorias de las familias multiproblematicas tienen que ver con la
presencia simultanea en dos 0 mas miembros de una misma familia de conductas problemaéticas

estructuradas, estables en el tiempo y lo suficientemente graves como para requerir
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intervencion externa. Estas cuentan con la existencia de insuficiencia grave, especialmente por

parte de las figuras parentales, de las actividades funcionales y expresivas necesarias para
asegurar un correcto desarrollo de la vida familiar. Ademas, se caracterizan por tener una
relacion crénica de dependencia de los servicios de apoyo familiar, y por el desarrollo de
conductas sintomaticas. Las familias multiproblematicas no deben ser vistas Unicamente como
desiertos relacionales, pues también existen mecanismos de compensacién. Cuando coinciden
el deterioro y la desarmonia, el ecosistema no permanece pasivo y pone en marcha procesos
protectores que garantizan la continuidad de la vida familiar, elementos que son relevantes para
los procesos de intervencion familiar (Marti y otros, 2021).

La evaluacién y andlisis de los factores que influyen en la inestabilidad familiar, estan
vinculados a los problemas sociales, las relaciones entre padres e hijos, requiriéndose la
intervencion de profesionales psicopedagogos, terapeutas familiares y socidlogos que
intervengan en soluciones especificas. Este abordaje multidisciplinario permite una
comprension mas profunda de las complejidades que rodean a las situaciones familiares,
integrando perspectivas diversas para ofrecer estrategias y apoyos adaptados a las necesidades

especificas de cada contexto. Ademas, la colaboracion entre expertos de diferentes campos
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amplia el espectro de posibilidades de intervencién, promoviendo enfoques holisticos que
consideran tanto los aspectos psicologicos como los sociales en la busqueda de soluciones
efectivas y sostenibles.

3. Etapas de desarrollo infantil

En el contexto del desarrollo infantil, se refiere al crecimiento, se define como un aumento de
tamario constante e irreversible, y el desarrollo se define como el crecimiento de la capacidad
psicomotora. Ambos procesos dependen en gran medida de factores genéticos, nutricionales y
ambientales. El crecimiento, entendido como la expansion fisica del cuerpo, implica no solo el

aumento en la estatura y peso, sino también el desarrollo de érganos y sistemas internos. Este
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proceso es intrinsecamente ligado a la herencia genética de cada individuo, determinando en

gran medida el potencial de crecimiento que se puede alcanzar. Por otro lado, el desarrollo
psicomotor abarca las habilidades motoras y cognitivas, como la coordinacion, la percepcion
y la adquisicién de habilidades sociales.

3.1. Etapa prenatal

La etapa prenatal es aquella que va desde la concepcién hasta el nacimiento, considerada la
primera del desarrollo del ser humano, se divide en el periodo embrionario que inicia desde la
fertilizacion hasta el final de la octava semana y también el periodo fetal que empieza de la
novena semana y termina en el nacimiento (Pérez Chico, 2020). Durante el periodo
embrionario, se lleva a cabo la formacion y diferenciacion de los principales érganos y sistemas
del cuerpo, marcando hitos criticos en el desarrollo inicial del individuo. Este proceso
organizado esta sujeto a una serie de factores que pueden influir en su normal desarrollo, tales
como la exposicion a sustancias toxicas, condiciones geneticas y la salud materna.

3.2. Infancia temprana

La infancia temprana y tardia comprende entre las edades de 1 y 3 afios, la locomociéon vy el

lenguaje son cruciales. EI mejor predictor de la funcién cognitiva es el lenguaje. Las
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habilidades motoras finas estan relacionadas con las habilidades de autoayuda. El desarrollo
mas comun en la primera infancia es establecer la identidad propia (Balasundaram y
Avulakunta, 2023). Durante esta fase, los nifios comienzan a explorar activamente su entorno,
desarrollando habilidades motrices que les permiten desplazarse de manera mas independiente.
El lenguaje, por su parte, experimenta un rapido desarrollo, convirtiéndose en una herramienta
crucial para la expresion de pensamientos y emociones.

3.3. Infancia intermedia

La infancia media es una etapa clave del desarrollo para la maduracion de la corteza prefrontal,

el area del cerebro involucrada en el desarrollo de estas habilidades (Barreto y otros, 2021). La
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nifiez intermedia, etapa en la que se pueden efectuar tareas diferentes a nivel superior, tienen

comprensién de conceptos espaciales, de causalidad, razonamiento inductivo, deductivo,
categorizacién, conservacién y numero (Chibuque y Banoy, 2022). Durante esta fase, la
capacidad cognitiva de los nifios continla expandiéndose de manera significativa. La
maduracion de la corteza prefrontal les permite realizar tareas mas complejas que implican la
planificacion, la toma de decisiones y el control de impulsos.

4, Area de desarrollo infantil

El desarrollo infantil es un proceso interactivo y de maduracion, en el que el entorno afecta
maultiples dominios del desarrollo, incluidas las habilidades motoras, linglisticas, cognitivas,
socioemocionales y de autorregulacién. Los nifios desarrollan sus destrezas en diferentes areas,
desde el nacimiento que les ayuda a su formacion integral, las relaciones sociales y todas
aquellas que forman parte del desarrollo del conocimiento y del proceso ensefianza aprendizaje.
A medida que los nifios crecen, la interaccion con su entorno se vuelve aun mas influyente. Las
experiencias tempranas y las oportunidades de aprendizaje en el hogar y en la escuela
desempefian un papel crucial en la formacion de sus habilidades y conocimientos a lo largo de

su vida.
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4.1. Area motriz

El desarrollo psicomotor hace referencia a la manera en la cual el cerebro, el sistema nervioso,
los musculos y las capacidades sensoriales tienen afectaciones en el comportamiento.
Asimismo, todo lo que esté relacionado con las capacidades de movimiento del cuerpo, global
0 cada uno de segmentos corporales (Arufe y otros, 2021). Este proceso dinamico y entrelazado
no solo implica la progresion de habilidades motrices, sino que también influye en la
coordinacion, el equilibrio y la percepcion sensorial. Desde los primeros meses de vida, los
bebés comienzan a experimentar y explorar su entorno a través del movimiento, sentando las

bases para el desarrollo psicomotor.
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4.2. Area cognitiva

El desarrollo cognitivo se refiere al como y que aprende la persona (Chibuque y Banoy, 2022).
Las teorias de Piaget y Vygotsky analizan el desarrollo cognitivo, plantean que los nifios
constituyen estudiantes activos que organizan la informacién que reciben de su de ambiente,
el conocimiento es constituido de manera independiente y el lenguaje es esencial porque
favorece a transmitir e intercambiar conocimientos (Calambas y otros, 2019). Estas
perspectivas teoricas resaltan la importancia de la interaccion entre la persona y su entorno en
la construccion del conocimiento. La teoria de Piaget se centra en las etapas del desarrollo
cognitivo, sugiriendo que los nifios pasan por distintas fases en las que desarrollan diferentes
habilidades cognitivas, como la capacidad para comprender conceptos abstractos y el
razonamiento ldgico.

4.3. Area lenguaje y comunicacion

El lenguaje constituye una capacidad de tipo innato en las personas, es el medio por el cual se
comunican a través de conductas, gestos, expresiones corporales y verbales. Es una de las
habilidades o destrezas cognitivas de relevancia en el desarrollo psicomotor durante la infancia

y su estimulacion ayuda a los procesos socio cognitivos de alta complejidad (Pilco y otros,
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2022). Desde las primeras interacciones con su entorno, los nifios comienzan a explorar y
experimentar con el lenguaje, formando las bases para la comunicacion verbal y no verbal. La
adquisicion del lenguaje implica no solo la capacidad de producir sonidos y palabras, sino
también la comprension de su significado y la aplicacion de reglas gramaticales.

Los nifios atraviesan por una etapa de sociabilidad, en donde las personas que les rodean
desarrollan acciones que les dan una guia hacia el lenguaje hablado. La familia favorece a que
reciban estimulacion temprana del lenguaje, favoreciéndose el desarrollo de habilidades
comunicativas. También existen asociaciones entre la calidad y el estilo de estimulacion

linguistica que prestan los padres y el desarrollo de lenguaje de sus hijos (Murciay otros, 2022).
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Durante esta etapa de sociabilidad, las interacciones con familiares, cuidadores y comparieros

son fundamentales para el desarrollo linguistico de los nifios. La exposicién constante a
conversaciones y expresiones verbales en su entorno inmediato contribuye significativamente
a la ampliacién de su vocabulario y a la comprension de las estructuras gramaticales.

4.4, Area socioafectiva

El desarrollo social es aquel que indica las relaciones de los nifios con las personas de su
entorno, tiene diferentes comportamientos especificos con las personas que le rodean y
expresan sus emociones. Para conseguirlo necesita que se produzca el desarrollo psicoafectivo
y sociocultural de manera adecuada, en un ambiente familiar y educativo afectivo que ayude a
su desarrollo humano integral (Tabares y Mederos, 2022). Esta enfocado en la utilizacién del
conocimiento en maltiples relaciones y situaciones con los demas, aspecto esencial para el nifio
(Chibuque y Banoy, 2022). Este favorece las manifestaciones de actitudes en el desarrollo de
la autoestima, autoconciencia y autovaloracion, que durante la socializacion alcanza el nifio
con seguridad, orden logico, fuerza de voluntad, responsabilidad, es decir, autonomia, social,
fisica, moral y psiquica (Dupeyron y otros, 2021). El desarrollo socioafectivo analiza la forma

en que se conoce la sociedad en la cual se vive, todo lo relacionado con el conocimiento de uno
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mismo, los vinculos afectivos con otras personas. Cuando crecen los nifios estas relaciones se
van haciendo complejas, los aspectos importantes de las interacciones sociales, la amistad y el
juego (Arufe y otros, 2021).

5. El aprendizaje

El aprendizaje es un tema de relevancia, por la importancia de la educacion en el desarrollo de
la sociedad, no existe aprendizaje sin ensefianza, por lo cual el docente debe disefiar una
variedad de métodos y estrategias para formar las habilidades de los estudiantes, instruir en
contenidos escolares, segun la planificacion de clase que detalla los objetivos, estrategias,

técnicas, métodos y la evaluacion. Pero estd influenciado por factores internos y externos
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vinculados con la familia, la sociedad y motivacion interna de los estudiantes. EI papel del

docente va més alla de la transmision de conocimientos; implica la creacion de un entorno
educativo que motive, estimule la curiosidad y fomente el deseo de aprender.
5.1. Procesos involucrados en el aprendizaje
El aprendizaje, definido en este documento como la adquisicion de nuevos conocimientos y
habilidades, es un proceso critico, pero complejo en el desarrollo humano y es omnipresente
en la primera infancia (Poquet y De Laat, 2021). El proceso de ensefianza — aprendizaje es un
sistema de comunicacion que implica la implementacion de estrategias pedagdgicas con la
finalidad de propiciar aprendizajes. En la primera infancia, este proceso adquiere una
relevancia particular, ya que es durante estos afios que los nifios experimentan una rapida
expansion de su comprension del mundo que les rodea. La curiosidad innata y la disposicion
para explorar hacen de este periodo un momento propicio para el aprendizaje activo.

Este es comunicativo porque el docente organiza, socializa, expresa y transmite los
contenidos sociales, cientificos e historicos a los estudiantes, quienes construyen su propio
aprendizaje, interactian con el docente, su familia y la comunidad, de manera participativa,

debatiendo, verificando y contrastando lo aprendido en el aula de clases (Osorio y otros, 2021).
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La comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje es bidireccional, permitiendo que la
informacion fluya no solo del docente a los estudiantes, sino también entre los propios
estudiantes, enriqueciendo asi el entorno de aprendizaje. Este enfoque participativo fomenta el
desarrollo de habilidades criticas como el pensamiento analitico, la resolucion de problemas y
la expresion de ideas, preparando a los estudiantes para enfrentar los desafios del mundo
exterior.

En el sistema educativo contemporaneo, la capacidad de los alumnos para gestionar y
regular de forma independiente su propio proceso de aprendizaje ocupa un lugar destacado en

la jerarquia de los objetivos educativos y las competencias claves que necesitan para afrontar
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con éxito las situaciones y los problemas de la vida cotidiana (Letina, 2020). Conceptualmente,

el aprendizaje se puede dividir en dos grandes categorias: el aprendizaje como reproduccion
del conocimiento y el aprendizaje como transformacion del conocimiento. La primera categoria
implica la adquisicién y memorizacion de informacion, siendo este tipo de aprendizaje crucial
para la comprensién de conceptos fundamentales y hechos especificos.

La primera categoria incluye la comprension del aprendizaje como una acumulacion de
conocimientos (aumentando la cantidad de informacion), o como un proceso de memorizacion
de conocimientos y habilidades con el fin de utilizarlos posteriormente (Letina, 2020). Esta
perspectiva resalta la importancia de la retencion y reproduccion de informacion como base
para la construccion de un sélido fundamento cognitivo. Los alumnos, al adquirir una base
solida de hechos y conceptos, establecen la plataforma desde la cual pueden abordar tareas mas
complejas y desafiantes. Ademas, este tipo de aprendizaje proporciona una estructura
organizativa que facilita la asimilacion de nuevos conocimientos al vincularlos con la
informacion ya adquirida.

La segunda categoria se refiere a la nocion de aprendizaje como un proceso de

descubrimiento que permite comprender los fendmenos de la naturaleza y una actividad que
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conduce al cambio conceptual (y personal). De acuerdo con lo anterior, para desarrollar la
competencia de aprender a aprender con una perspectiva a lo largo de la vida, es necesario
considerar el aprendizaje como un proceso que no implica la mera memorizacion y
reproduccidn, sino la transformacion del conocimiento (Letina, 2020). Este enfoque reconoce
la importancia de la construccion activa del conocimiento por parte de los alumnos, instdndolos
a cuestionar, analizar y aplicar la informacion de manera critica.

El aprendizaje tiene una obtencion intencionada, personal, colectiva o casuistica de
habilidades mentales, conocimientos, capacidades sociales y corporales, que es un proceso de

transformacion en el comportamiento, sentimientos y pensamientos, influenciado por el
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contexto o la toma de conciencia de las acciones humanas (Rojas y otros, 2021) Aunque las

teorias de Piaget y Vygotsky difieren en diferentes puntos. Por ejemplo, Piaget menciona que
aprendizaje es individual, menciona que existen seis etapas de desarrollo: de reflejos, de
costumbres motrices, sensoriomotriz, preoperacional, operacional, concretas operaciones
formales y abstracta. En cambio, Vygotsky menciona que el aprendizaje es social, resalta el
término de zona de desarrollo proximo que se define como la distancia entre el conocimiento
que se propone. la capacidad de actuar de nifio y el andamiaje, es decir, el apoyo de un experto
(Calambas y otros, 2019).
5.2. Factores asociados al aprendizaje
Los procesos de ensefianza-aprendizaje deben considerar aquellas variables que predicen un
buen desempefio de los estudiantes, actualmente el estilo de ensefianza y las practicas docentes
se consideran factores relevantes (Tamrat y Bekele, 2021). Es decir las practicas de ensefianza,
como el establecimiento de objetivos claros y la retroalimentacion continua de los docentes, se
han reconocido para optimizar los resultados académicos.

Adicionalmente, otras variables como el contenido especifico del curriculo, el perfil del

estudiante o la motivacion del estudiante también pueden influir en los resultados académicos,
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aunque predomine un estilo de ensefianza (Tamrat y Bekele, 2021) (por ejemplo, un estilo de
ensefianza més tradicional centrado en la transmision del conocimiento frente a un estilo mas
construccionista centrado en que los alumnos descubran el conocimiento), la interaccion
profesor-estudiante es un proceso dinamico, en el que el docente debe adaptarse continuamente
a las necesidades educativas, los cambios institucionales y contextuales propios de las
instituciones educativas, las transformaciones sociales y politicos externas de los Estados y de
la Educacion en las nuevas implementaciones de metodologias activas. También hemos de
mencionar que el aprendizaje esta ligado al ambito emocional de manera significativa a traves

de sus estimulos o motivaciones que reciba en casa o el aula.
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5.2.1. Estilos y ritmos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se refieren a como cada persona asimila y procesa la informacién
recibida, es decir, la forma en que la persona aprende algo porque recordemos que cada
individuo desarrolla una forma diferente de aprender, por eso es tan importante que el educador
conozca a sus alumnos y a si mismo, permitirse diversificar su forma de ensefiar en las aulas y
trabajar diferentes estilos de aprendizaje. Entre las diferentes formas de aprender podemos
destacar aquellos alumnos que prefieren trabajar de forma individual, pensando por si mismos
y desarrollando sus propias capacidades de reflexion, y aquellos que prefieren trabajar de forma
colectiva, a través de actividades en grupo, fomentando la interaccién y la relacién entre ellos
(Costa y otros, 2020).

Los estilos de aprendizaje se refieren a como los estudiantes prefieren aprender, mas que a
lo que aprenden. Son caracteristicas internas de los individuos para la ingesta 0 comprension
de nueva informacion (Torres Castafieda, 2020). Por lo tanto, un estilo de aprendizaje se refiere
a los métodos preferidos de un individuo para recopilar, interpretar, organizar y reflexionar
sobre la informacion, asi como a las diferencias individuales en sus enfoques de aprendizaje

basados en esas preferencias. Estos estilos de aprendizaje se pueden distinguir en tres
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categorias principales: estilo cognitivo (dependiente del campo versus independiente del
campo, analitico versus global y reflexivo versus impulsivo), estilo sensorial (visual, auditivo,
tactil o kinestésico) y estilo de personalidad (tolerancia a la ambigliedad). Y la dominancia del
cerebro derecho versus el cerebro izquierdo (Gomez Ramos y Rodriguez Torres, 2021).

Los estilos de aprendizaje funcionan como marcadores comparativamente confiables de
como los alumnos ven, interactdan y reaccionan al entorno del aula. Existen numerosas formas
de llevar a cabo el proceso de aprendizaje (Ahmed y Opoku, 2022). Dado que cada estilo de
aprendizaje aumenta potencialmente la tasa de éxito de un alumno cuando es apropiado para

sus necesidades personales, es crucial reconocerlos cuando el proceso de aprendizaje esta en
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marcha. El estilo de aprendizaje es el método comun y preferido de una persona para adquirir,
manejar y confiar en nueva informacion. También se han planteado estilos de aprendizaje
adaptados a las inteligencias maltiples descritos a continuacion:

- El estilo de aprendizaje visual se refiere a aprender viendo (aprender leyendo y
estudiando tablas, gréaficos y diagramas) (Cattoni y otros, 2020);

- Elestilo de aprendizaje auditivo se refiere al aprendizaje a través de la escucha (aprender
escuchando audio, cintas y personas) (Cattoni y otros, 2020);

- Los estudiantes tactiles les gusta aprender sobre actividades practicas (practicas,
aprendizaje, como hacer experimentos de laboratorio, construir modelos, actividades de
rompecabezas de vocabulario) (Cattoni y otros, 2020);

- Los aprendices cinestésicos favorecen el aprendizaje por accién fisica y movimiento
(aprendizaje por participacion fisica) (Cattoni y otros, 2020);

- Los estudiantes individuales favorecen el aprendizaje individual en general (Cattoni y
otros, 2020);

- Los alumnos del grupo prefieren trabajar y estudiar colectivamente (Cattoni y otros,
2020).

5.3. Ambiente del aprendizaje

El ambiente fisico y social que los rodea también afecta a los estudiantes en diversos grados,
ya que, para muchos estudiantes, la motivacion por el estudio se forma en el entorno de
aprendizaje. Esto es evidente en las descripciones de los estudiantes sobre los sentimientos y
percepciones de éxito y fracaso. Los ambientes de aprendizaje adaptados con enfoques
inclusivos son especialmente cruciales para los estudiantes que no han tenido éxito en la
escuela anteriormente y aqui las definiciones de lo adecuado al aprendizaje varian segun los
puntos de partida cientificos y las disciplinas e incluyen diferentes perspectivas sobre el

aprendizaje (Martinez-Heredia y otros, 2020).
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El ambiente de aprendizaje se describe en funcion de las dimensiones mental, social y

psicosocial. Otra definicion del concepto que va més alld, es que incluye aspectos psicologicos,
educativos, cognitivos, socioecondmicos, fisicos, comunicativos, sociales y organizacionales.
Si los ambientes van a motivar a los estudiantes, entonces deben ser buenos en algun sentido,
lo que en la investigacion se ha descrito como métodos de trabajo, actitudes y disposicion fisica
del aula. Los ambientes de aprendizaje se definen como una institucion estudiada de espacios
y materiales, en el cual el docente posee un rol secundario, que ayuda una participacién activa
de los estudiantes (Martinez-Heredia y otros, 2020).

5.4. Metodologias de ensefianza — aprendizaje

El método es un término de origen griego “methodos” (“metha” que se traduce como a través
y “odos” que significa direccion, camino), es decir, puede traducirse por la frase “el camino
hacia”, refiriéndose a una manera de hacer las cosas, en este ambito, investigativas. EI método
didactico es una forma a traves de la cual el docente conduce y organiza la formacion de los
alumnos. EI método es el conjunto o el sistema de procesos 0 modos de ejecucion de las
operaciones que intervienen en el proceso de aprendizaje, integrados en un unico flujo de

accion, con el fin de alcanzar los objetivos propuestos para la mencionada educacion (Kir y
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Erdogan, 2021).

El grado de libertad y de direccion depende de la concepcion pedagogica en el centro del
enfoque pedagdgico. Se recomienda que la eleccion de los métodos de ensefianza-aprendizaje
se hagan de acuerdo con los objetivos de la formacion, las habilidades de los estudiantes y del
formador y el contenido de la informacion que se pretende dominar. Las funciones que
cumplen los métodos de ensefianza-aprendizaje nombraremos a la funcidén cognitiva,
representando la via de acceso al conocimiento y la informacidn, necesaria para su pleno
desarrollo, la funcion formativa-educativa mediante el ejercicio de habilidades, ciertas

funciones motrices y psiquicas al mismo tiempo que el descubrimiento de hechos cientificos;

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

la funcion motivacional inspirando al estudiante, transformando la actividad de aprendizaje en

una actividad atractiva y estimulante; la funcion instrumental permite que el método se
posicione entre los objetivos y los resultados de la actividad didactica, siendo una herramienta
de trabajo, un medio para alcanzar eficientemente el plan y alcanzar el fin perseguido; y la
funcion normativa de optimizar la accion, se destaca por las prescripciones, reglas y fases que
trae el método para lograr el objetivo (Landgy y otros, 2020).

Existen diversas clasificaciones en la literatura segun diferentes criterios. Debido a las
maltiples funciones que pueden realizar los métodos, asi como a las diferentes variantes que
pueden tener, las clasificaciones en ciertas categorias son relativas (Sutton y otros, 2019). Entre
los métodos de mayor preferencia, se destacan aquellos desarrollados por el criterio de las
personas en las que se centra la actividad docente o por el grado de actividad estudiantil, y
hemos podido destacar que el maestro, en general, usa los métodos expositivos como la
Conferencia o exposicion haciendo un énfasis en la interaccion entre profesor y alumno, hace
referencia a la conversacion o la discusion, pero esto se lleva a cabo con métodos centrados en
el estudiante o de participacion activa:

- Meétodos de organizacion de la informacion y visualizacion grafica: en general hacen
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mencion de diferentes organizadores graficos del proceso ensefianza aprendizaje como:
la red conceptual, los diagramas, el mapa mental, entre otros (Eren y Yilmaz, 2019);

- Métodos para estimular la creatividad: los docentes usan la lluvia de ideas que es un
organizador grafico, también los sociodramas como técnica ludica (Eren y Yilmaz,
2019);

- Meétodos para facilitar la metacognicion: un ejemplo es la lectura reflexiva de los textos
(Ereny Yilmaz, 2019).

6. Efectos de la inestabilidad familiar en el aprendizaje de los nifios
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Los padres constituyen el primer ambiente de aprendizaje de los estudiantes, los mensajes

educativos que brindan a sus hijos, pueden resultar mas efectivos, que el método o programa
de ensefianza aprendiza. Los padres que ayudan a la motivacion escolar de sus hijos poseen un
capital cultural y social, que les ayuda a responder a las exigencias escolares. La familia
constituye el primer referente educativo que tiene un nifio (Ochoa, 2022). En este contexto, el
papel de los padres no solo se limita a proporcionar apoyo emocional, sino que también
desempefia un papel fundamental en la formacién de actitudes hacia el aprendizaje y el éxito
académico. La transmision de valores educativos, el fomento de la curiosidad y el
establecimiento de rutinas efectivas son elementos clave que contribuyen al desarrollo de una
base sdlida para el proceso de aprendizaje.

El potencial apoyo de la familia se relaciona con un dominio amplio y de caracter funcional
al presentar equilibrio y una verdadera estabilidad, depende de muchos factores,
primordialmente de la dedicacion de los padres, que es fundamental para los estudiantes para
sentirse en un ambiente de ayuda y motivacion que sustente la posibilidad de enfrentar con
seguridad las responsabilidades educativas y de la vida diaria. EI nacleo familiar es un agente

indispensable para lograr metas y objetivos de los integrantes, los hijos requieren de la
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cooperacion de sus padres, para tener resultados de caracter satisfactorio como un buen un
desempefio académico, por ende, la escuela, la familia y la comunidad deben trabajar de apoyar
al proceso de ensefianza aprendizaje de los estudiantes (Morales y Moros, 2020).

La familia constituye un factor externo que incide en el aprendizaje de los estudiantes y en
el desarrollo de sus habilidades emocionales, es muy probable que la familia también influya
en la motivacion de los estudiantes, por lo cual, si, las familias tienden a respetar y valorar la
importancia de estudiar, desarrollar conocimientos y habilidades, seguramente la motivacion
sera positiva y puede incidir de manera favorable en el aprendizaje del nifio (Ochoa, 2022). Lo

contrario de lo mencionado se denomina como inestabilidad familiar, también le han
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denominado como disfuncionalidad, que se operacionaliza como cambios en las uniones co-

residenciales, esta asociada con, y probablemente sea la causa de peores resultados académicos.
Los nifios en desventaja socioecondmica también viven a menudo con la familia ampliada y la
pobreza se asocia con una mayor inestabilidad en los hogares que componen la sociedad (Raley
y otros, 2019).

Una familia inestable es aquella donde los miembros no aceptan las carencias de los demas,
no entienden y no aprecian la contribucion de cada miembro, no estan dispuestos a ayudar, son
imperdonables y no piensan en como ver el progreso de cada miembro o el de toda la familia
(Umberson y Thomeer, 2020). Es el estado completo de desunién, caos, anarquia y confusion,
capaz de cambiar en cualquier momento. Estructuralmente, una familia se puede dividir en dos
tipos; familia estable (intacta) e inestable (rota). La infancia, en términos generales, es la fase
en la que se cree que las experiencias de los padres ejercen sus influencias mas significativas
y destacadas que pueden afectar el aprendizaje, el comportamiento y el desarrollo emocional.
6.1. Efecto de la inestabilidad familiar en el equilibrio emocional
En el contexto de la inestabilidad familiar intervienen también dos formas de crianza

consideradas como criticas y que afectan el desarrollo del estudiante. Los padres autoritarios
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no tienen una buena relacién o comunicacion con sus hijos, consideran la palabra del adulto
como la unica correcta; el resultado es que los nifios evitan comunicarse, suprimen sus
expresiones y les dificulta tener mayor independencia. Los padres exigentes y severos con su
forma de educar proyectan en sus hijos, sentimientos de impotencia y frustracion, generalmente
hacen una comparacion entre los hermanos, que lejos de generar beneficios aceleran el fracaso
escolar. En cambio, los padres permisivos no son exigentes y ejercen poco control, consienten
mucho a sus hijos, permiten que sus hijos tomen muchas decisiones desde una edad temprana,
puesto que los padres no son capaces de hacerlo. El resultado, son nifios muy inmaduros, poco

independientes, desobedientes y rebeldes, los padres permisivos no usan el control fisico, pero
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no se preocupan por el desarrollo y la formacion educativa de los estudiantes (Martinez y otros,

2020).

La inestabilidad significa todo lo contrario de la estabilidad. Una familia inestable es aquella
donde los miembros no aceptan las carencias de los demas, no entienden y no aprecian la
contribucion de cada miembro, no estan dispuestos a ayudar, son imperdonables y no piensan
en como ver el progreso de cada miembro o la toda la familia. Es el estado completo de
desunion, caos, anarquia y confusion, capaz de cambiar en cualquier momento.
Estructuralmente, una familia se puede dividir en dos tipos; familia estable (intacta) e inestable
(rota). La infancia es la fase en la que se cree que las experiencias de los padres ejercen sus
influencias mas significativas y destacadas. Una familia muy inestable tiene poco o ningln
tiempo para desempenar los roles de los padres, lo que lleva a la reduccién de la cantidad de
tiempo que dedican a controlar a sus hijos, a la supervisién de sus hijos y sumado a la reduccion
de la comunicacion entre padres e hijos (Alabi y otros, 2021).

Los padres pueden ejercer una influencia significativa en las vias de desarrollo de sus hijos,
no solo a traves de su capacidad para acceder y movilizar recursos materiales que fomenten el

bienestar del nifio, sino también a traves de su capacidad para ser padres y atender las
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necesidades psicosociales y emocionales de los nifios (Kabatek y Perales, 2021). La calidad de
la interaccion parental, el apoyo emocional y la disponibilidad afectiva son factores
determinantes en la construccion de una base emocional solida para los nifios. Ademas, la
forma en que los padres modelan comportamientos, resuelve conflictos y fomentan la
autoestima también influye en el desarrollo social y emocional de sus hijos.

6.2. Efectos de la inestabilidad familiar en el comportamiento

La disfuncionalidad familiar en el comportamiento se relaciona con problemas de habitos y
que se refleja en el desarrollo escolar o familiar del nifio con cambios frecuentes de las

emociones, ademas si existe una ruptura en la estructura familiar los comportamientos
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problematicos de los nifios aumentan atin mas, los principales resultados tienden a ser cambios

familiares que comienzan temprano en el crecimiento de los bebés, antes de los 6 afios y en la
pubertad (Delgado y Barcia, 2020). Tras multiples estudios empiricos realizados en las ultimas
décadas, se ha establecido claramente la importancia que tiene la calidad del contexto familiar
en el desarrollo psicoldgico de los nifios (Palkovitz, 2019). Los entornos adversos, la falta de
un contexto estructurado y la baja calidad de las interacciones entre padres e hijos, entre otros,
pueden alterar la arquitectura del cerebro y afectar el desarrollo de funciones cognitivas de
orden superior, como las funciones ejecutivas y la autorregulacion Desde la perspectiva
funcional y relacional, la familia es un agente de socializacion primaria que conecta a la
persona con su entorno, favoreciendo asi su integracion social.

En este sentido, la Teoria Ecolégica de Bronfenbrenner en 1979, trata de explicar el
comportamiento de las personas poniéndolas en relacion con su contexto, entendiendo el
comportamiento como consecuencia de esta interaccion. Las necesidades y problemas
relacionados con la interaccion cotidiana que puede presentar una familia pueden ser de
diversos tipos, entre los que se destacan: relacionales (microsistema) y contextuales

(exosistema y macrosistema) (Marti y otros, 2021). La "inestabilidad de los padres” esta
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asociada con el rendimiento académico negativo del estudiante y su comportamiento
problematico en el entorno escolar (Crumé y otros, 2019). Cuando en una estructura familiar
ocurren muchos y frecuentes cambios, entonces las conductas problematicas de los nifios se
incrementaran aun mas. Ademas, las transiciones familiares, que son cambios que ocurren
temprano en la vida de los nifios, antes de la edad de seis afios, pero también durante la
adolescencia, influyen en sus relaciones con sus comparieros.

Mas analiticamente, los nifios, en todos los casos, tienen necesidad de tener un contacto
constante y continuo con sus tutores-padres que los protegen, con quienes puedan asegurar

condiciones de vida seguras, y, por otro lado, se destaca la necesidad de los adolescentes de
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apoyo parental continuo, de la existencia de modelos y roles positivos en sus vidas, asi como

de residencia permanente y asistencia a sus escuelas. Finalmente, los nifios exhiben conductas
mas negativas cuando no cuentan con el apoyo emocional y material de sus padres, es decir,
estas condiciones basicas, entre otras, para el buen manejo de una transicion familiar o cambios
(Katerina, 2022).

De hecho, los padres que emprenden interacciones verbales y estructuran actividades y
juegos con sus hijos les permiten vivir la rica comunicacion lingiistica y los contextos de
atencion y significados compartidos ayudaran a sus hijos a un buen aprendizaje. Estas
experiencias fomentan la exploracion activa y el compromiso de los nifios con su entorno,
mejorando las habilidades académicas de los nifios y su éxito en la escuela (Rollé y otros,
2019). Pero cuando existen malas relaciones entre nifios y padres, también existen relaciones
familiares disfuncionales que se reflejaran en el desarrollo de sus habilidades académicas y en
su proceso ensefianza aprendizaje.

6.3. Efectos de la inestabilidad familiar en el rendimiento académico
Ciertos tipos de familias disfrutan de un mayor acceso a los recursos que promueven el exito

educativo de los nifios (Roksa y Kinsley, 2019). Dichos recursos incluyen activos financieros
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(p. €j., fondos para comprar bienes y servicios educativos), ventaja de ubicacion (p. ej.,
residencia dentro del area de captacion de una escuela de alta calidad) o capital humano (por
ejemplo, padres con un alto nivel educativo). Estos factores socioeconémicos pueden influir
significativamente en las oportunidades educativas disponibles para los nifios. Las familias con
mayores recursos financieros pueden brindar a sus hijos acceso a programas educativos
complementarios, tutorias especializadas y experiencias enriquecedoras que fomentan el
aprendizaje y el desarrollo.

Otros factores inherentemente relacionados con la estructura familiar influyen en el

desempefio educativo de los nifios en cualquier etapa del desarrollo. Por ejemplo, la
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inestabilidad familiar puede alterar las rutinas, las expectativas y los vinculos de los nifios, lo

que perjudica su capacidad para concentrarse en sus estudios. Este marco se ha utilizado con
éxito para explicar por qué los nifios en tipos de familias no normativas, como familias
adoptivas, monoparentales o padrastros, tienden a exhibir peores resultados educativos que los
nifios en tipos de familias normativas, por lo general, familias casadas con dos padres (Kabatek
y Perales, 2021).

En la educacién los nifios necesitan el soporte de la familia en cuanto a conseguir los
materiales de trabajo adecuados y necesarios en la escuela, la tranquilidad para ser
emocionalmente estables, para poder concentrarse en el aprendizaje (Cobanoglu y Sevim,
2016), y con ello alcanzar el éxito académico, una habilitacion, entorno doméstico para operar
y planificar su vida adecuadamente y asi sucesivamente es de suma importancia. Pero el tipo
de familia que brindara este apoyo en todos los &ambitos sera una familia estable. Un nifio criado
en un hogar emocionalmente tenso que se caracteriza por constantes conflictos conyugales o
familiares, no podrd concentrarse en el aprendizaje, lo que afectard drasticamente el
rendimiento académico del nifio en la escuela. El rendimiento académico de los estudiantes se

refiere al logro de los estudiantes en el tema ensefiado con base en los objetivos establecidos
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en el programa.

Una familia muy inestable tiene poco o ningun tiempo para desempefiar los roles de los
padres, lo que lleva a la reduccion de la cantidad de tiempo que los padres dedican a controlar
el trabajo escolar, a la supervision de sus hijos y a la reduccion de la comunicacion entre padres
e hijos. Esto suele ir acompariado de un aumento del ausentismo escolar y de actitudes mas
negativas hacia la escuela, tal como las que manifiesta el adolescente. Las investigaciones que
se han realizado postulan que el nivel de escolaridad de los estudiantes o su nivel de clase tiene
un efecto notable en ellos cuando se enfrentan a la inestabilidad. Estudios empiricos han

demostrado relacion entre la inestabilidad familiar y el rendimiento académico de los
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estudiantes. Las actitudes de los padres hacia la educacion de sus hijos tenian efectos

significativos en el autoinforme de los logros académicos (Alabi y otros, 2021).

En los ultimos afios, muchas familias se han visto involucradas en inestabilidad familiar, y
las razones son variadas (Sédez, 2021), lo que ha dado lugar a muchos estudios e identificado
varias razones, una de las cuales es el cambio en la sociedad y el cambio en el concepto de
marido y mujer. Durante una ruptura familiar, tanto los nifios como las nifias se ven afectados
por eventos significativos y emocionales y, en ocasiones, se sienten culpables por lo que
sucedid en el hogar. Esta division tiene un impacto negativo en el desarrollo futuro. Ante esta
situacion, los padres necesitan brindar estabilidad y seguridad para lograr un equilibrio entre
el desarrollo emocional, social y académico.

Los problemas de aprendizaje tienen relacion con eventos desencadenantes contextuales
como: separaciones matrimoniales, violencia y pérdidas familiares, y a partir de estas
situaciones se han incrementado las dificultades con el tiempo. Desde el area de la psicologia,
no solo es un indicador de alerta, sino que puede ser también interpretado como un mecanismo
de ajuste infantil, de malestar sobre hechos significativos en el hogar, que evidencia una

dindmica familiar con patrones de valores, agresiones y discusiones, lo cual en algunos casos
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es replicado por los nifios en el entorno educativo y en su desempefio académico (Castillo y
otros, 2019).

La investigacion ha encontrado que experimentar el divorcio de los padres esta asociado
con resultados negativos en la infancia, en la adolescencia y entre generaciones (Roper y otros,
2020). Los nifios que experimentan el divorcio de sus padres mientras estan en la escuela
primaria tienen puntajes mas bajos en matematicas y lectura, peores habilidades sociales y un
comportamiento de internalizacion y externalizaciobn mas negativo. Las consecuencias

negativas del divorcio pueden extenderse a través de las generaciones porque el divorcio en
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una generacion estéa asociado con un menor nivel educativo, discordia marital y relaciones mas

débiles con los padres en las generaciones posteriores.

Otras investigaciones han considerado la estructura familiar como un proceso dinamico que
se desarrolla a lo largo de la nifiez y la adolescencia y que potencialmente involucra maltiples
transiciones entre los padres y las figuras parentales. Los estudios de los efectos acumulativos
de los cambios en la estructura familiar demostraron que las transiciones repetidas en las
estructuras familiares son particularmente dafiinas para el desarrollo y el bienestar de los nifios.
Entre los nifios mas pequefios, la exposicion a cambios repetidos en la estructura familiar se
asocia con una menor participacion en la escuela, conductas de externalizacién y relaciones
negativas con maestros y comparieros (Perkins, 2019). La ausencia de los padres cambia la
naturaleza misma de la familia, convirtiéndose en un ambiente inestable, agitado y en general
confundido en sus miembros. Aunque los padres son los encargados de cuidar a sus hijos, no
les prestan la atencion que merecen, dejandolos desamparados, lo que genera un gran temor.
7. Estrategias de intervencion
La intervencion constituye el conjunto de actividades que da una solucion a problemas

especificos, previene la aparicion de otros, colabora en las instituciones educativas en la labor
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de la ensefianza y educacion, direccionandose a la necesidad de los estudiantes, de los actores
educativos y la sociedad en general (Velducea y otros, 2019). Esta perspectiva integral de la
intervencion destaca su papel crucial no solo en la solucion de problemas inmediatos, sino
también en la prevencion y el fortalecimiento de la labor educativa en su conjunto. Al abordar
las necesidades de los estudiantes y los actores educativos, la intervencion se convierte en una
herramienta dinamica para mejorar la calidad de la educacion y su impacto en la sociedad.
Las estrategias de intervenciones educativas tempranas muestran que la educacion puede
afectar positivamente las habilidades cognitivas y sociales del nifio, fortalecer las relaciones

familiares y el progreso escolar, obteniéndose, asi como beneficios conductuales, de salud y
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escolares. El impacto ha mostrado efectos a corto plazo y pequefios efectos positivos a largo

plazo sobre el desarrollo cognitivo, socioemocional, el progreso escolar, las conductas
antisociales e incluso fortalece los estilos parentales de los padres (Birge, 2023). Ampliando
esta perspectiva, se destaca como las intervenciones educativas tempranas no solo influyen en
el desarrollo académico del nifio, sino que también tienen repercusiones a lo largo de su vida
en todo momento.

El desarrollo e implementacion de estrategias para el clima socio familiar y la autoestima
son tendencias en el desarrollo socio pedagdgico, que han permitido empoderar a los
estudiantes, contribuyen a sus aprendizajes y conocimientos, asimismo a su bienestar personal
y familiar (Paricahuay otros, 2022). Al explorar mas a fondo estas estrategias, se observa como
la atencion al clima sociofamiliar y la promocién de la autoestima no solo impactan en el
rendimiento académico, sino que también tienen un impacto profundo en la percepcién que los
estudiantes tienen de si mismos y en su entorno. EI empoderamiento resultante no solo se
traduce en un mejor rendimiento escolar de forma general, sino que también puede generar una
importante contribucion a la formacion de individuos seguros y conscientes del ambiente que

les rodea.
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7.1. Equipo profesional interdisciplinario y sus competencias

Los profesionales que trabajan con las familias deben tener formacion en psicologia educativa,
psico familiar, tener conocimientos de pedagogia y formacion acerca de la estructura familiar
y la resolucion de problemas. Los equipos multidisciplinarios (MDT, por sus siglas en inglés)
tienen como objetivo mejorar la calidad de la toma de decisiones sobre las referencias iniciales
de bienestar familiar. Esto puede ser dificil de determinar que familias se beneficiaran mas del
acceso a las intervenciones. De hecho, hay poco en la literatura de investigacion que ofrezca
orientacion sobre qué familias podrian o deberian estar conectadas. Actualmente, las decisiones

de deteccion de bienestar las toma un trabajador social, un psicolégico educativo, un terapeuta
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familiar, en colaboracion con un supervisor, la atencién se centra en el riesgo y la seguridad

dentro del contexto de las leyes (Chambers y otros, 2022).

Especificamente, los terapeutas familiares son terapeutas relacionales: generalmente estan
mas interesados en lo que sucede entre los individuos que dentro de uno o mas individuos
(Burgoyne y Cohn, 2020). Dependiendo de los conflictos en cuestién y del progreso de la
terapia hasta la fecha, un terapeuta puede enfocarse en analizar instancias previas especificas
de conflicto, al revisar un incidente pasado y sugerir formas alternativas en que los miembros
de la familia podrian haberse respondido entre si durante el mismo, o en su lugar continuar
directamente, a abordar las fuentes del conflicto en un nivel mas abstracto, al sefialar patrones
de interaccién que la familia podria no haber notado.

Los terapeutas familiares tienden a estar mas interesados en el mantenimiento o resolucion
de problemas, que en tratar de identificar una sola causa. Algunas familias pueden percibir los
analisis de causa-efecto como intentos de asignar la culpa a uno o mas individuos, con el efecto
de que para muchas familias, un enfoque en la causalidad tiene poca o ninguna utilidad clinica
(\Varghese y otros, 2020). Esta orientacion hacia el mantenimiento o resolucion de problemas

refleja una comprension profunda de la dinamica familiar y reconoce que los problemas pueden

O
¢
>
O
®
9
O
=
O
=
(®)
=
=
=
2

surgir de una variedad de factores interrelacionados. Al evitar la busqueda de una Unica causa,
los terapeutas familiares adoptan un enfoque mas holistico, considerando la complejidad de las
interacciones y relaciones dentro de la familia.

7.2. Rutas y protocolos

El trabajar con familias implica educacion, asesoramiento y habilidades de afrontamiento con
familias de diferentes trastornos. La psicoeducacion consiste en dar informacion basica sobre
la enfermedad, su curso, causas, tratamiento y pronostico (Varghese y otros, 2020). Las
sesiones informativas basicas pueden durar de dos a seis sesiones dependiendo del tiempo

disponible con los pacientes y sus familias. Las intervenciones simples pueden incluir el
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manejo de conflictos entre padres y adolescentes en el hogar, donde se requiere un breve

asesoramiento a ambas partes sobre las expectativas de cada uno y facilitar una comunicacion
directa y abierta.

Las intervenciones familiares adicionales pueden cubrir aspectos especificos como planes
futuros, perspectivas laborales, supervision de medicamentos, matrimonio y embarazo (en
mujeres), manejo del comportamiento, mejora de la comunicacion, entre otros. Estas
intervenciones familiares que ofrecen informacién especifica también pueden durar entre 2 y
6 sesiones. Una ruta es la terapia familiar es una forma estructurada de psicoterapia que busca
reducir la angustia y el conflicto, mejorando los sistemas de interaccion entre los miembros de
la familia. Es un método de asesoramiento ideal para ayudar a los miembros de la familia a
adaptarse a un familiar inmediato que lucha con una adiccion, un problema médico o un
diagnéstico de salud mental (Varghese y otros, 2020).

Los protocolos se definen segun las causas que requieren la intervencion como: problemas
conyugales, conflicto padre-hijo, problemas entre hermanos, los efectos de la enfermedad en
la familia, problemas de adaptacion entre los miembros de la familia, habilidades de crianza

inconsistentes, psicoeducacion a familiares y el manejo expreso de las emociones (Varghese y
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otros, 2020). Cada uno de estos protocolos se adapta a las necesidades especificas de las
familias, reconociendo la diversidad de desafios que pueden surgir en el seno familiar. Los
problemas conyugales pueden abordarse mediante estrategias que fortalezcan la comunicacion
y la comprension mutua, mientras que los conflictos padre-hijo pueden requerir enfoques que
fomenten la empatia y la resolucion de problemas.

7.3. Programas y actividades para la corresponsabilidad familiar

La corresponsabilidad de los padres en el proceso académico de sus hijos es una base para su
éxito académico, porque las ensefianzas y el desarrollo de las habilidades corresponde a la

practica, al docente, la participacion de los padres que brinda garantias en el manejo educativo
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de los nifios y adolescentes (Tua, 2021). Los programas Yy estrategias de intervencion deben

incluir la categorizacién de elementos Utiles para el andlisis y la intervencion familiar, estos
elementos incluyen la estructura familiar, que refleja la composicion y configuracion del
sistema familiar (Marti Garcia y otros, 2021). La adaptacion al ciclo vital, que se manifiesta en
el ajuste de situaciones béasicas de la dindmica familiar.

La repeticion de patrones a lo largo de las generaciones, que se trata de patrones familiares
que se transmiten de generacion en generacion y es interesante notar que patrones son los mas
repetidos (Marti Garcia y otros, 2021). Para estos autores, existen dos tipos de patrones: los
sintomaticos, que tienen que ver con aspectos conductuales de uno o varios miembros del
sistema; y las vinculares, reflejadas en los diferentes vinculos de interaccidn que se establecen
a nivel intrafamiliar. Otros elementos son los acontecimientos vitales y el funcionamiento
familiar, que comprende la relacidon entre los acontecimientos del ambito de la vida individual,
familiar, social, econdmica y politica, relacionandolos con el impacto que tienen en la familia,
donde se plantean una serie de problemas generales y especificos que se generan en cada
sistema como resultado de esta interconexion. Por ultimo, los patrones encadenados y de triada

que tienen que ver con las relaciones familiares. Existen en diferentes formas y caracteristicas,
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siendo las mas frecuentes las de union, fusion, conflicto, distanciamiento y ruptura (Marti
Garcia y otros, 2021).

En cuanto a los triangulos, estos autores explican que la familia puede entenderse como una
serie de triangulaciones interconectadas. Reconocen como tipos de triangulos: (1) padre
primario con uno o mas hijos; (2) perversa, que ocurre cuando hay una coalicién entre
miembros de diferentes niveles jerarquicos para atacar a un tercero; (3) auxiliar, compuesto
por un padre soltero, un hijoy otro miembro de la familia (Marti y otros, 2021). Estos diferentes

tipos de triangulos ilustran la complejidad y diversidad de las relaciones familiares. El tridangulo

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

formado por el padre primario y uno o mas hijos refleja la dindmica central de la relacion

parental y su impacto en la estructura familiar.

8. Implicaciones y aplicaciones psicopedagdgicas

El alcance de la presente investigacion se fundamenta en la construccion de un analisis
bibliografico documental de la importancia de la familia en el aprendizaje, constituyéndose en
una necesidad de diferenciar entre los diferentes estilos parentales para comprender que
factores familiares influyen en la motivacion e interés por el aprendizaje. Mas alla de
presentarse los cambios y transformaciones de las teorias acerca de los roles en el hogar, se
definieron las causas de la inestabilidad, constituyéndose en relevante iniciar con la
identificacién de los conceptos de la familia hasta llegar a establecer las causas de los
problemas originados en el hogar.

El impacto practico en el &mbito psicopedagdgico es identificar el rol parental qué incide
negativamente en el desarrollo del proceso ensefianza aprendizaje, las teorias presentadas
enfatizan la funcion de la familia en la construccion de actitudes, comportamientos y
habilidades que los nifios desarrollan desde la infancia temprana, asi las teorias educativas son

clave en el disefio de planificacion de los planes de clase, el docente necesita desarrollar sus
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conocimientos acerca de la familia e identificar los roles parentales de tienen mayor incidencia
en el desempefio académico de los estudiantes. Por ejemplo, un padre autoritario puede generar
miedo en el poder, la autoridad del docente, desmotivar al estudiante en aprender en el aula de
clases, en cambio, un padre que genera confianza, que desarrolla una alta comunicacion en el
hogar es el artifice de un nifio saludable a nivel psicoldgico y capaz de integrarse a los retos
qué ofrece los métodos y técnicas del proceso ensefianza aprendizaje. Las teorias presentadas
favorecen a la identificacion de los roles parentales en el contexto educativo, asi definir las

necesidades educativas de los estudiantes y los factores que tienen un impacto en el desarrollo
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de destrezas con criterio de desempefio y las habilidades de los estudiantes para enfrentar los

retos educativos diarios.

La utilidad conceptual de las dindmicas familiares en el contexto de los roles de la familia,
las etapas fundamentales del desarrollo de los nifios, la presentacion de las definiciones acerca
del aprendizaje y los métodos usados en el aula de clase servirdn en el disefio de las actividades
educativas por parte del docente, incluso a futuras intervenciones en las instituciones
conjuntamente con los departamentos de psicologia de las unidades educativas, desde el
cumplimiento de los derechos fundamentales de los nifios y la familia reconocidos en la norma
constitucional y las leyes relacionadas con la educacion. Los docentes necesitan reconocer las
causas de la inestabilidad familiar y actuar en beneficio de los estudiantes, desde la utilidad
practica de un analisis bibliogréafico, qué ayudara a la identificacion de diferentes roles desde
las teorias psicologicas y sociales de la familia presentadas, aunque es importante identificar
los métodos y técnicas de aprendizaje, es necesario determinar las relaciones familiares que
afectan en la motivacion intrinseca de los estudiantes, presentes desde la infancia temprana por
el impacto psicoldgico que representan los padres en el desarrollo de las habilidades sociales,

cognitivas y fisicas de los nifios.
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En el Ecuador, han existido avances significativos acerca de la construccion de los roles
familiares en el aprendizaje de los estudiantes, pero es una necesidad desarrollar proyectos de
intervencion psicopedagdgica desde el contexto educativo, es decir, las instituciones requieren
implementar programas que favorezcan a la integracion entre hogares y escuela, las
definiciones y doctrinas presentadas no solo representan fundamentos teoricos y
metodoldgicos del aprendizaje y de la familia, si no son los ejes en los cuales se pueden
construir las metodologias de ensefianza aprendizaje de los docentes, las técnicas y las

estrategias disefiadas para la motivacion escolar y el interés por las asignaturas tratadas.
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El disefio de politicas publicas necesita partir de un diagndstico, los factores familiares que

influyen en el aprendizaje de los estudiantes, puesto que los padres son fundamentales en el
desarrollo integral de los nifios y adolescentes. La normativa vigente desde la Constitucién de
la Republica del Ecuador del 2008, menciona que: “Se reconoce la familia en sus diversos
tipos. El Estado la protegerd como nucleo fundamental de la sociedad y garantizara condiciones
que favorezcan integralmente la consecucién de sus fines. Estas se constituiran por vinculos
juridicos o de hecho y se basaran en la igualdad de derechos y oportunidades de sus
integrantes.” (Art, 67)

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural, menciona, que: Las madres, padres y/o los
representantes de las y los estudiantes tienen obligaciones. (Art, 13). EI Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia, menciona, que: “Reconocen el rol importante de la familia en la proteccion y
cuidados de los nifios y adolescentes, plantedndose de manera intrinseca como el eje de la
sociedad y la construccion de la ciudadania.” (Art, 9). La estructura familiar, las relaciones
familiares, los tipos de familia, los roles en el hogar son temas valiosos para ser tratados en la
formacion de los docentes y la actualizacion de conocimientos, no solo basta aprender nuevas

metodologias y técnicas vinculadas a la implementacion de las tic, las aulas virtuales y los
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entornos digitales, también el conocer el rol de la familia en la educacion y acerca de las
estrategias de intervencidn educativa que mejoren las relaciones familiares, deberian afiadirse
en talleres y actividades de capacitacion, integrandose la perspectiva psicopedagdgica del
aprendizaje.

En el Ecuador, se ha definido la normativa en pro del interés superior del nifio y el
fortalecimiento de su desarrollo integral en el contexto social, familiar y educativo. El pais
cuenta con una normativa que facilita la inversion en la educacion, el disefio de politicas
publicas desde el ambito familiar, escolar y psicoeducativo, pero es necesario la integracion de

los actores, docentes, padres y estudiantes, que comprenden los roles de la familia en las etapas
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del proceso ensefianza aprendizaje. También en ejes como la planificacion y gestion educativa,

se necesita diagnosticar los factores que influyen en el aprendizaje de los estudiantes, es decir,
conocer los roles de los padres como actores del proceso educativo, aunque solucionar
problemas generados por las familias disfuncionales es muy complejo, por la presencia de la
violencia en los hogares e incluso posibles adicciones, las autoridades educativas pueden
generar estrategias de intervencion basadas en la deteccion de casos particulares y el disefio de
actividades enfocadas a la construccion de buenas relaciones familiares.

En este &mbito, los programas de intervencion se disefian desde el campo multidisciplinar,
considerandose la participacion del docente, el profesional psicopedagogo, los padres de
familia, los estudiantes y las autoridades desde las iniciativas de las comunidades de
aprendizaje, que detecten problemas y creen soluciones a través de la participacion que
constituye un derecho fundamental en una sociedad democratica. Las dimensiones claves en el
disefio del programa de intervencion es la formacion docente, como se mencionaba antes,
centrada en las relaciones familiares, los roles de los padres, los estilos de crianza, integrandose
conocimientos en psicologia educativa y derecho educativo, tanto para conocer la normativa

internacional de derechos humanos acerca de la importancia del derecho a la educacion y a la
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familia, y adicionalmente tener competencias profesionales que integren la psicopedagogia y
el disefio de metodologias educativas con base a las necesidades de los estudiantes en el
contexto concreto.

Finalmente, es esencial la investigacion educativa en la construccion de las dimensiones de
la docencia, intervencidn, gestion y en la construccion de trabajos multidisciplinares, porque a
partir de un diagnostico, evaluacion, analisis de la realidad socio educativas se disefiaran las
futuras estrategias de ensefianza aprendizaje. EI docente necesita una formacion especifica que
le ayude a la aplicacion de instrumentos o test para la identificacion de los estilos de crianza y

los roles de la familia, planteAndose estudios cualitativos o cuantitativos, y asi disefiar
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propuestas especificas y estrategias educativas en las cuales intervengan padres de familia y

estudiantes. Las actuaciones pedagdgicas seran integrales, presentandose el contexto social,
normativo, metodoldgico y cientifico de la familia en el aprendizaje.
9. Reflexiones finales
Los fundamentos cientificos del analisis de las perspectivas tedricas y cientificas desarrolladas
plantean la importancia de la familia en el desarrollo de los nifios y adolescentes,
constituyéndose la primera escuela, el aprendizaje inicia desde el hogar, desde el nacimiento,
desde el ejemplo que representan los padres, hasta el apoyo social y emocional, los roles
planteados forman parte de la construccion de los valores de la sociedad. La fundamentacion
legal presentada en conclusion indica que la normativa ecuatoriana vigente protege a la familia
y la reconoce como un eje fundamental de la democracia, los articulos de la Constitucion de la
Republica del Ecuador que fundamentan la ley vigente protegen a la familia de manera integral,
por ser esencial en la formacion de una sociedad mas inclusiva, con respeto a los derechos de
los ciudadanos ecuatorianos.

El analisis desde el contexto social, determina que la familia es el sostén de la sociedad y

la primera escuela de los nifios, muchos problemas sociales y conflictos se han derivado de la
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inestabilidad presente en los hogares disfuncionales en los cuales hay mayor riesgo de
adicciones y violencia, que tiene incidencia en el aprendizaje de los nifios y adolescentes, segun
las teorias de ensefianza aprendizaje, muchos comportamientos violentos de los estudiantes en
el aula, los conflictos y la desmotivacion nacen de familias con conflictos. Las teorias
analizadas planteadas distinguen los diferentes estilos parentales, plantean diferentes
posiciones sobre la forma de crianza en el hogar, desde familias democraticas que brindan
apoyo a sus familias hasta aquellas que demuestran desinterés en sus hijos, en las

planteamientos tedricos, por ende los roles familiares se construyen segun el tipo de familia y
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la forma que los padres educan a sus hijos, quienes representan la primera escuela e incluso

conocen las necesidades educativas de los estudiantes a nivel integral.

Al identificar los estilos parentales, es necesario considerar como favorecen al proceso de
ensefianza aprendizaje, al desarrollo de habilidades y destrezas con criterios de desempefio, el
democrético favorece a los estudiantes, puesto que este tipo de padres desarrollan la motivacion
en sus hijos, no los sobreprotegen, ni desatienden o son autoritarios en sus decisiones, disefiar
su accionar a través de la participacion, la comunicacion, el apoyo social y la unién, fomentan
valores sociales que la determinacion de los métodos y técnicas de ensefianza aprendizaje
utilizadas y planteadas en los referentes, permiten concluir que existen, desde los tradicionales
basados en la lectura de libros, en la memorizacion, hasta los motivadores basados en la ldica,
el uso de recursos innovadores como las TIC, organizadores graficos, actividades ludicas y
estrategias que buscan la participacion colaborativa y el desarrollo de la creatividad de los
estudiantes.

Los diferentes programas de intervencion psicoeducativa integran a los padres de familia, a
los estudiantes y docentes, desarrollan actividades que sean capaces de mejorar las relaciones

en el hogar, crear espacios para la educacion de los padres, incentivandose la comunicacion y
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el apoyo social, integrandose en programas que indiquen la estructura familiar y la importancia
de los padres en la educacion de sus hijos. En este sentido, la participacion activa de los padres
no solo fortalece la relacion familiar, sino que también impacta directamente en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de los nifios. La comprension de los estilos parentales y su influencia
en el desarrollo de habilidades y destrezas resalta la necesidad de programas educativos que no
solo se centren en el ambito académico, sino que también aborden aspectos socioemocionales
y de comunicacion dentro del hogar.
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CRITERIOS DE VALORACION:
Cada uno de los criterios tiene una valoracion cualitativa (suficiente o
insuficiente), dando lugar a un resultado final de aprobado o no aprobado.

INDICACIONES:
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En la valoracidn marque con una (X) segun su consideracion: “SUFICIENTE”, si
cumple con todos los criterios establecidos dentro de los parametros, o
“INSUFICIENTE”", si existen criterios a ser corregidos o desarrollados.

En la casilla "OBSERVACIONES”, indicar el motivo de la valoracion otorgada a
cada criterio.
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VALORACION
PARAMETROS A EVALUAR | SUFICIENTE |INSUFICIENTE OBSERVACIONES

PERTINENCIA DEL
TRABAJO DE TITULACION
El estudio evidencia pertinencia X

entre el titulo, objetivos
planteados, problema y aportes de

investigacion.

RESUMEN
El resumen cumple con los
parametros establecidos de
cantidad de palabras, objetivos,
justificacién, conclusiones,
resultados y palabras claves.

N/A

INTRODUCCION
Se desarrollan ideas esenciales
sobre los siguientes elementos del
trabajo: antecedentes, problema,
objetivo, preguntas o
interrogantes, justificacién y
contenidos que se abordaran.

METODOLOGIA
El apartado presenta el enfoque,
tipo de investigacion, poblacién N/A
muestra, instrumentos y la
validacion de los instrumentos.

www.uotavalo.edu.ec

PRESENTACION DE
RESULTADOS Y DISUSION
El desarrollo de la investigacién

presenta resultados pertinentes con
los objetivos y propuesta del
estudio de acuerdo con la
modalidad de titulacion.

CONCLUSIONES

Las conclusiones estan orientadas X
en funcion a los objetivos, y
aportes de la investigacion.

RECOMENDACIONES*
Se presentan recomendaciones en
el apartado que corresponda y
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segun la modalidad de titulacion,
coherentes con los resultados y las
conclusiones.

En el documento requiere una
Gltima revision para confirmar

REFERENCIAS que cumpla con las normas Pagina | 2
BIBLIOGRAFICAS X solicitadas por la Universidad de
Se presentan correctamente las Granada y las normas APA.
referencias bibliograficas segln Considerar las normas para el
las normas APA (7ma. edicion). alinear el texto, uso de sangrias
en el primer péarrafo de cada
apartado.

CONTRIBUCION DE LA
INVESTIGACION
La investigacion constituye un X
aporte innovador relevante al
campo en el que se enmarca el
estudio.

VALORACION FINAL APROBADO APROBADO o NO APROBADO

*En el caso de que la modalidad de titulacién no considere este
apartado indicar que No Aplica (N/A), para su valoracion.

OBSERVACION GENERAL DEL LECTOR

En el documento requiere una Gltima revision para confirmar que cumpla con las normas solicitadas por
la Universidad de Granada y las normas APA.

RECOMENDACIONES DEL LECTOR

www.uotavalo.edu.ec

Se recomienda hacer una revision y lectura completa del documento para corregir la redundancia y los
errores en la sintaxis, palabras repetidas, ortograficos y de estilo.

Firma:

rmado electzénicamente por:
OFIA LOPEZ
'ALLEJO

LECTOR.
Nombre y apellidos: Sofia Lépez Vallejo
CI: 0103786273
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