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A3. Resumen 

Como consecuencia del confinamiento provocado por la expansión del COVID – 19, el 

Ministerio de Educación implementó el desarrollo y aplicación de proyectos interdisciplinarios, 

mismos que consisten en el desarrollo de un producto en el que intervengan todas las áreas de 

estudio y los estudiantes puedan identificar la utilidad que tienen los contenidos que se van 

aprendiendo en clases y de esta manera promover el aprendizaje significativo. Así también, se 

debe reconocer que el Ecuador es un país intercultural y plurinacional, en dónde en cada rincón se 

encuentran saberes ancestrales que pasan de generación en generación y que han influido en 

cierta manera para el desarrollo de los pueblos y permiten el rescate y revalorización de los 

mismos por parte de las familias, personal docente y estudiantes. 

Este artículo tiene como objetivo conocer los saberes ancestrales y la influencia que tiene 

en el área de ciencias naturales para el desarrollo de los proyectos interdisciplinarios, para lo cual 

se utilizó un enfoque cualitativo, por medio de la aplicación de encuestas aplicadas a los actores 

educativos (docentes, estudiantes y padres de familia) pertenecientes a la UEM “Cochasquí” 

quienes brindaron información relevante para sustentar este trabajo. 

Luego de un proceso de tabulación y análisis de los resultados obtenidos, se pudo 

determinar que docentes, estudiantes y padres de familia concuerdan que la inclusión de saberes 

ancestrales en la aplicación de los proyectos interdisciplinarios influyó de manera satisfactoria 

para desarrollar el aprendizaje significativo en el área de Ciencias Naturales y la revalorización 

de la propia cultura.  

Palabras clave: saberes ancestrales, interculturalidad, aprendizaje significativo. 
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A4. Abstract 

As a consequence of the confinement caused by the expansion of COVID - 19, the 

Ministry of Education implemented the development and application of interdisciplinary projects, 

which consist of the development of a product in which all study areas intervene and students 

can identify the usefulness of the contents that are learned in class and thus promote meaningful 

learning. Likewise, it must be recognized that Ecuador is an intercultural and plurinational 

country, where in every corner there is ancestral knowledge that passes from generation to 

generation and that has influenced in a certain way for the development of peoples and allows the 

rescue and revaluation of them by families, teaching staff and students. 

This article aims to know the ancestral knowledge and the influence it has in the area of 

natural sciences for the development of interdisciplinary projects, for which a qualitative 

approach was used, through the application of surveys applied to educational actors (teachers, 

students and parents) belonging to the UEM "Cochasquí" who provided relevant information to 

support this work. 

After a process of tabulation and analysis of the results obtained, it was possible to 

determine that teachers, students and parents agree that the inclusion of ancestral knowledge in 

the application of interdisciplinary projects influenced satisfactorily to develop meaningful 

learning in the area. of Natural Sciences and the revaluation of the culture itself. 

Keywords: ancestral knowledge, interculturality, significant learning. 
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1. Introducción 

El Ecuador es un país considerado intercultural y plurinacional, el cual tiene una herencia 

cultural e histórica única debido a la interrelación de los pueblos y nacionalidades existentes en 

el territorio nacional; los cuales hoy en día están teniendo un gran valor y que se están replicando 

no solo a nivel familiar o comunitario, sino también en el entorno educativo para conocimiento y 

aplicación de las nuevas generaciones. Esta interrelación de conocimientos y saberes de los 

diferentes pueblos y nacionalidades han estado presente a lo largo de los años dentro de la 

sociedad, permitiendo que cada uno de ellos tengan protagonismo o cobren relevancia en varios 

espacios o áreas; pero a partir del crecimiento de la tecnología, la influencia de los medios de 

comunicación, entre otros aspectos se ha dado paso a la aculturación de los pueblos, haciendo 

que estos conocimientos vayan perdiendo valor e importancia dentro de la sociedad. 

Por otro lado, desde el año 2016 se encuentra en vigencia el currículo educativo nacional, 

mismo que permite brindar una guía a los docentes acerca de las intenciones educativas que tiene 

el país con respecto al desarrollo de destrezas, habilidades que permitan la formación integral de 

los estudiantes, de qué manera los actores educativos cómo pueden conseguirlo y establecer un 

referente para la rendición de cuentas del sistema educativo y construir de manera conjunta un 

perfil de salida adecuado para el bachiller ecuatoriano.  

Así también se debe mencionar que este currículo es un reajuste al publicado en el 2010, 

en el cual se expresa la propuesta curricular organizada por áreas (Lengua y Literatura, 

Matemática, Ciencias Naturales, Estudios Sociales, Educación cultural y estética, Educación 

física, Lengua extranjera), subniveles educativos (Básica elemental, media, superior y 

bachillerato); las mismas que presentan una recopilación de destrezas con criterios de desempeño 

básicas y deseables que son adecuadas a cada nivel de escolaridad que permiten la formación 

integral del estudiante con sentido crítico y creativo; así como permitir la flexibilidad de la 

planificación por parte del docente de acuerdo al entorno en el que se desenvuelven los actores 

educativos, permitiendo que todos ellos (docentes, estudiantes y padres de familia) sean 

partícipes y corresponsables del proceso de enseñanza – aprendizaje. 

En esta pandemia, en la cual se ha propagado de manera rápida el COVID – 19, el 

Ministerio de educación ha implementado una nueva propuesta curricular llamada Currículo 
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priorizado para la emergencia y el Currículo priorizado, en el cual se toman en cuenta destrezas 

con criterio de desempeño básicas, las mismas que serán desarrolladas de manera 

interdisciplinar, en dónde se toman en cuenta todas las áreas de estudio y se procura el 

aprendizaje significativo; mismo que fortalecerá el pensamiento crítico para la resolución de 

problemas de la vida diaria. Al mencionar que el estudiante desarrollará el aprendizaje 

significativo por medio de los proyectos interdisciplinarios, uno de los aspectos que tienen gran 

relevancia en ellos son los conocimientos ancestrales del entorno en el que se desarrollan los 

estudiantes; ya que permiten tomar pertenencia de la cultura y cosmovisión de la que es parte.  

2. Objetivo: 

2.1. Objetivo general: 

Determinar si los saberes ancestrales promueven aprendizajes significativos en los 

estudiantes en el área de Ciencias Naturales de educación básica de la UEM “Cochasquí” a 

través de la aplicación de proyectos interdisciplinarios en el año lectivo 2021 – 2022. 

2.2. Objetivos específicos: 

 Describir qué tipo de saberes ancestrales se practican en las zonas aledañas a la 

Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui” y los aprendizajes significativos que 

estos promueven. 

 Conocer los saberes ancestrales que permiten interrelacionarse con la aplicación de 

proyectos interdisciplinarios en el área de Ciencias Naturales. 

 Diseñar una propuesta didáctica para la práctica y rescate de los saberes 

ancestrales en los estudiantes de educación básica de la UEM “Cochasqui” y evitar 

su desaparición. 

4. Justificación 

El presente trabajo se justifica en la investigación que se realizará de manera general 

acerca de la incorporación de los saberes ancestrales y su influencia en el área de Ciencias 

Naturales para el desarrollo de los proyectos interdisciplinarios del sexto año, paralelo “A” de la 

Unidad educativa del milenio “Cochasquí”, teniendo en cuenta la propuesta curricular emitida en 

el 2016; así como también las nuevas propuestas realizadas en tiempo de pandemia de COVID – 
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19, mismas que permiten garantizar la incorporación de este tipo de temáticas y la manera que 

influyen en la adquisición de un aprendizaje significativo.  

Se debe mencionar que por medio de este trabajo investigativo se dará mayor relevancia 

a la interculturalidad como eje transversal en el proceso educativo, así como al reconocimiento y 

fortalecimiento de los saberes ancestrales presentes en la cosmovisión andina, permitiendo que 

los estudiantes del sexto año los reconozcan, rescaten y revaloricen por medio del desarrollo de 

los proyectos interdisciplinarios; así como también repliquen estos saberes con sus familias y 

docentes para la resolución de problemas de la vida diaria. 

De esta manera se da cumplimiento a una de las líneas de investigación que se estipula 

en la Universidad de Otavalo en cuanto a la incorporación y tratamiento didáctico de los saberes 

ancestrales en la educación, reconociendo la importancia que cada uno de estos tiene en el 

proceso educativo; así como también en la relación intercultural existente en la institución 

educativa dando paso a la innovación y al fortalecimiento de la identidad personal y cultural de 

los estudiantes. 

Los conocimientos y saberes ancestrales, tradicionales y populares de un pueblo no son 

expresión de un pasado, constituyen un factor de compresión desde la historia hacia el futuro. El 

rescate de los mismos resulta en la conservación de las culturas propias de una sociedad. 

(Rosillo Solano, et al. 2021, pág. 228). De acuerdo a lo citando en el párrafo anterior se puede 

evidenciar la importancia que tiene la incorporación y rescate de los saberes ancestrales en la 

educación; ya que permite al docente relacionar lo que “antiguamente se conocía” con el 

conocimiento científico y que el estudiante identifique y revalorice aquellos conocimientos que 

se vienen transmitiendo de generación en generación y que lo reconocen como parte de un 

pueblo que tiene historia y cultura. 

5. Fundamento teórico 

La sociedad actual se ha formado a partir de la construcción de conocimientos que tienen 

una convergencia de varias culturas no solo locales, sino también foráneas que tienen el 

propósito de articular los saberes ancestrales con el avance tecnológico y los impactos que este 

genera, promoviendo la relación intercultural, basada en el respeto y la protección de los saberes 

que cada pueblo o cultura mantiene. 



4 

 

 “El Egipto faraónico…, legó una inmensa herencia de conocimientos que se extienden 

desde lo religioso, la escritura, la literatura, biblioteca, las artes plásticas, artesanía, arquitectura, 

ingeniería, las matemáticas y la geometría, el calendario, astronomía, medicina, entre otros” 

(Hernández R. , 2021, pág. 61). Con esto se puede aseverar que los pueblos a lo largo del 

mundo tienen saberes que se han transmitido de generación en generación, algunos de ellos se 

siguen manteniendo y son parte de la identidad y cultura de cada uno de estos pueblos y las 

personas que radican en ellos, constituyéndose en elementos importantes dentro del desarrollo de 

la sociedad. Tal como menciona Hernández, cada uno de los pueblos poseen un legado 

importante que se ha forjado en el pasado y que tengan influencia en lo que hoy en día la 

sociedad aplica en la vida diaria; pero para que esto suceda, cada una de estas civilizaciones han 

tenido que atravesar por ciertas problemáticas que han puesto en peligro el mantenimiento de 

estos saberes. 

En Latinoamérica, Mayas (s. 2000 a.C.), Aztecas (s. VII-XV) e Incas (s. XII-XVI) y sus 

descendientes tuvieron un desarrollo social, económico, político y cultural enorme, manifiesto en 

el campo de la arquitectura, astronomía, agricultura, artesanía, organización social, religión, 

filosofía que fue impactada negativamente por la conquista y colonización europea. (Hernández 

R., 2021, pág. 71) Es así que, desde que los pueblos y civilizaciones han tenido que enfrentar 

estos problemas se ha visto la necesidad de divulgar los saberes ancestrales de forma que cada 

familia y comunidad construya y fortalezca la identidad cultural y la permanencia en el tiempo y 

en la sociedad de estos saberes. 

En la Constitución del Ecuador emitida en el año 2008, se reconoce al país como un 

estado intercultural, plurinacional, que tiene al castellano como idioma oficial pero que el kichwa 

y shuar son las lenguas oficiales de relación intercultural, sin dejar de lado aquellas lenguas 

maternas propias de cada pueblo y nacionalidad indígena; para lo cual el gobierno en turno 

deberá garantizar la conservación, transmisión y aplicación de cada una de ellas. 

Tal como se menciona en el artículo 28, perteneciente a la sección quinta de Educación, 

se expresa que toda persona puede interactuar y participar en una sociedad que aprende; así 

como el estado deberá promover el diálogo intercultural en sus múltiples dimensiones. Es así 

que, desde el marco jurídico ecuatoriano se promueve la inserción de los saberes ancestrales en 

el proceso educativo en todos los niveles, de tal forma que desde pequeños vayan tomando 
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conciencia en una identidad cultural que posee costumbres, tradiciones y una cosmovisión rica 

en conocimientos que tienen sustento científico y valor cultural. 

En Ecuador existen 18 pueblos y 15 nacionalidades indígenas cuyos saberes y tradiciones 

ancestrales se han invisibilizado, deslegitimado y desprestigiado, colocándolos en el rango de 

saberes que corresponden a pueblos que aún viven en el subdesarrollo. En ese contexto, los 

saberes y tradiciones ancestrales forman parte de la identidad de un pueblo, cuyo modelo de vida 

se postula como el buen vivir o Sumak Kawsay. (Carranza, et al. 2021, pág. 113) 

Cabe mencionar que, en la propuesta curricular emitida por el Ministerio de Educación 

establecida en el año 2020, llamada Currículo priorizado y Currículo priorizado para la 

emergencia, mismo que permitiría afrontar el proceso educativo en tiempos de COVID – 19 se 

instauró el desarrollo de proyectos interdisciplinarios, los cuales tienen el objetivo de desarrollar 

actividades que se vean relacionadas todas las áreas de estudio, conjugando los conocimientos 

científicos y los ancestrales para promover que los estudiantes construyan su propio aprendizaje. 

Es así que, por medio del desarrollo de este artículo investigativo se pretende que el personal 

docente y los estudiantes de los subniveles que conforman la educación básica concienticen la 

importancia que tiene la incorporación de los saberes ancestrales en el desarrollo de los 

proyectos interdisciplinarios promoviendo un proceso de enseñanza – aprendizaje dinámico y 

significativo en el cual se muestre la aplicación de los mismos en la resolución de problemas de 

la vida diaria. 

Finalmente, que este trabajo brinde la relevancia necesaria para que los saberes 

ancestrales que se ponen en práctica en el diario vivir dentro del territorio ecuatoriano se 

fortalezcan y contribuyan a que los estudiantes, docentes, padres de familia y comunidad 

potencien estas prácticas que han pasado de generación en generación y como se ha mencionado 

anteriormente, se relacionen con los conocimientos científicos, defendiendo de esta manera la 

premisa establecida en la constitución de la República del Ecuador del Sumak Kawsay o Buen 

vivir. 

4.1. Interculturalidad  

Según la UNESCO la interculturalidad “se refiere a la presencia e interacción equitativa 

de diversas culturas y la posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, adquiridas 

por medio del diálogo y de una actitud de respeto mutuo”, mientras que la definición otorgada 
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por la RAE es “la relación entre culturas”. Por tanto, la interculturalidad no es más que la 

convivencia entre los pueblos y nacionalidades existentes, respetando su identidad, pensamiento 

y diversidad. En párrafos anteriores se había mencionado que el Ecuador es considerado un país 

intercultural y plurinacional; puesto que a lo largo de todo el territorio ecuatoriano se encuentran 

asentados aproximadamente 18 pueblos y 15 nacionalidades indígenas que cada una son 

poseedoras de una lengua materna, vestimenta, cosmovisión y una identidad cultural propias que 

permiten fortalecer el respeto y el Sumak Kawsay. 

Es así que, en el 2008 además de establecer al Ecuador como intercultural y 

plurinacional, también se instaura el Sumak Kawsay, término en kichwa que se refiere al Buen 

vivir; en dónde se precisa la relación armónica que debe existir entre la naturaleza y las personas, 

en la cual se da mayor importancia a los saberes ancestrales de cada pueblo y nacionalidad 

indígena y cómo estos influyen en la vida de los ecuatorianos para la resolución de problemas de 

una manera pacífica y equitativa. 

4.2. Saberes ancestrales 

De acuerdo con la Declaración Universal de la UNESCO sobre la Diversidad Cultural de 

2001, se reconoce a los saberes tradicionales y ancestrales como patrimonio, ya que no solo 

pertenecen a los pueblos o comunidades originarias; sino que constituyen un recurso importante 

para toda la humanidad; puesto que enriquecen el conocimiento, conservan la diversidad cultural 

y es una fuente de creatividad e innovación dando paso a la inclusión, el respeto y la 

participación. Cuando se hablan de los saberes ancestrales no solo se hace referencia a aquellos 

conocimientos que tienen las personas mayores pertenecientes a las comunidades indígenas, sino 

de aquellos que van pasando de manera oral de generación en generación, de aquellos saberes 

que permiten profundizar y revalorizar prácticas y/o costumbres que aportan con soluciones 

alternativas a diferentes problemáticas, respetando a la naturaleza y a todos los seres que viven 

en ella. 

Los saberes ancestrales no solo hacen referencia a las prácticas agrícolas, sino también a 

los conocimientos en gastronomía, crianza, fomento de valores, rescate y fortalecimiento de la 

lengua materna; todos estos elementos permiten que las personas tengan mayor respeto hacia el 

entorno, la persona y la naturaleza. 
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4.3.Principales saberes ancestrales 

Como se ha mencionado anteriormente, el Ecuador es reconocido como un país 

intercultural y multiétnico, en dónde a lo largo del territorio se puede encontrar una infinidad de 

saberes ancestrales que han sido conservadas y transmitidas de generación en generación y son 

parte fundamental de la cosmovisión de cada uno de los pueblos y nacionalidades indígenas, de 

las cuales se puede mencionar las siguientes: 

4.3.1. Medicina: 

A lo largo de los años, se ha procurado recopilar los saberes ancestrales que tienen 

que ver con la medicina; mismos que han servido para salvar vidas dentro de las 

comunidades; así como también para promover prácticas agrícolas dentro de las huertas 

familiares y escolares que permitan el fortalecimiento y rescate de estos saberes, como, por 

ejemplo, en la Tabla 1: 

Tabla 1 

PLANTAS USOS APLICACIÓN 

Paico 
Mejorar la 

memoria 

Picar las hojas de paico y poner en 

las sopas. 
 

Berro Para la anemia 
Picar las hojas de berro y poner en 

las sopas o hacer ensaladas. 

 

 

Manzanilla 

Orégano 

Dolor de 

estómago 

Hacer una infusión con las plantas y 

tomar caliente. 

 

 

Wakra hallu 

Matico 
Moretones 

Cubrir el área afectada del cuerpo 

con la hoja. 

 

 

Ortiga 

Dolores 

musculares 

Mejorar la 

circulación 

Recoger la planta y pasar por la 

parte del cuerpo afectada. 

 

 

Fuente: Encuestados 

4.3.2. Gastronomía: 

Dentro de la gastronomía, los saberes ancestrales que se han compartido han sido 

relevantes para el rescate e innovación de los mismos, no solo dentro del núcleo familiar, 

sino también comunitario lo que ha permitido que estos saberes perduren en el tiempo. Los 

saberes ancestrales que han permitido que los platos típicos de esta zona son los mostrados 
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en la Tabla 2: 

Tabla 2 

PLATOS TÍPICOS SABERES ANCESTRALES 

Colada de uchujaku 

Es necesario recolectar los 

productos de la siembra realizada 

dentro la chakra. Los productos que 

se requieren son: cebada, maíz, 

haba, habilla, lenteja, arveja, 

mismos que son recogidos y 

seleccionados a mano, tostados en 

leña y molidos con una piedra. 

 

 

 

Chicha de jora 

Se escoge el maíz apto para la 

chicha, se hace germinar y secar y 

cuando está listo se muele en piedra.                                                 

Para preparar la chicha se añade a la 

colada, hierbas aromáticas que se 

tenga disponible en el huerto, así 

como también panela y aliños 

dulces. Para que se fermente se 

puede añadir guarango. 

 

 

 

 

 

 

Guarango 

Es el jugo extraído del penco. Se 

recoge en la mañana y en la tarde y 

se hace hervir. Luego de hervido se 

coloca en un pondo para que se 

fermente. Solo una persona puede 

recoger el mishki, ya que la planta 

es muy celosa y le sale ronchas en la 

mano y/o brazo de la persona que 

coje. 

 

 

 

 

 

Fuente: Encuestados 
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4.3.3. Construcción y elaboración de artesanías: 

Para la construcción de viviendas en ciertas comunidades aledañas a la unidad 

educativa se han dado mayor importancia a los elementos que solían utilizar en antaño, 

debido a que estos materiales son más económicos, ayudan a conservar el calor y son 

amigables con el medio ambiente siendo un ejemplo de sostenibilidad y rescate de los 

conocimientos ancestrales. 

Los principales materiales que se utilizan para la construcción son el barro, la paja, 

los ladrillos y tejas elaboradas artesanalmente. Así también para la elaboración de ciertas 

artesanías o prendas de vestir se utilizan elementos que se encuentran en la zona, en especial 

en la bisutería se utilizan las semillas de ciertas plantas que se recolectan en todo el año y 

permiten que las familias puedan tener ingresos económicos; para esta actividad, en ciertas 

zonas se utilizan las semillas de la planta del Chinchín. Para la confección de algunas 

prendas de vestir, el arte de hilar la lana de la oveja es uno de los conocimientos que se 

mantiene en vigencia, y ha permitido que cierto grupo de mujeres puedan confeccionar 

prendas de vestir únicas, en dónde tienen como sello característico su esfuerza y 

conocimiento. 

4.3.4. Lenguas ancestrales: 

La lengua materna que se transmite dentro de las familias es el kichwa; aunque con el 

pasar de los años haya perdido un poco su valor. Las familias lo utilizan para entablar 

conversaciones dentro de la familia o en la transmisión de conocimientos, cuentos o historias 

propias de cada pueblo indígena y la zona en la que se ubican. 

Por ejemplo, dentro de las tradiciones que poseen varios de los encuestados se puede 

mencionar cuando el abuelo o persona más anciana de la familia se reúne en la hora de la 

comida con los niños y empieza a contar historias o cuentos con los cuales tiene la intención 

de enseñar aspectos importantes para la vida y cómo debe de ser una buena persona con la 

comunidad y la naturaleza; ya que en la lengua kichwa no existen insultos u ofensas hacia las 

personas y siempre es el respeto hacia la naturaleza y todos los elementos que la conforman; 

ya que ellos son los proveedores de vida del planeta; tal es el caso, que en sus historias 

instruyen el amor y respeto al agua, la madre tierra, el tayta sol y la mama luna, quienes 

tienen influencia en los sembríos, las cosechas, la crianza de animales, entre otros.   
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4.3.5. Agricultura: 

En cuanto a la agricultura, los saberes que se transmiten en las familias se refieren a 

tecnologías que han sido puestas en práctica desde hace varios años atrás; tal es el caso de la 

utilización de las terrazas para el cultivo. Esta es una forma de proteger el suelo de la erosión 

y permite el cultivo de varios productos sin importar la ubicación o inclinación que tenga el 

suelo en el que se va a cultivar. 

Otra práctica agrícola que ha perdurado con los años es el cultivo combinado, el cual 

consiste en combinar en el mismo terreno la siembra de varios productos, mismos que 

servirán para la comercialización y alimentación de las familias; tal como es el caso de la 

siembra de maíz, fréjol, quinua y habas; que son productos que, a pesar de no tener el mismo 

tiempo de cosecha, permiten que las familias no carezcan de productos para su alimentación. 

4.4. Proyectos interdisciplinarios 

Por otro lado, en el 2020 se expidió una nueva propuesta curricular, la misma que 

permite al docente y estudiante desarrollar destrezas que son indispensables para la resolución de 

problemas de la vida diaria y que pueden ser conseguidas por medio de la elaboración de 

proyectos interdisciplinarios en tiempos de pandemia por la propagación del COVID – 19. 

La intención de la aplicación de los proyectos interdisciplinarios es que todas las áreas de 

estudio (lengua y literatura, matemática, ciencias naturales, estudios sociales, educación, cultural 

y artística, educación física e inglés) participen para el desarrollo de las destrezas con criterio de 

desempeño que se plantean y que los estudiantes puedan identificar la relación que tienen cada 

una de las áreas, así como la utilidad que cada una aporta para la resolución de los problemas de 

la vida diaria. 

5. Materiales y métodos 

El presente trabajo tuvo un enfoque cuantitativo, puesto que permite el análisis de datos 

por medio de “la medición numérica y el análisis estadístico, para establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías” (Hernández, et al. 2014, p.7) para responder las preguntas 

iniciales planteadas en esta investigación, además de analizar nuevas incógnitas que surjan a 

medida que avance el desarrollo del artículo. 

Cabe mencionar que el trabajo se desarrolló bajo el nivel descriptiva; puesto que 
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permitió detallar la influencia que tiene la inclusión de saberes ancestrales en el desarrollo de los 

proyectos interdisciplinarios en el sexto año, al mismo tiempo se realizó un análisis exhaustivo 

del tema principal que se está abordando en el presente artículo científico. “La investigación 

descriptiva permitió la caracterización del sujeto de estudio y comprender su comportamiento” 

(Arias, 2006, p.24).  

Así mismo, los tipos de investigación que se desarrollaron para el artículo fueron una 

investigación documental que se basada en la revisión de varios artículos científicos, 

documentos ministeriales e institucionales que permitan ahondar este tema, para finalmente 

culminar en una investigación. Por otra parte, la investigación de campo, pues es importante 

conocer la realidad de los estudiantes y docentes y la manera en la que vienen aplicando los 

proyectos interdisciplinarios interrelacionados con los saberes ancestrales. 

La población participante dentro de la investigación corresponde a la comunidad 

educativa de la Unidad Educativa del Milenio “Cochasquí” en la cual se cuenta con los 

siguientes actores educativos: Autoridades 4, personal docente 80, estudiantes de los diferentes 

niveles educativos 1420 y padres de familia 850; tomando como muestra para el desarrollo del 

presente trabajo 82 personas que integran la institución educativa. En este sentido, “La 

población es un conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas especificaciones” 

(Hernández, et al. 2014, p.174). 

La muestra de la investigación es la siguiente en la Tabla 3: 

Tabla 3 

Participantes Área Total 

Padres de 

familia 
Comunidad 35 

Estudiantes 

del sexto de 

Básica 

Académica 35 

Docentes de la 

Básica Media 
pedagógica 12 

 Fuente: Autora 
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Para la adquisición de la información que permita profundizar esta investigación se 

aplicó encuestas que se dirigió a docentes del subnivel de la básica media de la institución y 

padres de familia con 8 ítems con escala de Likert, otra encuesta cerrada dicotómica para los 

estudiantes de 8 interrogantes cada encuesta, con preguntas cerradas, “la encuesta es una técnica 

que pretende obtener información que suministra un grupo acerca de sí mismos” (Arias, 2006, 

p.72). Así mismo, el instrumento tuvo con un escalamiento de Likert de tres dimensiones o 

categorías (Hernández, et al. 2014, p.245). Por otra parte, el instrumento de recolección de datos 

fue validados bajo el juicio de valoración de expertos, según lo plantea (Hernández, et al. 2014, 

p.204).  

El análisis de los datos de la investigación corresponde principalmente a la exposición de 

las frecuencias absolutas y relativas obtenidas de la recolección de los datos, presentadas a 

través de tablas de distribución de frecuencias y a través de gráficos de sectores; una vez 

señalada la información de manera porcentual se procedió a generar el análisis y la discisión de 

los datos (Hernández, et al. 2014, p.282). Esta discusión de los datos favorece el manejo de la 

información para concluir de manera pertinente bajo la dirección de los objetivos planteados. 

6. Presentación y discusión de resultados 

Para la correcta aplicación de los instrumentos de investigación para la obtención de 

información fue necesario contar con la colaboración de 82 personas entre las que se puede 

mencionar personal docente, estudiantes y padres de familia, los cuales por medio del uso de la 

tecnología se pudo extraer la información necesaria para sustentar este trabajo investigativo. 

Primeramente, la encuesta se adaptó a un formulario en línea, el cual permitió que la 

mayor parte de la población encuestada tenga acceso a las preguntas y contribuyan con sus 

respuestas; así también, dentro de la página en la cual se aplicó el formulario se pudo obtener la 

tabulación de las preguntas presentadas. 

 

6.1. Análisis de resultados de encuesta aplicada a los actores educativos 
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¿Conoce Ud. acerca de los saberes ancestrales? 

Figura 1 

 

Mucho 65 

Poco 9 

Nada 8 

TOTAL 82 

Fuente: Autora 

 

Análisis 

De las personas encuestadas, el 80% menciona que conoce acerca de los saberes 

ancestrales, mientras que el 20% restante conocen poco o casi nada de este tema. Dando a 

conocer que la mayor parte ha tenido conocimientos mínimos acerca del tema de estudio. 

Discusión 

La mayoría de los docentes poseen conocimientos acerca de saberes ancestrales, un 

factor que es favorable para la práctica docente en comunidades interculturales, “El enfoque 

intercultural es un paradigma aun emergente en la formación de profesores y en la enseñanza 

de las ciencias, a pesar de que la educación intercultural se viene considerando desde hace 

varias décadas” (Uribe, M. 2019, p.37). Es evidente que el personal docente de las 

instituciones escolares debe tener conocimientos de los saberes ancestrales, pues estos son 

los elementos garantes de la preservación y multiplicación de las culturas de nuestros 

pueblos originarios, que diariamente son amenazados por elementos transculturales. 
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¿Considera Ud. que en el desarrollo y aplicación de proyectos interdisciplinarios los 

estudiantes pueden aprender? 

Figura 2 

 

 

 

 

 

Fuente: Autora 

 

 

 

Análisis 

El 90% de los encuestados afirman que los estudiantes pueden aprender mientras se 

desarrolla o aplica un proyecto interdisciplinario dentro del proceso de enseñanza – 

aprendizaje. 

Discusión 

El 90% de la población encuestada manifiesta que los aprendizajes que obtienen los 

estudiantes luego del desarrollo de proyectos interdisciplinarios son significativos; ya que 

estos promueven a otorgar un valor crítico y brindar un valor agregado a los contenidos que 

van aprendiendo los estudiantes; así como también la importancia que tienen en la resolución 

de problemas de la vida diaria. “Las metodologías activas, motivan además la curiosidad, la 

investigación, la generosidad intelectual y mejoran la comunicación entre los miembros de la 

comunidad educativa” (Ministerio de educación, 2020). La aplicación de metodologías 

activas, tales como los proyectos interdisciplinarios, consideran al estudiante el centro del 

proceso de enseñanza – aprendizaje; ya que se toman en cuenta los diferentes ritmos de 

aprendizaje y los aprendizajes significativos que procuran la resolución de problemas de la 

vida diaria, en el cual se promueve el aprendizaje cooperativo, la autonomía y la crítica. 

 

 

Mucho 74 

Poco 8 

Nada 0 

TOTAL 82 
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¿Considera importante rescatar y revalorizar los saberes ancestrales que se transmiten 

de generación en generación? 

Figura 3 

 

Muy 

importante 65 

Importante 9 

Sin 

importancia 8 

TOTAL 82 

Fuente: Autora 

 

 

Análisis 

El 96% de los encuestados califican de muy importante e importante el rescate y 

revalorización de los saberes ancestrales, mismos que se transmiten de generación en 

generación, mientras que el 4% definen sin importancia este proceso. 

Discusión 

Los 96% de los encuestados mantienen que es importante el rescate y revalorización 

de los saberes ancestrales que se transmiten de generación en generación; ya que muchos de 

aquellos conocimientos han contribuido a la resolución de problemas de la vida diaria. 

“Estos saberes son importantes en la construcción del aprendizaje para preservar el sentido de 

pertinencia, transmitir y compartir los conocimientos de acuerdo a su contexto cultural y 

mantener una relación armónica con la naturaleza”. (Cabezas, R & Escalante, Y. 2022, p.4). 

Como bien se menciona, los saberes ancestrales no solo transmiten experiencias o creencias; 

sino también transfieren conocimientos, valores que no solo se aplican con las personas, sino 

con todos los elementos que los rodean. 
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¿Conoce Ud. algún saber ancestral que se pueda aplicar en las Ciencias Naturales? 

Figura 4 

 

Mucho 42 

Poco 24 

Nada 17 

TOTAL 82 

Fuente: Autora 

 

 

Análisis 

El 50% de los encuestados manifiestan que conocen saberes ancestrales que se 

puedan aplicar en el área de Ciencias Naturales, el casi 30% conoce poco, y el 21% no 

conoce nada acerca del tema. 

Discusión 

La mitad de los encuestados mencionan que muchos de los saberes ancestrales son 

aplicables en el área de Ciencias Naturales; ya que la mayoría de ellos se relacionan con la 

agricultura, fases de la luna, ciclos de vida de los seres vivos, entre otras; mismas que 

permiten que los estudiantes relacionen los conocimientos científicos con los saberes 

ancestrales. 

La enseñanza de la educación intercultural bilingüe tiene por objetivo fortalecer la 

sabiduría ancestral … que tienen las diferentes nacionalidades y pueblos indígenas mediante 

la práctica propia de su cultura, ayudado a enriquecer los conocimientos de nuestros mayores 

para que puedan ser transmitidos a las nuevas generaciones en forma oral y en su propia 

lengua nativa. (Laso, A. et al. 2012, p. 15). Esto permite que tanto los estudiantes como sus 

familias puedan asimilar la importancia que tienen los saberes ancestrales y la aplicación que 

tienen dentro de la resolución de problemas y respeto de la naturaleza. 
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¿Considera Ud. que los saberes ancestrales podrían influir en el desarrollo de los 

proyectos interdisciplinarios? 

Figura 5 

Mucho 71 

Poco 11 

Nada 0 

TOTAL 82 

Fuente: Autora 

 

 

Análisis 

En la encuesta realizada, el 87% manifiestan que los saberes ancestrales podrían 

influir mucho en el desarrollo de los proyectos interdisciplinarios y el 14% mencionan que 

influirían poco en el desarrollo de dichos proyectos. 

Discusión 

De acuerdo con los resultados obtenidos en la encuesta y en concordancia con los 

resultados en la aplicación de los proyectos interdisciplinarios se manifiesta que los saberes 

ancestrales sí influyen en el proceso de enseñanza – aprendizaje; ya que muchos de los 

estudiantes que poseen este tipo de conocimientos aportan con criterios más elaborados con 

respecto al tema de estudio. “La interdisciplinariedad se verá reforzada en espacios escolares 

a través de proyectos STEAM, que integra disciplinas como: ciencias, tecnología, ingeniería, 

arte y matemáticas y, permite desarrollar conocimientos en forma interdisciplinar y de 

manera lúdica”. (Ministerio de educación, 2020). Esto promueve que el estudiante pueda 

participar de manera activa dentro del proceso de enseñanza – aprendizaje aportando los 

conocimientos que tiene, tanto los científicos como los ancestrales para el desarrollo y 

ejecución de este tipo de proyectos. 
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¿Cree Ud. que es posible que se puedan incluir los saberes ancestrales en los proyectos 

interdisciplinarios? 

Figura 6 

 

Mucho 82 

Poco 0 

Nada 0 

TOTAL 82 

Fuente: Autora 

 

Análisis 

El 100% de los encuestados mencionan que es posible que los saberes ancestrales se 

puedan incluir en el desarrollo de proyectos interdisciplinarios. 

Discusión 

“Las actividades y participación propuestas por las y los docentes se enfocan en el 

desarrollo del pensamiento racional y crítico, el trabajo individual y cooperativo, que 

conlleve la lectura comprensiva y la investigación, así como las diferentes posibilidades de 

expresión”. (Ministerio de educación, 2020) 

Todos los actores educativos (padres de familia, docentes y estudiantes) coinciden 

que los saberes ancestrales deben incluirse en los proyectos interdisciplinarios y propiciar un 

proceso de enseñanza – aprendizaje adecuado e integral para los estudiantes del subnivel 

medio; puesto que pueden integrar los conocimientos que poseen, aquellos que ha sido 

transmitidos por sus familias, así como aquellos que son adquiridos dentro del aula de clases. 

 

 

6.2. Análisis de resultados de encuesta aplicada a los estudiantes 
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¿Conoces las principales medicinas ancestrales y naturales empleadas por tus padres y 

abuelos? 

Figura 7 

 

 

Si 20 

No 15 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

 

 

Análisis 

El 57% de los estudiantes encuestados mencionan que conocen las principales 

medicinas ancestrales y naturales que son empleadas dentro de su núcleo familiar, mientras 

que el 43% manifiestan que no tienen conocimiento acerca de este tema. 

Discusión 

De acuerdo con los resultados obtenidos se puede evidenciar que un cierto grupo de 

estudiantes tiene conocimiento de la medicina natural y ancestral que se practica en sus 

hogares. 

La medicina ancestral posee no solamente un carácter cultural sino también religioso. 

Sin embargo, la globalización y la migración pueden influenciar sobre una posible carencia 

de conocimiento y ausencia de identificación cultural de las nuevas generaciones respecto a 

los saberes y prácticas de la medicina ancestral andina. (Quinche, V. et al. 2018, p.1). Tal 

como mencionan estos autores, cada día se va perdiendo los saberes ancestrales que tienen 

que ver con la medicina natural; puesto que los niños y jóvenes se dejan llevar más por los 

avances científicos y dejan de lado que muchas de las medicinas e invenciones creadas son a 

base de los saberes ancestrales que poseen los pueblos indígenas. 
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¿Conoces y sabes preparar las principales comidas tradicionales y ancestrales de tu 

familia? 

Figura 8 

 

 

Si 10 

No 25 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

 

Análisis 

El 71% de los estudiantes encuestados mencionan que han participado en la 

elaboración de los platos típicos de sus comunidades, mientras que el 29% desconoce la 

preparación de dichos alimentos. 

Discusión 

El proceso de elaboración de los alimentos dentro del hogar es uno de los momentos 

propicios para compartir los saberes que posee cada familia o la comunidad con respecto al 

proceso de siembra y preparación de los platos típicos de la zona. 

La alimentación es un proceso que hace parte de la vida cotidiana de nuestros 

pueblos originarios. El fortalecimiento de las prácticas agrícolas, de caza, pesca, preparación 

y consumo de las comidas tradicionales se hace necesario para la pervivencia de nuestro 

pueblo. (Vélez & Vélez, 2029, p. 8). Es así, tal como se menciona en el párrafo citado, el 

momento en el que se reúne la familia para la preparación de los alimentos, no solo se 

comparte cómo se preparan, sino también el proceso que tiene cada uno de los platos desde la 

siembra hasta el momento en que llega a la cocina, manteniendo siempre el respeto hacia las 

personas que participan en ella, así como el respeto y gratitud hace la naturaleza. 
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¿Participas en la elaboración de artesanías que realizan tus padres y familiares? 

Figura 9 

 

Si 5 

No 30 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

 

Análisis 

El 86% de los encuestados mencionan que no han tenido la oportunidad de participar 

dentro de estas actividades; mientras que el 14% participan en la elaboración de artesanías 

junto a sus familias. 

Discusión 

La zona en la que se encuentra ubicada la institución educativa en su gran mayoría no 

se dedica a la elaboración de artesanías; puesto que las familias se dedican a otro tipo de 

actividades, como las agrícolas, tanto dentro de las huertas familiares como en las florícolas. 

Es así que, son pocas las familias o personas que se dedican a la elaboración de artesanías, 

en dónde las mujeres son las que encabezan esta actividad luego de conformar grupos en los 

cuales puedan ayudarse para sacar a la venta estos productos; por tal razón, los saberes 

ancestrales que tengan que ver con esta actividad son en gran minoría transmitidos hacia la 

comunidad y/o familia. “Tradicionalmente, las mujeres estaban encargadas de labores de 

subsistencia: aseo de casa y ropa, preparación de alimentos, cuidado de hijos/as y animales 

domésticos, elaboración de ropa y otros artículos de uso cotidiano”. (Pérez, M & Vásquez, V 

2009, p.2). 
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¿Se siente orgulloso y hace uso de su lengua ancestral? 

Figura 10 

 

 

Si 12 

No 23 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

 

Análisis 

El 66% de los estudiantes se siente orgullo de la lengua materna que practica, 

mientras que el 34% responde negativamente, no porque sienta vergüenza, sino que no 

practica ninguna lengua ancestral. 

Discusión 

La práctica de la lengua materna viene desde el círculo familiar, que, desde los 

primeros años de vida, transmite valores y enseñanzas, en dónde se fortalece el idioma 

materno o ancestral que se practica en la familia y/o comunidad. 

El lenguaje hablado específicamente se aprende y se desarrolla inicialmente en la 

familia a medida que las personas se comunican se van creando nuevas formas de relación 

con en ésta y la comunidad. Cada familia, cada sociedad tiene un lenguaje particular que hace 

propio y que lo transmite de generación en generación. (Macías-Loor, M et al, 2021, p. 3). 

A pesar de la desvalorización que tiene el idioma kichwa en la actualidad, es 

necesario que desde la familia y también en los centros educativos se refuerce e imparta el 

idioma materno; puesto que, si una lengua se pierde, también se pierde un pueblo. 
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¿Hace uso de su lengua ancestral en la escuela y otros lugares públicos? 

Figura 11 

 

 

Si 0 

No 35 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

Análisis 

El 100% de los estudiantes no ponen en práctica la lengua ancestral ni en la escuela, 

ni en lugares públicos; puesto que en el entorno en el que se desenvuelven son hispano 

hablantes en su totalidad. 

Discusión 

Cuando se aborda el tema de la diversidad lingüística de la humanidad es importante 

considerar que siempre existieron lenguas dominantes que marcaron las relaciones de poder 

en las esferas económicas, políticas y sobre todo jurídicas de esas sociedades, siendo esto 

aplicable a los pueblos indígenas como grupos tradicionalmente excluidos en la historia. 

(Macías-Loor, M et al, 2021, p. 3). 

En la actualidad, todos los pueblos indígenas han ido culturalizándose; es decir, han 

adquirido idioma, vestimenta, costumbres de otras culturas y han desechado las costumbres 

de su propio pueblo indígena; es así que, la gran mayoría de las comunidades aledañas a la 

institución educativa han dejado de lado el uso de la lengua kichwa; razón por la cual, los 

niños y jóvenes ya no practican el idioma. 
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¿Colabora en la producción de alimentos agrícolas con su familia? 

Figura 12 

 

Si 10 

No 25 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

 

 

Análisis 

El 100% de los encuestados manifiestan que colaboran con sus familias en la 

producción agrícola. 

Discusión 

En las comunidades, todas las familias poseen un espacio de terreno en dónde 

participan todos los integrantes para aprender y poner en práctica todos los conocimientos 

ancestrales en cuanto a agricultura se trata han pasado de generación en generación. Es aquí 

en donde los adultos mayores de cada familia, comparte la importancia de labrar el suelo 

manteniendo el respeto y agradecimiento a la Madre Tierra por todos los productos 

recibidos; mismos que servirán para la comercialización y sustento familiar. 

“La producción familiar contribuye a la seguridad y soberanía alimentaria en los 

países Andinos, mientras que favorece la conservación de la biodiversidad y activa las 

economías rurales y preserva la cultura campesina”. (Loyola, 2016, p.3) 
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De los siguientes saberes ancestrales cuales crees que generan conocimientos 

significativos  en el área de las Ciencias Naturales 

Figura 13 

 

Medicina 10 

Construcción 2 

Lenguas 

ancestrales 
3 

Gastronomía 10 

Artesanías 2 

Agricultura 8 

TOTAL 35 

Fuente: Autora 

Análisis 

De todos los estudiantes encuestados, el 80% menciona que los conocimientos de 

gastronomía, medicina y agricultura pueden ser aplicados dentro del área de Ciencias 

Naturales, dejando un 20% para aquellos que consideran que la construcción, lenguas 

ancestrales y artesanías también se pueden integrar a esta área de estudios. 

Discusión 

En la actualidad, se ha palpado que los conocimientos ancestrales brindan soluciones 

a los diferentes problemas que se han presentado a lo largo de la historia; más aún ahora que 

al integrarse con los conocimientos científicos otorgan mayor reconocimiento y validez 

científica a todo aquello que se aplicaba de manera sencilla. “Precisamente en este ámbito 

científico se ha producido en las últimas décadas un mayor reconocimiento de la relevancia 

de los saberes ancestrales para la producción de un conocimiento útil y arraigado en las 

comunidades en distintos niveles”. (Crespo, J. & Vila, D. 2022, p. 36). Hoy en día, desde 

todos los ámbitos y sectores se puede encontrar una integración perfecta de los saberes 

ancestrales para la promoción de cambios y soluciones ante las diferentes problemáticas que 

afronta la sociedad y más aún cuando se trata de construir aprendizajes significativos en los 

estudiantes de cualquier institución educativa. 
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6.3. Propuesta para la práctica de saberes ancestrales en el desarrollo de proyectos 

interdisciplinarios. 

Justificación: 

En consecuencia, con los resultados obtenidos de la encuesta realizada a los 

diferentes actores educativos de la Unidad educativa del Milenio “Cochasquí” se puede 

determinar que muchos de los actores educativos establecen que la inclusión de saberes 

ancestrales en el desarrollo de proyectos interdisciplinarios especialmente en el área de 

Ciencias Naturales promueven aprendizajes significativos, mismos que se encuentran 

relacionados con la realidad y sabiduría de cada pueblo y zona en la que se encuentra ubicada 

la institución educativa. 

Objetivo de la propuesta: 

Proponer un plan de acción por medio de la aplicación de saberes ancestrales en el 

desarrollo de proyectos interdisciplinarios en el área de Ciencias Naturales promoviendo la 

interculturalidad y el respeto hacia la diversidad. 

Propuesta para la práctica de saberes ancestrales por parte de los estudiantes de la 

Unidad Educativa del Milenio “Cochasqui” 

Tabla 4 
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Actividad
Contenido o saber 

ancestral
Propósito Recursos

Indicadores de 

evaluación

Implementación de 

una chakra andina 

escolar, rescatando 

productos propios de 

la localidad aplicando 

tecnologías 

ancestrales

Productos andinos 

ancestrales 

Tecnologías 

ancestrales: siembra, 

riego

Reconocer los 

productos andinos 

ancestrales que se 

siembran en la 

localidad. 

Implementar 

tecnologías 

ancestrales que 

permitan conservar el 

suelo y usar de 

manera correcta el 

agua para el riego.

Chakra andina escolar 

Semillas de productos 

andinos ancestrales

Aplica tecnologías 

ancestrales para la 

implementación de 

una chakra escolar. 

Reconoce los 

productos andinos 

ancestrales que se 

cultivan en la 

localidad.

Elaboración de un 

recetario de platos 

típicos de la zona.

Cocción y 

presentación de 

productos andinos 

propios de la zona.

Conocer el valor 

nutricional de los 

productos andinos 

que se cultivan en la 

zona. Conocer la 

forma de preparación 

de los productos 

agrícolas.

Productos andinos 

Hojas Fotografías 

Recetas

Reconoce el valor 

nutricional de los 

productos agrícolas 

que se producen en la 

localidad y la forma 

de preparación.

Elaboración de fundas 

de té de hierbas 

medicinales propias 

de la localidad 

(menta, manzanilla, 

orégano)

Uso de plantas de la 

localidad para la 

medicina natural.

Conocer las 

propiedades 

medicinales y 

curativas que tienen 

las plantas de la 

localidad.

Semillas de plantas 

medicinales propias 

de la localidad.

Reconoce las 

propiedades 

medicinales y 

curativas de las 

plantas de la 

localidad.

Elaboración de 

ungüentos de hierbas 

medicinales propias 

de la localidad 

(matico, hierba mora, 

wakra, hierbas, hallu)

Uso de plantas de la 

localidad para la 

medicina natural.

Conocer las 

propiedades 

medicinales y 

curativas que tienen 

las plantas de la 

localidad.

Semillas de plantas 

medicinales propias 

de la localidad.

Reconoce las 

propiedades 

medicinales y 

curativas de las 

plantas de la 

localidad.

Recopilación y 

redacción de cuentos 

e historias propias de 

la localidad en lengua 

kichwa.

Tradición oral que 

pasa de generación en 

generación en la 

lengua materna.

Investigar los cuentos 

e historias que se 

transmiten de manera 

oral en la lengua 

kichwa.         

Recopilar en un texto 

escrito lo investigado.

Entrevistas Audios 

Videos Hojas Esferos 

Gráficos

Investiga y recopila 

diferentes tipos de 

textos que pertenecen 

a la tradición oral del 

pueblo indígena al que 

pertenece.

 

Con el fin de que los actores educativos especialmente, personal docente y 

estudiantes puedan poner en práctica estrategias y/o actividades para el desarrollo de 

proyectos interdisciplinarios en dónde se incluyan saberes ancestrales en el área de Ciencias 
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Naturales, se plantean a continuación varias acciones que pueden favorecer a cumplir con 

este precepto. 

 Realizar investigaciones de campo en dónde se pueda contar con el apoyo de las personas 

mayores de la comunidad y de la familia; mismos que tienen un vasto conocimiento de los 

saberes ancestrales y la forma en la que se pueden aplicar en el área de Ciencias Naturales. 

 Establecer jornadas de intercambio de saberes ancestrales con la participación de familias y/o 

personas mayores de las comunidades con el personal docente y estudiantes para el rescate y 

revalorización de los saberes ancestrales y su correcta aplicación en el desarrollo de proyectos 

interdisciplinarios. 

 Realizar trabajo cooperativo y colaborativo para el desarrollo de los proyectos 

interdisciplinarios, procurando la conjunción de los dos currículos educativos en los cuales se 

pueda integrar los conocimientos científicos con los conocimientos ancestrales y dar paso al 

aprendizaje significativo por parte del estudiante. 

 Establecer un listado de saberes ancestrales que se pueden aplicar en el área de Ciencias 

Naturales para el desarrollo y aplicación de los proyectos interdisciplinarios en cada uno de 

los niveles educativos. 

 Difundir o publicar los productos de los proyectos interdisciplinarios con el apoyo de los 

actores educativos (docentes, estudiantes, padres de familia) en dónde se pueda identificar la 

aplicación de los saberes ancestrales y la relación que tiene cada uno de ellos con los 

conocimientos científicos. 

 Aplicar estrategias metodológicas lúdicas, dinámicas en dónde los estudiantes, padres de 

familia y docentes puedan indagar y participar de manera activa en el desarrollo de los 

proyectos interdisciplinarios por medio de juegos e investigación de campo. 

 Revisar los apartados del MOSEIB que se puedan implementar en el proceso de enseñanza – 

aprendizaje, brindando una educación integral que se encuentre basada en el respeto, la 

interculturalidad y la revalorización de los saberes ancestrales que van de generación en 

generación. 
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7. Conclusiones 

1. Los saberes ancestrales que se practican en las zonas aledañas a la institución educativa 

influyen de manera favorable para el desarrollo y aplicación de los proyectos 

interdisciplinarios en el área de Ciencias Naturales promoviendo el aprendizaje significativo 

en los estudiantes. 

2. Se tiene conocimiento de los principales saberes ancestrales que se practican en las zonas 

aledañas a la institución educativa. 

3. Se diseña una propuesta que el personal docente puede aplicar para la práctica e integración 

de los saberes ancestrales en los proyectos interdisciplinarios en la educación básica y 

desarrollar aprendizajes significativos en los estudiantes. 

4. La inclusión de los saberes ancestrales en el desarrollo de los proyectos interdisciplinarios 

facilita a los estudiantes su participación activa y la identificación de aspectos propios de cada 

pueblo y/o cultura. 

5. El rescate y revalorización de los saberes ancestrales por parte de los actores educativos es 

primordial para identificar nuestra cultura y raíces. 
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9. ANEXOS 

Anexo 1: GUÍA DE LA ENCUESTA 

 

Nombre del encuestado/a: 

 

Edad: 

 

Rol que cumple en la IE: 

 

Indicaciones: Leer detenidamente las siguientes preguntas y seleccionar la respuesta correcta. 

 

1. ¿Conoce Ud. acerca de los saberes ancestrales? 
 

2. ¿Considera Ud. que en el desarrollo y aplicación de proyectos interdisciplinarios los 

estudiantes pueden aprender? 

 

 

 

3. ¿Considera importante rescatar y revalorizar los saberes ancestrales que se transmiten de 

generación en generación? 

 

 

 

 

 

4. ¿Conoce Ud. algún saber ancestral que se pueda aplicar en las Ciencias Naturales? 
 

5. ¿Considera Ud. que los saberes ancestrales podrían influir en el desarrollo de los 

proyectos interdisciplinarios? 
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6. ¿Cree Ud. que es posible que se puedan incluir los saberes ancestrales en los 

proyectos interdisciplinarios? 
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Anexo 2: GUÍA DE LA ENCUESTA CERRADA PARA ESTUDIANTES 

 

Nombre del encuestado/a: 

 

Edad: 

 
Indicaciones: Leer detenidamente las siguientes preguntas y seleccionar la respuesta 

correcta. 

 
1. ¿Conoces las principales medicinas ancestrales y naturales empleadas por tus padres y 

abuelos? 

 
 

2. ¿Conoces y sabes preparar las principales comidas tradicionales y ancestrales de tu familia? 

 
 

3. ¿Participas en la elaboración de artesanías que realizan tus padres y familiares? 

4. ¿Se siente orgulloso y hace uso de su lengua ancestral? 
 

 

5. ¿Hace uso de su lengua ancestral en la escuela y otros lugares públicos? 
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6. ¿Colabora en la producción de alimentos agrícolas con su familia? 

 

7. De los siguientes saberes ancestrales cuales crees que generan conocimientos significativos 

en el área de las ciencias naturales 

 

Medicina  Gastronomí

a 

 

Construcción  Artesanías  

Lenguas 

ancestrales 

 Agricultura  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


