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1. TITULO

AR SOBREPROT PEIOSEADRES DE FAMILIA E INFLUENCIA EN EL
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3. RESUMEN

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la influencia dmi@eproteccion de los
padres de familia en el aprendizaje cogni
EducativaMunicipalC a | d ela sobmeprotecciéfamiliar sepresentalebidoaquelos padres

se encuentran inseguros al dejar alsj@s en una institucion educativa; situacion que provoca
inestabilidad emocional y evita el 6ptimo desarrollo de habilidades académicas y destrez
cognitivas; convirtiéndose en un limitante, tanto para docentes como estudiantes en el prog
de ensefanzaprendizaje. El enfoque de esta investigacion fue de tipo cuantitativo aplicandos
el método deductivo, su nivel de investigacion se determind bajo un estudio descriptivo y
campo. La recopilacion de datos se realiz6 mediante la técnica de encuégitdes dir 8
docentes de primero y segundo afio y 222 padres de familia de los estudiantes, para obten
informacion se envié un link mediantela plataformade Google forms. Los resultados
alcanzados en la investigacion a los padres de familia y docestesnohan que si existe
sobreproteccidon en los estudiantes. En este estudié se dio a conocer causas, consecuen(
como afecta en el aprendizaje cognitivo, tomando en cuenta las asignaturas del curric
integrador de preparatoria y de segundo afio. Rupsbpuesta se basé en el planteamiento de
un cronograma para ejecucion de talleres sobre los efectos negativos y prevencion de
sobreprotecciornlos estudiantesle 5 a 7 afios queservirdparamejorarel desempefiescolar
de losestudiantes.

www.uotavalo.edu.ec

PALABRAS CLAVES: Sobreprotecciérgprendizajedesarrollacognitivo, familia.
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4.  ABSTRACT

The objective of this research was to determine the influence of parental overprotectig
on the cognitive learning of children from 5 to 7 yearsatlthe "Unidad Educativa Municipal
Calderon”, family overprotectionoccurs becausearentsare insecurewhen leaving their
children in an educational institution; a situation that causes emotional instability and preve
theoptimaldevelopment chcadents skills andcognitiveskills; becominga constrainfor both
teachers and students in the teacha@sgning process. The approach of this research was
guantitative, applying the deductive method; its researchlevel was determinedunder a
descriptiveandfield study.Thedatacollectionwascarriedout throughthetechniqueof surveys
directed to 8 teachers of first and second year and 222 parents of the students, to obtain
information a link was sent through the Google forms platform. The resultsvadhin the
research to parents and teachers determine that there is overprotection of students. This s
revealed causes, consequences and how it affects cognitive learning, taking into account
subjects of the integrative curriculum of high schaad aecond year. Our proposal was based
on the proposal of a chronogram for the execution of workshops on the negative effects a
prevention of overprotection in students from 5 to 7 years old, which will serve to improve th
schoolperformancef thestucents.

www.uotavalo.edi.ec

KEY WORDS: Overprotectionlearning,cognitivedevelopmentiamily.
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5. INTRODUCCION

La sobreproteccidtieneunagraninfluenciaenel nivel deaprendizajeognitivodelos
nifosy nifas,generandguecrezcarconunapersonalidaihseguray dependientelelospadres
defamilia, personasjuelo rodeany docenteskl aprendizajesignificativoesfundamentalpara
la vida de las personas y mas cuando son adultos, tanto en el area familiar como en el a
laboral,queinicia enel hogary sefortaleceenel ingresoala escolaridadiondeel nifioy la nifia
adquiereuna serie de habilidades,destrezasy conocimientospara enfrentarsea la vida
alcanzandda independencig autonomialaspersonasobreprotegidafsecuentementao estan
preparadas para los diferentes retos que a diario se presentan, problemas que con el paso
tiempo pueden afectar el desenvolvimiento no solo a nivel cognitivo, sino también afectivo
intelectuale inclusopsicomotriz dificultadesenel desarrolladelaspotencialidadegroblemas
enlasrelacionesnterpersonaledimidez,e introversion.

Seobservajuelos niflosy nifiasentrelasedadesle5 a7 afiosdelafi U n i EHacativa
MunicipalC a | d epresentarsobreprotecciofamiliar yaqueposeerpadresnsegurogjueal
dejarasushijos enlasinstitucionesducativapresentatemordebidoa quetienenhijos Gnicos,
sonpadregrimerizos padreonsentidoredamiliasdisfuncionalesgreandcenlos estudiantes
inestabilidad emocional y social cual les resulta dificil adaptarse al medio educativo y en
consecuencia su entorno social, especialmenteuando realizan actividadesintegradoras
escolares y personales; estos problemas influyen en su rendira@démico, desarrollo
cognitvo yh 8 bi t os de trabajo. ALos padrign@ant i e
inexperto a quien hay que proteger evitando que se exponga a situaciones de riesgo en las ¢
pueda sufrir alg¥%n dafo, se consi deSamhez, e x
2000).
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Este articulo cientifico esta sujeto a la linea de investigacion del programa de Maestri
de la Universidadde Otavalo,queestéundadaenlosproblemasy retosenla formacionintegral
del estudiante que tiene como proposito realizarinvestigacion basada en el abordaje de la
sobreproteccién y su influencia en el desarrollo cognitivo de los estudiantes en edades de 5
afnos, que se han visto inmiscuidos en esta probleméatica que circundan el entorno educati
involucrando a todos laactores que hacen vida en los procesos educativos, en ese sentido, |0
enfoques deben procurar una formacion integral del estudiante de cara a los nuevos retos de
Cienciasdela Educacion.
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En investigaciones a nivel internacional atmierdo al articulo denominado padres y
madres sobreprotectoras: el reto de la escuela y los docentes, realizado en la Universidad
Sevilla de la ciudad de Espafia, de la Facultad de Ciencias de la Educacion por el pedagogo
Miguel Angel Ballesteros, ismo que realiza un estudio con una vision critica del rol como
padres y madres en la educacion de los hijos frente a la responsabilidad de la escuela, en ©
estudiosepuededeterminaiquegranpartedela sobreproteccioprovienedela crisisestructual
como: padres con problemas de baja autoestima, autoritarios, permisivos, infancias
problematicas quexisten eimuchosucleosfamiliares.

La sobreproteccidon estd influyendo en el desarrollo de los mas pequefios afectan
directamente a las competenciasalores que desarrolla la escuela. (Ballestdftoscosio,
2017). En el articulo de la revista de psicologia denominado: La sobreproteccion de los pad
en el desarrollo de habilidades adaptativas en personas con discapacidad, de la Universida
Veraaquzana de la Facultad de Psicologia de México, de acuerdo a diversos estudios realizal
y enbasea losresultadosedeterminaguelos hijos condiscapacidagoseerun mayornivel de
sobreproteccioril tipo dehabilidadesafectadagor la sobreprotecciédelos padresy madres,
principalmente se refieren a las areas de destrezas de vida en comunidad y la independenc
generalpor lo que, si existe relacion entre el desarrollode habilidadesadaptativasy la
sobreprotecciénVasquezy Dominguez2016)

En el articulo: Reflexiones sobre el impacto negativo de la sobreprotesci@h
desarrollgpsiquicadelos nifios,la Lic. Maité Cabreradela EscuelaPrimariaRural Sergiolsrael
Echeverria,Holguin Cuba, estableceen sus estudiosque debido a esta problematicade
sobreproteccién,se realizan programas de orientacion familiar para informar causas,
consecuenciay poder prevenir la sobreprotecciora nifios y nifias del grado preescolar
propiciandcel compartirinformacion yeducando &ésfamiliasde estosmenoresdetal manera
gue facilite el desempefio de su funcion educativa, de aprendizaje, sociales, incentivandd
hacia la modificacion de patrones y secuencia de comportamientos. Ayuda a promover en
hijos e hijasactitudescapacidadesjalores habilidadegpersonaley culturalesquelespermitan
relacionarse mejor con su entorno; ya que es preciso construir los cimientos de perso
autonomasgriticasy responsabledesddasprimerasedadesliela infancia.(Salas2018)

www.uotavalo.edu.ac

A nivel nacional en Cuenca, Ambato, Quito y otras ciudades, mediante investigaciong
sepudodeterminaueexisteun elevadandicedesobreproteccidporpartedesusprogenitores
en hijos que realizan estudios de primer y segundo afio de educacion lpésieeal/a que los
padres educan a sus hijos dependientes de ellos, no autorizan las salidas pedagoégicass
acompafamientporlo quesientertemoradejarlosencompafiale susmaestrasel 31%delos
nifos y nifias no se expresan con claridad y flumegue sus padres no utilizan un lenguaje
claro con los mismos, afectando directamente la sobreproteccion, generando dependenc
limitacion en sus potencialidades, destrezas, habilidades y habitos de efiocdiando
alcanzaunaprendizajesignificativoenlosestudiantesjaquesiempredependerandsuspadres.

(Arbolnos,2019)
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Por lo tanto, la problematica en el Ecuador produce ciertos efectos en el desarro
académico,provocandoasi un desfaseen su rendimiento.La educacionen Ecuadorse
fundamenta en reconocer nifios independientes de otras personas, permitiéndose recon
como ser unico e irrepetible, contribuyendo al proceso de construccion de su identidad
generando niveles crecientes de corday seguridad en si mismos en la incorporacion de los
estudiantes a la vida social siendo autbnomos dentro de la institucion educativa, por lo que
de las principales tareas es formar la personalidad acorde a nuestros principios y valo
apoyandoseneltrabajodiarioconlafamilia, docentesgirectivos parala formaciéndehombres
y mujeres utiles que respondan a los intereses de nuestra educacion y sociedad. (Ministerig
educacion2014)

Segun(Barocio,2004)i Srefierequela sobreproteccioasevitarque eljoveno el nifio
hagan las cosas por si solo afectando su progreso cognitivo, dificulta las relaciones socia
culturales y familiareso. Esta sobreprote
guepuederrealizarlos hijos de formaautonomapor ejemplo:el vestirsedesvestirseglistarsu
mochila, peinarse, realizar sus tareas, arreglar su cuarto, actividades y responsabilidades q
nifio debe realizar de acuerdo a su edad y madurez ya que si no cumple con sus tareas p
llegarafectarel estilo devida del nifica cortoy largo plazo.

[l (\
~7

O

De acuerdo (Sabater, 2022) se manifiesta que existen madres sobreprotectoras,
embargono son solellastambién puedeser cualqguiemiembrodela familia comoel papay
los abuelosgeben saber que es el mas grande error en la educacion de nuestros educando
poner barreras en su crecimiento personal y emocional, todos los nifios y nifias necesi
aprender de sus propios errores sintiéndose autonomos, seguros dentro de su amiblente s
educativo, cultural acorde a su edad, ellos deben realizar sus actividades, como padres n
guiere que les afecte ni sufran dafos, sin embargo es importante protegerlos peros sie
teniendoen cuentala creacionde limitesqueesparte fundamentale lacrianza.

www.uotovalo.edu

Teniendo en cuenta a (Millet, 2018) sefala que los padres de familia persiguen a s
hijos como helicépteros, estando siempre encima de ellos, preguntan en el grupo de WhatsA
de la escuela a cada momento sobre sus hijos: como le fudelogies tiene, si tubo algin
problema y otros, existen mejores formas de crianza, ya que es un proceso a largo plazo
debe llevar de la mejor forma para que no sufran consecuencias dentro de la sociedad.
hiperpaternidad, piensan que, al llevar gegdargos como Disney, escuelas costosas, ropa de
marca, carros lujosos, genera nifios de cristal, ninos muebles, familiares estresados, po
sientemqueno essiempresuficientelo queestanproporcionanda sushijos, la educaciomo es
solodarcosasnaterialesesdesumarconocimientogositivosformacionde calidad autonomia
y seguridad dsu personalidad.

Paraestainvestigacion saplicoencuestaa 8 docentey a222 padregde familia delos
grados escolares de primero y segundo afio de Educ@oon e r a | B8si ca,
Educativa Municipal Cal der - no canton Quita] en lae n

parroguia de Calderon. existe un numero S(I:gnéTI%aﬁIV(l)odAe agrels ae Tamnl;fque':) dedSCOﬂOCG
aqgela \Y8 (S S OFOHC?ISS n naoneros
651

temay lasconsecuenciagueconllevala sobrergg{fqggggpﬁg@];gqgg e5aiA 110553 850

Otavalo - Ecuador
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Problema

Envariosafiosde serviciodocenteenlos primerosy segundosiiiosdeeducaciorgeneral
basicasehapodidoevidenciarel problemade sobreprotecciodelospadres, viendosafectado
el normal desarrollo del aprendizaje cognitivo de los estudiantes.s@istaproteccion se
presentalebidoaquelos padresiefamilia no sesientersegurosiejandaa sushijosenun centro
de educacion, alejandolos de su hogar, situacién que provoca una incompetencia,insegurida
inestabilidad emocional en los estudiantes, limitando asi el buen desarrollo de susactividad
cotidianas,académicashabilidades,destrezasdescuidode sus actividades,obligaciones,
agresiorhaciasuscompafierosjependencide suspadreslo cualseconvierteenun problema
tanto para estudiantes, como para el docente encargado de su apresigigativo y
desarrollontegral.

Los padres de familia deben comprender que los nifios van a los unidades educativa
iniciar su formacion académicadesarrollar, descubrir, explorar sus potencialidadessus
destrezas en el aspecto cognitivo, afectpgicomotriz, desarrollo social, cultural y artistico,
siendo de vital importancia y fundamenta que permite ayudar a la integracion fisica,
psicosocial de todos los seres humanos, para poder de esta maneratener un mejor
desenvolvimiento de lasapacidades y destrezas que se debe desarrollar a lo largo de su vid
donde puedan integrarse de manera facil y rapida al entorno que lo rodea sin temor a nada.
sobreproteccion que se presenta en los estudiantes es muy frecuente, sobre todo en fam
disfuncionales, uso de la tecnologia, hijos que se encuentran al cuidado de familiares, pad
consentidores, hijos primogénitos, padres de familia que trabajan dejando solos a sus hijos ¢
el propdsito de cubrir sus gastos y necesidades existiendoyam cwgdado, temor a ciertas
adversidadegeligrosdel medioquelosrodea,conllevandaal problemade sobreproteccion.

www.dotavalo.edu.ec

Objetivo General

En la presente investigacion se ha planteado el objetivo general que es: Determinar
influencia de la sobreproteccide los padres de familia para verificar el nivel de afectacion
enel aprendizaje cognitivo de los nifios y nifias de 5 a 7 afios de edad, del cual los resultac

servir8n para | a organizaci-n de talleres
Muni ci pal Calder-no ubicada en | a provinc
Calderon.
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Objetivos especificos

Identificarlascausay consecuenciasela sobreprotecciommediantda aplicacionde encuestas
alospadregdefamilia y docenteslelos estudiantesle primeroy segundafiodebasica.

Analizar la influencia que tiene la sobreproteccion en el area cognitiva, mediante la revision
losinformesfinalesde aprendizajeemitidospor los docentesutoresdelos nifiosy nifiasde5 a
7 afos.

Proponetalleresdirigidosa padresdefamilia sobrela tematica: efectosegativosy prevencion
dela sobreproteccion.

Preguntasdirectrices

¢, Comaafectala sobreprotecciodelos padreslefamilia enel desarrollocognitivodelosnifios
y nifasde5 a7 afios?

¢, Cualesonlasactitudesdesobreproteccion des padresie familia?

¢Hay alguna alternativa de propuestaqué contribuya a solucionar el problema de la
sobreproteccidenel desarrollaognitivodelos nifiosy nifiasde5 a7 afios?

JUSTIFICACION

La presenteinvestigacionse enfocaraen el andlisis de la influencia que tiene la
sobreproteccioenel desarrollacognitivodelos nifiosy nifias.Estetrabajopermitirademostrar
las causas, consecuencias Y la influencia que laefaenilia en la manera en que cuidan de sus
hijos, que muchas veces puede ser exagerada convirtiéndose en una sobreproteccion qus
largaperjudicasudesarrolloy desenvolvimientintrapersonaeinterpersonal.

www.uotavalo.edu.ec

Nuestro estudio acerca dedabreproteccion nos permite demostrar la importancia de
este fendbmeno familiar y social, en el desarrollo evolutivo del menor, ademas este traba
ofrecera una vision amplia sobre el aprendizaje significativo en el aula, y el desenvolvimien
académico déos nifios y nifias que son sobreprotegidos por sus cuidadores. A partir de est
consideraciones se brindara una serie de actividades a poner en practica en los hogares ¢
fin deevitarestefendmencenel &mbito familiary educativo.

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
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SoporteTedrico

Dentro de la fundamentacién tedrica y al revisar las investigaciones relacionadas con
tema, hemos podido determinar que en este estudio se analizaran las siguientes variah
variable dependiente la influencia en el aprendizaje cogrde@vios estudiantes en edades de 5
a7 anosy la variableindependiente laobreprotecciode lospadresde familia.

Teoria Cognitiva JeanPiaget

Desde el punto de vista de (Sukardi,
desarrollo intelectuay cognitivo del nifio siendo esta una gran influencia en el campo de |3
educacioéry la psicologiatratandoenprimerlugarlos esquemasAl principiolosesquemason
comportamientos reflejos, pero posteriormente incluyen movimientos voluntarios, hasta q
tiempo despu®s |l egan a convertirse prin
cognitivo estudia y se interesa por los cambios cualitativos que tienen los individuos en
formacion mental desde la nifiez hasta llegar a la madurez propordmoelaprogreso en los
procesoscognitivos, como puedenser la sensacionpercepcién,atencion,memoriay las
aptitudesdelindividuo, convirtiéndosenunresultadcentrela maduraciéry la influenciade su
entorno.

Desarrollo Cognitivo ennifiosy niflasde 5 a 7 afios

Lateoria dePiaget,indicaqueel desenvolvimiento dies nifiosy niflasde 5 a 7 afiosse
encuentra en el periodo poperacional, este estado se caracteriza por interiorizacion de la
reacciones de la etapa sensoriomotora dando inicio actasnes mentales y del lenguaje, la
cual regula su capacidadde pensarsimbdlicamente,imita objetos de conducta, juegos
simbdlicos, dibujos, imagenes mentales y el desarrollo del lenguaje hablado, se entiende qu
nifio y nifla a estas edades ya domipeotesos cognitivos internos y que lo externo no es lo
Unicoutil parasusactuacionegnel mundoquelo rodeaa escuelay la familia aprovechastos
niveles para ampliar sus conocimientosen la ensefianzaaprendizajeapareciendonuevas
dimensiones e mpor al es que permiten | a ubicaci
a través de hacer y explorar activamente, poniendo en juegos sentidos mediante la adapta
gue es un proceso que explica el desarrollo y aprendizaje este se producspoitdaion y
a c 0 mo d gReialedralados, 1992)

www.uotavalo.edu.ec

Desarrollo Perceptivo

La percepcion es la base de todo conocimiento en el aprendizaje y su desarrofioslos
aprendera travésde su interacciéncon el ambientela forma en que recibenlos estimulos
cercanosnfluye enlo queaprendery comolo aprendenEsporesoquelos sentidoscomienzan
en el nifo desde el vientre materno, empieza almacenar conocimientos como: forma, colo

sonidos, movimientos que estan estrechamente famlllarlzados connldsssoternos del
adeja IOA, Av. de los Sarances s/ Pendoneros
cuerpo de la madre, su reproduccion, soméb@om& HEss; @ueo@r%ememsefg’f(mmwﬁz axter
Nuestros cinco sentidos son las puertas a través de las cuales se reciyet8s festirifilos
ambientemediantda vista, el oido, el gusto,el sentidoy el olfato. (AndradeLoor, 2018)

Teoria constructivista Lev Vigotsky
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La teoria constructivista, considera al estudiante como un ser social por naturalez
resaltando el papel activo del nifio como constructor de su propaéximiento y crecimiento
cognitivo con un proceso colaborativo, participativo ya no sera solo un receptor pasivo q
solamente recibe instrucciones del profesor. Por lo tanto, el docente actuara como mediac
entregandoa los estudiantesas herramientasadecuadasrecursostecnolégicos,material
creativo e innovador promoviendo de esta forma que el nifio aprenda con su ayuda o ayuda
otrosnifiosmashabilesJograndoqueel estudiantéransitedesuzonadedesarrollcactualhacia

la zona potencial, easte proceso se considera las experiencias y conocimientos previos par
conectarlegonel nuevoconocimiento denanerasignificativa.(Payer, 2019)

¢, Quéesel aprendizaje?

De acuerdo (Ormrond, 2008) nel aprendi
evento aislado de acumul aci - n, siendo wun
formaconstructivistagqueimplicaii b u sd¢ a@m i f deestardanesdosestudiantesecurren
al conocimientgorevioparadarsentidoalo queseestadaprendiendayn estudiantelebemanejar
laintenciénde aprendetodoslos diasconvirtiendoseain procesasignificativodeconocimientos
gue se van incorporando de forma sustantiva en la estructura cognitiva que se encuentra
constanterogresoya queentodo momentseaprende.

Aprendizaje cognitivo

www.uotavalo.edu.ec

El aprendizaje cognitivo es un proceso que permite cambiar la estructura cognitiva dg
cerebro, graciagsuinteraccionconlos componentede suentornode cadaserhumanocsiendo
esta la suma de su conocimiento aldmo de su vida como resultado de la recepcion y
produccion de una respuesta, el conocimiento recibe informacién , cada dia, a través de
sentidosel razonamientda relaciondel entornoy la memoria,un procesauepermitequeesta
informacion adquida sea procesada y entendida por cada individuo de forma distinta para s
desenvolvimient@nel camposocial,afectivo, emocionakulturaly educativo(Lizeth)

Aprendizaje significativo

DeacuerddMoreira,2000)ii A u s pldnedqueel aprendizajelelalumnodependele
la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacion, debe entenderse
estructuracognitiva,al conjuntode conceptosideasqueunindividuo poseeenun determinado
campo del conoci mi e nenseftanza dprertdieage rpara faciptar ta enejer o
comprension de los contenidos a trabajar, apoyarse de los conocimientos previos, const
conocimientos nuevos, modificados y evolJgidifaRIS e NuETaitoIhacitny BSEyaRRtn
la estructuradel aprendizge cognitivo, los docentesdeben adecuarcontenigtsstguhtacaer
maduracion de los estudiantes, proporcionar material innovador, creativo y realizar actividad
motivadoragprovocandaexpectativay satisfaccioren loseducandoy padresdefamilia.
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Aprendizaje afectivo

(Lifshitz, 2019) resalta que fAlLa respq
técnico,cognoscitivoo lo psicomotor El cementoquepropiciala permanenciaelo aprendido
se encuentra en el area afectiva;la@medida en que el alumno se enamora del aprendizajg
aprendi doo. La educaci-n no es solo | o a
interaccionessocialesy afectivas. Es racional y estaligada a la cogniciéon emocional,
sentimental, afectivoporque producen reacciones tanto en lo cognitivo como lo expresivo
también denominado praxitivo que corresponde a todo lo que el ser humano puede realizar
susmovimientoso solomuscularesinotambiéndel cerebroy esdificil eimposiblesepararlos.
Unabuengpredisposicidhaciael aprendizajelependenuchodel estadeemocionaljntereses,

necesidadey el entorno.

Curriculo integrador de primer afiode basicapreparatoria

edu.ec

De acuerdo al curriculo del nivel preparatoria vigente cabe mencionsigloentes
aspectos se sustentan nuestra investigacion basada en el desarrollo cognitivo e integral
estudiante, que es el pilar fundamental para la iniciacion de la escolariyacidrbuen
desenvolvimientalelos educandos.

@
NS

En este primer grado de la EducacionGeneral Bésica se trabajaen torno a tres
documentos curriculares: un curriculo integrador, que toma en cuenta el desarrollo de aspe
cognitivos, sociales, psicomotrices, fisicos y afectivos de los estudiantes, que acapara el gr
de lajornada escolar; un curriculo especifico para el area de Educaciéon Cultural y Artistica,
por ultimo, elcurriculode Educaciérisica.(MINEDUC,2019)

J\ww.uotavals

»
(V)
v

El curriculo integrador que se propone para este grado de Educacion General Bas
toma en cuenta toddss aspectos relacionados con el ser desde lo biolégico, emociona
psicoldgico, motriz y social, ya que parte de la premisa de que los seres no son fragmentag
sino que aprenden desde lo integral, por medio de su autoconocimiento, la interacci@ con
paresconlosadultosy con elmediosocial, naturay cultural.(MINEDUC,2019)

El curriculo se centra en el reconocimiento de que el desarrollo infantil es integral
contempla todos los aspectos que lo conforman (cognitivos, sociales, psicomasimes,yf
afectivos), interrelacionados entre si y que se producen en el entorno natural y cultural. P
garantizar este enfoque de integralidad es necesario promover oportunidades de aprendi
estimulando la exploraciébn en ambientes gcods Y, di\{ce>rA$cu/§;t:glicliezé afecto e intgragciones
positivastMINEDUC, 2014,p.16),siendda astvidacheatoaia est alegipeaagegic pENcipal seo

enestesubnivel.(MINEDUC, 2019) SRR RasE
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Curriculo deeducaciongeneralbasica

El curriculo es la expresion detoyecto educativo que los integrantes de un pais o de
una nacion elaboran con el fin de promover el desarrollo y la socializacion de las nuev
generacioney en generatletodossusmiembrosienel curriculo sgplasmarenmayoro menor
medidaasintencioneseducativaslel pais,sesefalariaspautagieaccionu orientacionesobre
como proceder para hacer realidad estas intenciones y comprobar que efectivamente se
alcanzado.Un curriculo solido, bien fundamentadotécnico, coherentey ajustadoa las
necesidades de aprendizaje de la sociedad de referencia, junto con recursos que asegure
condiciones minimas necesarias para el mantenimiento de la continuidad y la coherencia e
concrecion de las intenciones educativas garantizan procesosei@anza y aprendizaje de
calidad.(Minedcu2016)

Definicidn de sobreproteccion

La palabrasobreproteccioproviene delatin super=encima +protectio,onis=acciony
efecto de resguardar. Es decir, el exceso en los cuidados de los padres por iddengos.
141).La sobreprotecciéesunaconsecuenciaegativadela crianzadelos nifiasy nifiasquese
caracterizgorlaatenciordesmedidaesuspadresasumienddasresponsabilidadepiepueden
y deben hacer ellos de forma autonoma; sienéaadso de cuidado y resguardo de los padres
hacia los hijos, implicacibn emocional intensa que conlleva la necesidad de controlar al hij
Afectando de esta manera al proceso de ensef@mamdizaje y su conducta, manifestandose
enla mayorpartedelos padresnalgdnmomentoo aspectaleterminado, estenciertamedida
puede ser natural en el ser humano. El peligro esta en que sea esta la forma predominante
educaralosnifiosy nifias.(GualpaCandoy Rubio Rubio, 2018).
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Diferenciaentre protecciony sobreproteccion

La proteccion a los hijos e hijas es una de las tareas mas fundamentales que tienen
padresde familia, haciendorespetarsus derechos,permitiendoque cumplan sus deberes
asegurandosae sueducaciénseguridad/ moralidad.Mientrasquela sobreproteccion infantil,
afectaal desarrollodel nifio y nifiaproduciendalteracionegnel lenguaje desarrollacognitivo,
motricidad gruesa, motricidad fina, socializaciéncon sus pares, autoestima,autonomia,
comportamientogonductaalos hijos selesprotegedelos peligrosrealesfuturosy por supuesto
delos propiosmiedosquesuelentener pottal manerano esdificil llegara excedersg empezar
a sobreprotegerles, desarrollado de esta forma una incapacidad en los nifios y niflas
desarrollarhabilidadesy actividadesque les permitan conseguiruna autonomiaintegral.
(Gangoso2016)

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 220 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

L.ibres y unidos en la diversidad

Sobreprotecciony desemperiaescolar

De acuerdo a (Escalante 2014) dALa cond
parahacef r ent e a nuevas experienciaso. Par a
la primera separacion respecto a la madre durante un gran porcentaje del dia. El papel
profesor aqui es fundamental y necesario pues le ayudara al nifio a sentisg segusto en
sunuevoambienteescolar.enla mayoriade los gradosprimariosabundaros nifiosmimados
y consentidos, suele tratarse de hijos Unicos cuyos padres le han consentido en todo y les
protegido contra todos los problemas. En este casidi@imimado, en el ambiente escolar se
siente confundido porque sus progenitores le ponen limites para convivir con otros nifios,
conducta suele ser indisciplinada, porqué en casa es el centro de atencion de sus padres, ¢
nolesexigenqueobedezcasiquieradasreglasmaselementalesCuandaun nifio sobreprotegido
ingresaalaescuelal problemdo llevaantesuambientesscolary susdocentes.

Caracteristicaspadrese hijos sobreprotegidos

Deacuerdo(Gonzalez2019)i |sabreproteccidnonsisteennopermitiraloshijoshacer
|l as cosas para | as que s?2 est8n preparad
caracteristicas consecuencias de la educacion que han recibido por parte de su familia, el
nole permitecrecer gstaexcesivgreocupaciortienevariassecuelagepersonalidaénel nifio

y se manifiesta en diferentes ambitos siendo estos; ambito emocional podemos decir que
intolerantese inseguros,en el dmbito de lenguaje encontraremogretraso al expresarse
verbalmentesus necesidades o actividades solicitadas, en el &mbito motor no desarrollara 3
capacidades gruesas Y finas existiendo ambito I6gico no pueden solucionar problemas po
generalun padreo madresevuelvesobreprotectotuando:

www.uotavalo.edu.ec

Evitaguesushijos experimentemsituacionesncomodasimpidenquesushijosexploren
el mundo por si mismos, no les permiten ser independientes, los padres permiten que sus
hagan lo que deseen a pesar de haber puesto reglas en casa, el padre sobreprotector
instinto natural que tienen todo hijo de crecer y ser independiente, la madre quiere darle
comerenla boca,escogesu ropay hastavestirlesinimportanla edadquetengasuhijo, deesta
manera, podemos manifestar que el sistema familiar es una umisi@whda a mantener el
equilibrio entodoslos aspectoslela vidadiaria.

Consecuenciaslela sobreproteccion

En la sobreproteccidn son varias las consecuencias que se presentan por este fené
social, el cual en vez de apoyarle al nifio le acostumbramsolicionarle todo, el mismo que
tendra un escaso desarrollo de destrezas, habilidades y autonomia adoptando una postu
pasividad y comodidad creyéndose incapaz de resolver problemas y dificultades dejand
IIevarconfaciIidad porinfluenciamegawasdel mundoquelo rodeaDe estamaneralos ninos

problemas, muestran un sentimiento de d?emmt&n@ua) de dwbhda de&nﬁere&ennemhoc
mundomuestrarunasignificativafaltadeemp’ H&fane }7’1%8?1%{1%?8%3%35%451%@%5@@3@ﬁﬁgﬁ?
nivel de egocentrismo, ya que estan acostumbrados a ser el centro de atencion, se sie
estresadoscontinuamente,no existe habitos de esfuerzo, suelen tener sentimientosde
frustracion porlo quemuestrarunagranfalta detoleranciasentimientosgresivos finalmente
muestramuchosmiedodebidoaquepiensamueel mundoestélleno depeligrosy dificultades.
(Garcia,2017)
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Prevenir la sobreproteccion

Al conocelassituacionegjuesepuedemmostrarios nifios ynifiasenla familia, existen
también soluciones para modificar actitudes negativas que se presentan en el hogar pc
sobreprotecciénLas mismas que debeir acompafadade valores como amor, respetoy
disciplina,buscandaeestaformaherramientay estrategiaguepermitan mejorary desarrollar
un nuevo estilo de vidégmentando el tiempo de calidad de padres hacia sus hijos, teniendo
desarrollo emocional y habilidades positivas en sgigriento, estas se pueden emplear para
aliviar los efectos de la sobreproteccion infantil, proyectar seguridad, entusiasmo, autoesti
dar encargos de acuerdo a su edad, asi adquieren autonomia, respetar, tolerar sus id
sentimientos, brindar la oganidad de compartir sus sentimientos de perdida, dolor, rabia
alegria, estimular para que investiguen y socialicen, apoyar, sugerir, guiar a los nifios y ni
para que aprendan por si mismos, apoyar en sus intentos de no tener miedo al fracaso ¢
padesamigosy docentes(Rosario etl,2021)

La familia

ecC

'
Ay

La familia es la unidad de grupo mas pequefa de la sociedad, son personas que €
unidas por vinculos de consanguinidad o aspectos legales, siendo importante en la base
desarrollo de lgersonalidad de los nifios y nifias. En la que nos ensefia a convivir en bas
valores, determinando aspectos emocionales, sociales principalmente en una atmaésfer
estabilidadfranquilidady seguridadactoresmportantegparadeterminaisudesarrollantegral
es decir un ambiente estable, garantiza que es el desarrollo del nifio y es la clave de una fa
organizada con roles definidos y sobre todo sea el referente del nifio y la nifia no solo e
primerainfanciasino durantéodasu vida (Castro, 202)

o
@
=
fia
i
2
2
=
2

Rol delos padresde familia

Losrolescomopadresesun procesdundamentaénla vida delos nifiosy nifias, siendo
estos los actores principales en el proceso de la educaciéon y formacién de sus hijos. Educ
a través del ejemplo los nifios aprendeomvivir por imitacion, observacion de los padres de
familia, conductay actitudesAdemasseinculcavaloresquesonimportantegparael desarrollo
integraldelos maspequefiosadaptandosalos cambiosy transformacionedel mundoquenos
ofrece acada miembro sintiéndose importante con el rol que tiene que desempefiar cada
los aspectopositivosquelos padreddemuestraia sushijos serdla mejorensefianzeecibidaen
su formacién, elementos claves y fundamentales en la estructura famil@stacser solo un
proveedor de recursos, es necesario prepararlos para la vida real, dotarlos de herramienta
lespermitantenerunamejorrelacionconsigomismo,conlosdemasy conla sociedacgngeneral
parafomentarcambiospositivosenla vidadeeste sehumano(Rosarioetal.,2021)

Padresresponsables

aracterlzan por sentlmlentos actitudes pmfuada& osﬁma&qs&&eatemhmaacsusﬂjos
personas y eéntorno que les rodea en geﬁ%?é‘?"b??z? et Ui biienpadre hia3; fire &g b
persona, tener una personalidad sana, equilibrada, sin desajustes ni conflictos emocio
importantes, de manera que no transmita sobre sus hijos la influencia negativardeitss
defecto problemagpersonaleguesepuedartener.Lospadresiodebersoloproponetbrindar
una adecuada vivienda, alimentacion, educacion, salud y vestimenta a sus hijos, sino ademas
tienen la responsabilidadde brindarles amor, amistad, tiempo y proteccion. En salud
reproductivasedice: padressaludableshijos saludablesResultadificil aplicarestaafirmacion,
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cuando no hay salud psicoldgica, social y espiritual, por ende, la responsabilidad de un bue
futurodependenucho dda paternidad responsalij@ebrindamosa nuestrosijos.

6. METODOLOGIA

El presenterabajosecontextualizaeenla modalidaddeinvestigacidércuantitativeporque
recogeradatos, referentesnumeéricoscon apoyo de lo estadisticodescriptivo. En nuestra
investigacion se aplicaron encuestas a 8 docentes y a 222 padres de familia de los edidiantes
primero y segundo afYo de Educaci - -n Geglosr al
datosse utilizaron paraobtenerfundamentosstadisticostalescomo datos,gréficosy

todas tablas, los métodos que se utilizaron son: deductivo que va de lo general a lo especific
informacion recopilada que sirvio para abordar este tema con profundidad al obtener
conocimientos suficientes sobre la influencia deolareproteccion en el aprendizaje cognitivo
delos estudiantes.

Enfoque deinvestigacion

La metodologia que se emplea para desarrollar este articulo cientifico es el enfoqu
cuantitativo. De acuerdo (Hern8ndez Sitsompi
de su proceso de investigacion a la mediacion numérica, utiliza la observacion del proceso ¢
forma de recoleccionde datosy los analiza para llegar a respondersus preguntasde
i nvestigaci - -no

Nivel de investigacion

Mientras que el nivel edescriptivo ya que analizamos los problemas que suscitan en la
sobreprotecciodenifios,nifiasde5 a 7 afiosy especificamotaspropiedadedascaracteristicas
y los perfiles importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno que
someta a un analisis, se describen situaciones, recolectando datos sobre una serie de cuestiq
y rasgos importantes del fendbmeno que se analiza (Hernandez Sampieri y Mendoza Torre
2018)

www.uotavalo.edu.ec

Tipo de investigacion
Bibliografica

La investigacion fue bibliografa por estar fundamentada en libros, articulos, revistas,
internet, entre otros, permitié analizar, recopilar e investigar los conocimientos cientificas e
base a las fuentes de informacion encontradas. Se exploro todas las producciones cientificas
esta investigacion y ayudo a localizar documentos con relacion sobre el tema relaciomhdo con
temay el autor.

De campo

Lainvestigaciérfue de campoporquepermitiorecogeta informaciénenel lugardelos
hechos en la cual se utilizé instrumentos fuggon aplicados a docentes y padres de familia,
porlo cualla investigaciérselarealizéatravésdeun cuestionariajuepermitiotenemresultados
reales. Este proceso nos proporcioné la obtencion de datos de la realidad para estudiarlos t3
comosepresentaron.

Técnicaseinstrumentos Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
_ _ 593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Se aplico las encuestasnedianteun cuestionariode diez preguntascercadasigndauador
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plataformaGoogleformsy secompartidunlink adocentey padresdefamilia delosestudiantes

de primeroysegundafo de Educaci - -n Gener al B8sica
Calder-no misma que ayudo eficazmente a |
planteado.

Poblaciény muestra

Siendo este un estudio de campo se utiliz6 la técnica de encuestas,aplicada
especificamenta222padresiefamilia y a8 docentesutoresdegradodeprimerafioy segundo
afo. Los estudiantes de primero con una poblacion de 110 estudiantes y segundo afio con
poblacion de 142 estudiantes de Educacion General Bddicadei Uni dad Educ a
Cal der - no, el cual nos permiti- concluir
sobre los efectos negativos y prevencion de la sobreproteccion dirigidos a padres de fami
situando el estudio de los hechosemomenos, es decir se les hizo donde se producen los
mismos.(Cortés& Iglesias, 2004)
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Estratificacion de poblacion g

Tabla 1 O

Ny y =

Estratificacion de poblacion (@)

©

Universo Poblacién Muestra =

Estudiantegrimerafio 110 110 §

Estudiantesegundafio 142 142 =
Padreslefamilia 222 222
Total 474 474

Fuente: Elaborada por: Melissa
Garzoén y Maria Maya

7. RESULTADOS

Estainvestigacion nopermitiéla recopilacionde datosde docentes padresde familia
de primer afio de educacion general basica preparatsggundo afio de educacién general
b8si ca, de | a AUnidad Educativa Municipa
virtual, siendo esta encuesta disefiada en la escala de Likert que va desde siempre, a ved
nunca.

e . .z
A a NTOrm NP A0 a
AU 1T U U V U

en el programa Excel (Alfa de Cronbach). ‘EStglﬁgl %Agévgﬁs g %‘iﬁt@tz
593 (06 o%o 03 (06) 920 461 /5 ©6) 2923 _
informacion obtenida de acuerdo a estos cinco am itos: autonomla segor sagla CI

gestion de emociosey resolucion de problemas; siendo un estudio descriptivo de los distintos
indicadores, acompafado de analisis inferencial. El estudio de los resultados obtenidos son’10s
siguientes: Los estudiantes reciben de sus padres un 50% de sobreproteccidnfelyauah

su desarrollo social, cultural y cognitivo, mientras que los docentes manifiestan que el 80% de
los estudiantesonsobreprotegidopor susprogenitoresimpidiendosu buendesarrollo
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS DE LA ENCUESTA DIRIGIDA
A DOCENTES DE PRIMERO Y SEGUNDOANO EGB,DELAUE.MA CALDER¢Z N

De acuerdoa los resultadosobtenidosen las encuestasjue fueron aplicadasmediante
el link de Google Form y emitidas a ocho docentes tutores destodiantes de primeros y
segundos afio de educacion general basica de la Unidad Educativa Municipal Calderdn, sienc
estaencuestaisefadanla escaladeLikert quevadesdesiempreavecesy nuncaAl codificar
todaestainformacidénseagruparordatoscuantitativosy setranscribierorenel programaexcel
(Alfa de Cronbach) se pudevidenciary determinatos siguientesesultados:

1. ¢, Deacuerdoa su criterio, los estudiantegproyectanseguridadal realizarlas
actividadesescolares?
Tabla 1
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 25%
A Veces 6 75%
Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maria Maya

Andlisiseinterpretacion

www.uotavalo.edu.ec

Los estudiantes proyectan seguridad al realizar las activieadekres, de acuerdo al criterio
del docente un 25 % siempre los hacen, un 75% lo hacen a veces, y un 0% indican que nunc
en conclusioén, los estudiantes a veces proyectan seguridad al realizar sus actividades escola
estos siempre preguntan a su rnraesna y otra vez a pesar de haber recibido la orden para
desarrollar su trabajo, dificultdndoles trabajar adecuadamente, es notorio ver dia con dia est
habitos de sobreproteccién en cada actividad escolar que realizan los estudiantes que prese
estaproblematica.

2. ¢, Considergue laproteccionquerecibenlos estudiantes dsuspadreses
exageradaodo el tiempo?
Tabla 2
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 25%
A \/ecac A 750/
Vv VCUCOo \9) r97vu
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TOTAL 8 100%

Fuente: 2 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maria Maya
Andlisiseinterpretacion
La protecciénguerecibenlos estudiantesle suspadresesexageradéodoel tiempo,deacuerdo
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al criterio del docente en un 25% lo realizan siempre, un 75% lo realizznes, y en un 0%
nunca lo realizan, en conclusion, se puede determinar que a veces la proteccion que recibe
estudiantesde sus padreses exageradaSegun Torres (2016) los progenitoresson muy
sobreprotectores queriendo estar con sus hg®s24 horas del dia, pensando siempre en
satisfacer sus requerimientos por mas minimo que estos sean, se debe permitirles su espag
guesientana necesidadle distintascosas.

3. ¢ Losestudianteasumera responsabilidade susactos?

Tabla 3
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
A Veces 8 100%
Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: 3 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maria Maya
Andlisiseinterpretacion

Los estudiantesisumera responsabilidade susactos, decuerdaal criterio del docenteenun
0%, siempre lo hacen en un 100% lo hacen a veces y en un 0% nunca lo hacen, en conclus
a veces los estudiantes asumerrdsponsabilidad de sus actos. Segun Correa (2014) los
estudiantes requieren que sus progenitores estedigntes siempre de ellos impidiendo y

evitando que estos se responsabilicen de sus propios actos y decisiones acorde a su edag
debe permitirles que lo hagan solos, sin sus padres acompafidndolos en cada momento dg
vidas.

ww\w.uotavalo.edu.ec

4. ¢ Considerastedquelos padresde familiacomplacerentodoasushijos/as?

Tabla 4
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 37,5%
A Veces 5 62,5%
Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: 4 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Marfa Maya

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
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Andlisiseinterpretacion

Los padres de familia complacen en todo a sus hijos, de acuerdo al criterio del docente e
37,5 % siempre lo hacen, un 62,5 % lo realizan a veces y en un 0% nunca lo hemecipsion,

se puededeterminarque a veceslos padresde familia complacenen todo a sushijos.Segun
Mendoza(2017)refiere que estasobreproteccidéise debea que esel reflejo de los padregue
quisierontener cuandmifios,esdecircumplircon susmomentosy suefiodrustrados, eoque
buscan qusushijos hagany tengancosagjueellosnuncalograrontener.

5. ¢Los Padresde Familia de su grado, acudena la Unidad Educativaaun
sin haberlesonvocado?
TABLA 5
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 12,5%
A Veces 6 75%
Nunca 1 12,5%
TOTAL 8 100%

Fuente: 5 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maria Maya

Andlisiseinterpretacion

Los padres de familia del grado acuden a la Unidad Educativa aun sin haberles convocado
acuerdaal criterio deldocenteun 12,5%siemprelo hacenun 75%lo hacen arecesy un 12,5
% nunca lo hacen, en conclusién, se puede determinar que a veces los padres de familig
grado acuden a la Unidad Educativa aun sin haberles convocado, es evidente que son sie
los mismos padres darhilia que asisten cada semana a atencién a padres de familia, o p3
cualquier otra situacion, a pesar de que sus hijos estan bien en sus calificaciones y ya con¢
el rendimiento de susijos contintanasistiendo simaberlezonvocado.

www.uotavalo.edu.ec

6. ¢, Consideraistedquelos estudiantegntienderpor si soloslas explicaciones
dadaspor los docentes?
TABLA 6
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
A Veces 7 87,5%
Nunca 1 12,5%

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 220 461 / 593 (06) 2 923 850
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Fuente: 6 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maria Maya
Andlisiseinterpretacion

Los estudiantes entienden por si solos las explicaciones dadas por los docentes, de acuerdo
criterio del docente en un 0% siempre lo hacen, un 87,5% lo hacen a veces y un 12,5 % nunc
lo hacengn conclusion, se puede determinar que a veces los estudiantes entienden por si sol
las explicaciones dadas por los docentes. Hay que mencionar que en nuestra experiencia co
docentes se evidencia que algunos estudiantes requieren que se les exphqtieidades a
desarrollary nolasentienden posi solos.

7. ¢ Losestudiantesde los que ustedes tutor/a tienen, dificultad para
desarrollaras tareasescolares deormaindividual?
TABLA 7
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
A Veces 8 100%
Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: 7 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Los estudiantes de los que son tutores tienen dificultad para desarrollar las tareas escolares
forma individual, deacuerdo al criterio del docente un 0% desarrollan siempre, un 100% lo
desarrollaravecesy un 0% nuncalo hacengnconclusiénsepuededeterminaiqueavecedos
estudianteslelos quesontutorestienendificultad paradesarrollatastareasescolaresle forma
individual. SegunChavez(2017)ensuestudiodela sobreprotecciédelos padresdefamilia en

el rendimiento escolar, afirma que el exceso de cuidado afecta en su desarrollo, convirtiéndol
en un ser temeroso, desconfiado de si mismseguro eincluso agresivo y rebelde con
dificultad ensu desempefio académico.

8. ¢, Considera usted que los estudiantes realizan actividades de la vida diaria de
maneraautonoma?
TABLA 8
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 37,5%
A Veces 5 62,5%
24 Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
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Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: 8 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Losestudiantesealizanactividadeslela vidadiariademaneraautébnomageacuerdal criterio

del docente, en un 37,5 % lo hacen siempre, en un 62,5% lo hacen a veces y un 0% nunca
realizan, en conclusion, se puede determinar que a veces los estudiantes realizan actividades
la vida diaria de manera autonoma. Segun Alvarez (2018) sefiala queaelocekcesivo se da

de manera equivocada de padres a hijos, sin permitirles desenvolverse con normalidad en
vida cotidianay habitual,queenfrentarammasadelante.

9. ¢ El estudiante es capaderesolveros conflictos quesegeneren con sus
compaferosle maneraestablea nivel emocional? O
TABLA 9 g
Alternativas Frecuencia Porcentaje 8
Siempre i 12,5% %
A Veces 7 87,5% =
——
Nunca 0 0% 8
TOTAL 8 100% §
=

Fuente:9 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

El estudiante es capaz de resolver los conflictos que se generan con sus comparieros de ma
estable a niel emocional, de acuerdo al criterio del docente, un 12,5 % lo realizan siempre,
87,5% lo realizan a veces y un 0 % nunca lo realizan, en conclssipoede determinar que a
veces el estudiante es capaz de resolver los conflictos que se generan con sus comparfiero
manera estable a nivel emocional. Segun Garcia (2012) los padres limitan el desarrollo de s
hijos, evitando que aprendan a solucioranflictos y tomen decisiones de manera autonoma,
evitando que se equivoquen y que se sientan tristes por ello, aislandolos de estas emocio
SegunMufoz2017)la sobreproteccidimfantil generanestabilidacemocionaknlosnifios,ya

gue se sienteoontrolados por sus padres en todo momento, produciendo dependencia a larg
plazo,afectando su desarroleanocional.
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10. ¢ Losestudianteserelacionarconfacilidad consuscomparnieros?

TABLA 10
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 12,5%
A Veces 7 87,5%
Nunca 0 0%
TOTAL 8 100%

Fuente: 10 Encuesta aplicada a docentes, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Los estudiantes se relacionan con facilidad con sus compafieros en unld h&c#n nunca y

un 87,5 % lo hacen a veces y un 0% lo hacen siempre, en conclusion, se puede determinar
los estudiantes a veces se relacionan con facilidad con sus compafieros. Garaigordobil (20
indica que la socializacion de un nifio es muy impdetgrara su bienestar, sin embargo, se
sientes restringidos ya que sus padres imponen sus decisiones, evitando que interactien
otrosnifiosde maneraespontanea.
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ENCUESTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA DE LA UNIDAD EDUCATIVA
MUNICIPAL i CAL DE R ¢ NHEL ARONLECTIVO 20212022

De acuerdo a los resultados de la aplicacion de las encuestas realizadas a los 222p3
defamilia delos estudiantedeprimeroy segund@afiodeeducacidrgenerabasicadela Unidad
Educativa Municipal Calderén, sma que fue disefiada en la escala de Likert que vadesd
siempre, a veces y nunca. Al codificar toda esta informacidén se agruparon datos cuantitativa
se transcribieron en el programa Excel (Alfa de Cronbach). Segun Burgan (2012) la cria
sobreprotect@ provoca en los nifios o0 niflas actitudes desfavorables con su entorno por
exceso de cuidado, limitandoles a realizaralgunasactividades, por lo general por el
desconocimiento de los padres de familia sobrepstadematica, al creer que lo hacen bien,
pero les hacen un dafio, o también porque no aceptan que estan sobreprotegiendo a sus
creyendajueestecomportamient@ cuidadoesnormal.

1. ¢ Usteddejaasuhijo al cuidadodeotraspersona® familiares? 8
TABLA 1 =

©

Alternativas Frecuencia Porcentaje g
Siempre 35 14,9% (_>3

O

A Veces 142 64% ©

=

Nunca 47 21,2% =

TOTAL 222 100% §

Fuente:1 Encuesta aplicada a padres de familia, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Los padres de familia dejan a su hijo al cuidado de otras perstaradiares en un 14,9 % lo
hacen siempre, un 64 % lo hacen a veces y un 21,2% nunca lo hacen, en conclusion, se p
determinar que a veces los padres dejan a sus hijos al cuidado de otras personas o famili
debido al tiempo que el trabajo demandapladres de familia se ven en la necesidad de dejar
con otras personas al cuidado de sus hijos. Segun Tipan (2015) menciona que el problem
sobreproteccién pasa por una diversidad de problemas en la actualidad econdmica, provoca
gue los padres de falai trabajen y dejen a sus hijos solos o con familiares con el fin de cubri
susgastosy necesidadegienerandanestabilidademocionaly baja autoestima.
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2. ¢, Confiaustedenlos cuidadogyjuele danenla UnidadEducativa?

TABLA 2
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 125 55,8%
A Veces 99 44.2%
Nunca 0 0%
TOTAL 222 100%

Fuente:2 Encuesta aplicada a padres de familia, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Los padres de familia confian en losidados que le dan en la Unidad Educativa, un 55,8%

consideran en que siempre, el 44,4 % consideran que a veces, y un 0 % consideran que n 8
enconclusiénsepuededeterminaquesiempreconfianenlos cuidadogjuele danenla Unidad =,
Educativalos padregde familia confianen laspersonagjueestan aargode sushijos. 8
3. ¢ Ustechaintervenidoenlasdecisionegjuedebetomar sthijo? %
=
TABLA 3 e
Alternativas Frecuencia Porcentaje %
Siempre 55 24,8% §
A Veces 156 70,3% =
Nunca 11 5%
TOTAL 222 100%

Fuente: 3 Encuesta aplicada a padres de familia, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

Los padres de familia han intervenido en las decisiones que deben tomar sus hijos un 24,8
consideran que siempre, un 70,3 % indican que a vea@s5% consideran que nunca, en
conclusién, se puede determinar que a veces los padres dejan a sus hijos al cuidado de
personas o familiares. Segin Mendoza (2016) en su articulo sobre problemas de condus
sobreprotectoras que tienen las familiadjda que les cohiben al realizar cualquier actividad,

restringiéndoles y haciéndoles dependientes de ellos, ante cualquier accion o al momentao
interactuarcon su entorno. Es importante que vayan aprendiendoa afrontar las diversas
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4. ¢ Creaustedquela sobreprotecciorsunfactorquepuedancidir enel comportamientaesu

hijo?
TABLA 4
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 121 54,5%
A Veces 97 43, 7%
Nunca 4 1,8%
TOTAL 222 100%

Fuente:4 Encuesta aplicada a padres de familia, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
Andlisiseinterpretacion

La sobreproteccion es un factor que puede incidir en el comportamiento de su hijo, un 54,5
considera que siempre, un 43,7 % considera que a veces y unidgic&h que nunca, en
conclusién, se puede determinar que se cree que siempre la sobreproteccion es un factor
puedeincidir en el comportamiento.Los padresde familia son conscientesde que esta
problematica afecta a sus hijos en su normal desaomfigportamental. Segun Quispe (2014)
en su articulo sobre sobreproteccion y sus efectos indica que los docentes tienen muchos ¢
gue tienen que enfrentar en sus espacioseducativospara tratar con estos nifios, como
comportamientos inadecuados de acuardo edad, sefiala que los padres deben afrontarlos d
manera constante y aprender a tratarlos con la finalidad de evitar problemas y que los hi
aprendarareconocerloy buscar soluciones.
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5. ¢, Suhijo realizalastareasescolaresolo?

TABLAS
Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 79 35,6%
A Veces 131 59%
Nunca 12 5,4%
TOTAL 222 100%

Fuente: 5 Encuesta aplicada a padres de familia, Elaborado por Melissa Garzén y Maya Maria
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