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DETECCION DE PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN EL AULA

1. Introduccién
“Los procesos relacionados con la educacién han experimentado numerosos cambios en
busca de un desarrollo y eficacia 6ptimos. En la era de la globalizacion vy la tecnologia,
el ambito educativo en todas sus etapas ha sufrido transformaciones significativas con
el fin de mejorar el rendimiento de todos los involucrados. En este contexto, la deteccion
de problemas de aprendizaje en el aula se convierte en una necesidad real. Es evidente
que se requiere la implementacion de estrategias y acciones para mejorar e innovar en la
educacion, tanto en el entorno académico como en la educacion formal (Li et al., 2020).”
Actualmente, la importancia de la lectoescritura, asi como del calculo, como
contenidos para los nifios, es un campo esencial y muy necesario. El docente debe

contener la capacidad de conocer y aplicar de manera eficaz las diferentes técnicas y
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estrategias metodoldgicas activas que permitan una intervencién oportuna en los diversos
procesos Y actividades cognitivas asociados a la lectoescritura y el céalculo (Alvarez y
Correa, 2021).

En base a ello, se considera que la deteccion de problemas del aprendizaje en el aula
es un tema de capital importancia que debe ser tratado de manera inmediata. EI objetivo
de encontrar soluciones que permitan mejorar el aprendizaje de los nifios en formacion y
en constante comunicacion.

Huerta (2021) destaca la importancia de no dejar pasar por alto la ayuda efectiva que
pueden brindar ciertos instrumentos, como la tecnologia, en cuanto al uso de videos,

paginas y aplicaciones ludicas. Por lo tanto, se considera esencial el juego dentro del
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ambito educativo, ya que brinda un espacio ddnde el estudiante se sienta comodo y libre
para aprender a su ritmo, aplicando multiples herramientas que le permiten formarse sin
miedo a equivocarse.

Asimismo, es importante destacar que el rol que cumple la familia en el proceso de
ensefianza-aprendizaje del nifio en todas las etapas de su vida escolar. En este espacio,
los nifios aprenden con la ayuda de sus padres las funciones basicas, como hablar, comer,
caminar, entre otras; ademas, adquieren los valores y normas que la familia ensefia para
poder aplicarlas en el entorno en el que viven (Sharma et al., 2022).

De ahi la importancia del presente trabajo, que se ha realizado atendiendo al alto
impacto que hoy en dia genera en la sociedad y en la escuela, cada vez mas moderna y
con nuevos desafios. Dentro de estas tematicas, se destaca el caso de la deteccion de
problemas de aprendizaje en el aula. Para ello, se busca proponer estrategias a los
docentes para la deteccion temprana de las dificultades de aprendizaje que se presentan
en los estudiantes. Esta necesidad surge debido al interés que genera desde el campo de

accion, el trabajo en instituciones educativas y encontrar nifios de bésica, media y
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superior que presentan dificultades y no han alcanzado un aprendizaje significativo.
Bajo esta problematica, se ve la pertinencia de abordar la deteccion de dificultades de

aprendizaje en los primeros afios de educacion, especificamente en el subnivel de basica

elemental. Esto se hace con la comprension de que pueden existir muchos factores que

intervienen para que los estudiantes presenten deficiencias en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, especialmente en la lectoescritura y el célculo.

2. Aprendizaje

El &mbito educativo ha evolucionado hasta el punto que en la actualidad existen varias

maneras de visualizar y mostrar el aprendizaje. Esto se logra a través de las Tecnologias
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de la Informacion y Comunicacion (TICS), asi como mediante los disefios de programas
de intervencion, entre otros enfoques.

Otras formas que hacen que el estudiante sienta que la institucion y los docentes se
involucran verdaderamente en su autoformacion. En este sentido, Alvarado et al. (2020)
analizan la necesidad de formar a los estudiantes desde edades tempranas. Definen que
estos nifios-alumnos deben ser capaces de utilizar estrategias y técnicas innovadoras para
diferenciarse y desarrollar nuevas habilidades en su proceso de aprendizaje.

El aprendizaje ha tomado forma mediante el proceso de ensefianza, el cual ha cobrado
mayor relevancia en los Gltimos tiempos. Esto se debe a la busqueda constante de mejorar
y renovar la gestion educativa en las instituciones, asi como a la incorporacion adecuada
de las tecnologias de la informacion. Esto permite un aprendizaje significativo y de
calidad tanto para los docentes como para los estudiantes, a partir de la deteccion de
problemas del aprendizaje en el aula (Bosch y D'mello, 2019).

Algunos estudios sugieren que los docentes utilizan en menor proporcion las

herramientas digitales en su ensefianza, mientras que otros profesores con un gran
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potencial aprovechan estas nuevas herramientas para intervenir significativamente en el
aprendizaje, teniendo en cuenta la deteccion de problemas que a menudo surgen en el
aula.

Segun Juarez-Pulido et al. (2019), el aprendizaje es el proceso mediante el cual el
individuo adquiere conocimientos, valores, actitudes, habilidades y destrezas que le
permitan proponer soluciones entre diversas problematicas de la vida diaria.

Ademas, el proceso de aprendizaje es continuo desde los primeros afios de vida. Los
nifos imitan y repiten las acciones realizados por la familia, lo que les permite aprender

habilidades basicas como hablar y caminar. Esto les prepara para desarrollarse en su
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entorno y, posteriormente, al ingresar a una institucion educativo, adquieren otras
habilidades que les permiten desenvolverse a lo largo de la vida (Li et al., 2021).

Zapata-Ros (2023) define el aprendizaje como el proceso 0 conjunto de procesos a
través de los cuales se adquieren o modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o
valores. Esto se logra mediante el estudio, la experiencia, la instruccion, el razonamiento
o la observacion.

En relacidn con las ideas antes expuestas, es importante comprender que no todas las
personas aprenden de la misma manera ni al mismo ritmo. Algunos pueden adaptarse a
diversas metodologias, mientras que otros pueden requerir enfoques de ensefianza mas
modernos o tradicionales. Sin embrago, lo que esta claro es que las familias, los docentes
y las instituciones desempefian un papel fundamental en la deteccion de problemas de
aprendizaje en el aula con los estudiantes. Aprendizaje como un proceso continuo que va
evolucionando de acuerdo con el entorno en el que se desarrolla el estudiante. En
correspondencia a esta idea se valora que desde la psicologia se ha estudiado ampliamente

la manera en la que las personas aprenden y detectan problemas, siendo estos los procesos
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que todo ser humano tiene que realizar en sus diferentes edades.
2.1. Proceso de ensefianza — aprendizaje
El proceso de ensefianza — aprendizaje es un aspecto fundamental en el desarrollo social
y escolar de nifios, nifias y adolescentes. Consiste en la relacion dinamica entre docente
y el estudiante a través de la aplicacion de diversas metodologias y recursos, que crean
un entorno propicio para que el alumno adquiera y desarrolle habilidades y destrezas
aplicables en la resolucion de problemas cotidianos.

Segun Garcia y Lalueza (2019), el proceso de ensefianza aprendizaje involucra
multiples elementos y actividades que permiten al docente y al estudiante desarrollar

contenidos y habilidades de acuerdo con el curriculo educativo. En esta intervencién se
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generan estrategias metodoldgicas que faciliten el desarrollo de habilidades y destrezas
especificas para cada nivel educativo.

Es relevante destacar el valor del aprendizaje significativo en la deteccién de
problemas en el aula. Bajo este enfoque, los estudiantes establecen conexion entre lo que
aprenden en el entorno educativo y su aplicacion en situaciones reales. Este tipo de
aprendizaje fomenta una comprensién profunda y significativa, capacitando a los
estudiantes para aplicar sus conocimientos en la vida cotidiana. (Ritakumari, 2019).

Existen diversos procesos de aprendizaje aplicados en el proceso de ensefianza
aprendizaje. Uno de los mas comunes es el aprendizaje colaborativo, donde los
estudiantes aprenden mediante el trabajo en equipo y la interaccion con sus compaferos
(Pei y Shan, 2019).

El proceso de aprendizaje comienza con la implementacion de la pedagogia en nifios,
nifias y adolescentes. Esta pedagogia les permite desarrollar destrezas, conocimientos y
habilidades, asi como interactuar con su entorno mas cercano. En este sentido, el papel

de los docentes es primordial lo que requiere capacitacion previa en este campo,
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permitiéndoles implementar nuevas tecnologias para enriquecer el desarrollo educativo
de los estudiantes (Gomez-Gomez et al., 2022).

En numerosos estudios se destaca la necesidad de valorar los aportes de la pedagogia
en el proceso de ensefianza, lo que posibilite la deteccidn de problemas de aprendizaje
en el aula mediante técnicas de aprendizajes individuales y grupales. Esto busca mejorar
el aprendizaje significativo en la calidad educativa en nifios de todas las edades.

Por lo tanto, los procesos de aprendizaje deben centrarse en el fomento del
pensamiento critico de los docentes y en la promocidn de una resolucion efectiva de
problemas desde una edad temprana en los estudiantes. Esto contribuye al desarrollo

consciente a lo largo de su evolucién educativa (Lépez, 2019).

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

En consecuencia, uno de los métodos mas efectivos para detectar los problemas de
aprendizaje en el aula es proponer e implementar talleres de estrategias de aprendizaje
basados en pedagogias modernas e innovadoras. Estos talleres no solo mejoran el
desempefio académico de los docentes, sino que también los prepara para las demandas
pedagogicas, lo que, a su vez, fomenta la reaccién de conocimientos por parte de los
estudiantes y mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Sin duda, los procesos de aprendizaje apoyan a que los estudiantes desarrollen un
pensamiento critico y fundamentado, logrando construir sus aprendizajes y adquirir
habilidades y destrezas a partir de situaciones y problematicas reales de su contexto social
y familiar. En funcion de estas ideas, es vital seguir los procesos de aprendizaje mediante
estrategias que logren generar una integracion de la educacion entre todos, con el objetivo
de obtener verdaderos resultados cognitivos que apoyen el surgimiento de generaciones
dignas y debidamente preparadas en lo educativo, social y cultura (Abdulrahaman et al.,
2020).

2.2. Causas de las dificultades para el aprendizaje
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La educacion, como proceso social, ha atravesado innumerables cambios historicos que
han configurado su desarrollo. En la era actual, caracterizada por la globalizacion y la
tecnologia, el &mbito educativo en todas sus fases ha experimentado transformaciones
significativas para mejorar el desempefio de todos los involucrados. Segun Sumardi et al.
(2020) , disciplinas como la pedagogia y la fraseologia han evolucionado en este contexto,
beneficiando a nifios con autismo y otros grupos.

Cuando se habla de dificultades de aprendizaje, se hace referencia a las necesidades
educativas especificas que pueden surgir en el proceso educativo de un nifio. Estas
dificultades pueden o no ser asociadas a discapacidades. En el caso de que el estudiante

presente condiciones fisicas o bioldgicas que le impidan aprender al mismo ritmo que sus
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compafieros, se considera que tiene necesidades educativas especificas (Fourneret y Da
Fonseca, 2019).

Los problemas o dificultades de aprendizaje pueden detectarse a partir de los 5 afios,
cuando los nifios ingresan a una institucion educativa. En esta etapa, varios aspectos que
intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje pueden ver afectados, incluyendo el
rendimiento académico y las relaciones interpersonales del nifio con la comunidad
educativa, asi como dificultades en el entorno familiar, entre otros (Cano et al., 2020).

Las causas de las dificultades en el aprendizaje son variadas y pueden estar
relacionadas con factores genéticos, enfermedades de la madre durante el embarazo,
medicamentos administrados durante la gestacion o problemas durante o después del
parto. Ademas el entorno social y familiar que rodea al nifio también puede influir en
estas dificultades (Mardiana, 2020).

Estos problemas de aprendizaje se manifiestan cuando el estudiante no puede
comprender el contenido que el docente ensefia o tiene dificultades para adquirir

conocimientos y habilidades propios de su grado y el contenido que se imparte. Esto a
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menudo resulta en frustracion y desmotivacion, ya que el estudiante no logra asimilar el
conocimiento a pesar de las diversas herramienta y técnicas de aprendizaje utilizadas
(Figueroa y Farnum, 2020).

En la actualidad, es necesario que los docentes se capaciten para implementar nuevas
tecnologias y enfoques pedagogicos que enriquezcan el desarrollo de los estudiantes. Es
importante revalorar las causas de las dificultades en el aprendizaje a través del fomento
del aprendizaje significativo y la calidad educativa. Para lograrlo, es esencial equipar a
los docentes con habilidades necesarias y prepararlos para las demandas pedagdgicas

innovadoras desde una edad temprana (Lo6pez, 2019).
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Los expertos proponen la implementacion de talleres de capacitacion en estrategias
pedagogicas para abordar las dificultades en el aprendizaje. Estos talleres buscan equipar
a los educadores con las herramientas necesarias para enfrentar las necesidades
pedagogicas y promover el desarrollo intelectual de sus estudiantes Bernal et al. (2021).

En resumen, es esencial que se implementen sistemas de capacitacion efectivos para
actualizar y dinamizar las metodologias y técnicas utilizadas en las instituciones
educativas. Cada centro debe fortalecerse por elevar el nivel profesional y cientifico de
su personal docente para abordar de manera efectiva las dificultades en el aprendizaje
Parra y Rengifo (2021) coinciden en que las dificultades del aprendizaje en los nifios
parten de la mala calidad educativa, ya que la pedagogia no siempre permite que los
profesores apliquen la innovacion incremental en su trabajo con los estudiantes, ni ajusten
sus enfoques a las necesidades curriculares y a la praxis cotidiana. Es importante sefialar
que no es necesario que utilicen herramientas Web 2.0 y entornos virtuales de aprendizaje
de una manera constante, ya que esto puede verse obstaculizado por problemas de

conectividad, resistencia al cambio y a una gestion educativa insuficiente, tanto a nivel
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institucional como por parte de las familias o tutores.

El proceso de obtencion de aprendizajes y conocimientos es, sin duda, un proceso
extenso y complejo. Por lo tanto, es necesario abordar las dificultades y los problemas
que surgen en el aprendizaje. Si bien algunos docentes encuentran facil buscar estrategias
y acciones para detectar estos problemas, otros pueden enfrentar mas desafios, lo que
directamente afecta la autoformacion del nifio.

2.3. Factores que promueven el aprendizaje
El aprendizaje es un proceso fundamental en la adquisicion de conocimientos y
habilidades que presenta una variada complejidad, junto con una serie de factores que lo

promueven y facilita.
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El aprendizaje es un proceso continuo que ocurre a lo largo de la vida, y, por lo tanto,
debe llevarse de una manera adecuada. Intervienen varios factores tanto internos como
externos que pueden estimular o dificultar el aprendizaje, lo que se busca en la deteccion
de problemas de aprendizaje en el aula (Quesada-Chaves, 2019).

Para construir el aprendizaje de manera efectiva es necesario identificar varios factores
que interactlan entre si y que permitan su desarrollo adecuado. Segun Contreras et al.
(2021), entre los mas importantes se encuentran:

Motivacion. Se refiere al interés que tiene una persona en un tema que le resulta atractivo.
Interiorizacion. Es el proceso mediante el cual el estudiante es capaz de analizar, retener
y comprender los temas que ha aprendido.

Factores socio afectivos. Estan relacionados con los sentimientos y emociones que
surgen en las relaciones con el entorno que nos rodean. Si una persona se encuentra
emocionalmente bien, es mas probable que aprenda y comprenda rapidamente lo que se
trabaja en el aula.

Factores sociales. Son de vital importancia en la comprension de los procesos cognitivos
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y desemperian un papel relevante en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos factores
influyen de manera significativa en la forma en que aprendamos y cémo nos relacionamos
con el entorno educativo.
Factores biologicos. Es importante destacar que la capacidad de una persona para
desarrollar habilidades que faciliten su interaccion en el proceso de aprendizaje y la
retencion de aspectos relevantes de lo que se ha aprendido en clase puede verse
influenciada por factores bioldgicos

Al considerar los argumentos expuestos anteriormente, se aprecia que el aprendizaje
es un proceso complejo y multifactorial. Al examinar los diferentes elementos que

promueven el aprendizaje, se puede identificar la importancia de un entorno favorable y
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estimulante, la motivacién intrinseca y extrinseca, la retroalimentacion constructiva, la
participacion activa del estudiante y la adaptacion de las estrategias de ensefianza a las
necesidades individuales (Ketut et al., 2019).

En resumen, la colaboracion, el acceso de recursos educativos adecuados y la
capacidad de establecer conexiones significativas entre los conocimientos previos y los
nuevos conceptos son aspectos esenciales para fomentar un aprendizaje efectivo.

3. Identificacién de los problemas de aprendizaje

La identificacion temprana de los problemas de aprendizajes es crucial tanto para los
educadores como para el entorno familiar, ya que esto es fundamental para tomar
medidas que conduzcan a mejorar resultados en este grupo de edad.

Las dificultades de aprendizaje son el enfoque principal de investigacion y dedicacion
por parte de los docentes en las instituciones educativas. No todos los estudiantes tienen
el mismo ritmo de aprendizaje ni la misma capacidad para comprender ciertos temas o
adquirir ciertas habilidades. Por lo tanto, identificar estas dificultades es crucial para

evitar un retroceso en el proceso de ensefianza-aprendizaje y la aparicion de problemas
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de aprendizaje (Calle-Alvarez y Agudelo-Correa, 2019).

En este contexto, es evidente que identificar los problemas de aprendizaje contribuira
a mejorar los procesos que se desarrollan a lo largo de la vida estudiantil. Es importante
que los estudiantes se sientan comodos desarrollando sus habilidades en el aula sin temor
a cometer errores, y los maestros desempefien un papel fundamental en la deteccion y
orientacion de estos problemas dentro de los procesos de ensefianza-aprendizaje (Rojas-
Rojas, 2019).

Sin duda, como lo explican los expertos, el niUmero de nifios que presentan problemas
de aprendizaje estan en constante aumento en la actualidad. Por lo tanto, es esencial

abordar la deteccién de problemas en el aula por parte de los tutores y con el apoyo de

Ciudadela IOA, Av. de los Sarances s/n y Pendoneros
593 (06) 2920 009 / 593 (06) 920 461 / 593 (06) 2 923 850
Otavalo - Ecuador




% UNIVERSIDAD DE

OTAVALO

Libres y unidos en la diversidad

las autoridades y personal capacitado. Esto debe hacerse a tiempo para proporcionar el
acompafiamiento necesario, adecuado y pertinente dentro de plazos adecuados.

Es necesario comprender que los problemas de aprendizaje no tienen un origen Unico;
en realidad, existen diferentes factores que pueden contribuir a la aparicion de estas
dificultades relacionadas con el aprendizaje. Entre estos factores se destacan aquellos que
estan relacionados con la genética y el correcto funcionamiento de los 6rganos
involucrados en la recepcién y transmision de la informacién de los nifios (Luy-Montejo,
2019).

Es fundamental tener en cuenta que cada uno de los factores mencionados desempefian
un papel importante en la deteccion de posibles problemas de aprendizaje. Esto demuestra
que no todas las dificultades que surgen en el proceso de ensefianza-aprendizaje tienen la
misma causa, ni puedan abordarse con las mismas estrategias para apoyar a los
estudiantes en la identificacion de sus problemas en el aula. Por lo tanto, es esencial que
los docentes, con el apoyo adecuado, como el Departamento de Consejeria Estudiantil

(DECE) en Ecuador, consideren el uso de estrategias de aprendizaje adaptadas a las
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necesidades de cada alumno.

Estas conexiones e interacciones entre diferentes factores y actores que son los que
permiten el desarrollo de destrezas y habilidades que faciliten un aprendizaje
significativo, asi como la identificacion de problemas dentro de aula.

3.1. Problemas de aprendizaje

En diversas evaluaciones de los problemas de aprendizaje en el aula, varios
investigadores han centrado su atencion en las instituciones educativas, donde los
docentes con frecuencia encuentran desafios en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Castillo et al. (2019) en su estudio han identificado varios aspectos que se presentan con

regularidad:
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Dificultades en la lateralidad: algunos estudiantes tienen dificultades para reconocer
aspectos como la lateralidad al ubicarse especialmente en un lugar o escribir.

Dificultad en la comprension de ciertos temas: esto puedo causar molestia y
aburrimiento durante las clases

Dificultad para comprender instrucciones: algunos estudiantes pueden enfrentar
dificultades para comprender las instrucciones que les permitan realizar actividades
académicas.

Es importante reconocer que los problemas de aprendizaje son una realidad que
afectan a muchos individuos en diferentes etapas de su vida académica. Estos problemas
pueden manifestarse de diferentes formas, como dificultades para leer, escribir,
comprender conceptos matematicos o concentrarse en el aula. g

Segun Alvarez y L6pez (2021), los problemas de aprendizaje mas comunes que se
pueden detectar en estudiantes de diferentes edades y grados son:

Dislexia. Dificultad para leer.

Discalculia. Dificultad con las matematicas.
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Disgrafia. Dificultad con la escritura.

A continuacion, se describen con méas detalle cada uno de estos problemas de
aprendizaje.
3.1.1. LaDislexia
La dislexia es una de las principales dificultades de aprendizaje que se presentan en los
primeros afos escolares. Se caracteriza por problemas en la adquisicion del cédigo
alfabeto, la comprension de textos, la confusion de izquierda y derecha, y nocion de
espacio, entre otros aspectos. Alvarez y Lopez (2021) la definen como un trastorno de
aprendizaje persistente que requiere un acompafiamiento contante por parte de docentes

y de las familias.
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Los nifios que presentan dislexia deben realizar un esfuerzo considerable al enfrentarse
a tareas relacionadas con la lectoescritura. La dislexia no solo es una de las dificultades
mas complicadas en el aprendizaje, sino que también esta fuertemente asociada con el
fracaso escolar y el abandono educativo este tipo de trastorno de aprendizaje deben
realizar un gran esfuerzo al momento de ejecutar las tareas que tienen que ver con la
lectoescritura Gutiérrez et al. (2022). Por lo tanto, es fundamental que todos los docentes
comprendan sus caracteristicas y las implicaciones que tiene en el aprendizaje para
brindar el apoyo necesario.

La deteccion y atencion temprana de la dislexia en estudiantes de todos los niveles es
crucial para minimizar su impacto en el aprendizaje y facilitar su desarrollo académico.
3.1.2. Disgrafia
La disgrafia es un trastorno de aprendizaje relacionado con las dificultades que los
estudiantes experimentan al escribir a mano. Afecta a las habilidades de escritura a mano
y la ortografia. Los estudiantes con disgrafia tienen dificultades para trazar las letras y

para escribir textos de manera legible. En muchos casos, este trastorno va acompariado
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de otros problemas de aprendizaje, como la dislexia o discalculia Chura (2021).

Es importante destacar que la disgrafia puede generar inseguridad y problemas
emocionales en los estudiantes, especialmente cuando estan comenzando su experiencia
en el aula. Estas dificultades no contribuyen a mejorar sus habilidades de escritura y
pueden tener un impacto negativo en su desarrollo académico.

La identificacién temprana de la disgrafia y la implementacion de estrategias de apoyo
adecuadas son fundamentales para ayudar a los estudiantes a superar este trastorno y
desarrollar habilidades de escritura efectiva.

3.1.3. Disortografia
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La disortografia es una dificultad de aprendizaje que afecta la capacidad de un estudiante
para aprender y aplicar las reglas ortogréaficas en la lengua escrita.

Los nifios con disortografia tienden a cometer errores frecuentes en la escritura de
palabras, lo que puede dificultar la comprension y la comunicacién escrita. A diferencia
de la disgrafia y la dislexia, que afectan la escritura y la lectura respectivamente, la
disgrafia se limita a la escritura.

Esta dificultad del lenguaje es considerado como un trastorno pariente de la disgrafia
y la dislexia, pero es importante no confundirla con estos conceptos, ya que no afecta la
lectura ni el trazo de las letras, y un estudiante con disortografia no necesariamente tendra
una escritura legible (Lerma, 2023).

Las causas de la disortografia suelen ser de naturaleza linguistica, relacionados con
problemas en la articulacién de fonemas o la sustitucion de un fonema por otro. En
algunos casos, este trastorno puede estar relacionado con la lengua materna del estudiante,
especialmente si su lengua materna es diferente del espafiol. Por ejemplo, en comunidades

donde el kishwa es la lengua materna, los estudiantes pueden tener dificultades para
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adaptarse a las reglas gramaticales del espafiol y pueden cometer errores ortograficos
relacionados con la fonética y su lengua materna (Ministerio de Educacion, 2013).

Es importante destacar que la disortografia es comin en las primeras etapas de
aprendizaje de la escritura, ya que aprender y aplicar las reglas gramaticales de un idioma
puede ser un proceso complejo y tedioso. Es esencial que los educadores y otros
profesionales estén atentos a los posibles signos de disortografia y brinden el apoyo
necesario para ayudar a los estudiantes a mejorar sus habilidades ortogréaficas.

3.1.4. Dislalia
“La dislalia es un trastorno del habla caracterizado por problemas en la articulacion de

los sonidos del habla. Los nifios que la padecen pueden enfrentar dificultades al
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pronunciar ciertos sonidos o grupos de sonidos de manera clara y precisa. Este trastorno
puede obstaculizar la comunicacion efectiva, ya que a veces es complicado comprende lo
que el nifo intenta expresar.” (Tapia et al., 2020).

La adquisicion del habla es un proceso natural en el desarrollo infantil, y la mayoria
de los nifios aprenden hablar en forma clara y comprensible a medida que crece. Sin
embargo, en algunos casos, los nifios pueden experimentar dificultades en este proceso,
y es entonces cuando se puede diagnosticar la dislalia.

Es importante destacar que la dislalia no estd relacionada con problemas de
comprension y de inteligencia. Los nifios con dislalia suelen entender perfectamente el
lenguaje que escuchan y pueden tener un vocabulario y comprension del lenguaje tipicos
para su edad. Su dificultad radica principalmente en la produccion de sonidos especificos.

El tratamiento de la dislalia generalmente implica terapia del habla con un patélogo
del habla y del lenguaje. Esta terapia se centra en ayudar al nifio a aprender articular los
sonidos de manera correcta. Con el apoyo adecuado, muchos nifios con dislalia pueden

mejorar significativamente su pronunciacion y desarrollar habilidades de comunicacion
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efectiva.
3.1.5. Discalculia
La discalculia es un trastorno de aprendizaje que afecta la habilidad de un apersona para
entender y utilizar conceptos matematicos y realizar calculos matematicos. Este trastorno
puede manifestarse de diversas maneras, pero en general, impide que una persona
desarrolle las habilidades matematicas tipicas de su edad y nivel educativo.

Los individuos con discalculia pueden tener dificultades para comprender conceptos
matematicos basicos, como la suma, la resta, la multiplicacion y division. También
pueden tener problemas para entender y aplicar principios matematicos avanzados, como

la geometria, el algebra y la estadistica. La discalculia no se debe a la falta de esfuerzo o
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de ensefianza, sino que es un trastorno neurolégico que afecta la forma en que el cerebro
procesa la informacion matematica.

“Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje y desde la perspectiva de la experiencia
docente, la discalculia se manifiesta como uno de los problemas de aprendizaje mas
comunes en las aulas, lo que genera una creciente preocupacion entre los maestros. Los
estudiantes presentan algunas de las caracteristicas mencionadas anteriormente a menudo
experimentan dificultades en la resolucion de problemas matematicos y, en muchos casos
pueden desarrollar una version hacia esta materia. Esto contribuye a la percepcion
generalizada de que las matematicas son dificiles. Ademas, algunos de estos estudiantes
pueden sentirse rechazados debido a sus dificultades con esta materia. (Gonzalez y Freire,
2021).”

Es importante destacar que la discalculia no esta relacionado con la inteligencia
general de una persona. Los individuos con discalculia pueden tener un alto nivel de
inteligencia en otras areas y tener éxitos en otros aspectos de la vida. Sin embargo, las

dificultades matematicas pueden afectar significativamente su rendimiento académico y
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su confianza en si mismos.

El tratamiento de la discalculia generalmente implica terapia especializada en
matematicas y estrategias de ensefianza adaptadas a las necesidades individuales del
estudiante. Con el apoyo adecuado, muchas personas con discalculia pueden aprender a
superar sus dificultades matematicas y desarrollar habilidades matematicas funcionales.
Es importante detectar y abordar la discalculia en etapas tempranas para evitar que cause
un impacto significativo en el aprendizaje y la vida cotidiana del individuo.

3.1.6. Hiperactividad
La hiperactividad es una condicion en la que los nifios muestran como caracteristica

principal una actividad excesiva que se considera anormal, impidiendo que el nifio pueda
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quedarse quieto por unos instantes. Este comportamiento se convierte en un problema
tanto dentro como fuera del aula.

Segun Taborday Angarita (2022), este comportamiento puede se perjudicial para el nifio,
ya que su actividad constante puede causarle dafio a si mismo o a otros, manifestando en
algunos casos dificultades destructivas. La hiperactividad, en el contexto del trastorno
por déficit de atencion e hiperactividad (TDH), es un trastorno neuropsiquiatrico que
afecta a nifios y, en algunos casos, a adultos. Se caracteriza por ser una actividad motora
excesiva, impulsividad vy dificultades para mantener la concentracion en tareas
especificas.

Por tanto, los nifios y nifias que presentan hiperactividad son personas que poseen un
coeficiente intelectual normal, sin embargo, por la condicion de no poder concentrarse
para hacer una actividad especifica, les resulta muy complicado tener el mismo
rendimiento académico que sus comparieros y, eso se ve reflejado en problemas de
aprendizaje (Falcon et al., 2020).

Las definiciones que se analizan en el epigrafe apuntan a que, en ciertos casos, para
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poder controlar la hiperactividad, se debe canalizar un tratamiento médico adecuado que
permita al estudiante desarrollar sus actividades escolares de manera adecuada. Ademas,
el personal médico tratante debe proporcionar herramientas y estrategias dirigidas a las
familias y a la institucion educativa. De esa forma, se pueda brindar una atencion
adecuada e integral al estudiante.

3.1.7. Déficit de atencion

El trastorno de déficit de atencion, con hiperactividad (TDH) es un trastorno
neuropsiquiatrico que afecta a la capacidad de una persona para mantener la atencién y

el autocontrol. Este trastorno se manifiesta a menudo y puede persistir en la edad adulta.
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Esta dificultad de aprendizaje puede provocar en las personas baja autoestima,
imposibilitando asi, que les sea dificil relacionarse con las personas que los rodea y
conflictos en el proceso de ensefianza-aprendizaje expresado en el bajo rendimiento
académico (Calleja-Pérez et al., 2019).

El déficit de atencidn presenta ciertos comportamientos que tienen que ver con hablar
en exceso y dificultad de realizar actividades que impliquen trabajar en silencio o
permanecer sentados en su puesto (Bonilla-Santos et al., 2019).

Es importante destacar que TDH no se debe a la falta de disciplina o a la falta de
crianza. Es un trastorno neuropsiquiatrico que tiene una base bioldgica y genética. Con el
diagnostico y el tratamiento adecuado, las personas con TDH pueden aprender a manejar
sus sintomas y llevar una vida productiva y satisfactoria. Se convierte en un problema
cuando interfiere con el desempefio escolar o la capacidad para hacer amigos (Fernandez
et al., 2020).

4. Rol del docente en el aprendizaje escolar

El rol que cumple el docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el aula empieza,
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por ser el de guia 0 mediador que estara alerta para la temprana deteccidn e intervencion
en el caso de presentarse trastornos de aprendizaje de cualquier indole. De su labor
depende que se pueda erradicar o acentuar mas los problemas de aprendizaje que se den
a lo largo de la vida escolar de un nifio.

El docente no solo debe centrarse en que los estudiantes adquieran habilidades y
destrezas determinadas por la autoridad educativa, descritas en el curriculo nacional, sino
también que debe procurar incluir el desarrollo integral de sus alumnos. De esta manera,
se permite a los estudiantes reconocer la utilidad que tienen los aprendizajes obtenidos
dentro de la escuela y la manera en la que pueden aplicarlos en la vida diaria para la

resolucién de problemas comunes que los pueden afectar a ellos y a sus familias. De este
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modo, se fortalece el aprendizaje significativo que es tan valioso en la formacién integral
de nifios y nifias (Pamplona-Raigosa et al., 2019).

Dicho esto, se puede mencionar que, el rol del docente lo convierte en responsable de
la presencia de ciertos problemas, de las necesidades educativas y de aprendizajes de sus
estudiantes y de ayudar a solucionar este tipo de dificultades, detectandolos a tiempo,
sobre todo en el salon de clases.

Es asi como un docente puede transformar la realidad de muchos contextos educativos
cuando aporta desde una perspectiva diferente a través de un analisis critico y reflexivo.
Proporciona soluciones practicas a problematicas de aprendizajes detectadas en el aula.
De esta manera, la labor docente y las innovaciones pedagogicas van de la mano al
momento de responder a diversas situaciones problematicas y presentar acciones de
mejora para la transformacion social y educativa (Zambrano-Mendoza y Vigueras-
Moreno, 2020).

En relacion con las ideas argumentadas anteriormente se puede afirmar que, la labor

que cumple el docente dentro y fuera de la institucion educativa es sustancial para el
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autodesarrollo y formacion del estudiante. Es el encargado de intervenir en el proceso de
ensefianza-aprendizaje en calidad de guia y apoyara en el desarrollo de destrezas que
permitan el pensamiento critico de los estudiantes.
4.1. Capacitacion docente
La labor del docente requiere, ademas de mucha motivacién, una profunda preocupacién
por estar debidamente capacitado. Un docente que adquiere frecuentemente informacion
y actualizacién cientifica cumplird mejor su rol de facilitador del conocimiento.
La capacitacion sistematica del docente es uno de los principales factores que debe

ser considerar al momento de preparar a los profesores en las instituciones educativas.
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Un pertinente sistema de capacitacion a docentes puede ser fundamental en la labor de
detectar e intervenir en los problemas de aprendizaje (Nasir y Igbal, 2019).

Los adecuados y actualizados sistemas de capacitacién pueden ser decisivos para una
mejor educacidn integral a los nifios. Ademas, son esencial en el apoyo para que no sélo
adquieran destrezas o habilidades descritas en un curriculo educativo para atender a un
perfil de salida de los estudiantes, sino también que se brinden herramientas que faciliten
al estudiante y a su familia superar las dificultades de aprendizaje de acuerdo a sus
necesidades y limitaciones, en ciertos casos (Gonzalez-Fernandez, 2021).

Para cumplir con este precepto, es necesario considerar que la labor de la autoridad
educativa nacional e institucional es de gran importancia. Ambas dependen de gestionar
y promocionar programas de capacitacion que brinden alternativas y herramientas que
faciliten la tarea docente (Cyrulies y Schamne, 2021).

En esta misma linea de ideas, se debe destacar el rol que pueden adoptar diferentes
actores que intervienen en los procesos directivos de las instituciones, el caso de rectores,

directores, vicerrectores, que, con el apoyo del personal del Departamento de Consejeria
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Estudiantil (DECE), pueden ser factores claves en el tratamiento de las problematicas
mencionadas.

Sin duda, la capacitacion docente en centros educativos contribuird a que los
profesionales de estas instituciones puedan detectar los principales problemas que padece
un estudiante en el aprendizaje en el aula. De este modo, puede contribuir con mayor
criterio cientifico a mejorar la atencién de alumnos que presenten dichos trastornos de
aprendizaje. Quienes trabajan en estos departamentos tienen a su alcance una infinidad
de herramientas, recomendaciones y la posibilidad de tomar decisiones a nivel

institucional (Larrain y Ledn, 2020).
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En conclusién, pueden brindar una educacion de calidad que se adapte a las

necesidades del estudiante.

5. Rol de la familia en el aprendizaje escolar

La familia juega un papel fundamental en el aprendizaje escolar de los nifios y jovenes.
Debido a que son los miembros de la familia quienes tienen la responsabilidad de apoyar
y fomentar el desarrollo académico de sus hijos, el entorno familiar influye de manera
significativa en el rendimiento escolar, la motivacion y la actitud hacia el aprendizaje.
Esto hace que la interaccion constante entre la familia y la escuela cree un puente vital
que facilita el proceso educativo.

La familia es un grupo de personas que se encuentran unidas por un parentesco, sea
este consanguineo o por afinidad. Constituyendo la base de la sociedad. En ella, sus
integrantes reciben las primeras ensefianzas de la mano de los padres. Por lo que es en
este ambiente en que se aprende a hablar, caminar, realizar diferentes actividades
iniciales, comer, ir al bafio y comportarse. Es un entorno donde se reciben los principales

valores, como el respeto, la cordialidad, la generosidad, entre otros. Estos valores
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acompafiaran a la persona durante toda su vida y que resultan de vital importancia en sus
convivencias escolares (Zambrano-Mendoza y Vigueras-Moreno, 2020).

Bajo este concepto, se denota que la ensefianza inicia en el seno familiar, y que cada
integrante cumple con un rol trascendental en la educacion de los nifios, mismo que
servira para formar de manera adecuada a la persona, tanto en el aspecto social y afectivo,
como en sus sistemas de aprendizajes primarios.

Es asi como un nifio que cuenta con el apoyo de su familia, se sentird mas seguro y
con una mejor actitud para desempefiarse de manera adecuada en el proceso de

ensefianza-aprendizaje (NUfiez y Novoa, 2021).
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Sin duda, la familia cumple un rol determinante en el aprendizaje escolar de los méas
pequefios, como lo argumentan los expertos. Por tal motivo, generar convivencias
sociales adecuadas seré indispensable para mejorar la socializacion paulatina entre todos.
Es ahi una de las estrategias donde se debe enfocar.

En esa misma linea, se puede manifestar que la familia tiene una gran influencia en el
aspecto educativo de los nifios, tanto de manera positiva como negativa, ya que determina
la manera de afrontar y solucionar problematicas relacionadas con el aprendizaje dentro
y fuera del entorno escolar (Sucari et al., 2019).

Sin embargo, luego de haber analizado el rol que tiene la familia dentro del proceso
educativo, es necesario comprender que para llevar a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje adecuado para el estudiante, es ineludible que los padres de familia deban ser
actores activos dentro del proceso. De esta manera, se podra brindar una atencién integral
ante los diferentes problemas de aprendizaje que surgen en el aula (Mena-Manzanillas y
Gutierrez-Franco, 2021).

Se trata de que el aprendizaje adecuado en los estudiantes apoya la solidificacion en
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su progreso paulatino, de modo que logre una autoformacion que le ayude en la
realizacion de su vida personal y profesional. En este accionar, es la familia la mejor
aleada para poder cumplir las metas y objetivos trazados.

Con respecto a Ecuador, el Ministerio de Educacion con la finalidad de garantizar que
los estudiantes reciban el apoyo y seguimiento necesario de parte de sus padres y familia,
ha desarrollado el programa “Educando en familia”. Este programa permite fortalecer, a
través de talleres, la relacion entre los padres de familia, estudiantes y la institucion.
También aborda aspectos de habitos saludables, educacién en valores y problemas
sociales que afectan a las familias de hoy, entre mas aspectos relevantes en este contexto

educativo y formativo.
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6. Rol de la escuela en el aprendizaje escolar

Ademas del rol esencial que cumple el entorno familiar, el papel que asumen el docente
y la escuela son fundamentales dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, por
constituir los encargados de impartir conocimientos. Cumplen una tarea conjunta en la
educacion de los nifios, formando una trilogia que permite compartir la tarea educativa y
brindar una educacién integral y de calidad.

La escuela no solo es el espacio en donde se imparten conocimientos para el desarrollo
de habilidades y destrezas que permitan a los estudiantes desenvolverse de manera eficaz
ante los diferentes problemas que se presenten en la vida diaria, sino tambiéen es el lugar
en donde se crea un vinculo especial de convivencia. Es decir, en el que convergen la
familia, la comunidad y la institucion educativa, todos estos elementos de manera
conjunta, contribuyendo a que el conocimiento adquirido por parte de los estudiantes sea
significativo y aplicado en la vida diaria (Subero y Esteban-Guitart, 2020).

De manera coloquial se dice que la escuela es el segundo hogar de los estudiantes,

donde los nifios pasan la mayor parte tiempo. En este entorno, establecen relaciones

O
-
=)
O
Q
e
(@)
>
O
S
®)
=
3
=
3

cercanas con sus comparieros de clase y, especialmente, con sus maestros a través del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto promueve la construccion de una sociedad justa,
equitativa e incluyente. La escuela y los diferentes actores que intervienen, como las
autoridades, personal del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) y el personal
docente, desempefian un papel fundamental en la identificacion de posibles dificultades
que surgen en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas dificultades pueden constituir
problemas académicos o de necesidades educativas especificas, ya sean asociadas 0 no a
la discapacidad. Segin Zambrano-Mendoza y Vigueras-Moreno (2020), al cumplir con

sus funciones, ayudan a que el estudiante reciba atencién oportuna e informan a la familia
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para que intervenga en la atencion integral de las dificultades que enfrentan los
estudiantes.

Al valorar las ideas expuestas en el epigrafe, se puede afirmar que la escuela no solo
es responsable de detectar problemas de aprendizaje, sino que también se encarga de
minimizar el impacto que estas problematicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Puede lograrlo mediante la aplicacion de metodologias activas que permitan al estudiante
ser un agente activo de su aprendizaje. A través de las herramientas y estrategias que
brindan los docentes, los estudiantes puedan construir el propio conocimiento y encontrar
soluciones a los desafios de la vida cotidiana.

6.1. Fracaso escolar

El fracaso escolar es un tema de gran relevancia en el &mbito educativo, ya que afecta a
muchos estudiantes y sus consecuencias pueden ser significativas, tanto a nivel personal
como social. Es importante comprender la complejidad del fracaso escolar y promover
soluciones que contribuyan a brindar igualdad de oportunidades y un entorno propicio

para el desarrollo académico y personal de todos los estudiantes.
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El fracaso escolar se refiere a la dificultad que enfrenta un estudiante para superar o
aprobar los diferentes niveles educativos debido a su bajo rendimiento académico. Esto
estd relacionado con la incapacidad para cumplir con las destrezas establecidas en el
curriculo educativo y es considerado una de las principales problematicas en el ambito
educativo, siendo un factor importante en la desercién escolar (Bayona et al., 2020).

Segun datos recogidos por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC) en
(2014), el fracaso escolar es una de las causas de la desercion escolar. Numerosos
estudiantes abandonan la escuela debido a bajas calificaciones, que pueden deberse a la
falta de habitos de estudio, problemas de autoestima derivados de dificultades de

aprendizaje o problemas familiares. Estas razones y otras pueden hacer que alumnos
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pierdan el interés por estudiar y en completar las tareas académicas, lo que se ve reflejado
en un bajo rendimiento académico y los incluye en la poblacion de desertores escolares.
En Ecuador, la cifra de estudiantes que abandonan las aulas es alarmante; por ejemplo,
seguin una base de datos del INEC, 195.188 nifios y adolescentes de entre 5y 17 afios de
edad han abandonado sus escuelas y colegios. Esto representa el 4,1% de los 4,7 millones
de nifios y adolescentes en edad de asistir a la escuela y al colegio (Machado y Castillo,
2023).

Es fundamental entender que el fracaso escolar involucra aspectos relacionados con el
proceso de ensefianza aprendizaje, como el entorno, la familia, el rendimiento académico
y otros (Zamudio et al., 2019). Finalmente, se deben mencionar algunas de las causas que
pueden contribuir al fracaso escolar, como la falta de habitos de estudio, falta de
autonomia y responsabilidad, la baja autoestima y la falta de confianza en las propias
capacidades para alcanzar los aprendizajes requeridos en el nivel educativo en el que se
encuentra el estudiante. Para prevenir el fracaso escolar, es importante fomentar habitos

de estudio y valorar la manera en que el estudiante aprende, no solo las calificaciones que
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obtiene. También es fundamental considerar las relaciones que establece con sus
comparieros y ritmos de aprendizaje.

Fomentar la participacion activa del estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje
puede reducir en gran medida el fracaso escolar.
6.2. Relacion de los estudiantes con problemas de aprendizaje y sus compafieros
La relacion entre los estudiantes con problemas de aprendizaje y sus compafieros es un
aspecto importante a considerar en el &mbito educativo. A menudo, estos estudiantes
enfrentan desafios adicionales en el proceso de aprendizaje, lo que puede afectar su
interaccién con sus pares. Por lo tanto, es importante desarrollar estrategias y enfoques

que fomenten la inclusién y la colaboracion entre todos los estudiantes. Esto ayudara a
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crear un ambiente educativo en el que todos se sientan valorados y puedan alcanzar su
maximo potencial académico y personal.

Las relaciones interpersonales que se desarrollan dentro de la institucion educativa
entre los docentes, estudiantes y padres de familia desempefian un papel fundamental en
el desarrollo integral del alumno. Estas relaciones tienen un impacto indirecto en el
desarrollo de las clases y en la adopcion de actitudes que faciliten o dificulten la
adquisicion de destrezas y habilidades en el proceso de ensefianza -aprendizaje (Aguilera,
2020).

Por otra parte, desde la experiencia docente, la relacion de los estudiantes con
problemas de aprendizaje y sus compafieros también desempefian un papel crucial en el
proceso de aprendizaje. Los comparfieros pueden influir de manera positiva o negativa en
el desarrollo y habilidades de estos estudiantes (Figueroa y Farnum, 2020).

En ocasiones, los docentes recurren al apoyo de los estudiantes para facilitar la
interaccion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto implica brindar el

acompafiamiento necesario a los estudiantes que necesitan adaptaciones, ya sea debido a
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dificultades de aprendizaje asociada o no a la discapacidad. Los estudiantes pueden guiar
y ayudar a sus compafieros alcanzar los objetivos y destrezas establecidas en el curriculo
educativo (Botella y Ramos, 2020).

Las teorias presentadas en este epigrafe subrayan que cuando el docente tiene en el
aula a uno o varios estudiantes con dificultades de aprendizaje, es esencial realizar
adaptaciones curriculares, ya sean de segundo o tercer grado en las principales areas de
estudio. Ademas del apoyo del personal del DECE, el apoyo de los compafieros es
fundamental, ya que estos pueden facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
fortaleciendo asi las relaciones de comparfierismo y empatia entre los estudiantes.

7. Estrategias de intervencion
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Las estrategias de intervencion se refieren a las acciones y al trabajo conjunto que realiza
los actores educativos, como docentes, estudiantes, padres de familia y personal del
DECE. Esta trabajo colaborativo tiene como objetivo abordar y resolver problemas que
surgen en el aula o en la institucion educativa, con el fin de ofrecer una educacion de
calidad y calidez.

Por definicion, una estrategia de intervencion educativa es un plan de accién
documentado que establece un conjunto de pasos que los interventores seguirdn para
abordar y resolver una problematica especifica en el aula, la escuela o el entorno
educativo. Este plan puede involucrar a los tres escenarios, y aunque representa un
proceso en constante evolucion y enriquecimiento, es esencial para abordar y resolver
problemas de manera efectiva (Bautista, 2023).

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, los profesionales docentes capacitados
pueden implementar estrategias de intervencion que se adapten a la problematica y al
entorno en el que se produce. Estas estrategias pueden aplicarse en diferentes tipos de

educacion, ya sea presencial, a distancia o virtual. También pueden centrase en areas
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psicopedagdgico y socioeducativo, en las que la colaboracion de las familias pueden ser
fundamental para encontrar soluciones a los problemas que surgen (Martinez-Martinez et
al., 2020).

Por lo tanto, la intervencidon educativa debe ser oportuna, identificando todos los
problemas por los cuales el estudiante esta pasando y que estan interfiriendo en su
capacidad para interactuar adecuadamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje. A
través de los recursos aplicados se pueden proporcionar herramientas y recursos Utiles
tanto para los docentes como para los estudiantes y padres de familia, lo que les permitira
las habilidades necesarias para resolver problemas en la vida cotidiana.

7.1. Metodologias activas
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Las metodologias activas se han convertido en un enfoque educativo cada vez mas
utilizado en las aulas de todo el mundo. Estas se basan en la participacion activa de los
estudiantes en su propio proceso de aprendizaje, fomentando su involucramiento,
creatividad y capacidad para resolver problemas. De esta manera, transforman el proceso
educativo al potenciar habilidades clave para el siglo XXI, como la colaboracion, la
creatividad y el pensamiento critico.

Las metodologias activas aplicadas en el proceso de ensefianza-aprendizaje son
estrategias disefiadas para dinamizar el aprendizaje y proporcionar herramientas a los
estudiantes para promover el aprendizaje significativo y constructivo. Esto fortalece su
capacidad de analisis critico y la formulacion de soluciones a las diversas problematicas
a las que se enfrentan a diario (Santillan-Aguirre et al., 2020).

Para Juarez-Pulido et al. (2019), sefiala que las metodologias activas ganaron
relevancia en el sistema educativo durante la educacion virtual en los tiempos de
pandemia y confinamiento del COVID-19. EI Ministerio de Educacion propuso

estrategias que permitieron al estudiante interactuar con procesos interactivos y, a través
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de ellos, construir su propio aprendizaje.

En el proceso de aprendizaje en el aula, se habla de metodologias activas colocan al
estudiante como el protagonista principal en la construccion de su propio conocimiento.
Los estudiantes pueden interactuar de manera equitativa con sus compafieros, atendiendo
a sus necesidades e intereses individuales.

Esto les permite adquirir nuevos conocimiento y desarrollar habilidades y destrezas
que seran Utiles en su vida. En todo este proceso, el docente actia como guia y apoya
dentro del proceso educativo, especialmente en la deteccion de problemas que puedan

surgir en el aula (da Silva et al., 2022).
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En sintesis, las metodologias activas representan un enfoque educativo innovador y
efectivo que busca potenciar el aprendizaje significativo y el desarrollo integral de los
estudiantes. Por ello, es fundamental involucrar a los diversos grupos de instituciones
educativas de manera activa en sus propios procesos de aprendizajes. Estas metodologias
promueven la adquisicién de habilidades clave, como la colaboracidn, la resolucion de
problemas y la creatividad, entre otras destrezas y conocimientos.

8. Aplicaciones e implicaciones psicopedagdgicas

Una de las principales implicaciones psicopedagdgicas que se destaca en este trabajo es
la necesidad de desarrollar la capacidad de detectar problemas de aprendizaje en el aula
lo més tempranamente posible. Esto debe ser considerado un tema de investigacion
cientifica. En este aspecto se demuestra la urgencia de elaborar diversas problematicas
del aprendizaje involucrando y concientizando a todos los actores competentes.

Su alcance e impacto influye en que todos los implicados en el proceso educativo
actlen con reciprocidad y sentido de pertenencia, lo que pueden generar cambios

positivos y significativos a través de la participacion conjunta (Alvarez, 2023).
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Otro aspecto crucial que se aborda en profundidad en este trabajo es el proceso de
aprendizaje y la identificacion de los problemas en el mismo. Estos elementos son de
importancia capital en el andlisis y subrayan una vez mas la necesidad del compromiso
y la participacién de padres, docentes, instituciones educativas y nifios.

Teniendo en cuenta la situacion actual en Ecuador con respecto a la deteccion de
problemas de aprendizaje en el aula, se evidencia que existen normativas en las politicas
publicas buscan abordar estos fendmenos que afectan a los nifios desde una edad
temprana. A pesar de estos, es notable la falta de instruccion y formacion en los docentes,
quienes en ocasiones carecen de perfil profesional adecuados (Atehortia y Agudelo,

2019).
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Por lo tanto este trabajo subraya la importancia de la investigacion tedrica y las
capacitaciones actualizadas para mejoras significativas en las habilidades y destrezas de
los docentes y demaés personal de la institucion.

De ahi que se justifiquen este tipo de trabajos que aportan académicamente
metodoldgicamente de manera precisa y sencilla la autoeducacién en estos temas
coyunturales de la deteccién de problemas en el aprendizaje en el aula. Por ello, su
importancia y significacion para animar a mas estudiantes en formacion a seguir
investigando para aportar y apoyar en acciones y estrategias viables y ejecutables para el
bien social y comunitario del pais.

9. Reflexiones

Como conclusién general, se evidencia que es indispensable el apoyo de todos los actores
profesionales (padres de familia, docentes y centros educativos) involucrados en las
diferentes problematicas que pueda presentar los estudiantes con el aprendizaje. Juegan
un rol fundamental en la contribucion a la deteccion de estudiantes con problemas de

aprendizaje en el aula, actuando con rapidez y profesionalismo. En ellos cae la
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responsabilidad de saber reconocer y combatir técnicamente, bajo metodologias
inclusivas, las diversas dificultades que puede estar afectando al nifio.

También son responsables de explicar los diferentes estudios y metodologias
cientificas que se deben aplicar para garantizar una mayor atencion. El objetivo es que
los estudiantes practiquen, se diviertan, adquieran conocimientos y realicen aprendizajes
significativos. De esta manera, se debe lograr que los estudiantes con problematicas en
sus aprendizajes alcancen los objetivos centrales de su autoformacién y cuidado.

A lo largo del presente trabajo se destaca la importancia de la lectoescritura y el calculo
como contenidos para los nifios. Se valora que son fundamental en el desarrollo

académico y constituyen un referente importante para detectar los problemas de
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aprendizaje en el aula, ya que en estos dos procesos contribuyen a una capacidad integral
en su autodesarrollo y formacién.

Por otra parte, se resalta el papel protagénico que debe desempefiar la familia en la
vida del nifio. La mayoria de los expertos concuerdan en que mejorar la autoestima, estar
presente, dialogar, interactuar y demas, son motivos adicionales para que los estudiantes
puedan superar la dislexia, disgrafia, disortografia, dislalia, y otros problemas de
aprendizaje que muy a menudo se presentan en este grupo etario.

Ademas, es esencial tener en cuenta las etapas por las que pasa un nifio, ya que son
cruciales para determinar si padece o no estos problemas relacionados con el aprendizaje.
Por ejemplo, los estudios indican que no existe una prueba de laboratorio que determine
si efectivamente padecen uno de estos trastornos. Por lo tanto, es deber de los padres y
docentes estar atentos y mas cerca de sus hijos para detectar estos problemas en edades
tempranas.

Finalmente, es de suma importancia destacar la relevancia de este tipo de analisis que

promueven la discusion y los aportes personales con el objetivo de generar acciones
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concretas que mejoren la deteccion y atencion de los problemas de aprendizaje en el

entorno escolar. Se recomienda trabajar en estrecha colaboracién con las familias, quienes

pueden experimentar niveles significativos de estrés, ansiedad y trauma al enfrentar

dificultades en la crianza y la educacion de sus hijos. De esta manera, se crea un entorno

de cuidado integral que potencia el bienestar emocional y el progreso académico de los

estudiantes.
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