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Resumen

El objetivo de este trabajo fue determinar las estrategias didacticas idoneas para que los
estudiantes aprendan a manejar adecuadamente los desechos y evitar la contaminacion
ambiental, para realizar esta investigacion se fundamentd teéricamente la clasificacién de
los residuos solidos, la educacién ambiental y las estrategias didacticas activas.

Se obtuvo como resultado del trabajo empirico que las percepciones de los estudiantes sobre
la clasificacion de residuos sélidos son muy positivas, aunque es necesario un mayor
conocimiento sobre tema en los estudiantes y un mayor apoyo logistico por parte de la
institucion educativa y la comunidad para poder ejecutar tareas de clasificacion. También se
detecto en la escuela la falta de basureros que se identifiquen con el color correspondiente
mediante la Norma Técnica Ecuatoriana (NET), a través del Instituto Ecuatoriano de
Normalizacién (INEN), para que se pueda clasificar la basura y maximizar su reciclaje y
reutilizacion. Las estrategias didacticas activas en Educacién Ambiental permitiran alcanzar
un correcto manejo de los residuos solidos los estudiantes de esta Institucion Educativa,
impulsando al mejoramiento no solo de conocimiento sino de practicas cotidianas.

Palabras clave: estrategias didacticas, educacién, medio ambiente, clasificacion, residuos.

Abstract

This research was carried out with the main objective of proposing active didactic strategies
in environmental education aimed at achieving a correct classification of solid waste in ninth
year students of the "Eugenio Espejo™ Educational Unit. Theoretical foundations were laid
for the classification of solid waste, environmental education and active didactic strategies.
Then, the perceptions of the ninth-year students of the Eugenio Espejo Educational Unit on
the classification of solid waste were determined using qualitative research. Finally, active
didactic strategies in Environmental Education were designed in order to achieve a correct
classification of solid waste in the students of the Eugenio Espejo Educational Unit. As a
result of the empirical work, the students' perceptions about the classification of solid waste
are very positive, although more knowledge about the subject is needed among the students
and more logistical support from the educational institution and the community in order to
be able to carry out classification tasks. The school also lacks waste bins that are identified
with the corresponding colour according to the Ecuadorian Technical Standard (NET),
through the Ecuadorian Institute of Standardisation (INEN), so that waste can be sorted and
its recycling and reuse maximised. The active didactic strategies in Environmental Education
will allow the students of this Educational Institution to achieve a correct management of
solid waste, promoting the improvement not only of knowledge but also of daily practices.

Keywords: strategies, didactics, environmental education, classification, waste



“Ensenar a conservar el medio ambiente es
ensenar a amar la vida”. (ecologia verde.com)

1. Introduccién.

El Medio Ambiente y su deterioro acelerado es uno de los grandes inconvenientes por los
que atraviesa la humanidad. Es un tema de actualidad y preocupacion abordado por muchos
paises a nivel mundial. En este contexto, uno de los organismos internacionales que se
encarga del tema de conservacion del medio ambiente es la ONU. Su labor a través de
programas mundiales, regionales y locales tiene la finalidad de establecer gestiones para la
conservacion del medio ambiente.

Se trata de una controversia a la que se le debe dar solucién. En este sentido este estudio se
focaliza en el incorrecto control de los residuos sélidos en los establecimientos educativos y
en los hogares de los estudiantes al acumular estos desechos sin hacerlo de una forma
selectiva y ordenada, es decir, sin una clasificacion, lo cual constituye un problema
medioambiental. Ademas, socialmente se fomenta el convivir junto a la basura, se
desarrollan habitos desfavorables con respecto a la cultura ambientalista.

La eficacia de la gestion ambiental con respecto a la responsabilidad en la clasificacién de
los desechos sélidos conlleva a que las personas puedan gozar plenamente de su derecho a
la salud, evitando el desarrollo de enfermedades por la contaminacion, en el sector rural se
debe proteger los recursos naturales, se conservan limpios los paisajes turisticos naturales,
los estudiantes son transmisores del conocimiento y de las buenas practicas ambientales
(Rondon et al., 2016).

En la Unidad Educativa “Eugenio Espejo” ubicada en el sector rural de Gualchan, del canton
Espejo, en la provincia del Carchi, se puede ver reflejado en los estudiantes varias
problemdticas relacionadas con la clasificacion responsable y ordenada de los residuos
solidos. En primer lugar, a través de una observacién no estructurada, se pudo constatar que
los estudiantes arrojan sus desechos en cualquier lugar dentro de la unidad educativa, asi
como cuando se realizan actividades extracurriculares en la cuenca hidrografica cercana
Ilamada Rio Blanco.

Esto puede ser causado por el desconocimiento de los estudiantes de la clasificacion de los
residuos sélidos, lo cual, puede conllevar a efectos negativos para todas las personas que
concurren a la Unidad Educativa. Por lo tanto, la aplicacion de estrategias didacticas activas
en la materia de Ciencias Naturales con contenidos de Educacion Ambiental es esencial para
solucionar esta problematica, y principalmente para que los estudiantes tengan directrices
claras del uso y clasificacion de los residuos en esta institucion, en la comunidad y también
en sus hogares. Cabe destacar que, en el curriculo para la ensefianza no existe un tema
especifico a impartir sobre los cuidados que se debe tener para conservar el medio ambiente.

En segundo lugar, no existe en el recinto educativo, ni en las areas del rio, una clasificacion
diferenciada que permita continuar el manejo de dichos residuos de una manera optima,
aprovechando sus propiedades para otros usos 0 procesamientos, permitiendo que los
estudiantes tengan mayor conocimiento y pongan en practica las formas de clasificar estos
residuos.



Pregunta de investigacion: ¢Qué estrategias didacticas activas son idoneas para que los
estudiantes de la Unidad Educativa Eugenio Espejo aprendan a clasificar los desechos
solidos?

Objetivo General: Determinar las estrategias didacticas idoneas para que los estudiantes
aprendan a manejar adecuadamente los desechos y evitar la contaminacion ambiental.

Objetivos Especificos

1.- Realizar la fundamentacion tedrica sobre el manejo y clasificacién adecuada de los
desechos degradables, no degradables y la contaminacion.

2.-Conocer las acciones que actualmente estan realizando los estudiantes y sus familias para
el manejo y clasificacion de desechos.

3.- Disefiar un proyecto de reciclaje técnico e implementar viveros de plantas frutales y
ornamentales o una granja de hortalizas organicas con abono producido por los estudiantes.

Los estudios académicos pueden tener varios motivos para su implementacion, este no es la
excepcion. En primer lugar, se resaltan las actitudes sociales positivas que se pueden
desarrollar en los estudiantes a favor del medio ambiente. La clasificacion de los residuos
solidos se relaciona con prevenir la contaminacion porque permite el reciclaje y la
reutilizacion como las botellas, papel, carton, envases, entre otros; impulsando a la
conservacion del ambiente. La contaminacion que en los ultimos tiempos ha avanzado
aceleradamente a nivel provincial, regional, nacional y mundial. Existe una excesiva
produccion de basura. La ejecucion de este estudio contribuye a la conservacion del medio
ambiente en la comunidad rural de Gualchan, zona que presenta flora y fauna natural y una
cuenca hidrografica. La contaminacion pone en peligro los nichos naturales existentes, asi
como la salud de los habitantes. El deterioro del planeta constituye una eminente catastrofe
que se debe detener, siendo trascendental cuidar cada pequefio ecosistema desde las
comunidades.

La educacion ambiental debe impartirse desde temprana edad de una manera activa, siendo
la institucion educativa un espacio esencial donde instruir a nifios y jovenes de forma
integral. Asi, el conocimiento adquirido beneficia la participacion consciente de la
comunidad estudiantil en favor de la naturaleza y se desarrollaran destrezas evaluativas de
los problemas ambientales. Las estrategias didacticas deben estar dirigidas al planteamiento
de la problematica desde lo sencillo a lo complejo y hacia la verdadera situacion actual que
tiene un enfoque socio-ambiental (Vasquez, 2010).

La investigacion se apega al curriculo de la asignatura de Ciencias Naturales, donde el
estudiante aprende conceptos, clasificacionesy la relacion que tienen los elementos naturales
con el ser humano, puesto que es una responsabilidad de las personas la proteccion de la
naturaleza y accionar en favor de esta, mediante la adopcién de procesos que permitan
concienciar sobre la contaminacion y sus efectos, siendo necesario que exista la conexion
del ser humano con el medio natural, creando un compromiso perdurable en el cuidado de
la misma. ( Valdés et al., 2019)



A continuacion, los componentes que hacen referencia al tema son el Marco Tedrico, donde
se describen los principales conceptos sobre manejo de los residuos sélidos, enmarcado en
la educacion ambiental y las estrategias didacticas activas en educacion ambiental.

1.1. Residuos sélidos

Los residuos o desechos solidos son “aquellas materias generadas en las actividades de
produccion y consumo que no tienen utilidad practica para la actividad que lo produce”
(CELEC, 2019, p. 7), es decir, constituyen aquellos materiales desechados tras su vida util,
siendo en muchos de los casos reutilizados o pueden ser reprocesados como las botellas
plasticas, el papel y carton.

A continuacion, se presentan estadisticas que muestran cuantos residuos se generaron en el
pais en el afio 2020.

Figura 1. Residuos sélidos del afio 2020 en el Ecuador

| I |

Produccién Per Capita = | Un habitante de la zona urbana ecuateriana produce en promedio 0,83 Kg
Urbana _ de residuos sélidos al dia.

Del total de residuos sélidos producidos en el drea urbana y caracterizado por |

Caracterizacién =>
los GADM, el 56% corresponde a residuos orgénicos y el 44% a inorgdnicos.

Separacién en la fuente = | E33,6% de GADM han iniciado o mantienen procesos de separacién en la
| fuente.

De las 1.818 toneladas diarias recolectadas de forma diferenciada, el 60,5% |

manejo de residuos solidos fue de 8.8 millones USD.

Recoleccidn = ‘
diferenciada | comesponden a residuos inorgdnicos.
Total de recoleccién = | Enelpais se recolecta en promedio 12.613 toneladas de residuos sélidos al dia.
Disposicién Final = El 50,5% de GADM disponen los residucs sélidos urbanos en rellenos sanitarios,
P | el 31,4% en Celdas Emergentes y el 18,2% en Botaderos.
v subsidio = ‘ El valor del subsidio que oforgaron los GADM para la prestacion del servicio del

Fuente: ( AME-INEC-BDE, 2020, p. 1)

Los residuos solidos en el Ecuador en el afio 2020 se determinaron que la produccion de
residuos solidos por cada habitante en un dia era de 0.83 kg, por ende, al realizar el calculo
respectivo todos los dias se recolecta un primerio de 12.613 toneladas. Evidenciando el alto
indice de desechos que generan los ecuatorianos, y la necesidad de promover en la educacién
mecanismos de reciclaje, para la reutilizacion de los residuos sélidos que son los mas
versatiles para ser utilizados.

El procesar los desechos es una actividad de relevancia de acuerdo a los lineamientos de
Salud Publica, a ordenanzas municipales para limitar la contaminacion. La inadecuada
disposicion de los desechos produce directamente la proliferacién de fauna nociva (ratas,
cucarachas, moscas, mosquitos, etc.), puede impulsar a que se convierta en un espacio de
focos infecciosos y transmitir enfermedades que en los afios anteriores se convirtieron en
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pandemias. Las acumulaciones de desechos pueden generar contaminantes ambientales
como polvos, gases, humos, los cuales, aportan a la contaminacion atmosférica y dicha
acumulacion produce microbios que son fuente de la pérdida de la biodiversidad.

Para evitar la contaminacion, existe lo que se llama el manejo o gestion de los desechos
solidos como se le ha llamado indistintamente, es una actividad técnica operativa que
comprende desde la generacion hasta la disposicion final de los mismos (Congreso de la
Republica de Pert, 2000). Consta de 5 etapas que incluyen la generacién de residuos;
recoleccion de residuos; tratamiento, reutilizacion y reciclaje; transporte de los residuos; y
disposicion final.

Los estudiantes no necesariamente se involucran en las diferentes actividades de la gestion
como recoleccion de residuos; tratamiento, reutilizacion y reciclaje; transporte de los
residuos; y disposicion final. Esto se debe a que son procesos complejos, sin embargo,
durante la produccion de estos residuos sélidos, que es el primer paso para la gestion, pueden
asumir un papel activo para que las fases siguientes del proceso se lleven a cabo mas
satisfactoriamente. La accion de clasificar, segregar y presentar clasificados los residuos para
su posterior utilizacién, es importante para que el manejo posterior a la recoleccion sea
Optimo, asi se reduce la basura que va al entierro, se cuida el medio ambiente y se evita
contaminar el planeta (Aires, 2018).

La separacion en origen de los residuos que generamos diariamente en nuestros
hogares es esencial para el proceso de reciclado: por un lado, porque facilita la
recuperacion de determinados materiales y permite su reincorporacion al ciclo de
produccion y consumo; por otro, porque beneficia al medio ambiente en general, ya
que se ahorran los recursos naturales necesarios para la fabricacion de la materia
prima virgen (Rodriguez, 2012, p. 75)

Es esencial asegurar que los desechos no se mezclen para que sean aprovechados
Optimamente, en la reutilizacion o de ser el caso deben ser procesados en los botaderos
municipales, entonces, el estudiante comprendera que la actividad contribuye a proteger el
medio amiente y avanzar hacia una sociedad sostenible.

Los desechos sélidos se pueden clasificar de varias maneras dependiendo del propdsito,
como por ejemplo de acuerdo a sus caracteristicas, segin su origen en la produccion, por el
tipo y constitucion, por el tiempo que sus materiales tardan en descomponerse o degradarse.
La necesidad de que se organice los residuos segun su origen en la produccion es relevante,
lo cual permite como ya se ha mencionado diferenciar los materiales para poder llevar a cabo
otros procesos.

“La contaminacion por estos desechos en los espacios publicos y privados, la ausencia de un
sistema de clasificacion, la falta de politicas publicas y la escasa concientizacion ciudadana
suponen un gran desafio” (Prada et al., 2018, p. 20). Por las consideraciones anteriores, la
Norma Técnica Ecuatoriana (NET), a través del Instituto Ecuatoriano de Normalizacién
(INEN), contempla diferentes colores de los recipientes en los que se deposita y almacena
los desechos de manera temporal, con el objeto de que estén clasificados y se puedan destinar
para otros usos mediante la recoleccion (INEN, 2014, p. 5). Esta clasificacion corresponde
a sus caracteristicas segun su origen en la produccién, conforme se demuestra a
continuacion:

Tabla 1. Identificacion especifica de almacenamiento temporal de residuos sélidos.



TIPO DE
RESIDUO

COLOR DE
RECIPIENTE

DESCRIPCION

reciclables

Organico /

O VERDE

Origen biolégico, restos de comida,
cascaras de fruta, verduras, hojas, pasto,
entre otros.

Desechos

@® NEGRO

Materiales no aprovechables: pafales,
toallas sanitarias, servilletas usadas,
papel adhesivo, papel higiénico, papel
carbdn, desechos con aceite, entre otros.

Plastico / envases
multicapa

®) AZUL

Plastico susceptible de aprovechamiento,
envases multicapa, PET.

Botellas vacias y limpias de plastico de:
agua, yogurt, jugos, gaseosas, etc.
Fundas plasticas, fundas de
limpias.

Recipientes de champu o productos de
limpieza vacios y limpios.

leche,

Vidrio / metal

O BLANCO

Botellas de vidrio: refrescos, jugos,
bebidas alcohdlicas. Frascos de aluminio,
latas de atdin, sardina, conservas, bebidas.
Deben estar vacios, limpios y secos.

Papel / cartdn

O GRIS

Papel limpio en buenas condiciones:
revistas, folletos publicitarios, cajas y
envases de carton y papel.

Especiales

OANARANJADO

Escombros y asimilables a escombros
neumaticos, muebles y electronicos.

Fuente: (INEN, 2014, pp. 5-6).

1.2.Conservacion y manejo ambiental en Ecuador

Estas acciones representan una concienciad de cuidado al medio ambiente, lo cual esta
incluido en la legislacion vigente. La Constitucion de la Republica de Ecuador (2008)

establece:

Art. 14.- Se reconoce el derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y
ecoldgicamente equilibrado que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak

kawsay.

Se declara de interés pablico la conservacion del medio ambiente, la conservacion
de los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del pais,
la prevencién del dafio ambiental y la recuperacion de los espacios naturales
degradados (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

Estableciendo asi que, el Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion Ecoldgica es el
organismo nacional que tiene la responsabilidad de crear, fomentar e impulsar politicas
publicas focalizadas en la proteccion ambiental, mediante estrategias, programas o proyectos
gue se encuentren encaminados a crear conciencia y cultura de reciclaje y reutilizacion de
los residuos solidos, mediante el proceso cimentado en la conservacion y uso adecuado de
la biodiversidad y de los recursos naturales con que cuenta el Ecuador. Evidenciando en el
proyecto denominado “Programa Nacional para la Gestion Integral de Desechos Solidos
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(PNGIDS)”, teniendo presente que durante los anos 2010-2021, se propuso el
fortalecimiento de la Gestion Integral de Residuos Sélidos a nivel nacional.

Se debe considerar que el proyecto PNGIDS, tiene como finalidad que los procesos que se
realicen en la gestion integral y sostenible de los residuos solidos con la participacion
protagodnica de los municipios para potenciar el reciclaje a nivel nacional, evitando que los
botaderos se encuentren abiertos y sus residuos se mezclen, para minimizar el impacto
ambiental generado por una mala disposicién de los residuos y mejorar las condiciones de
salud y vida de la poblacion nacional (Asamblea Nacional del Ecuador, 2010, p. 6).

El Ministerio del Ambiente del Ecuador también ha creado mecanismos que tienen por
objetivo otorgar incentivos ambientales bajo el eslogan de “Punto Verde”, en el que se
describe la clasificacion segin su naturaleza en: “Certificacion, Autorizacion Ambiental,
Reconocimiento y Distintivo; y estan dirigidos a personas naturales y juridicas del sector
publico y privado; y, barrios” (Ministerio del Ambiente, Aguay Transicion Ecolégica, 2018,
p. 43), estableciendo como bases para efectuar estas practicas la obligatoriedad de
implementar procesos de produccidn y consumo sostenibles, es decir que, se debe maximizar
el uso de practicas amigables con el ambiente.

Cabe mencionar que los residuos sélidos que se producen a nivel nacional estan provocando
una significativa fuente de contaminacion del suelo, del agua y del aire, teniendo efecto en
la calidad de vida de las personas, puesto que, presupone un riesgo de salud publica. Por lo
tanto, la importancia del manejo y mitigacion de estos impactos depende de la Gestion
Integral de Residuos Solidos (GIRS), conforme manifiesta el Codigo Organico de
Organizacion Territorial Autdnoma y Descentralizada (COOTAD) en su articulo 55, literal
d, “Los Gobiernos Descentralizados Municipales tienen la responsabilidad de prestar los
servicios publicos de agua potable, alcantarillado, depuracion de aguas residuales, manejo
de desechos sdlidos, actividades de saneamiento ambiental y aquellos que establece la ley”
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2010).

Desde otra perspectiva, generalmente los residuos no son tratados previamente a la
clasificacion, pero en los Ultimos afios en los sectores urbanos de las diferentes
circunscripciones territoriales se ha evidenciado el aumento de personas recicladoras que
buscan en los basureros comunes, cartones, hojas, botellas de plastico, entre otros, con la
finalidad de vender todo lo reciclado en algunos establecimientos donde compran estos
objetos reciclados. Estos residuos sélidos permiten la recuperacion de materia prima, desde
su reciclaje, por ende, la caracterizacion de los residuos sélidos a nivel nacional en el afio
2019: orgéanicos 61.41%, no recuperables 13.02%, chatarra 11.04%, papel y cartén 9.43%,
plastico 2.55%, vidrio 2.55% (Ministerio del Ambiente, 2015), de lo mencionado, solo el
13.02% se considera no recuperable, en ese contexto el 86.98% se puede reutilizar.

1.3. La Educacién Ambiental

Desde el area de la educacion también se pretende mejorar la situacion del medio ambiente.
En los ultimos afios la educacién ambiental ha alcanzado un sitial de gran categoria en todos
los paises del mundo. Esto se debe al interés de proteger la calidad y la integridad del medio
ambiente natural debido a las evidencias negativas presentadas. Tales problemas son la
pérdida de la capa de ozono, la contaminacion del aire, agua y suelo, la extincion de las
especies, el cambio climatico, por lo tanto, estos indicadores ponen en evidencia lo que
ocurre cuando no se establece un proceso continuo de ensefianza a los nifios y jovenes y asi,
se suscite una crisis que pondria en peligro la subsistencia de la vida del ser humano, la
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influencia de la ensefianza ambiental en las aulas y al mismo tiempo a la poblacion en general
ayudaria a mitigar estos problemas.

En efecto, la humanidad a lo largo de su evolucion ha interactuado con el medio ambiente,
siempre causandole modificaciones. No obstante, en la actualidad lo alarmante es el
incremento acelerado de esas alteraciones, su condicion de masividad y la generalidad de
sus consecuencias.

Es evidente que, la problematica ambiental se encuentra vinculada directamente con el
deficiente conocimiento que tienen las personas sobre la clasificacion de los desechos
solidos y su reciclaje, asi también algunos de estos pueden generar un ingreso economico,
en virtud de que existen empresas que se dedican a reprocesar envases o0 botellas de plasticos,
envases o botellas de vidrio, hojas de papel, cartdn, partes electrénicas, entre otras. Para lo
cual, es necesaria una correcta educacion ambiental, funcionando como un factor estratégico
que influye en el modelo de desarrollo establecido reorientandolo hacia la sostenibilidad y
la equidad (Cajigas, 2018).

(...) Desde sus inicios, la educacion ambiental se constituyd como una genuina
educacion a favor de un nuevo modelo de desarrollo, y que esta cuestion ha estado
siempre presente en su teoria y en sus practicas. Un desarrollo que primero se llamé
ecodesarrollo, después desarrollo enddgeno y mas tarde desarrollo sostenible, pero
que los educadores ambientales fueron alumbrando y extendiendo siempre desde un
empefio compartido: educar para el arte de vivir en armonia con la naturaleza y de
distribuir de forma justa los recursos entre todos los seres humanos. (Novo, 2009, p.
203).

La educacion ambiental debe impartirse para que tanto los docentes como los estudiantes
adopten conductas positivas, no solo en los establecimientos educativos sino también en su
vida diaria, en sus hogares, promoviendo el cuidado del medio ambiente. Impulsando a que,
el derecho a vivir en un ambiente sano, permite que se promuevan proyectos y politicas para
mejorar la situacion actual de los niveles de contaminacion.

La Educacion Ambiental es un eje dinamizador para modificar las actitudes de las
personas de manera que éstas sean capaces de evaluar los problemas de desarrollo
sostenible o sustentable y abordarlos desde su propio entorno, a la vez favorezcan la
participacion comunitaria (Pomares et al., 2016, p. 2).

La Educacion Ambiental debe ser globalizada y llegar a todos los estudiantes, sin
diferenciacion del factor economico, region geogréfica, raza, religion, entre otros. La gestion
educativa debe vincularse con las politicas, la legislacion, los sistemas de control y las
disposiciones del gobierno central y las instituciones que se encuentren vinculadas con la
educacion con el Ministerio de Educacion, para que determinen las politicas idoneas para
recuperar, cuidar y conservar el medio ambiente.

La educacion ambiental permite desarrollar una visiébn ambientalista en los
estudiantes. Ademas de potenciar el vinculo con el medio ambiente, el sentido de
pertenencia y la formacion progresiva de la conciencia ambiental que la misma
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suscita, tienen un impacto positivo en valores y actitudes como el respeto, la empatia
y el pensamiento critico. (Villanueva et al., 2020, p. 8)

En ese mismo sentido, la educacidon ambiental se viene impartiendo en el ambito ecuatoriano
con medios didacticos, bajo el concepto de que el conocimiento y los cambios en las acciones
de las personas que constituyen las sociedades, acerca de la relacion naturaleza y hombre,
creara una concreta conciencia y fomentara el accionar cotidiano para proteger y preservar
los recursos naturales con los que cuenta el ser humano para su desarrollo y supervivencia.

La UNESCO, organizacion encargada de llevar a cabo la promocion de la Década,
reconoce que no existe un modelo universal de educacion para el desarrollo
sostenible (EDS), por lo que hace un llamamiento generalizado a todos los
movimientos educativos existentes (educacion para la salud, para la
interculturalidad, para el consumo responsable, para la paz...) a fin de que incorporen
la dimensidn de la sostenibilidad. (Novo, 2009, p. 200)

Los lideres gubernamentales en Ecuador deben garantizar la educacion medioambiental, con
la finalidad de despertar la conciencia ambiental en los habitantes a través de los ambitos
formales de la educacion, como lo es el Ministerio de Educacién y aplicado a los niveles de
Educacion Inicial, Basica y Bachillerato, inclusive al nivel universitario. Se debe tener una
vision participativa, transversal, integral y transdisciplinar; implementando metodologias
transformadoras, cuyos logros deben ser: toma de conciencia, adquisicién de conocimientos
y valores, participacion responsable, conocer métodos de intervencion, toma de decisiones,
conectar y concretar con otros actores de la sociedad.

El Ecuador es un pais intercultural y en su geografia posee sectores rurales, donde el hombre
convive con la naturaleza, es en aquellos lugares, en los que, la educacion debe llegar con
estrategias de adiestramiento en conservacion del medio ambiente, de manera que, primero
se genere el suficiente interés hacia la probleméatica ambiental y por otro lado, desarrollar
destrezas para detectar los puntos donde se esta suscitando destruccion y contaminacion, con
el fin de que se apliguen métodos de intervencion de forma inmediata.

Cabe agregar que, la comunidad de Gualchan, cantdn Espejo, provincia del Carchi, tiene la
particularidad de sector rural, donde la naturaleza rodea al caserio y los habitantes mantienen
como actividad econdémica la agricultura y ganaderia. En la mencionada comunidad, se
encuentra ubicada la Unidad Educativa Eugenio Espejo, es un punto estratégico para impartir
la Educacién Ambiental con la finalidad que los estudiantes sean portavoces, protectores y
accionarios en favor del medio ambiente, convirtiéndose en los mejores comunicadores en
sus familias y en comunidad.

1.4. Estrategia Nacional de Educacién Ambiental

En concordancia con lo referido, la ley del Codigo del Ambiente promulgada en el afio 2017,
manifiesta:

La Educacion Ambiental promovera la concienciacion, aprendizaje y ensefianza de los
conocimientos, competencias, valores, deberes, derechos y conductas en la poblacion,
para la proteccion y conservacion del ambiente y el desarrollo sostenible. Sera un eje
transversal de las estrategias, programas y planes de los diferentes niveles y
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modalidades de educacion formal y no formal (Asamblea Nacional del Ecuador, 2017,
p. 16).

La Educacion ambiental permite promover que las personas en todos los niveles educativos
respeten los derechos de la naturaleza, adecuando su conducta en realizar acciones que la
protejan para la convivencia en un ambiente sano. Por lo tanto, la educacion se enfoca en
promover la concienciacion sobre el uso y manejo adecuado de los desechos, para que se
pueda no solo identificar los tipos de desechos, sino que se comprenda la necesidad de
clasificarlos al momento de depositar en los lugares recolectores que se encuentran en los
establecimientos educativos.

En concordancia con lo referido, en la Ley Organica Reformatoria de la Ley Organica de
Educacion Intercultural describe en sus principios que los fines de la educacion son:

f) ElI fomento y desarrollo de una conciencia ciudadana y planetaria para la
sostenibilidad ambiental; para el logro de una vida sana; para el uso racional
sostenible y sustentable de los recursos naturales;

g) La contribucion al desarrollo integral, autonomo, sostenible e independiente de las
personas para garantizar la plena realizacion individual, y la realizacion colectiva que
permita el marco del Buen Vivir o Sumak Kawsay;

h) La consideracion de la persona humana como centro de educacién y la garantia de
su desarrollo integral, en el marco del respeto a los derechos educativos de la familia,
la democracia y la naturaleza. (Asamblea Nacional del Ecuador, 2021, p. 14)

La materia de Ciencias Naturales en el curriculo de estudios de Educacion Bésica se rige
para cumplir los siguientes fines:

La ensefianza de las Ciencias Naturales, en Educacion General Basica, se orienta al
conocimiento y la indagacion cientifica sobre los seres vivos y sus interrelaciones
con el ambiente, el ser humano y la salud, la materia y la energia, la Tierra y el
Universo, y la ciencia en accién; con el fin de que los estudiantes desarrollen la
comprension conceptual y aprendan acerca de la naturaleza de la ciencia y
reconozcan la importancia de adquirir las ideas mas relevantes acerca del
conocimiento del medio natural, su organizacion y estructuracion, en un todo
articulado y coherente. (Ministerio de Educacion y Cultura, 2016, p. 50)

La imparticion de conocimientos de los docentes de Ciencias Naturales debe direccionarse
a que los estudiantes comprendan su contenido y lo pongan en practica en su vida diaria no
solo en la institucion educativa sino en sus hogares y horas de recreacién. Esta materia
permite a los docentes ensefiar un cumulo de tematicas sobre el entorno natural en el que
vive el ser humano, y las acciones que impulsan al desarrollo y proteccién ambiental, tema
gue ha tomado mayor relevancia en los ultimos afios.

En este contexto las Instituciones Educativas, estan en la obligacion y compromiso de velar
y establecer procesos para evitar la contaminacion del medio ambiente y promover la
educacion focalizada en el cuidado ambiental, garantizando el ejercicio de los derechos de
los estudiantes y su familia, porque todas las ensefianzas se reproducen en casa e impulsan
a que los demas miembros del grupo familiar adopten algunas acciones que precautelen el
ambiente.
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1.5. Estrategias didacticas activas de ensefianza

Para impartir la ensefianza en los alumnos se han creado diferentes estrategias didacticas
activas, las cuales tienen la finalidad de impulsar la autonomia del alumno, asi como
implementar en el aprendizaje actividades para que los estudiantes tomen conciencia de la
importancia que tiene para todos los seres humanos la clasificacion y posterior reciclaje o la
reutilizacion de los residuos solidos.

El conocimiento generado por las ciencias cada dia es mayor y esta en constante
transformacion, razon por la cual es necesario recurrir a métodos que desarrollen en el
estudiantado capacidades que le permitan el sistematico aprendizaje de manera
auténoma. También, es sabido que uno de los fines de la escuela es la formacion
ciudadana, caracterizada por las competencias de independencia cognoscitiva y el
pensamiento critico y reflexivo. (Peralta & Guaman, 2020, p. 3)

Las estrategias didacticas son herramientas que se desarrollan por medio de los docentes para
impartir los conocimientos a los estudiantes y éstos sean receptados de manera activa, es decir,
gue no sean unicamente contenidos informativos sino practicos, motivando a la optimizacion
de sus capacidades y destrezas, facilitando el aprendizaje mediante las actividades. Estas
estrategias didacticas impulsan a que la planificacion se realice mediante “el proceso de
ensefianza y aprendizaje, lleva implicito una gama de decisiones que el profesor debe tomar
consciente y reflexivamente en relacion con las técnicas y actividades que puede utilizar para
llegar a lograr las metas de su curso” (Moreno, 2010, p. 128).

Esta estrategia didactica se distingue por centrarse en el aprendizaje del alumno e
incentivar su participacion activa y consciente en el proceso educativo. La
compresion del material a cubrir es crucial para la ejecucion del aprendizaje activo,
disefiado para gestionar la experiencia didactica como una jornada que parte del
alumno y no solo como una respuesta a lo que plantea el docente. (Garcia, 2021, p.
1).

El alcance de las estrategias didacticas activas se realiza mediante la organizaciéon y
planificacion del docente, ya que debe disefiar los recursos idéneos para alcanzar este fin
mediante su aplicacion, evidenciando que el alumno ha logrado asimilar nuevos
conocimientos, habilidades, percepciones sobre la realidad natural y social, sin lugar a duda,
la experiencia directa tiene un poder motivador sobre el educando, le es atractivo, interesante
y puede llenar sus expectativas.

Se tiene establecido estrategias didacticas activas dentro de la asignatura de Ciencias
Naturales que propicien el aprendizaje de la Educacion Ambiental, para con ello evitar la
contaminacion que se puede producir por el incorrecto manejo de los residuos sélidos, siendo
de esta manera una significativa participacion por parte de los estudiantes.

Las estrategias activas aplicadas en la presente investigacion son las siguientes:
a) Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento ocurre cuando el profesor le brinda al estudiante las
herramientas que necesita para que por si solo descubra de qué se tratan los contenidos
(Célciz, 2011).
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El aprendizaje por descubrimiento requiere que las| personas que van a efectuar este proceso,
tengan conocimientos previos como el pensamiento critico, debiendo tener habilidades
desarrolladas durante su trascendencia estudiantil, puesto que es necesario que exista la
nocion sobre lo que van a descubrir (Arias & Oblitas, 2014). Este tipo de aprendizaje hace
necesario que los estudiantes tengan un conocimiento o una nocion previa para poder
comprender la magnitud el descubrimiento que estan haciendo con la finalidad de obtener el
aprendizaje sobre algln acontecimiento o fenémeno.

Estas estrategias de aprendizaje por descubrimiento favorecen a que los estudiantes
relacionen la informacién tedrica con las actividades practicas, es decir no tengan
Unicamente como referencia la informacidn que se encuentra en libros o documentos, sino
en que lo puedan experimentar y validar desde su practica, favoreciendo a la obtencion de
resultados que es obtener conocimiento concreto. ( Eleizalde et al., 2010)

En este estudio se ha propuesto como estrategia didactica activa el aprendizaje por
descubrimiento, en virtud de que se realiza con la interaccion te los estudiantes quienes con
el conocimiento basico que tienen y el refuerzo recibido en clases, al efectuar actividades
préacticas van descubriendo no solo la clasificacion de residuos sino la importancia de
preservar el medio ambiente y cuidar la naturaleza que los rodea.

b) Salidas de campo

La salida de campo corresponde a una estrategia pedagdgica activa que se concibe con la
finalidad de fortalecer los conocimientos de los estudiantes por medio del contacto con el
entorno que le rodea, para efectuar el proceso de aprendizaje que se realiza por los sentidos
por medio de la observacion y el tacto. Ademas, estas salidas permiten impulsar a que los
estudiantes aprendan de una forma no convencional, que permita el desarrollo de sus
capacidades y habilidades.

La salida de campo como estrategia pedagdgica es una herramienta valiosa y
significativa que permite desarrollar los contenidos de una forma mas cercana a su
realidad y facilita que los estudiantes se apropien, tomen conciencia y se fortalezca
el sentido de pertenencia con respecto al proceso. (Caicedo, 2010, p. 21)

En el presente estudio se aplico esta estrategia de salida de campo, para que los estudiantes
tengan contacto directo con la naturaleza y con el contexto estudiantil para apreciar la
infraestructura de la institucion, asi como la comprobacion de que no se cuenta con
suficientes recipientes para depositar la basura, generando esta ausencia la imposibilidad de
su clasificacion.

c) Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo se refiere a la participacion de varios alumnos para lograr un fin
en comun, este tipo de aprendizaje permite que el mismo hecho de trabajar en equipo impulse
a fomentar los conocimientos por medio de los cuestionamientos o dudas que tengan en la
actividad que realicen conjuntamente. Al efectuar un proceso de aprendizaje cooperativo, se
debe tener en cuenta directrices en las que todos los miembros del equipo o del curso puedan
participar activamente aportando para cumplir el objetivo.
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La cooperacion es una habilidad esencial para la vida y se puede definir como el acto
de trabajar en conjunto para alcanzar un beneficio mutuo. La cooperacién muestra la
capacidad de trabajar de manera efectiva y respetuosa con diversas personas, asumir
responsabilidades compartidas en tareas colaborativas y valorar las opiniones y
contribuciones individuales de otras personas (UNICEF, 2018).

Conforme a lo mencionado en lineas anteriores, para alcanzar el aprendizaje cooperativo se
pueden aplicar algunas estrategias como promover clases dindmicas en las que se organicen
a los estudiantes en grupos reducidos estableciendo lineamientos claros sobre las actividades
a realizarse y los aportes que debe realizar cada uno de los estudiantes, resaltando la
importancia de la cooperacion para reforzar los conocimientos.

“El aprendizaje cooperativo remite, en primer lugar, a una forma de organizacion social de
las situaciones de ensefianza y aprendizaje en que los alumnos establecen una
interdependencia positiva” (Mayordomo et al., 2015, pp. 2-3), en las Instituciones
Educativas se desarrollan estrategias que se aplican en los estudiantes para mejorar la
comprension y el nivel de aprendizaje, para obtener o lograr los objetivos en equipo.

2. Metodologia

2.1. Tipo y nivel de investigacion

El enfoque en esta investigacion fue cualitativo. La investigacion bajo el enfoque cualitativo
“se sustenta en evidencias que se orientan mas hacia la descripcion profunda del fendmeno
con la finalidad de comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas
derivadas de sus concepciones y fundamentos epistémicos” (Sanchez, 2019, p. 104).

El nivel de la investigacion fue descriptivo porque se contemplaron los elementos que
constituyeron la problematica de estudio para que, mediante los resultados se establezca el
disefio de una plan de reciclaje con laimplementacidn de un vivero para promover el cuidado
ambiental en la Institucion Educativa.

2.2. Técnicas de investigacion

Observacion dirigida a la Institucion y al comportamiento de los estudiantes: Se las
instalaciones de la Unidad Educativa “Eugenio Espejo”, en donde se aprecio en el interior y
exterior del establecimiento, identificando si los estudiantes realizan la clasificacion de la
basura, la limpieza del establecimiento y como utilizan los recipientes de basura en el
exterior de la institucion.

Encuesta dirigida a docentes: Estuvo dirigida a los docentes de la Unidad Educativa
“Eugenio Espejo”, que fueron en total 18 docentes, permitiendo realizar un diagnostico sobre
sus percepciones acerca de la clasificacion de los residuos sélidos en ellos.
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Encuesta dirigida a padres de familia: La encuesta se dirigio a los padres de familia con
la finalidad de que contribuyan con el presente estudio, siendo un total de 40 encuestados,
quienes se supieron indicar como se manejan los desechos en la Unidad Educativa, con la
finalidad de fortalecer la puesta del presente trabajo de investigacion, focalizado en las
estrategias didacticas activas en educacion ambiental.

2.3. Poblacién y muestra

La observacién dirigida a la Institucion y al comportamiento de los estudiantes; la encuesta
se dirigi6 a 18 docentes de la Unidad Educativa “Eugenio Espejo” y también se aplico en 40
padres de familia, permitiendo realizar un diagndstico sobre sus percepciones acerca de la
clasificacion de los residuos sélidos y la importancia del reciclaje de los residuos, asi como
la necesidad de contemplar un plan de accion y la implementacion de un vivero con frutas y
hortalizas.

Validacion del instrumento: Se realiz6 mediante una ficha de validacién por parte de los
magister:

Tabla 2

Validacion del instrumento

Validador/a Numero de cédula Docencia Tlempo d_e
experiencia
Alfa de Cronbach
Tabla 3
Procesamiento de datos por poblacién o universo
Alfa de Cronbach N° Elementos
0.98 Entrevista dirigida a padres 8 items

Entrevista dirigida a docentes 8 items

Nota: Datos tomados de los resultados de Alfa Cronbach

En los resultados de Alfa de Cronbach se representa en 0.98, siendo un instrumento que
permite tener un alto nivel de confiabilidad y cada uno de los items definidos en este estudio,
permitieron alcanzar una visién sobre la problemética expuesta, para establecer la propuesta como
resultado de la investigacién.
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2.4. Analisis de datos

Fases y desarrollo de la ruta metodoldgica

-Fase 1 Disefio de Instrumentos: Se procedio a disefiar los instrumentos a utilizar
como son: la ficha de observacién el formato de campo y los cuestionarios de
preguntas para las encuestas.

-Fase 2 Aplicacién de Instrumentos: Las acciones que se realizaron fueron: la
observacion, la aplicacidn de las encuestas a los docentes posterior a la salida de los
estudiantes; y se aplico la encuesta a los padres de familia en una reunion
programada.

-Fase 3 Analisis de resultados: Importante destacar que luego de haber realizado la
observacion y aplicadas las encuestas se obtuvo informacion relevante sobre la
investigacion ante la problematica de la clasificacion de los desechos solidos y el
cuidado ambiental.

-Fase 4 Definicidbn de conclusiones: La puntualizacion de conclusiones y
recomendaciones del contexto ambiental de los estudiantes con relacion al tema
investigado.

2.1.1. Observacion dirigida a estudiantes

Criterios de calificacion Puntuacion
Inexistente 1
Deficiente 2
Bueno 3
Muy bueno 4
Excelente 5
Mecanismos que 1 2 3 4 5
favorecen la
clasificacion Inexistente Deficiente Bueno | Muy Bueno | Excelente
Suficientes X
recipientes de
basura en el interior
de la institucion
educativa
Puntos estratégicos
en los gue se ubican
los basureros X
Tachos de basura
diferenciados X
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Limpieza del
establecimiento X

Recipientes de
basura en el exterior X
de la institucion

Los estudiantes X
depositan la basura
en su lugar

Los estudiantes X
reconocen la
ubicacion de los
basureros internos

Los estudiantes X
depositan los
residuos

correctamente  en
los  contenedores
externos de la
Institucion

Elaboracién propia.

En cuanto a la observacion se aprecia en primer lugar la Unidad Educativa actualmente
cuenta con pocos contenedores de basura, los cuales, si se encuentran en puntos estratégicos,
pero no existe distincion por colores para la clasificacion de los residuos. Ademas, se
observo la conducta de los estudiantes en los recesos y se determind que te reconocen
plenamente donde estan ubicados recipientes, por ende, depositan los desechos en su lugar,
haciendo un correcto uso de los contenedores externos de la Institucion.

2.1.2. Encuesta

La encuesta conforme a la muestra se realiz6 a los 40 padres de familia y a los 18 docentes
que prestan sus servicios para la Unidad Educativa “Eugenio Espejo”.

a) Preguntas a padres de familia
1. ¢Tiene conocimiento sobre cudales son los desechos sélidos?

Figura 2
Conocimiento de los desechos sélidos
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Pregunta N°1

Ha) Si

mb) No

Interpretacion:

El 85% que corresponde a 34 encuestados sefialan que si conocen cuéles son los desechos
solidos, mientras que 6 personas siendo minoria no tienen conocimiento sobre el tema.

2. ¢Usted clasifica los desechos sélidos antes de depositar la basura en los
contenedores comunitarios?

Figura 3
Clasificacion previa de los Desechos sélidos antes de su depoésito en los contenedores

Pregunta N°2

M a) Si

EDb) No

Interpretacion:

Se evidencié que la mayor parte de los participantes equivalente al 80% no clasifican la
basura, es decir que mezclan todo tipo de desecho y los depositan en los contenedores

comunitarios.

3. ¢Conoce la manera como clasificar los desechos sélidos que se genera en su
hogar?
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Figura 4
Clasificacion de los desechos sélidos

Pregunta N°3

H a) Si

E b) No

Interpretacion:

El 100% de los padres de familia encuestados sefialaron que desconocen la manera correcta
de clasificar los desechos sdlidos que se genera en cada uno de sus hogares.

4. ¢Ensuentorno familiar se comparte informacion acerca del manejo de desechos
solidos y el impacto en el medio ambiente?

Figura 5
Comparten informacidn sobre el manejo de desechos sélidos y su impacto ambiental.

Pregunta N°4

ma)Si

Hb) No

Interpretacion:

El 60% de los participantes indicaron que en el entorno familiar no se comparte ni se
menciona el tema a cerca del manejo de desechos solidos, tampoco del impacto y la
contaminacion que puede generar y perjudicar al medio ambiente.

5. ¢Usted pone en practica el reciclaje?

Figura 6
Practica del reciclaje
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Pregunta N°5

H a) Frecuentemente
B b) Ocasionalmente

¥ ¢) Nunca

Interpretacion:

Se observo que 17 de los encuestados (43%) respondieron que reciclan ocasionalmente,
siendo mayoria dentro de este grupo, 14 personas (35%) respondieron que nunca han
reciclado, mientras que 9 (22%) lo realizan frecuentemente.

6. ¢Le gustaria aprender la manera correcta de manejar los desechos soélidos?

Figura7
Manera correcta de manejar los desechos solidos

Pregunta N°6

M 3) Si

Hb) No

Interpretacion:

El 95% de los encuestados respondieron afirmativamente su deseo de aprender la manera
adecuada de manejar y clasificar los desechos sélidos.

7. Estaria dispuesto a participar y colaborar en campafias y un Plan de Gestion de
Desechos Sélidos propuesto por la Institucion educativa de su hijo/a?

Figura 8
Participaria y colaboraria en campafias o algin Plan de Gestion de Desechos Sélidos
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Pregunta N°7

M a) De acuerdo
H b) Indiferente

u ¢) Desacuerdo

Interpretacion:

Se evidenci6 que el 70% de padres de familia encuestados tienen la predisposicion de ser
participes junto a sus hijos y colaborar en camparfias y en la ejecucion del Plan de Gestion de
Desechos Solidos propuesto por la institucion.

8. ¢Estaria de acuerdo en que se implemente un Proyecto de reciclaje y se
construya un vivero de plantas frutales u ornamentales?

Figura 9

Pregunta N°8

H a) De acuerdo
H b) Indiferente

B ¢) Desacuerdo

Interpretacion:

El 87% de padres de familia estan de acuerdo que se implemente un proyecto de reciclaje y
se construya un vivero de plantas frutales u ornamentales, lo cual contribuye a impartir
nuevos conocimientos y concientizar sobre la importancia de proteger la naturaleza y el
medio ambiente finalmente el 13% se manifiesta indiferente.

b) Preguntas a docentes
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Encuesta realizada a 18 docentes de la Unidad Educativa “Eugenio Espejo™:
1. ¢Los docentes poseen un plan de desechos solidos?

Figura 10

Pregunta N°1

Ha) Si

mb) No

Interpretacion:

El 100% de los docentes encuestados respondieron que no poseen ningin plan de desechos
solidos dentro de la institucion educativa.

2. ¢Separa los residuos solidos que usted genera para depositar en los botes de
basura?

Figura 11
Los residuos sélidos que usted genera para depositar en los botes de basura.

Pregunta N°2

ma)Si

H b) No

Interpretacion:

El 80% de los encuestados respondieron que no separan los residuos sélidos generados antes
de ser depositados en los botes de basura, mientras que el 20% siendo minoria si lo hacen.
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3. ¢En la Unidad Educativa existen diferentes botes para clasificar los desechos
solidos?

Figura 12
En la Unidad Educativa existen diferentes botes para clasificar los desechos solidos

Pregunta N°3

Ha) Si

mb) No

Interpretacion:

El 100% de los docentes manifestaron que en la institucion educativa carece de basureros
para clasificar los desechos solidos.

4. ¢Considera usted que la cantidad de basureros que dispone la unidad educativa
son suficientes?

Figura 13
Cantidad de basureros que dispone la unidad educativa son suficientes

Pregunta N°4

M a) Si

®mb) No

Interpretacion:

El 78% que corresponde a 14 docentes respondieron que la cantidad de basureros disponibles
si son suficientes ya que la cantidad de estudiantes no es tan excedente.
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5. ¢Segun su criterio los basureros que dispone la unidad educativa estan ubicados
en sitios estratégicos?

Figura 14
Criterio los basureros gue dispone la unidad educativa estan ubicados en sitios estratégicos

Pregunta N°5

Ha) Si

Hb) No

Interpretacion:

El 61% de los participantes expresaron que los basureros si estan ubicados en puntos
estratégicos ya que han sido dispuestos cerca de los lugares donde se concentran los
estudiantes a comer y a jugar.

6. ¢Cree usted que es necesario para la institucion disefiar un Plan de Gestion de
Desechos Sélidos y la apertura de un vivero?

Figura 15
La institucion disefiar un Plan de Gestion de Desechos Solidos y la apertura de un vivero

Pregunta N°6

m3a) Si
mb) No

Interpretacion:
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El 100% de los docentes creen que es de vital importancia el disefio de un plan de gestion
de desechos solidos en el cuél seré participe toda la comunidad educativa como tal.

7. ¢Cree usted que se debe realizar campafias y concientizar a los estudiantes sobre
el manejo de desechos y su importancia para el medio ambiente?

Figura 16
Realizar campafias y concientizar a los estudiantes sobre el manejo de desechos y su

importancia para el medio ambiente

Pregunta N°7

m a) De acuerdo
m b) Indiferente

u ¢) Desacuerdo

Interpretacion:

El 44% de los docentes estan de acuerdo en plantear campafias de concientizacion y que se
desarrolle eventos que permitan ampliar los conocimientos de los alumnos e incentive la
participacion en el cuidado del medio ambiente.

9. (Estaria de acuerdo en que se implemente un Proyecto de reciclaje y se
construya un vivero de plantas frutales u ornamentales?

Figura 17

Implemente un Proyecto de reciclaje y se construya un vivero de plantas frutales y
hortalizas
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Pregunta N°8

Ha) Si

mb) No

Interpretacion:

El 100% de los docentes coincidieron en que si se debe implementar dicho proyecto y
también la construccion del vivero es importante para los estudiantes puesto que pueden
incursionar y aprender tematicas relacionadas al reciclaje y el cuidado del medio ambiente.

3. Propuesta

DISENO DEL PROYECTO DE RECICLAJE CON LA APLICACION DE
ESTRATEGIAS ACTIVAS

Antecedentes

En la actualidad la Unidad Educativa “Eugenio Espejo”, no cuenta con un plan de reciclaje
ni se han desarrollado actividades para fortalecer el cuidado a la naturaleza, teniendo
relevancia la clasificacion de los desechos degradables y no degradables para su
reutilizacion, a la reducciédn de la contaminacion ambiental.

Objetivo

a) Disefar proyecto de reciclaje mediante estrategias activas con la finalidad de que se
implemente un vivero de frutas y hortalizas de las cuales participen permanentemente
los alumnos con su cuidado.

b) Concienciar a los estudiantes y sus familias sobre la importancia del reciclaje de
residuos mediante la correcta clasificacion.

c) Promover las acciones favorables para el medio ambiente, mediante la disminucion
de la contaminacion con la reutilizacion de los residuos sélidos.

d) Conocer los puntos de reciclaje en la institucion educativa e identificar como se
clasifican los residuos por medio de colores.

28



Desarrollo

Estrategia N°1:

Diagndstico de conocimientos y buenas practicas sobre la clasificacion de residuos sélidos
en la Unidad Educativa “Eugenio Espejo” perteneciente a la provincia del Carchi.

Objetivo: Identificar el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes sobre el control,
manejo de los residuos sélidos y la correcta clasificacion para su 6ptimo aprovechamiento.

Participantes: Los participantes son los estudiantes de la Unidad Educativa “Eugenio
Espejo” de la comunidad de Gualchan.

Herramientas: Tarjetas con preguntas.

Resultados esperados: Valorar el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre los
desechos sélidos, su clasificacion y formas de reciclar y reutilizar, asi como los beneficios
de una correcta clasificacion y almacenamiento de los residuos sélidos. Para posterior a ello,
reforzar estos conocimientos con una dindmica de retroalimentacion sobre la clasificacion
de residuos.

Actividades a desarrollarse:

e Interaccidn docente y estudiantes para diagnosticar los conocimientos que tienen los
estudiantes sobre la clasificacion de desechos solidos y las afectaciones que pueden
producirse en la naturaleza.

e Dinamica de refuerzo de conocimientos sobre los desechos solidos, su clasificacion,
reutilizacion, reciclaje.

Interaccion mediante preguntas exploratorias

Paso 1 Es el docente quien guia la actividad, empezando por la respectiva
explicacion al grupo de estudiantes.

Paso 2 Previamente el guia (docente) debe tener elaboradas las preguntas en las
tarjetas, son 9 preguntas, para los 18 estudiantes, razon por la que, 2 estudiantes
responderan a una misma pregunta.

Paso 3 Luego de haber cumplido con los dos primeros pasos, el guia (docente) elige
a un estudiante y le entrega la pelota con el respectivo cuidado para no golpearlo.

Paso 4 Una vez que el estudiante recibe la pelota, recibe también la tarjeta con las 2
preguntas sobre el tema clasificacion de desechos sélidos.

Paso 5 A continuacion el estudiante que recibi6 la pelota y la tarjeta debe responder
a las preguntas y procede a entregar la pelota a un siguiente compariero estudiante de
su eleccion y el guia (docente) entrega otra tarjeta con las siguientes preguntas:

¢ Cémo cuidamos los seres humanos a la naturaleza?
¢ Qué tipo de desechos generamos diariamente?

¢ Cuales son las consecuencias de no botar la basura en su lugar?
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¢ Como se clasifican los desechos?
¢ Qué color identifica los desechos s6lidos?
¢Para qué sirve la clasificacion de desechos sélidos?

Tiempo de la actividad: 2 horas

Resultado que se debe obtener:

Se determina el nivel de conocimiento de los estudiantes sobre las actividades que
desarrollan los seres humanos para proteger a la naturaleza, asi como el tipo de desechos que
se producen diariamente y finalmente, la utilidad de clasificar los desechos s6lidos en los
diferentes espacios educativos y en el hogar.

Dinadmica de refuerzo de conocimientos

Paso 1: Es el docente quien guia la actividad, empezando por la respectiva explicacion al
grupo de estudiantes, de la dindmica que consta de la identificacion de los desechos y la
forma de clasificarlos.

Paso 2: El docente clasificé por filas de estudiantes en dos equipos a quienes les realizé una
ronda de preguntas, sobre la manipulacion y clasificacion de los desechos en la Institucion
Educativa.

Paso 3: Cada uno de los estudiantes respondi6 una pregunta referente a los residuos, quien
responda correctamente la pregunta gana en puntos para el equipo al que pertenece, el grupo
que pierda tendra que preparar la siguiente clase una exposicion acerca de los residuos
solidos, su clasificacion, formas de reciclar y reutilizar, se detallan a continuacion:

1.- ¢ Qué son los desechos solidos?
2.- {Qué es la clasificacion de los desechos s6lidos?

3.- ¢Qué desechos solidos se pueden generar en la institucion educativa 19 de
noviembre?

4.- ¢Cuales son los desechos que se generan en los hogares?

5.- ¢Donde se deposita los desechos en la Institucion educativa 19 de noviembre?
6.- ¢ DAnde se depositan los desechos sélidos en los hogares?

7.- ¢ Contaminan el medio ambiente los desechos s6lidos?

8.- ¢Cémo afecta a la salud humana los desechos s6lidos?

Paso 4: Posterior a la dindmica se realiz6 una socializacién demostrativa sobre los residuos
por parte del docente, como parte de la retroalimentacién de conocimientos practicos.

Tiempo estimado de la actividad 2 horas

a) Resultado que se espera alcanzar:
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Aplicacion de la dinamica permite reforzar los conocimientos de los estudiantes en la
clasificacion de residuos sélidos y sus utilidades al reciclarlos, promoviendo la proteccion y
conservacion ambiental que beneficia al ser humano mismo, al vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado, impulsando a la educacion ambiental.

Estrategia N°2

Reforzar el aprendizaje por descubrimiento, para influir en el reconocimiento de las acciones
que aportan a la contaminacién del medio ambiente a causa del inadecuado manejo de los
desechos solidos.

Obijetivo: Incrementar en los alumnos, posiciones positivas hacia la conservacion del medio
ambiente con la préactica de clasificacion de desechos sélidos, desde la identificacion de los
residuos solidos.

Participantes: Los participantes son los estudiantes de la Unidad Educativa “Eugenio
Espejo” de la comunidad de Gualchan.

Herramientas: Internet y libreta.

Resultados esperados: Se aplica una estrategia didactica, se utiliza el aprendizaje por
descubrimiento, con el fin de fomentar este tipo de aprendizaje direccionado a las actividades
practicas.

Actividades a desarrollarse:
Tiempo. 1 hora por semana
Primer dia: Punto verde o limpio

Se realiza la visita a un punto verde o limpio con los estudiantes para llevar a cabo la
actividad grupal de brindar sus puntos de vista mediante una lluvia de ideas sobre el tema
clasificacion de desechos sélidos, la maestra (guia) realiza comentarios y preguntas
generales para que las ideas puedan ir fluyendo sobre lo que estan observando, se registran
las opiniones que los estudiantes van mencionando y se realiza el analisis. Por su parte los
estudiantes toman nota de los colores de los recipientes, los dibujan y detallan el uso de cada
uno de ellos, destacando la importancia del manejo adecuado de los desechos solidos y su
trascendencia positiva en la proteccion del medio ambiente. Al final de la actividad se
presenta una exposicién de las conclusiones de la observacion.

Segundo dia: Presentacion de diapositivas con fotografias y un video

En el aula se presenta la informacion preparada sobre contaminacion del medio ambiente a
causa del inadecuado manejo de los desechos sélidos, los alumnos hacen una sintesis de los
comprendido y comparan con los habitos que tienen dentro de la Institucion educativa y en
su comunidad, se elige a 8 estudiantes para que expongan y den lectura a su resumen.

Tercer dia: Importancia de la clasificacion de los desechos sélidos.

31



Se visita el punto verde o limpio instalado en la Institucién, en el lugar los estudiantes
realizan una observacion sobre los desechos clasificados, la actividad es investigar sobre las
siguientes interrogantes:

- ¢ Qué desechos se pueden reciclar de los que cominmente se encuentra en la basura
de la institucion?

- ¢ Qué beneficios se tiene la clasificacion de desechos?
Cuarto dia: Presentacién de las preguntas investigadas con sus respuestas.

Se expone los resultados de la investigacion sobre las preguntas planteadas, los
razonamientos se exponen en una cartelera, para conocimiento de toda la Institucion.

Quinto dia: Valoracion de los conocimientos obtenidos.

El instrumento de evaluacion de conocimientos adquiridos por parte de los estudiantes es un
examen que consta de 10 preguntas con 4 opciones mdltiples a elegir. Se aplicé una
preprueba antes de empezar para valorar conocimientos previos y una posprueba una vez
que se ha terminado el proceso y asi evaluar los conocimientos que adquirieron.

Resultados que se esperan obtener:

Las actividades se llevaron a cabo paulatinamente, permitiendo reforzar el conocimiento de
los estudiantes y docentes, debido a que se realizé la exposicion sobre los desechos que se
pueden reciclar en el interior de la institucién y cudles son los beneficios de efectuar la
clasificacion de los desechos.

Estrategia N° 3

Actividades practicas cooperativa para la clasificacion de residuos sélidos de refuerzo de
conocimientos.

Objetivo: Impulsar una transformacion de actitud en los alumnos con relacion a la
clasificacion de desechos solidos, por medio de la ejecucion de acciones ecolégicamente
responsables, tanto individuales como grupales, realizando buenas précticas ambientales
como es la clasificacion de los desechos sélidos.

Participantes: Los participantes son los estudiantes de la Unidad Educativa “Eugenio
Espejo” de la comunidad de Gualchan.

Herramientas: Libreta, lapiz y toma de imagenes.

Resultados esperados: La estrategia didactica es salir del aula y observar en la Institucion,
en sus alrededores, en su comunidad rural, ubicada en un entorno natural, como afectan los
desechos sélidos porque contaminan, deterioran el paisaje y de este modo sensibilizar sobre
los cuidados a tener al desechar los residuos sélidos.

Actividades desarrolladas:
a) Salidas de campo

Las salidas de campo son una estrategia didactica que facilita el proceso de ensefianza por
parte de los docentes y favorece el aprendizaje de los estudiantes ya que brindan la
oportunidad de relacionar el espacio, ademas, les permite estructurar nociones, conceptos,
desarrollan habilidades actitudinales e interpretativas (Martinez y Tellez, 2015, p. 2). En esta
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practica es importante contextualizar la teoria que se aborda en la clase. Las salidas al campo
se apoyaran en el trabajo cooperativo entre los estudiantes para adquirir los conocimientos.

Primer dia: Conocer cdmo contaminan los desechos sélidos

Actividades:

Observar y registrar los implementos que se encuentran en el interior del
establecimiento educativo.

Identificar la cantidad de recipientes que se encuentra en el patio para depositar la
basura.

Indicar el estado actual de la clasificacidn y recoleccion de la basura en la institucién
educativa.

Disefio de la guia de campo (Aprendizaje cooperativo)

Segundo dia: Trabajo colaborativo para crear tachos de basura para la clasificacion
de los residuos

Actividades:

Actividad 1: Indicaciones generales

Prestar atencion sobre el ambiente que nos rodea, el entorno natural de la comunidad
rural, rodeada de naturaleza, plasmarlo en un dibujo.

La toma de notas deben realizarlo en la libreta de campo sobre las particularidades
de este sector natural. Informarse sobre las ventajas de habitar en un medio natural.
Razonar sobre cémo cuidar y convertirse en un protector del medio ambiente que le
rodea en su comunidad a través de resolver los siguientes cuestionamientos en grupos
de 3 estudiantes:

¢Como preservar el medio ambiente?

¢Qué importancia tiene para el ser humano cuidar la naturaleza?

¢ Como proteger la naturaleza?

Identificar un punto verde de la Unidad Educativa “Eugenio Espejo”, en donde se
pueda efectuar la clasificacion de desechos sélidos, para generar conciencia y el
compromiso de cuidar el medio ambiente. (Cada grupo present6 cada una de estas
actividades desarrolladas)

Actividad 2: Disefiar recipientes en dibujos plasmados en una hoja de papel, con los
respectivos colores que identifican al tipo de residuo.

Paso 1: Determinar el lugar apropiado para la colocacién del punto verde o limpio,
es esencial que sea accesible y se encuentre a la vista.

Paso 2: Disefio y elaboracién de los recipientes

Paso 3: Colocar los recipientes y ordenarlos conforme a los colores que deben tener
cada uno de ellos siguiendo a lo indicado por la Norma Técnica Ecuatoriana (NET),
a través del Instituto Ecuatoriano de Normalizacion (INEN).

Paso 4: Elaborar rétulos con las debidas explicaciones sobre los colores de los
recipientes y los materiales de desechos a depositar en ellos conforme al color
correspondiente, y colocarlos en el punto verde o limpio.

Paso 5: Realizar un triptico por cada grupo como material de apoyo sobre el tema
clasificacion de desechos solidos, para que esta informacién, tenga cada uno de los
estudiantes y puedan mejorar sus habitos de cuidado de la naturaleza.
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Resultados que se esperan obtener:

Los estudiantes identifican como preservar el medio ambiente, por medio de la clasificacion
y agrupacion de residuos solidos para evitar la contaminacion y reutilizar estos desechos que
se generan a diario dentro y fuera de la Institucion educativa se los gestione de la mejor
manera y los estudiantes se conviertan en protectores del medio natural en el que habitan.
Estableciendo que, para proteger la naturaleza es necesario que no se arroje los residuos en
cualquier lugar, recolectar los desechos, ubicar correctamente en los depdsitos de desechos
segun su clasificacion.

Estrategia 4

Disefio del Proyecto de reciclaje cooperativo y participativo de estudiantes, docentes y
padres de familia.

Objetivo: Establecer las actividades practicas cooperativas y participativas que deben
realizar los estudiantes, docentes y padres de familia para seguir el plan de reciclaje y la
implementacion del vivero de frutas y hortalizas.

Participantes: Los participantes son docentes, padres de familia y estudiantes de la Unidad
Educativa “Eugenio Espejo”.

Herramientas: Material reciclado, implementos de construccién, plantas, tierra.

Resultados esperados: La estrategia didactica es la cooperacion y participacion de los
alumnos, docentes y padres de familia

Actividades:

Tabla 4
Estrategias para desarrollar y habilitar el vivero

Estrategias para desarrollar y habilitar el vivero

Primera semana

Actividades Tiempo
-Recepcidn de donaciones de 5 dias
material reciclable e
implementos de construccion.
(pléstico, madera, clavos,
alambre, manguera, etc)

Segunda semana

-Minga para la construccion del
vivero con la participacion de 3 dias
docentes, padres de familia y
estudiantes de la Unidad
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Educativa “Eugenio Espejo” de
la comunidad de Gualchan.

-Recepciéon de donaciones de
plantas frutales y hortalizas por
parte de los estudiantes de los
diferentes  cursos, quienes
aportaran 10 plantas frutales u
hortalizas por aula:

5 dias de la
semana

Adecuacion de la
infraestructura del vivero.

2 dias

Tercera semana

-Capacitacién a los estudiantes
a cerca del cultivo y cuidado de
las plantas.

3 dias

-Inauguracion del vivero y
jornada de plantacion y
distribucién de las plantas en el
vivero ubicado en la parte
posterior de la  Unidad
Educativa “Eugenio Espejo”.

2 dias

-El cuidado del vivero estara a
cargo de los estudiantes sera de
forma rotativa y tendran el
apoyo del resto de cursos de
acuerdo a previa planificacion.

Todo el afio
lectivo

Nota: Las actividades propuestas permitiran la implementacién del vivero y la participacién
continua y permanente de los estudiantes.

Tabla 5
Estrategias del plan de reciclaje

Estrategias del plan de reciclaje

Semana 1

Actividades

Tiempo

Gréfico

2 dias
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Construccion de un
contenedor de compost con
madera y materiales
reciclables obtenidos por
medio de donaciones, el cudl
sera ubicado en el extremo
derecho del vivero.

Pasos:

1. Disefar el contenedor
con los materiales
disponibles.

2. Realizar agujeros para
ventilacion.

3. Anadir hojas secas de
acuerdo al tamafio del
contenedor.

4. Anadir tierra.

5. Posterior al reciclaje
de residuos organicos
colocar en la
compotera 'y mezclar.

6. Repetirlos pasos 3,4y
5.

Colocacion de 5 tachos de
basura en puntos estratégicos
de la institucion, con las
especificaciones
correspondientes para
clasificar y reciclar residuos
organicos resultado de la
alimentacion de los
estudiantes.

1 dia

€= punTo ECOLOGICO oy €
L

ORGANICog

-
(r‘

~
Enm (o

Efectuar las  respectivas
indicaciones a los estudiantes
acerca del uso de los basureros
y lamanera como realizaran el
deposito de desechos
generado por cada persona.

1 dia

-Recoleccion  de  residuos
organicos de la Institucién
para generar Humus para
abonar las plantas.

Pasos:

14 dias
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1. Los estudiantes de los

diferentes cursos afo
de educacion basica
seran encargados de
depositar diariamente
los desechos organicos
en el contenedor de
compost.

Se designara un lider
de cada curso para que
vigile el correcto
depdsito  de los
desechos.

Nota: Las actividades propuestas permitiran que se realicen actividades de reciclaje en la
Institucion Educativa.

4. Conclusiones

Los fundamentos tedricos sobre el manejo y clasificacion de los desechos
degradables y no degradables se pueden promover mediante las estrategias didacticas
activas, las cuales permiten no solo reforzar el conocimiento y las buenas practicas
en favor de la proteccién ambiental, sino también promover una cultura responsable
con el medio ambiente.

Los estudiantes y sus familias no clasifican los desechos en sus hogares, ni realizan
la actividad de reciclaje para reusar los desechos, por ende, por medio de este estudio
se identificaron acciones que pueden desarrollarse en de la institucion educativa y la
comunidad para poder ejecutar tareas de clasificacion.

Se disefiaron estrategias didacticas activas en Educacion Ambiental encaminadas a
lograr un correcto manejo de los residuos sélidos los estudiantes de la Unidad
Educativa Eugenio Espejo, impulsando practicas cotidianas que permitan alcanzar
objetivos puntuales a largo plazo, desde el plan de reciclaje, hasta la implementacion
de un vivero de plantas frutales y hortalizas organicas con abono producido por los
estudiantes.
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Cohorte (v

Paralelo

Fecha : 02/11/2023

3.- CONTENIDO DEL INFORME DEL LECTOR.

CRITERIOS DE EVALUACION:

Cado uno de los criterios tiene una valoracion cualitativa (suficiente o insuficiente), dando lugar a
un resultado final de aprobado o no aprobado.
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INDICACIONES

En la valoracion marque con una (X) segun su consideracion: "SUFICIENTE". si cumple con todos los
criterios establecidos dentro de los parametros, o "INSUFICIENTE", si existen criterios a ser corregidos o
desarrollados.

En la casilla "OBSERVACIONES", indicar el motivo de la valoracién otorgada a cada criterio
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PA% %}'RQ&A éMAJ,,UAB,, ot VALORACION OBSERVACIONES

SUFICIENTE | INSUFICIENTE

PERTINENCIA DEL
TRABAJO DE TITULACION
El estudio evidencia
pertinencia entre el titulo,
objetivos planteados, problema

y aportes de investigacion.

RESUMEN
El resumen cumple con los
parametros establecidos de
cantidad de palabras, X
objetivos, justificacion,
conclusiones, resultados 'y
palabras claves.
INTRODUCCION

Se desarrollan ideas
esenciales sobre los siguientes
elementos  del  trabajo:
antecedentes, problema, X
objetivo, preguntas 0
interrogantes, justificacion 'y
contenidos que se abordan.

METODOLOGIA
El apartado presenta el
enfoque, tipo de investigacion,
poblacién y muestra,
instrumentos v la validacién de
los instrumentos
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PRESENTACION DE
RESULTADOS
Y DISCUSION

El desarrollo de la
investigacion presenta X
resultados pertinentes con los
objetivos 'y propuesta del
estudio de acuerdo con la
modalidad de titulacion.
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% DIRECCION DE POSGRADOS
UNIVERSIDAD DE

O T AN AT
U 1AAVAALL
Libres y unidos en la diversidad - Laprimera conclusién es que no existe
suficiente informacién teorica sintetizada
CONCLUSIONES para entregar a la comunidad educativa
Las conclusiones estan
orientadas en funcion a los X
objetivos, y aportes de la
investigacion.
- Apoyo por parte de las autoridades
RECOMENDACIONES* institucionales para la publicacién de
Se presentan folletos, tripticos con informacion
recomendaciones en el resumida para ser entregada a toda la
apartado que corresponde y X comunidad educativa
segun la modalidad de - Gestionar un convenio con el GAD para
titulacion, coherentes con los la adquisicién de contenedores para
resultados y las conclusiones. separar la basura no solamente dentro
de la institucion sino en toda la ciudad
REFERENCIAS
BIBLIOGRAFICAS O
Se presentan correctamente X 10)
las referencias bibliograficas =
segun las normas APA (7ma .8
Edicién) 0]
El Proyecto de reciclaje debe contener los =
siguientes elementos para que sea operativo: O
X -Datos informativos O
: -Objetivos =
CONTRIBUCION DE LA - O
INVESTIGACION -Actividades con fechas y rgsponsaples . 46
La investigacion constituye un -Recursqs’: humanos, materiales y financieros =
aporte innovador relevante al _-Evalua0|on S prgyecto con re_s’ultadosl s
campo en el que se enmarca el justamente con la implementacion del vivero . 3
estudio de plantas frutales u ornamentales y/o la granja B
' de hortalizas organicas utilizando el abono 3
(HUMUS)producido por los estudiantes.
VALORACION FINAL APROBADO

*En el caso de que la modalidad de titulacion no considere este apartado indicar que No Aplica
(N/A), para su valoracion.

Fausto Tapia ;irma;c digita\mente por Fausto
Fi rma: Zambrano Fecha: 2023.11.02 06:42:34-0500
LECTOR
Nombre y apellidos: FAUSTO AMILCAR TAPIA ZAMBRANO
C.C.. 1704088606
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